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Thai gian thuc hién: 1 tuan (Tir 9/03/2026 dén 13/03/2026)
Gido vién: Nguyén Thi Nhung
Bui Thi Lién

NAM HOC 2025 - 2026



KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: DU AN: LAM NHA CHO THU CUNG
Thir 2 ngay 09 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong: CHAY THAY POI TOC PQ THEO HIEU LENH

Thudc linh vire: Phat trién thé chat
1.Yéu ciu
- Tré biét chay va thay doi téc d6 (chay nhanh — chay cham) theo hiéu 1énh cua co.
- Rén sy nhanh nhen, khéo 1éo va kha nang phdi hop k¥ nang chay, phan xa nghe hiéu Iénh.
- Gido duc tré tinh kién tri, chd dén luot tham gia, tinh thi dua nhau.
2. Chuin bi
- Xic x.
- Vach xuit phat va vach dich.
- Nhac khoi dong.
3. Tién hanh
HD1: Khéi dong cung co
- Cho tré khoi dong: Di theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di ( di thuong, 1én dbc, xudng dbc, khom lung, chay déu...).

* BTPTC: Tap cac dong tac thé duc: + Tay: Hai tay dua 1én cao sang ngang ( DTNM)
+ Chan: Ding kiéng got- ha got chan

+ Bung: Cli gép nguoi tay cham ngon chan



+ Bat: Bat tién vé trude.
HD2: Chay thay doi toc do theo hiéu Iénh
- C6 gidi thi€u van dong: Chay thay doi toc d6 heo hiéu 1énh
- C6 1am mAu lan 1: Khong phan tich dong tac
- C6 1am méu 1an 2: C6 vira tip vira phén tich dong tac.
+ CB: C6 dung tu nhién mat nhin thing.

+ KCHL: Khi c6 g6 xac x6 cham hodc noi “chay cham”, cac con chay cham. Khi c6 go xac x6 nhanh hodc noi “chay
nhanh”, cac con chay nhanh. Chay thang vé phia trudc.

c. Tré thuc hién:

- Lan luot cho 2 tré dau hang 1én chay nhanh - chdm theo hiéu 1énh chay dén hét doan dudng rdi vé cudi hang dtng.
- C6 quan sat sira sai cho tré, khuyén khich tré tich cuc tham gia luyén tap

- Cho tré thi dua theo nhom, cho tré nhan xét xem trong nhom ban nao chay ding theo hiéu I¢nh.

- Héi tré: Cac con vura tap VDCB gi?

d. Tro choi van dong: Tim vong.

+ Céch choi: Tré vira di vura hat bai: Ga trong, meo con va cin con. Khi ¢6 n6é1 “Tim vong” tré phai nhay vao vong. Ban nao
khong tim dugc s€ phai nhay 10 co.

HD3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san, hit thé sau.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré



- Tré c6 strc khoe tbt khi dén 16p.

............................................................................................................................................................................................................

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré
- Tré hing thu tham gia vao céc hoat dong cung cd.

............................................................................................................................................................................................................

Thir 3 ngay 10 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc: TIM HIEU NGUYEN LIEU LAM NHA CHO THU CUNG
(Theo quy trinh 5E)
Linh vue phat trién nhan thirc

1. CAC YEU TO STEAM:

S — Khoa hoc: Tré biét mot sé nguyén liéu c6 thé dung 1am nha cho tha cung: gidy, bia carton, que kem, 6ng hut, 14 cay... Biét
mot s6 dic diém don gian cta nguyén liéu (cirmg, mém, nhe).

T — Cong nghé: Tré biét sir dung mot sé dung cu don gian: kéo, bang dinh, hd dan.

E — K¥ thuét: Tré cing co lya chon va ghép cac nguyén liéu dé tao nha cho tha cung.
A — Ngh¢ thuit: Tré trang tri nha cho thi cung bang mau, gidy mau, hinh dan.

M — Toan hoc: Tré nhan biét kich thudc to — nho, dai — ngin cua vat licu.

- Ngon ngti: Dat cau hoi va trd 101 cau hoi

II. CHUAN BI:

- Hinh anh hodc mé hinh mét s6 nha cho thi cung (nha ché, nha méo).



- Cac nguyén liéu: Hop gidy, bia carton, que kem, ong hut, 14 cay kho, vo hop sita, bang dinh, ho dan.
- Mot sb tha nhua nho (ché, meo, tho).

1L TIEN HANH:
* E1: Thu hut, két néi

- C6 cho tré nghe tiéng cho stia, meo kéu.
- Co6 héi tré: + Pay 1a con gi?
+ Céac con vat ndy song ¢ dau?
* Tro chuyén voi tré Vvé cdc con vit ma tré biét

- Cho tré ké tén céc con vat song trong gia dinh?

- Dung nguyén liéu gi dé 1am nha cho thi cung ?

- Cho tré xem video vé cac loai nguyén liéu dé lam nha cho tha cung.
*E2: Kham pha

- C6 cho tré quan sat cac nguyén li€u trén ban.

- Co hoi tré: + Pay la gi?
+ Nguyén liéu nay cing hay mém?
+ C6 thé dung dé lam gi?

Cho tré so - cam - thir ghép cac nguyén liéu.



Co goi y:
« Hop gidy 1am than nha
o Que kem lam mai nha
o L& cay lam mai che
- Cho tré vé cac nhom tu thao luan va dua ra ¥ tuong vé cac nguyén liéu 1am nha ctia nhém minh
Co6 got y: + Nha c6 mai
+ C6 cura cho thl vao
- Tré trang tri nha bang mau hodc gidy mau.
- Mdi tré s& v& theo ¥ tudng ciia ca nhom. Tré v&, gido vién goi ¥ thém vé cac nguyén lidu dé 1am nha
+ Tré sir dung cac dudng nét, hinh dang don gian dé vé
+ Khuyén khich tré thir nghiém cac cach thiét ké khac nhau
+ Gan bai thiét ké 1én bang.
- Tl ban thiét ké y tudng ctia minh tré lya chon cac nguyén lidu pht hop dé ché tao ra nha cho thi cung.
+ Tré phan cong nhiém vu di 1y cac nguyén liéu dé thuc hién ché tao san pham
- C6 hoi y tudng cua tré: + Hop gidy 1am than nha
+ Que kem lam mai nha
+ L4 cay lam mai che
* E3: Gidi thich, chia sé

- C6 t6 chue cho timg nhom tré chia sé vé két qua cac nguyén liéu, doc lai két qua ciia nhém minh. (C6 hd trg, gitp dd tré)



- Gido vién khuyén khich cho cac nhom khéc dat cau hoi, néu van dé phan bién véi nhom ban.
+ Vay nhom con chon cac nguyén liéu gi dé 1am nha cho thi cung ?

- C6 khai quat lai két qua ctia cdc nhom va chot lai. (Phan con lai dén hoat dong chi€u c6 va cac con s€ cung kham pha ti€p)

Hoat dong chiéu: Kham pha nguyén liéu 1am 1am nha cho thi cung

>
A

* E4: Ciing o, dp dung cu thé
- C6 cung tré cung cb lai nhimg gi dd kham pha hom nay, két qua vé cac nguyén liéu lam nha cho thu cung:
+ Nguyén liéu lam nha dam béo tiéu chi: V& 1én dugc, ho dan, bang keo gidy, but sap, hinh dan trang tri.
*E5: Danh gia
- Panh gia su phoi hop cua cc ban trong nhom trong qua trinh chon cac nguyén lidu lam nha cho thi cung.

- Banh gia két qua cua cac nhom, lam dugce nha dat ti€u chi: dan, trang tri.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré
- Tré c6 strc khoe t6t khi dén 16p.

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi dp va hanh vi ciia tré
- Tré hing thu tham gia vao céac hoat dong cung co

............................................................................................................................................................................................................

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
- Tré nhan biét dugc mot s nguyén liéu 1am nha cho thu cung.



Thir 4 ngay 11 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong: THO: PAN GA CON
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir
L. Yéu ciu:
- Tré nhé tén bai tho “Pan ga con”. Tré hiéu ndi dung bai tho ndi vé dan ga con dang yéu theo me di kiém an.
- Reén k§ ndng nghe — ndi, doc tho cung co.
- Tré himg thu khi tham gia hoat dong. Gido duc tré yéu quy va cham séc cac con vat nuoi.

II. Chuén bi:

- Tranh minh hoa dan ga me va ga con.
- Nhac bai hat vé con ga.
- Tranh ga con dé tré quan sat.

IIL.To chife:
HDP1: Tiéng kéu cn gi?

- C6 cho tré nghe tiéng ga kéu: “chiép chiép”.
- C6 héi tré: + Cac con nghe thay tiéng con gi kéu?
+ Con ga sdng ¢ dau?

- Co6 cho tré xem tranh dan ga con.



- CO gidi thiu tén bai tho.
HD2: Dan ga con
- C0 doc tho 1an 1: Cd doc dién cam bai tho
- C6 doc tho 1an 2: Két hop tranh minh hoa
*Pam thoai:

+ Bai tho tén la gi

+ Trong bai tho c6 con vat gi?

+ Ga con ¢6 mau 16ng gi?

+ Ga con di theo a1?

=> Gido duc: Tré biét yéu quy, cham séc cac con vat nudi.

HD3: Bé doc tho

- C6 cho ca 16p doc tho theo ¢o. (2-3 lan).

- T6 doc tho (3 t6)

- Nhéom doc tho (3 - 4 nhom)

- C6 bao quat chu vy stra sai, stra ngong cho tré, stra cho tré doc dung am di¢u cua cau tho.
- Ca 16p doc lai bai tho (1 1an).

- C6 chtl y dong vién khuyét khich tré chi doc duoc.

- Vra doc bai tho gi, bai tho do ai sang tac? (1-2 tré, ca 1op)

- Tro choi: Ga con tim me



+ Tré lam ga con di ki€ém an.
+ Khi ¢6 no1 “ga me goi”, tré chay vé bén co.

- Két thuc: C6 cho tré hat va van dong bai “Dan ga con”.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré hung thu doc tho cung c6 va cac ban

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Tré.nhé. tén.bai. tho. va. hiu.ndi. dung bai.tha.. Tré doc 1o 10.rang,

....................................................................................................

Thir 5 ngay 12 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong: LAM NHA CHO THU CUNG

Linh vue phat trién thAm my
I. CAC LINH VUC HUONG TOI

- Khoa hoc (S): Tré biét mot sb vat liéu c6 thé lam nha cho thi cung: hop gidy, bia carton, que kem, éng hat. Tré biét dic
diém don gian cua vat liéu: cirng, mém, nhe.



- Cong nghé (T): Tré biét str dung mot sé dung cu don gian: ho dan, bang dinh.
- K§ thuit (E): Tré biét ghép cac vat lidu dé tao thanh ngdi nha cho thi cung.
- Nghé thuit (A): Tré biét trang tri nha bang gidy mau, bt mau, hinh dan.
- Toan (M): Tré nhan biét kich thudc to — nhé, cao — thap cta ngdi nha.
IL. Chuén bi:
- M6 hinh nha cho tht cung (nha cho, nha meo).
- Mot sb tht nhua: ché, méo, tho.
- Nguyén vat liéu: Hop gidy, bia carton, que kem, dng hut, 14 cay kho, bang dinh, hd dan, gidy mau, but mau, hinh dan trang tri.
2. Té chikc hoat dpng: ( Gio hoat dong chiéu hom triedc ching minh da cing nhau thao ludn ve y twong, ké hoach lam nha
cho thu cung ngay hom nay c6 con minh sé lam buoc tiép theo)
Buéc 4: Ché tgo.
- Tré 1y nguyén liéu va thyc hién theo nhom.
(Co dén tirng nhom hd tro tré khi can trong qua trinh thyc hién, cha ¥ ghi lai sy sdng tao ciia cac nhom).
- Tré chia sé san pham: vé lya chon nguyén liéu cach lam.
( Néu tré chua gidi thiéu dugc san pham ctia minh ¢6 goi ¥ va huéng dan tré cach gidi thiéu)
- C6 chuan bi mot s6 cau hoi: + Con lua chon nguyén vat li¢u gi ?
+ Ngoi nha dugc dung bang nguyén liéu gi?
+ Mai nha dugc dan nhu thé nao?

+ Trang tri bang gidy mau gi?



- C6 két luan: C6 nhan xét, d6i chiéu voi tiéu chi. Nha ciia thi cung phai dam bao tiéu chi: Trang tri dep, cing
Bueéc 5: Cii tién.

- So sanh san pham v&i ban thiét ké.

- C6 hoi timg nhém tré mudn diéu chinh gi vé cach lam nha cho tht cung?

- Goi ¥ cac nhom tré cach cai tién nha phi hop vdi tiéu chi.
* Gido duc: Biét yéu quy va chim soc cac con vét nudi.

* Két thiic: Tré cung co thu don d6 dung.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
- Tré ¢6 suc khoe t6t khi dén 16p.



Thir 6 ngay 13 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong: DH: GA TRONG, MEO CON VA CUN CON
Thudc linh vye: Phat trién tham my

1. Muc dich- yéu cau:
- Tré bi€t tén bai hat, nhé tén bai hat, hi€u ndi dung bai hat “Ga trong, meo con va cun con”, tac gid: Theé Vinh.

- Tré hat thudc 101, hat rd rang, ding nhac va thé hién cam xuc vui tuoi khi hat. Phat trién kha nang nghe va su chu y cua tré.

- Tré htng tha tham gia hoat dong 4m nhac. Gido duc tré biét yéu quy va cham soc cac con vat nudi.
2. Chuén bi:

- Nhac bai hat: Ga tréng, méo con va ciin con; Con g tréng.

- Tranh ga trong, meo con, ctin con.

- Tro choi: ai doan gidi.

- Mii con vat

3. Tién hanh:

* Hoat déng 1: Cau do

- Cb cho tré nghe tiéng ga gdy, meéo kéu, cho sia.

Cb hoi tré: + Pay 1 tiéng con gi?



+ Cé4c con vat ndy song ¢ dau?
- C06 gioi thi€u tén bai hat.
* Hoat dpng 2: Bai hdt “Ga trong, méo con va ciin con”
- C6 hat cho tré nghe:
+ Lan 1: Hat két hop véi nhac. Hoi tré tén bai hat, tén tac gia
+ Lan 2: C6 hat két hop gi6i thiéu ndi dung bai hat.
- C6 bat nhip cho tré hat ciing c6 3-4 lan.
- C6 cho tré thi dua dudi nhiéu hinh thire: T, nhém, ca nhan.
- Sau mdi 1an tré hat, co stra sai, dong vién, khich 1€ tré.
- CO cung tré hat lai bai hat “Ga tréng, meo con va cin con”. Hoi té€n bai hat, tén tac gia.
* (Co gioi thiéu van dong: vo tay theo nhip
- C6 cho tré hat va co v tay theo nhip 1-2 lan.
- C6 cung tré vo tay 2 lan.

*Hoat dpng 3: Tro choi “Dodn tiéng kéu”
- Co gia tiéng kéu cua cac con vat: O 6 o, Meo meo, Gau gau
- Tré choi 3-4 1an. Mdi 1an choi c6 nhan xét va thudng qua.

“Hoat dpng 4: Nghe nhac “Con ga trong”



- C6 gidi thiéu tén bai hat: Con ga trong, tdc gia Tan Huyén.
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.

- Lan 3: ¢6 cung tré mua hat.

- Hoi lai tén bai hat.

Tén hoat dong chic¢u: Péng du an Steam “ Lam nha cho thu cung” (E6)

- Cho tré trung bay san pham dy 4an STEAM “nha cta tha cung” theo nhom.

+ Hoi tré: Trong du 4n :Lam nha cho thi cung” cac con di 1am duoc san pham gi?

+ Gi4o vién trinh chiéu 1én man hinh nhiing hinh anh, video vé qua trinh 1am cac san pham cua dy 4n.

+ Cac nhom 1én thuyét trinh vé san pham ctia nhém minh.

* Luu y: C6 hudng din, dinh hudng cho tré dit tén va gidi thiéu vé san phadm cua nhom minh.

+ Tré nhan xét san pham ctia nhém minh va nhém ban.

+ Gido vién nhan xét vé san phdm cuia cac nhom, dong vién khen tré va nhic tré s& c¢b gang ¢ cac du an tiép theo. Ca 16p chup
anh v6i san pham, trung bay san phim ngoai hién cira 16p.

+ Hat va biéu dién bai hat: “Ga tréng, méo con va can con”.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré
- Tré ¢6 suc khoe t6t khi dén 16p

............................................................................................................................................................................................................

2.Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré



- Tré huing thu thich nghe c6 va cac ban cung hat.

............................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

Nguwoi duyét Nguwdi soan

Lien

Bili Thi Lién
Thi Hién
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