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KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: DU AN: TUI GIAY
Thir 2 ngay 19 thang 01 nam 2026
Tén hoat ddng: NEM XA BANG 2 TAY
Thudc linh vire: Phat trién thé chat
1.Yéu cau
- Tré biét tén van dong, biét cach ném xa bing 2 tay.

- Rén strc manh cua canh tay va dinh huong trong khong gian. Phat trién su nhanh, manh, khéo. Tré biét dua 2 tay 1én cao dau
roi dung lyc cta than va tay ném manh tai cat di xa vé phia trude.

- Gido duc tré tinh kién tri, chd dén luot tham gia, tinh thi dua nhau.
2. Chuén bij

- Lop hoc rong rdi, sach s&, vach chuin ding ném.

- X4c x0, 30 tai cat, rd nhya, vong

- Bai hat: Em v€ moi1 ruong xanh

3. Tién hanh

HDP1: Khéi dong cung ¢o

- Cho tré khai dong: Di theo d6i hinh vong tron voi cac kiéu di ( di thudng, 1én dbc, xudng dbc, khom lung, chay déu...) theo
nhac cua bai hat “ Em v€ méi truong xanh”

- Cho tré tap bai tap phat trién chung gdm 4 dong tac :

+ Tay: Hai tay thay nhau dua ra trudc, ra sau ( DPTNM)
+ Chan: Pung dam chan tai chd



+ Bung:Ngdi dudi chan hai chan thay nhau dua 1én cao
+ Bat: Bat tién vé phia trudc

HD2: Ném xa bing 2 tay
- Ném xa bang 2 tay
- CO gidi thiu tui cat
- Cho tré néu y tudéng van dong
- Cho tré trai nghiém van dong.
- C6 thong nhat van dong: Ném xa bang 2 tay
- Moi 1 tré 1én tap
- C6 phan tich cach tap trén tré:
+ CB: Pung chan budc rong bang vai, 2 tay cam tai cat, mét nhin thang.

+ KCHL: 2 tay cam tdi cat dwa cao 1én dau, ngudi hoi nga ra sau 1y da, dung strc ciia than va 2 tay ném manh tai cat vé
phia trudce.

c. Tré thuc hién:

- Lan luot cho 2 tré dau hang 1én tap, mdi tré ném 2-3 tli cat, tp xong chay 1én nhit tai cat dé vao vi tri quy dinh 101 vé cubi
hang dang.

- C6 quan sét stra sai cho tré, khuyén khich tré tich cyc tham gia luyén tap
- Cho tré thi dua theo nhom, cho tré nhan xét xem trong nhém ban nao ném xa nhat
- Hoi tré: Cac con vira tip VDCB gi? Ai ném xa nhat?

d. Tro choi van dong: Tim vong.



+ Cach choi: Tré vira di vira hat bai: Lam cht bo do1. Khi ¢6 né1 “Tim vong” tré phai nhay vao vong. Ban nao khong tim dugc
s€ phai nhay 10 co.

HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san, hit th¢ sau.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
- Tré c6 strc khoe t6t khi dén 16p

........................................................................................................................................................................................................

Thir 3 ngay 20 thang 01 nam 2026
Hoat dong hoc: TIM HIEU NGUYEN LIEU LAM TUI GIAY
(Theo quy trinh S5E)
Linh vuc phat trién nhin thirc
L. CAC YEU TO STEAM:

S — Khoa hoc: Tré biét gidy d& gap, dé xé, dé tai ché.
T — Cong nghé: Tré s dung hd dén, bang keo an toan.

E — K§¥ thuat: Tré biét cach gp — dan cac canh tao thanh tai gidy.



A — Ngh¢ thuit: Tré trang tri t0i gidy theo y thich.

M — Toan hoc: Tré nhan biét to — nho, dai — ngén; dém sb mat ti.

- Ngon ngti: Dat cau hoi va trd 101 cau hoi

- Tré biét tai gidy dung dé dung dd, thay thé thi ni-1ong. Nhan biét gidy 1a vat liéu than thién moi trudng.
II. CHUAN BI:

- Nguyén liéu: Gidy bao, gidy A4, gidy mau.

- D6 dung: Ho dan, bang keo gidy, but sap, hinh dan trang tri.
- Mot sb tai ni-1ong, tai gidy (so sanh)

IIL. TIEN HANH:

* E1: Thu hit, két noi

- Cho tré hat bai va van dong bai hat “Piéu do tuy thudc hanh dong cta ban”.
- Tro chuyén véi tré vé ndi dung bai hat va hudng tré t6i viée bao vé moi truong.
* Tro chuyén voi tré vé méi truong song ngay nay
- Cho tré ké tén cac d6 dung, phuong tién ma me, ba va cic con hay ding dé dung d6 ctia minh?
- Me¢ hay dung gi dé dung dd mua & siéu thi, d0 mua & cho...(Th), chét liéu cua tai d6 1a gi?
- Cho tré xem video vé tac hai cta tdi nilong d6i voi méi truong va strc khoe con nguoi.
*E2: Kham pha
- Cho tré xem clip 1am tdi v6i cac chit liéu thay thé bao vé méi trudng.
+ Trong clip tai gidy duoc 1am nhu thé nao?
+ Tai ¢6 nhimg phan gi?

+ Nhitng nguyén vat liéu nao duoc chon dé lam lam tai?



- Cac nhém tu thao luan va dua ra y tudng thiét ké ciia nhém minh
- Mbi tré s& vé theo ¥ tudng ctia ca nhom. Tré v&, gido vién goi y thém vé cac chi tiét trang tri thi

+ Tré st dung cac dudng nét, hinh dang don gian dé vé

+ Khuyén khich tré thir nghiém cac cach thiét ké khac nhau

+ Gan bai thiét ké 1én bang.
- T ban thiét ké ¥ tuéng ctia minh tré lya chon cac nguyén liéu phu hop va sir dung céac chat két dinh dé ché tao ra 1 chiéc thi

+ Tré phan coéng nhiém vu di 1y cac nguyén lidu dé thuc hién ché tao san pham
- CO hé1 y tudng cua tré:

+ Con chon loai giéy mudn lam tai.
- C6 hudng dan tré gip gidy tao hinh tai (gap don gian).
- Tré wom thir @b vat vao ti (khéng dan).
- C6 cho tré dan cac canh tui.
- C6 hd trg tré dung ho dung cach.
- Tré tao quai tai bang gidy gap/dan.
- Tré t6 mau, dan hinh hoa, 14, trai tim lén ti giéy.
- C6 hoi tré:
+ Tai cta con dung dé lam gi?

* E3: Giai thich, chia sé
- C6 t6 chue cho tig nhom tré chia sé vé két qua 1am tai gidy, doc lai két qua ctia nhom minh. (C6 hd tro, giup dd tré)
- Giao vién khuyén khich cho cac nhom khac dat cau hoi, néu van dé phan bi¢n v41 nhdém ban.

+ Vay nhom con chon nguyén liéu gi dé lam tai gidy ?



- C6 khai quat lai két qua cta cac nhom va chot lai. (Phan con lai dén hoat déng chiéu c6 va cac con s& cuing kham pha4 tiép)

Hoat dong chi¢u: Kham pha nguyén liéu lam buu thiép
* E4: Ciing co, dp dung cu thé
- C6 cung tré cung cb lai nhitg gi dd kham pha hom nay, két qua lam tai cta cac nhém vé cac nguyén lidu 1am thi gidy:
+ Nguyén liéu lam tai gidy dam bao tiéu chi: Gap duogc, v& 1én dugc, ho dan, biang keo gidy, but sap, hinh dan trang tri.
*E5: Danh gia
- Panh gia su phoi hop cua cc ban trong nhom trong qua trinh 1am tdi.

- Panh gia két qua ctia cac nhom, lam duoc tai dat tiéu chi: Gap, dan, trang tri.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
- Tré co stre khoe tot khi dén 16p

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
- Tré hiing tha tham gia vao cac hoat dong cung co.

.....................................................................................................................................................................................................



Thir 4 ngay 21 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong: THO: KHONG DUNG TUI NI-LONG
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir
L. Yéu ciu:
- Tré nhé tén bai tho “Khong dung thi ni-1ong”. Tré hiéu ndi dung bai tho khong dung thi ni-16ng, dung tai gidy — tai vai dé
bao v€ moi truong.
- Rén k¥ nang nghe — noi, doc tho cung co.

- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong cung co.

I1I. Chuén bi:

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho

- Ti ni-10ng, thi gidy (vat that)

- Nhac bai hat : Piéu d6 tuy thudc hanh dong ciia ban
IILTo chire:

HP1: Thi ni - 16ng

- C6 cho tré quan sat tai ni-16ng va tai giay.
- Tro chuyén:
+ Con thuong thiy tai ndy & dau?
+ Tai ndo t6t cho mdi truong?
- Co gi61 thi¢u tén bai tho.
HD2: Khong dung tui ni 1ong

- C6 doc tho 1an 1: C6 doc dién cam trén nén nhac



- C6 doc tho 1an 2: Két hop hinh anh minh hoa
*Pam thoai:
+ Bai tho tén 1a gi
+ Ti ni-16ng c6 tot khong?
+ Ching minh nén dung tti gi?
=> Gido duc: Khong dung tai ni-1ong dé méi trudng sach dep.
HD3: Bé doc tho
- C6 cho ca 16p doc tho theo co. (2-3 1an).
- T6 doc tho (3 t0)
- Nhom doc tho (3 - 4 nhém)
- C6 bao quat chu y stra sai, stra ngong cho tré, stra cho tré doc ding am di€u cua cau tho.
- Ca 16p doc lai bai tho (1 1an).
- C6 chu ¥ dong vién khuyét khich tré chir doc duoc.
- Vra doc bai tho gi, bai tho do ai sang tac? (1-2 tré, ca 16p)
* Két thiic cung tré hat bai “ Diéu d6 tuy thudc hanh dong ctia ban”

1 Danh gia tré hang ngay:

1.Veé tinh trang swc khoe cua tré
B o T (o T e T 1) A e L3 1 1o YO TSR P USSR
2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré



3.Vé kién thirc, ky ning cia tré

.........................................................................................................................................................................................................

Thir 5 ngay 22 thang 11 nam 2026
Tén hoat dong: LAM TUI GIAY THAY THE TUI NI LONG
Linh vwe phat trién thAm my
I. CAC LINH VUC HUONG TOI

- Khoa hoc (S): Giai quyét van dé thyc té: Can bang hé sinh thai, bao vé méi trudong. Ciu tao cta tii gidy. Cac loai tii khac
nhau, st dung chat liéu gidy khac nhau.

- Cong nghé (T): Xem video vé thi gidy , néu dugc cac bude dé 1am tai gidy.
- K§ thuit (E): Qua trinh tré st dung cic nguyén vt liéu dé ché tao ra tai gidy
- Nghé thuit (A): V& thiét ké tai. Luwa chon mau sic clia nguyén vét liéu pht hop trang tri tai.
- Toan (M): On nhan biét hinh vudng, hinh chir nhat, to nhé. Po khoang cach, chiéu rong cua tii hinh vuéng, hinh chir nhat.
Dinh dang khung tai hinh vuong, hinh chir nhét.
- K§ ning thé ky 21: Sang tao; Hop tac va lam viéc nhom; tu duy phan bién.
II. Chuién bi:
- Video v& tac hai cua tai nilong di véi moi trudng va con nguoi

- Video huéng dan lam tai



- Mbi tré mang 1,2 tai nilong & nha dén 16p

- Gidy v&, but chi, mau sap. Gidy A0 tong hop y tudng vé chiéc thi tré dinh lam
- Cac nguyén li¢u mo:

+ Bia, gidy xi ming, hoa bao, day thimg

+ Bang dinh, dap 13, hd déan, kéo

+ Bt sap

2. T6 chirc hoat dpng: ( Gio hoat dong chiéu hém trude ching minh da cung nhau thdao ludn vé y tirong, ké hoach lam tiii
giay ngay hom nay co con minh sé lam budc tiép theo)

Buéc 4: Ché tao.
- Tré lay nguyén liéu va thue hién theo nhom.
(C6 dén tirng nhoém hd tro tré khi can trong qua trinh thuc hién, chi ¥ ghi lai su sdng tao cia cic nhom).
- Tré chia sé san pham: vé lya chon nguyén liéu cach 1am.
( Néu tré chua gi6i thiéu dugce san pham ctia minh ¢d goi ¥ va hudng dan tré cach gidi thigu)
- C6 chuin bi mot s6 cau hoi: + Con lya chon nguyén vat liu gi ?
+ Con 1am nhu thé nao dé am tGi?
+ Pé thém dep con trang tri ra sao?
- C6 két luan: C6 nhan xét, d6i chiéu voi tiéu chi. Buu thiép phai dam bao tiéu chi: Trang tri dep, ctng
Bueéc 5: Ciii tién.
- So sanh san pham v&i ban thiét ké.

- C6 hoi tirng nhom tré mudn di€u chinh gi vé cach lam tai?



- Goi y cac nhom tré cach cai tién tai gidy phu hop véi tiéu chi.
* Gido duc: Tré biét s dung tai gidy thay cho tdi ni- 16ng dé bao vé 6i truong

* Két thiic: Tré cung co thu don d6 dung.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré
- Tré hiing thu tham gia vao céc hoat dong cung co

............................................................................................................................................................................................................
) 14

3.Vé kién thure, ky na ia tré

Ve kién thirc, ky nang ciia tré

= Tre it NN GIAY. GAD, AN e I 20 I SO DI oo e,

Thir 6 ngay 21 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong: VP: KHONG XA RAC
Thudc linh vye: Phat trién thim my

1. Muc dich- yéu cau:

- Tré thudc bai hat, hat to, rd rang, biét két hop van dong vo tay theo phach bai hat “Khong xa rac”



- Rén cho tré ki ning van dong theo nhac: vo tay theo phach. Phat trién tai nghe, kha ning cam thu Am nhac.
- Tré hig thu, tich cuc tham gia vao hoat dong hoc.
2. Chuén bi:
- Nhac bai hat: Khdng xd rdac, Trdi ddt nay la ciia chiing minh
-Pd dung 4m nhac: md, sdc x0, tréng.
- Mt chop.
3. Tién hanh:
3. Tién hanh:
Hoat dong 1: Bé dodn gioi.
- C0 hat cho tré nghe 2 cau trong bai hat “Khong xa rac”. — Tré doan tén bai hat.
+ 2 céu hat c6 trong bai hat nao? Do ai sang tac?
- Cho ca 1ép hat 2 1an.
Hoat dong 2: Khong xa rac
* Van dong theo phéach bai hat: “Khong xa rac”.
- C6 gidi thi€u van dong theo phach — Cho tré van dong tu do.
- C6 hat va vo méu lan 1
- Lan 2: C6 phan tich cach v6: Mdi mot phach twong tmg voi 1 tiéng, twong ing véi mdi 1 chit clia bai hat vo tay 1 tiéng.

- Tré hat va vd tay theo phach 1-2 1an (c6 sira sai)



- Cho tré thi dua t6- nhom- ca nhan.

- Cho 1-2 nhém tré gd dém bang dung cu

- Tré thyuc hi¢n van dong sang tao

- Hoéi lai tré: + Con vira hat bai gi? Do ai sang tac?

+ Pugc thuc hién van dong gi cho bai hat thém hay?

Hoat dong 3: Dodn tén nhac cu.

- CO gidi thi€u tén tro choi: Poén tén nhac cu.

Cdch choi: Lan 1: cho tré 1én doi mii chop, 1 ban khéc gd nhac cy, tré bo mti chop doan tén nhac cu.
Lan2: Ca 16p nhim mat, 2 ban g0 nhac cu, ca 16p cung doan.

Hoat dpng 4: Nghe nhac “Trdi dit na la ciia chiing minh”.

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “ Trai dat nay 14 ctia chiing minh” do Truong Quang Luc sang tac.
+Lan 1: C6 hat két hop ctr chi, diéu bo.
+L4n 2: Tré nghe nhac trén méy tinh.

+ Lan 3: C6 va tré cing maa hat.

Tén hoat dong chiéu: Pong dw 4n Steam “ Lam tii gidy” (E6)

- Cho tré trung bay san pham dy 4an STEAM “Lam tat gidy” theo nhom.
+ Hoi tré: Trong du 4n :Lam tai gidy” cac con da lam duogc san pham gi?

+ Gi4o vién trinh chiéu 1én man hinh nhirng hinh anh, video vé qua trinh lam céc san pham cta dy an.



+ Cac nhom 1én thuyét trinh vé san pham ctia nhém minh.

* Luu y: C6 hudng dan, dinh hudng cho tré dit tén va gidi thiéu vé san phidm ctia nhém minh.

+ Tré nhan xét san pham ciia nhém minh va nhém ban.

+ Gido vién nhan xét vé san pham ctia cac nhom, dong vién khen tré va nhic tré s& c¢b gang ¢ cac du 4n tiép theo. Ca 16p chup
anh v6i san pham, trung bay san phim ngoai hién cira 16p.

+ Hat va biéu dién bai hat: “Trai dat nay 1a cta chiing minh”.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
- Tré ¢6 stc khoe t6t khi dén 16p

............................................................................................................................................................................................................

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
- Tré himg thu tham gia vao céac hoat dong cung co.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
- Tré hat to, 0 rang. Hat dung giai di€u cua bai hat.

Nguwoi soan

Lien

Biui Thi Lién







		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-01-18T09:50:45+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Phó hiệu trưởng,CN=Nguyễn Thị Hiền,UID=CCCD:031192015409
	2026-01-18T19:49:14+0700
	THỦY NGUYÊN
	Nguyễn Thị Hiền
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON HÒA BÌNH,UID=MST:1113753
	2026-01-20T08:00:50+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON HÒA BÌNH
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=THỦY NGUYÊN,O=Trường Mầm non Hoà Bình,OU=GV,T=Giáo viên,CN=Bùi Thị Liên,UID=CCCD:031189006186
	2026-03-11T22:07:48+0700
	THỦY NGUYÊN
	Bùi Thị Liên
	Protect document




