KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: QUA CAM
Thwr 2: Ngay 12 thang 01 nam 2026
Hoat dong hoc: Gop 2 nhém doi twong c6 s6 lwong trong pham vi 4 va dém
Linh vyc phat trién chi dao: Nhan thirc
1. Muc dich yéu cau
* Kién thire
- Tré biét g0p 2 nhom ddi tuong cung loai co $6 luong khac nhau dé tao thanh 1 nhém méi c6 sd luong 1a 4 va dém 1,2,3.4
* Ky nang
- Rén cho tré k¥ ning sap xép tir trai sang phai, k¥ ning gop 2 nhom doi tugng trong pham vi 4 va dém
- Rén cho tré kha nang cha y, quan sat va ghi nhé ¢6 cha dinh .
* Thai do
- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao hoat dong, doan két phéi hop vdi cac ban khi chot tro choi.
2. Chuén bi :
2.1. P6 dung cia cb
- Nhac bai hat vuon cay ctia ba, nhac rap iq... - M6 hinh vudn cdy dn qua - 2 bang dé tré choi trd choi
2.2. P06 dung cua tré
- Méi tré 4 qua cam va 4 bong hoa
- Bang hoc toan
3. Tién hanh
* On dinh té chirc:

- Tré hat bai: Vuon cdy cua ba va dén tham vuon cdy an qua



Hoat djng 1: On dém soé lwong trong pham vi 4
- Pay 1a qua gi? C6 may qua hong? Chiing minh cing dém nao?
- C6 may qua dira? Cac con dém cung véi ¢6 nao?
- Con day 1a qua gi? Chung minh cing dém that to xem c6 miy qua budi nao?....

- C06 thay ban nao ciling gidi dém rat 1a chinh xac day, cd tdng cho moi ban 1 r6 qua, ching minh cung di lay va vé cho ngoi
nao.

Hoat dpng 2: Gép 2 nhém déi twong c6 56 licong 4 va dém.
* GOop nhom c6 1 ddi twong véi nhom co 2 dbi tuong
- C6 tang chung minh qua gi?
- Cac con hay xép cho c6 1 bong hoa ra va xép 3 qua cam
- Pém s6 hoa va sb qua ?
- Pé hoa va s6 qua bang 4 thi thé nao?
- Tré dém lai

Vay gop 1 voi 3 ta duoc s6 luong 1a may? => Khi gop 1 nhém c6 1 di tuong véi 1 nhoém co 3 d6i tugng ta s& duoc 1
nhom méi cé 4 doi tugng. Hay ndi cach khéace khi gdp 1 nhém c6 s6 luong 1 voi 1 nhom ¢6 s6 lugng 3 ta s€ duge 1 nhoém mai co
sO luong 4.

- Bay gio cac con hdy ct s6 vao rd nao, cac con vira cat vira dém nhé.

* GOop nhém c6 2 ddi twong v6i nhom co 1 d6i tuong

- Hay xép gitp co 4 qua cam.

- Pém sb qua cam?

- Céc con hay xép cho c6 2 bong hoa vao r6 mau do, sé hoa con lai cac con xép vao ro6 mau xanh

- b&ém xem c¢6 bao nhiéu ngo6i sao ¢ 16 mau do?



- C6 bao nhiéu ngdi sao & 6 mau xanh?
- Theo céac con khi gop 2 bong hoa & gid mau do voi 2 bong hoa & gid mau xanh lai thi s€ dugc bao nhi€u ngdi sao?
(ca nhan tré tra 101)
- Pé kiém tra, bay gio cac con dém s6 bong hoa & 16
(Ca 16p, t6, nhém, ca nhan tré dém)
- Khi gop 2 bong hoa véi 2 bong hoa, ta dugc may bong hoa?

Vay, gop 2 v6i 2 ta dugc s lugng 1a my? (ca 16p, ¢4 nhan tré ndi 2 gdp 2 bang 4) => Khi gop 1 nhém c6 2 doi tuong voi
1 nhém c6 2 461 tugng ta duoc 1 nhom mai la 4 doi tuong. Hay noi cach khac khi gop 1 nhom c6 s6 lugng 2 voi 1 nhom c6 so
lugng 2 ta dugc 1 nhém mai ¢6 s6 lugng 4.

- Cho tré vira cit vira dém s hoa.
- Cho tré di cat d6 dung
- Nhu vay khi gdp 2 nhom ddi tuong dé tao thanh 1 nhoém ddi tuong co s6 lugng 12 4 ching ta c6 may cach gop?

D6 1a cach nao? => Khi gdp 2 nhém dbi tuong c6 sb luong khong bang nhau dé tao thanh 1 nhom d6i tuong co sé lugng 1a
4 chung ta c6 1 cach gop do la: 1 va 3 hodc 2 va 2. Du ¢ vi tri nao nhung khi gop 2 nhém doi tugng lai voi nhau thi déu cho ket
qué giong nhau l1a déu bang 4 day cac con a.

* Lién hé thuc té: C6 moi 2 ban di tim do vat xung quanh 16p theo yéu cau cua co, sau do cho 2 tré gop dd vat d6 lai véi
nhau dé tao thanh nhém c6 so6 luong 4

+ Cho tré choi tro choi: Ngén tay vui nhon trén nén nhac rap iq
* Hoat déng 3: Luyén tdp, ciing co.
Tro choi: Thi xem dd1 nao nhanh

+ Céch choi: C6 chia 16p minh thanh 2 d6i, mdi doi s& c6 1 chiéc bang, trén mdi bang duoc gin cac loai cii qua c6 s6 luong
khac nhau. Nhi¢m vu ctua 2 doi do 1a gdp 2 nhom ci qua cung loai dé tao thanh 1 nhom cé s6 lugng 1a 4 va gan thé cham tron
tuong ung.



+ Luat choi: Thoi gian 1 1 ban nhac d6i nao gdp ding va nhanh nhat 13 doi chién thang.
- C6 to chirc cho tré choi.

* Két thic: C6 nhan xét tuyén duong tré

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré:



Thwr 3: Ngay 13 thang 1 nam 2026
Hoat dong hoc: Nan qua cam (M)
Linh vuc phat trién chii dao:Tham my

1.Muc dich yéu cau

* Kién thirc:

- Tré biét cach bop lam mém dat nin, 1an doc, xoay tron, 4n bet dé hoan thién duogc qua cam.

* Ky nang :

- Rén luyén su khéo 1€o ctuia d61 ban tay.

* Thai do:

- Khuyén khich tré ndn dep, hiing thu tham gia cac hoat dong.

2. Chuén bj d6 dung

- MAu niin qua cam cua co.

- Pét nin cho tré.

- Bang con.

- Bai hat: Qua, Vuon cay cua ba.

- M6 hinh vudn cam.

3.Tién hanh

* On dinh t6 chirc

- C6 t6 chuc cho tré tham quan vuon cam.

- Hoi tré vuodn cy trong loai qua gi?

Hoat dong 1. Quan sat va dam thoai

* Co cho tré quan sat mdu ngn qua cam.



(C6 chia tré vé 3 nhom quan sat va nhan xét)
+ Hoi tré:

- Qua cam ¢6 nin nhu thé nao?

- C6 nin qua cam bang gi? Mau gi?

* C6 nan mau:

- Tré xem cO nian mau.

+ CO6 vira ndn vua phan tich cadch nan ( Pau tién ¢6 bop dat cho mém, sau do ¢6 1an doc, xoay tron thanh than qua cam sau
d6 ¢6 nan cudng, 14 c6 gan vao qua.....

- Con nin qua cam nhu thé nao?

- Tré dimg 1€n noi lai cach nan.

Hoat dong 2. Tré thuc hién

- Tré cung nhau 1én 1ay dat vé chd dé nan.

- C6 nhic nhiing tré c¢6 k¥ nang kém

- Trong luc tré dang nin cd dén noi hoi tré dang nin qua gi? Nan nhu thé nao?
- Khuyén khich nhiing tré nin dep, sang tao.

Hoat djng 3. Trung bay san pham

- Cho tré trung bay san pham 1én ban, c¢o cho tré quan sat san pham
- Héi tré tén bai.

- Cho tré nhan xét nhiing qua cam dep

- Co nhan xét chung.



Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thire, kj ning ciia tré:



Thir 4: Ngay 14 thang 01 nam 2026
Linh vue phat trién chit dao: Ngon ngir

Hoat dong hoc:Tho: Qua cam sanh

1.Muc dich yéu cau

* Kién thirc :

- Tré nhé tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho.

- Tré thudc bai tho va doc dién cam bai tho.

- Tré cam nhan duoc am di€u cua bai tho.

* Ky nang:

- Phat trién kha nang cha ¥, ghi nhé ¢6 cha dinh cho tré

- Phat trién ngdn ngir mach lac cho tré thong qua cho tré doc tho

* Thai do:

- Gi4o dyc tré biét cham soc ciy cam.

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.

2. Chuén bi dd dung

- Tranh tho: Qua cam, rdi tay.

- Bai hat: “Qua gi”

- Lo t6 loi ich cuia qua cam.

3. Tién hanh

“On dinh t6 chikc.

- Co cung tré choi tro choi gieo hat.

+ Céc con choi tro choi gi?



+ Mudn ¢ qua cam thi dau tién phai lam gi?
Hoat dong 1. Day tré doc tho

- Co6 gi61 thi€u tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc lan 1 bang réi tay.

+ Co giang ndi dung bai tho: bai tho noi vé tinh cam cua gia dinh ban nhé thuong bé me 1am vi¢c vat va gitta nang he da
de gianh qua cam sanh ba ngoai tang cho bo me an khoi khat khi lam viéc.

- C6 doc 1an 2 két hop véi tranh.

- Day tré doc tho:

+ Cho ca 16p doc 3-4 lan.

+ Cho tré doc to nho ndi tiép nhau.

+ Cho tré doc theo td nhom, ¢4 nhan.
(C6 chu y stra sai cho tré)

* Dam thoai:

- C6 day bai tho gi?

- Do ai sang tac?

- Bai tho noi vé qua gi?

- Ai trao qud cam cho me?

- Qua cam ba ldy & dau ra?

- B¢ 1a qua cam gi?

- Ai da tang qua cho ban nho?

- Chia nhom tré quan sat lya chon nhitng loi ich ctia qua cam gén 1én bang.

+ Gi4o duc tré an nhiéu trai cay cho da dé héng héo, co thé khée manh.



- Cho tré nghe bai tho trén may vi tinh.

Hoat dong 2. Tré dong kich

- Cho tré 1én biéu dién tho bang cach tap dong kich
- Cho timg nhém 1én nhap vai dé doc tho

- Cho tré nhan x¢&t

- C6 nhan x€t va tuyén duong tré.

Danh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thire, kj ning ciia tré:

10



Thwr 5: Ngay 15 thang 01 nam 2026

Linh vuc phat trién chii dao:Tham my
Hoat dong hoc: Day KNVD: “Qua gi”

1.Muc dich yéu cau

* Kién thirc:

- Tré nhé tén bai hat, tac gia, thudc va thé hién tinh cam bai hat.

- Biét van dong v tay theo nhip két hop nhip nhang theo 15i bai hat.

- Thich nghe ¢6 hat va huéng ing cung co.

* Ky nang:

- Rén k¥ nang cam thu va tai nghe cho tré

- Tré cht y nghe ¢6 hat, biét tén bai hat va cam nhan duoc lan diéu dan ca cta bai hat.

* Thai do:

- Hung thu tham gia choi tro choi.

- Gi4o duyc tré biét cham soc va bao vé nhiing loai cdy an qua.

2. Chuin bj d6 dung

- ban ghi nhac céc bai hat: Qua gi, Vuon cay cua ba.

- Mt qua.

- Mot s6 loai qua.

3.Tién hanh

*On dinh té chirc.

- K& tén mot s6 loai qua ma chau thich an?

- An qua c6 tac dung gi?

11



Hoat dong 1: Day ky nang vdan dong theo nhip bai hat: ""Qua gi"’
- Cho tré nghe 1 doan nhac va hoi tré.

+ Do 1a bai hat gi?

+ Do ai sang tac?

- Cho ca 16p hat lai bai hat 2 1an.

- Day tré van dong theo nhip bai hat “Qua gi”

- Hoi tré: V4 tay theo nhip nhu thé nao? (Hoi 2-3 tré moi tré 1én VD )
+ Ca 16p van dong 1 1an khong hat.

+ Van dong két hop hat ca 16p VD: 3-4 1an (Stra sai cho tré.)

+ Tung t6 1én biéu dién béng nhac cu go dém.

+ Nhom — ca nhan 1én VD bﬁng nhac cu.

+ Cho 2-3 tré 1én biéu dién sang tao két hop véi 10i ca.

+ Cho ca 16p hoa tau 1 1an bang nhac cu

Hoat dong 2: Hdat nghe bai: “Vwon cdy cua ba”

- C6 gi61 thi€u tén bai hat va tén tac gia

- Hat cho tré nghe 2 1an két hop minh hoa.

* Pam thoai:

- C6 vura hat bai gi? Do ai sang tac?

- Bai hat n6i vé nhirng loai qua gi?

- Hat 1an 3 tré bi€éu dién cung co
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Hoat djng 3: Tro choi dm nhac: "Nghe tiéng hat di tim qud cam"'

- Hudng dan cach choi: Co cat qua cam di c6 moi mot ban 1én choi di xung quanh, néu nhac to thi qua cam d6 & xa, nhac
nho thi qua cam ¢ gan, nhac dung thi tim nhanh qua cam do

- Luat choi: Néu ban nao khong tim thay thi s& phai nhay 16 co
- Tré htrng thu tham gia choi tich cuc

- Cho tré choi 2-3 lan

- Hoi tré tén tro choi.

Panh gia tré hang ngay:

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré:

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré:
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Thwr 6: Ngay 16 thang 01 nam 2026
Hoat dong hoc: Bé pha nuéc cam
Linh vuc phat trién chii dao: Tinh cim k§y ning xa hdi
1.Muc dich yéu cau:
* Kién thirc :
- Tré biét cach pha nudc cam . Biét cam nhan phan bi¢t d¢ chua ngot ciia nudc cam.
- Tré nhé duge quy trinh pha nude cam.
- Tré biét tac dung ctia nudc cam véi co thé con ngudi.
- Tré biét hop tac, chia sé va tham gia hoat dong nhém tich cyec.
* Ky nang:
- Tré ¢6 k¥ ning pha nudc cam cho moi nguoi udng.
* Thai do:
- Gido dyc tré: Biét giir gin don dep d6 dung ngin nip sach sé.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong, biét phdi hop véi cac ban trong nhom.
2. Chuin bj d6 dung
- Nudc dun sbi dé ngudi.
- Qud cam, duong, thia, cdc, dia.
- Lo t6 quy trinh pha nudc cam, bang choi.
3. Tién hanh:
* On dinh té chirc:
- Cd va tré choi: “Bit mat bat dé”

- Cho tré choi 2 1an.
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- Lan 2 ¢6 cho tré doan trong hop cua co cb gi?

- 1,2,3 m& hop ( Qua cam )

Hoat dpng 1: Day tré pha nuwdc cam

- Theo con qua cam nay dung dé lam gi?

- Théng nhat: Bé pha nudc cam.

- Ban nao di biét pha nudc cam?

- Con pha nuéc cam nhu thé nao?

(C6 khang dinh lai)

- C6 moi tré 1én pha.

- Céc con c6 nhan xét gi vé& cdc nudc cam cua ban vira pha?

- Cho tré ném va nhan xét.

- Vay mudn cbe nude cam ngot ngon chung minh cing nhin ¢ pha.
* Co pha mau:

- Trudc tién co rot nude ra cdc cd chi rot ¥ coc.

- Céc con nhin c6¢ nudce nay thay thé nao?

- Céc con ném thir thiy ra sao?

- Muén thanh cé¢ nudc cam can c6 gi?

- C6 cho 2 thia duong vao ngudy. Sau d6 ¢6 dung tay thuan dé vat cam.
- C4c con nhin va nhén xét cde nudc cam cua co.

- Cho tré ném cdc nude cam vira pha dé tré nhan xét.

Tro choi: Bé nao gidi nhat
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Cach choi: C6 chia tré 1am hai hang thi dua nhau 1én gin quy trinh pha nuéc cam trong mdt ban nhac doi nao gin dung
xong trudc doi do thang

- C6 to chirc cho tré choi

- C6 nhan xét tré choi

Hoat dong 2: Tré pha nwdc cam

- C6 cho tré vé ban ngdi theo nhom dé pha nudc cam.
- Trong qua trinh tré pha co tro chuyén.

- Con vira pha nudc cam nhu thé nao?

- Con ném va nhan xét coc nudc cam cia minh?

- Udng nude cam cé loi ich gi cho strc khoe?

- C6 giao duc tré:

- Cho tré chuyén nudc cam cua minh cho ban uong va nhan xét xem nudc cua minh va ctia ban pha c6 ngot giong nhau
khong.

- Cho tré thu don d6 dung.
* Két thiic: Co va tré cung hat bai hat “Moi ban dn” va ra san choi.
Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

2. Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:
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3. Vé kién thire, kj ning ciia tré:

17



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THUC VAT
Nhanh 1: QUA CAM
Thaoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 12/01/2026 dén ngay 16/01/2026

NGUOI THUC HIEN BGH KY DUYET

PHO HIEU TRUONG
Uiy

Lé Thi Nga

_——

oang Thi Hoang Anh
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