KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: PEN GIAO THONG
Thoi gian thue hién: 1 tuin ( Tir ngay 12/01/2026 dén ngay 16/01/2026 )
Thir hai: ngay 12 thang 01 nam 2026
Hoat dong hoc: Tin hiéu dén giao thong
Thugc linh vue: PTNT
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thire:
- Tré biét duoc ciu tao caa dén tin hiéu giao thong va cac mau den.
- Tré biét duoc vi tri, ¥ nghia cta dén giao théng trén duong phd
2. Ky nang:
- Rén luyén khé nang cha y, ghi nhd c6 chu dinh.
3. Thai do:
- Giao duc tré biét chap hanh nghiém chinh luat 1é giao thong. Biét choi noi an toan, khong giy can trd giao thong.
II. Chuén bi
- M6 hinh ngi tu dudng phd. Pén tin hiéu giao thong c6 dién. Mot sé md hinh phuong tién giao thong
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 doc cau d6 vé dén tin hiéu giao thong cho tré doan
- Tro chuyén véi tré:
+ Chéu d nhin thay dén giao thong chua?
+ Chau nhin thay ¢ dau?
+ Pén giao théng bao cho chiing minh biét nhing gi?
+C6 dan dit vao bai
Hoat dong 1. Tim hiéu vé tin hiéu dén giao thong
- L6p minh hom nay co6 gi 1a?
- C6 chau minh cung nhau tham gia giao thong nhé!
+ Cho tré 1am céc bac tai cting ¢6 1ai xe dén ngi tu duong phd
+ Chung minh dirng lai va ngdm cho ¢ ngi tu ¢ gi day?
+ Pén tin hi¢u c¢6 nhitng b phan gi?



+ C6 miy mau dén?
+ Cac mau den xanh, do, vang c6 y nghia gi?
+ Pén tin hiéu giao thong duoc dat & dau? Bé lam gi?
+ Khi di trén duong c6 tin hiéu dén do, dén xanh, dén vang chau phai di nhu thé nao?
* Gido duc tré: Khi tham gia giao thong cac chau phai di bén phai, muén sang dudng phai c6 nguoi 16n dan sang. Khi gip dén do
phai dung lai, dén vang di cham, dén xanh ma1 duge di.
Hoat dong 2: Tro choi: Phan trng nhanh
- Co tang cho mdi tré mot dén tin hiéu mau khac nhau: Pén xanh, dén do, dén vang. Co6 ho dung lai thi gio den do 1€n, c6 ho
chuan bj thi gio dén vang, c6 ho dugc di thi gio dén xanh.
- C6 t6 chuc cho tré choi
- C6 bao quat tré choi.
- C6 cung tré kiém tra két qua
Tro choi. Bé tré tai
- Yéu cau: C6 c6 hai bang ¢ gan cac buic tranh v& hanh vi dung, sai. Tré thi dua nhau 1én tim va gach hanh vi sai. Trong mot ban
nhac ddi nao gach ding va nhiéu 1a d6i d6 théng.
- C6 t6 chuc cho tré choi
- C6 va tré cung kiém tra két qua
Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thire, kj ning ciia tré.



Thir ba: ngay 13 thang 01 nam 2026
HOAT PONG HQC: Day VP; Em di qua nga tw dwong phd
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc
- Tré biét van dong minh hoa theo 101 ca bai hat em di qua nga tu duong phd.
- Tré biét choi tro choi giong hat to giong hat nhod
- Tré biét t6i cong viéc cua cac chil cong an giao thong qua bai hat chu cong an ty hon.
2. Kinang
- Rén ki ning biéu dién 4m nhac
- Phat trién tai nghe 4m nhac
3. Thai do
- Thong qua ndi dung bai hét tré ¢6 y thirc chap hanh luat giao thong nhu khong duge vuot dén do, dén xanh méi duoc di
- Tré yéu quy cac chi cong an giao thong
II. Chuan bi
- Dung cu am nhac. My vi tinh
- Ban, den tin hi¢u giao thong
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 doc cau d6 vé deén giao thong cho tré doan
- Trod chuyén vé dén giao thong va qui tic khi di trén dudong c6 dén giao théng
Hoat dong 1. Day tré van dong vb tay theo tiét tiu cham bai : Em di qua ngi tw dwdong phd
- C6 cho tré nghe mot doan nhac bai hat “ Em di qua nga tu dudng phd ”
- Tré doan tén bai hat
- C6 va tré cung hat bai hat “ Em di qua ng tu duong phd ” 2 lan
- C6 gidi thiéu tén van dong vo tay theo tiét tAu cham
- C6 hat két hop vo tay theo tiét tdu cham lan 1
- C6 vira vo tay theo tiét tau gi?.
- Vb tay theo tiét tau cham 1a v tay nhu thé nio?



- C6 day tré cach v tay theo tiét tAu cham. Trudc tién co v tay 3 tiéng lién va mé tay ra, cir nhu vay co vo tay 3 tiéng moé  tay 1
1an cho dén hét bai hat.
- C0 hat két hop v6 tay lan 2.
- C6 moi ca 16p hat vo tay 2 lan( c6 chu ¥ stra sai cho tre)
- C6 moi timg t6, nhoém, ¢4 nhan st dung nhac cu theo tiét tAu cham ( c6 chu ¥ stra sai dong vién tré )
- Co moi 2 treé 1én hat van dong theo tiét tAu cham theo cach tré thich
Hoat dong 2. Nghe hat: Em tap lai 6 t6
- Gi6i thi€u tén bai hat va tac gia
- C6 hat 1an 1- ctr chi diéu bd
- C6 hat 1an 2- két hop véi nhac, dd dung phuy trg
- Tré 1én biéu dién cing co.
- Hoi tré tén bai hat.
Hoat dong 3: Tro chei: Tin hiéu den
- Co6 gi61 thiéu tro choi:
+ Trén bang cd c6 cac loai mau dén tré xung phong 1én choi s& chon mau dén ma minh thich khi mé chiéc dén d6 ra ¢ hinh anh
phuong tién giao thong nao thi ban d6 s& hat bai hat c6 phuong tién giao thong d6 c6 thé moi mot sb ban 1én hat cing minh
- T6 chitrc cho tré choi 2-3 lan
- CO quan sat tré choti
- C6 cung tré kiém tra két qua choi va khen ngoi tré.
Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia



Thur tu: ngay 14 thang 01 nam 2026
HOAT DONG HOC: Ve giao thong
Thugc linh vuc: PTNN

I. Muc dich yéu cau

1. Kién thirc:

- Tré nhé tén bai vé, hiéu ndi dung, tén tac gia

- Tré doc dung nhip, cam nhan dugc ngir di¢u ctia bai ve

2. Ky nang:

- Phat trién ngon ngit cho tré

- Rén luyén su cha y, ghi nhé ¢6 chu dinh.

3. Thai do:

- Manh dan, tu tin thé hién nhirng hiéu biét cua minh

- Tré chap hanh dtng luat khi tham gia giao thong

II1. Tién hanh

* On dinh t6 chirc:

- C6 cung tré hat bai hat “ Em di qua nga tu duong phd”

+ Bai hat noi vé cai gi?

+ Pén giao thong dung dé 1am gi?

+ Khi di qua nga tu c6 den giao thong chiing minh phai lam gi?

Hoat dong 1. Day tré doc bai ve giao thong

- CO gidi thi€u tén bai ve, tac gia.

- C6 doc dién cam lan 1.

+ C6 vira doc bai gi? Do ai sang tac ?

+ Bai vé noi vé gi ?

+Dolagi ? CoOmaugi?

- C6 doc dién cam ( 1an 2 ) két hop vé6i xa ban

* (Giai thich tr : « Tin hi¢u » « Pén tin hi€u » « Thong dudng » « Dam nhau »

- C6 day tré cach doc bai vé dudi nhiéu hinh thirc

- Cb cho ca 16p doc bai tho 1-2 1an



- Poc to — nhoé theo yéu cau cia co
- T6 thi dua doc
- Nhom ban trai, ban gai doc
- Ca nhan tré doc
Co chu y dong vién khuyén khich tré doc tho to, 10 101, cha y stra sai , ngong cho tré.
* Pam thoai:
+ Trong bai ve c6 nhitng den gi?
+ Khi nao chiing minh dugc di?
+ Khi dén vang bat thi nhu thé nao?
+ Pén do bat sang thi phai lam sao?
+ Bé ngoan phai nhu thé nao?
+ Khi tham gia giao théng chiing minh phai di nhu thé nao?
* Giao duc tré: Khi tham gia giao thong cac chau phai di bén phai, mudn sang duong phai c6 ngudi 16n dan sang. Khi gip dén
do phai dung lai, dén vang di cham, dén xanh méi dugc di.
Hoat dong 2: Tro choi: tin hi€u dén giao thong
- Tré lam cac béc tai xé tham gia giao thong lam theo tin hiéu cta co.
* Két thiic
- C6 va tré cung choi tro choi tin hi¢u deén giao thong.
Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré.



Thir nam: ngay 15 thang 01 nam 2026
HOAT DONG HQC: Cat dan dén giao thong “ M ”
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
+ Tré biét chon diing mau dé cat va dan cac dén hiéu giao thong dung va dep.
2. Ky nang:
+ Rén ky nang cam kéo cit va cach dan cho tré. Tré biét tra 10i cic cau hoi cua cd to, rd rang.
+ Tré biét cach cét, phét hd dan. Dan can ddi giira cac tin hiéu dén.
3. Thai do:
+ Gido duc tré chap hanh dung luat 1é giao thong. Biét gin gitt san pham cua minh.
+ Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. Chuan bi
- M4y vi tinh, dén mau cua co
- Giéy mau, bat mau, hd dan cho tré, khan lau tay, mdi tré 1 hop dé dan dén giao thong
II1. Tién hanh
* Tro choi: Choi tin hiéu dén
- C0 néu tén tro choi, cach choi:
- C6 lam chii cong an, chiing minh 14 nguoi tham gia giao thong. Khi dén nga tu duong phd chiing minh phai nhin va thuc hién
theo tin hi¢u dén giao thong ma chi cong an gio.
- T6 chtic cho tré choi
- Chl cong an tdng den giao thong cho tré
Hoat dong 1. Quan sat, dam thoai
- Cb cho tré quan sat mau dén giao thong va dam thoai.
+ Pay 1a cai gi?
+ Pén giao thong duoc 1am bang nguyén vat lidu gi?
- Tré dam thoai vi tri mau séc cua dén
- Pén mau gi & trén? Pén mau gi ¢ giira va dén mau gi ¢ cudi?



- Céc chau c6 mudn lam do choi dén giao thong giéng co ting cho chu canh sat khong?
- C6 1am mAu va hudng dan cach 1am : Trudc tién ¢ chon gidy mau pht hop véi mau dén, cat thanh 1 vong tron, sau d6, co phét
ho phia sau ciia tin hiéu dén mau xanh va dan & phia trén, dan lam sao cho can dbi giita cac tin hiéu dén giao thong va theo diing
thir tu cua dén.
- Hoi tré lai cach lam
Hoat dong 2. Tré thuwe hién:
- C6 cho tré 1y nguyén vat liéu vé ban ngdi va lam.
- Khi tré 1am c6 di quan sat huéng din, goi mo tré dan thang va dep 1am nhiéu dén giao thong.
- Co hoi tré:
+ Con dang lam gi?
+ Con cat dan nhu thé nao?
+ Con dan den gi trude
Hoat dong 3. Trung bay san pham
- CO cho tré dem dén cua minh Ién trung bay.
- Dé tré nhan xét bai ctia minh va cac ban
+ Con thich bai ctia ban nao?
+ Bai cua ban c6 dep khong?
+ C6 gibng bai ctia c¢6 khong?
+ Vi sao con thich?
- C6 nhan xeét chung, khen dong vién tré
Du kién danh gii tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré.



3. Vé kién thire, kj ning ciia tré.



Thir sau: ngay 16 thang 01 nam 2026
HOAT DONG HQC : Chay chim 60-80m
Thugc linh vuc : PTTC
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré nhé tén bai van dong co ban.
- Tré biét chay cham 60-80m, chay gii strc khong bi ngd dé rén luyén co thé.
2. Ky nang:
- Rén ki nang chay nhip nhang, chay bén cho tré (khong chay nhanh, khong voi vang), phat trién co bép tay, bap chan cuia tré.
- Tré biét choi tro choi van dong: Méo dudi chudt.
- Tré ¢6 k¥ ning chuyén d6i hinh: vong tron, hang ngang, hang doc, theo hiéu 1énh cua co.
3. Thdi dj:
- Gi4o duyc tré biét rén luyén strc khoe, vé sinh than thé dé c6 co thé khoe manh.
- Tré htng tha tham gia hoc va choi ¢6 né nép.
- Biét vang 10i ¢6 gido, khong x6 ddy nhau trong khi choi,tap.
II. Chuan bi
- Séc x0, san tap sach s&, nhac bai hat em di qua nga tu duong phd
II1. Tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong.
- Cho tré di vong tron , di véi cac kiéu di : Pi nhanh di chim di khom theo hiéu 1énh cta cé.
Hoat dong 2: Trong dong .
* Bai tap phat trién chung:
- Tay: Pua 2 tay sang ngang, 1én cao
- Lung, bung, luon: Quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Dua tung chan 1 [én trudc
- Bat: chum tach chan
- Pong tac nhan manh : chan
- Tap 4 1an 4 nhip két hop bai hat: Em di qua nga tu dudng phd



* Van dong co ban : Chay cham 60-80m

- CO gidi thi€u tén van dong

- C6 tap mau cho tré lan 1.

- Tap lan 2 két hop phén tich dong tac. Tu thé chuan bi. C6 dung sau vach suat phat, ngudi hoi huéng vé phia trude. Khi c¢é hiéu
1énh chay c6 chay két hop chan no tay kia, chay chdm nhip nhang dén dich, sau d6 c6 di nhe nhang vé cudi hang dung.

- Co moi 2 ban 1én tap mau.

* Tré thuc hién.

-Lan 1 goi 2 treé.

- Lan 2 thi dua theo t6.bi:

- C6 chu ¥ dong vién, khuyén khich, stra sai cho tré

* Cling co:

- Hé1i tén van dong.

- Moi 2 ban 1én tap lai.

* Tro choi vin dong : Chay tiép sirc.

- Céch choi : C6 chia 16p thanh 2 d6i dimg thanh hang doc, khi ¢ hiéu 1énh “ bat dau ” thi ban ding dau hang cam co chay vong
qua dich chay that nhanh vé dua cho ban thr 2, ban thir 2 nhin dugc co chay that nhanh 1én dich roi vé dua cho ban tiép theo cr
nhu thé cho dén hét luot, doi ndo hét luot trudce 1a doi danh duge chién thang

- Luat choi : ai khong chay qua vach dich thi khong dugc tinh, phai chay lai

- C6 t6 chuc tré choi

- Tré choi 1-2 lan.

- C6 quan sat tré va dong vién tré choi.

Hoat dpng 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang lam nhiing canh chim bay 1-2 vong



Du kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré.

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré.



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG
Nhanh 2: PEN GIAO THONG
Thaoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 12/01/2026 dén ngay 16/01/2026

BGH KY DUYET
NGUOI THUC HIEN PHO HIEU TRUONG

/%W —

Nguyén Thi Hién Hoang Thi Hoang Anh
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