KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “QUA”
Thir hai: Ngay 12 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong hoc_: Day KNCH “Qua”
Thudc linh vire:Phat trién Tham mi
1. Muc dich — yéu ciu
* Kién thire
- Tré biét tén bai hat "Qua" sang tac Xanh xanh.
- Tré hiéu n6i dung bai hat.
* Ky nang:
- Rén k¥ ning nghe hat cho tré, phat trién tai nghe cho tré. k§ ning nhun nhay, lic lu.
- Biét huong tng theo giai diéu bai hat
* Thai do:
- Tré hing thu tham gia hoat dong.
- Sel: Tré biét lgi ich khi an cdc loai qud. Biét cach cham séc cdy trong
2. Chuin bi
- Nhac bai hat: Qua, nhac cho tré choi TC dong bang
- T1 vi, may tinh.
3. Céch tién hanh
* On ding to chirc
- C6 cung tré khdam pha mon qua bén trong c6 qua Khé.

- CO tro chuyén hudng tré vao bai hoc.



* HD1: Day hat “Qua” nhac va 161: Xanh Xanh

* C6 hat mau:

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1két hop nhac va biéu cam.

+ Co6 vira hat cho cac con nghe bai hat gi?

+ Nhac va 161 cua a1?

- C6 hat 1an 2: C6 hat két hop nhac, cd dung dua ngudi.
+ Co6 vira hat cho cac con nghe bai hat gi?

+ Bai hat noi vé qua gi?

> Noi dung bai hat: bai hat néi vé qua khé c6 huong vi chua rat ngon dung dé nau canh chua day cac con a.
+ Bai hat c6 giai diéu nhu thé nao?

- Bai hat ¢o6 giai di€u vui tuoi trong sang.

-> (Gido duyc tré: Qua khé 1a loai qua c6 nhiéu vitaminc, dung d€ nau canh chua cho cac con an ngon, giup co thé
khée manh, da dé hong hao vi thé cadc con nhd an hét suat nhé.

- Lan 3: C6 hat bat nhac ca s hat cho tré nghe.

* Day tré hat:

- C6 day tré hat ciing co tir diu cho dén hét bai hat (2-3 1an)

+ Co6 chu y sua sai cho tré.

- Cb day tré hat ciing c6 c6 nhac tir dau cho dén hét bai hat (1- 2 1an)
+ Co6 chu y sura sai cho tré.

- C6 moi to, nhém, ca nhan dung 1én hat.



- Cung cd: ¢o hoi tré lai tén bai hat va ca 16p hat lai 1 lan nira.
* Hoat dong 2: Hat nghe “Vwon cay cua ba”

- C0 gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Lan 1: C6 hat cho tré nghe

- Lan 2: Cb cho tré hat ciing ca sy trén ti vi

* Hoat dong 3: TC: Dong bang

- Co6 bat 1 ban nhac.

- Tré cung di chuyén vong tron theo giai diéu bai hat cing c6. Khi nhac dimg tré s& dimg im déng bang, khi c6
nhac tré ti€p tuc tré di vo tay theo ban nhac.
(co cho tré choi 2-3 lan)

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai dd va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



Thur ba, ngay 13 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Qua cam
Thudc linh vire:Phat trién nhan thirc
1.Muc dich - yéu céu
* Kién thirc
- Tré biét dugc dic diém ndi bat cta qua bau.
- Biét noi song cua cay bau.
- Biét ich lgi ctia qua bau d61 véi doi song con nguoi.
- Phat trién kha nang ghi nhd, quan sat c6 chu dinh kha nang suy lun, tu duy 16 gic cho tré
* Ky nang:
- Tré c6 k¥ nang choi va hoat dong theo nhém
- Tré bi€t thyc hanh cach gieo hat, tudi nudc va lam mot sO mon an tir qua bau.
* Thai d¢ :
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong.
- Tré biét cach cham soc, bao vé cay
2. Chuan bi:
- Nhac bai “ Qua”
- Qua cam that cho tré quan sat.
- Dung cu cho tré pha nuéc cam, nudc, duong
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Hat “ Qua ”
- Co va tré cung van dong theo nhac bai hat “Qua”
- Trong bai hat c6 nhirng loai qua nao?

- C6 tang mon qua bi mat cho tré doan trong hop qua co6 gi? Qua cam



* Hoat dong 2: Kham pha qua cam

- C6 thuong cho ca 16p mot gio cam nhiéu mau sic khac nhau. C6 cing tré quan sat, dam thoai vé qua cam:
- C6 dang cam gi day? Qua

- Qud nay la qua gi? Qua cam.

- Cho tré ké vé dic diém cua qua cam.

- Qua cam nay c6 mau gi? Mau vang. Qua cam nay c6 mau vang khi da chin. Va khi con xanh qua cam c6
mau gi?

- Chiing minh cung s& bén ngoai xem qua cam nhu thé nao?

- Ap qua cam vao ma thay thé nao? Nhin hay san?

- Qué cam c¢6 dang hinh gi?

- Bay gid co s& bd cam xem bén trong qua cam c6 gi?

- Co dang lam gi day? Got vo cam.

- bay 1a gi ciia qua cam?

- Pay chinh 1 phan vo cam. Vo cam c6 rat nhiéu tinh dau cam rat thom.

- Con day 1a gi? Mui cam. C6 rat nhiéu mai cam. Bén trong mii cam c6 gi?
- C6 cho tré ném cam. Khi an cam cac con thay nhu thé nio?

=> Qud cam c6 dang hinh tron, khi chin cam c¢6 mau vang. Bén trong qua cam c6 mui va hat. Cam an ngot va
mat cung cap nhiéu vitamin C cho co the.

- CO gidi thiéu mat sb loai cam khéc nhau cho tré quan sat.

- Qua cam c6 rat nhiéu tac dung: an, pha sinh t6...

* Hoat dong 3: Bé 1am dau bép

- Tré chia thanh 3 nhom. C6 cung cac nhom 13y dung cu vé nhém cung nhau vit va pha nude cam.

- C4 16p cung nhau thudng thirc nudc cam



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



Thir tu, ngay 14 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Lam quen chir cai l,m,n

Thudc linh vire:Phat trién ngon ngir

1. Muc dich — yéu céu

* Kién thire

- Tré nhén biét cac chit cai m, n, 1

- Tré nhan ra chit cadi m, n, | trong cac cum tr ““ Qua 1€”, ““ Qua na”, “Qua mit”

- Tré biét so sanh cac chit cdi m, n, 1.

- Tré biét choi tro choi

* Ki nang:

- Tré phat am duang, ré rang am cua chir cai I, m, n

- Rén tré c6 k¥ nang quan sat so sanh, phan bié¢t sy giong nhau, khac nhau gitra chir 1, m, n qua dac diém cau
tao cua nét chir, cach phat am.

- Phat trién kha nang nhanh nhen va khéo 1éo khi tham gia tro choi
- Tré noi rd rang mach lac, tra 101 du cau.

* Thai d¢:

- Tré hung thu hoc tap

- Tré biét cham soc cdy an qua

- Tré hing thii choi tro choi ¢o to chirc

- Tré hiéu vé quyén tham gia cta tré, c6 quyén tham gia vao cac hoat dong phu hop véi kha ning va dugc hd
trg kip thot khi gap kho khan

2. Chuén bi:

- Bai trinh chi€u powerpoint lam quen chir cai 1, m, n.



- Bai hat qua

- Trd choi “ V& dung vuon cay”
3. Tién hanh

* On dinh t6 chic:

Chao murng cac bé yéu vé tham dy chuong trinh “Bé vui hoc chi”. Xin gi6i thiéu : Doi Qua Lé, Qua Mit, Qua
Na

Chuong trinh gdm 3 phan: Phan I: Vui ciing xiic xdc
Phén 2: Bé vui hoc chiv
Phan 3: Bé tré tai:

Sau ddy chuong trinh s& bat dau véi

* Hoat dpng 1: Vui ciing xiic xic

+ Cach choi: Pé choi duoc tro choi nay thi phai can dén su phdi hop va chung st cua cac thanh vién trong 3
doi. Co Trang s€ tung quan xuc xdc 1én va bat quan xtc xac bang 2 tay. Trén miat xtc xac co cac chir ci, khi mit
xuc xic ngira 1én chir cai gi thi 3 doi xép hinh that nhanh chir do.

+ Luat choi: Thoi gian 1a mot hoi tréng. Khi tiéng trong dimg lai cac doi phai xép xong chir cai d6. Va néu
xuc xac tung vao chir cai da xuat hién thi s€ tung mot luot khac.

Cd cho tré choi xép chit h, k, 1.

Vira rdi cac con choi trd choi gi. Cac con di xép nhimng chir gi?

Cac con da xép nhing chir h, k, 1 rat gioi khen cac con mot trang phéo tay.

* Hoat dong 2: “Bé vui hoc chir”

Céc con cung hudng 1én man xem ¢ c6 chit gi day? Ban nao biét chit nay? Vi sao con biét?
Co gi01 thi¢u chir 1.

Co cho tré 1ay chit cai | trong qua 1 va cung doc to tén chir cai.



C6 phat &m mau chit 1
Co phat am mau 3 1an: Khi phat 4m chit 1 miéng hoi hé, ludi cong, hoi bat nhe phat am “1”

- Cho ca 16p, t0, nhom ban trai, nhdm ban gai phat am. Cho ca 16p doc ndi tiép nhau. Cac con hdy gio
chir 1 cua minh 1én va doc to.

+ C6 moi 1 ban nhan xét vé cach phat am chir 1 cia ¢6 nao?
+ Ban ndo c¢6 nhan xét gi vé chir 12
+ C6 phan tich: Chir I ¢6 1 nét thang.

+ Céc con c6 thé tao hinh chir 1 bang cac bd phan trén co thé nhu thé nao? (dé thang canh tay, ding thang
nguoi, gio 1 ngodn tay...)

- Cho c4 16p dung 1én tao hinh chir 1 in thuong.
Chit 1 ¢6 cac kiéu chit khac nhau.

Co6 Tra c6 mot cau d6 danh cho 16p minh. Trude khi nghe cau do, c6 moi1 chiing minh cat chit cai 1 di nao.
Ching minh cung xum xit vdi cd va nghe cau do nhé:

“Qua gi nhiéu mat

Khi chin ntrt ra

Rudt trang ndn na

Ruot den nhay nhay

- La qua gi”

Trén man hinh c6 c6 tr “Qua na”.

- Cho ¢4 16p doc to tir “Qua na”

Co gi61 thi¢u chit cdi mdi n trong tur “Qua na”
Ai biét day 1a chir cai gi? Pay 1a chit n.

Co6 phat am mau 3 lan. Cac con quay vao nhau va phat am chir “nd”.



Ai c6 nhan xét gi vé cach phat am chir n?

- Co chét : Khi phat am chir “n” cha y dé ludi thang, dau ludi cham 1én ham ring trén miéng hoi bat nhe phat
’. Khi phat am cac con chu y phét am to, r0 rang.

- CO cho tré phat am: Ca 16p 2 - 3 lan, ban trai, ban gai, canhan 4 - 5 tré.
- Céac con hay tim chir n trong bong hoa cua minh gio 1én doc to.
- Ai ¢6 nhan xét gi vé chit n?

+ C6 phan tich: Chitr n gdm mot nét thing va mot nét moc xudi bén phai nét thang.(cé ndi dén nét nao thi nét
do hién ra va cho chay sang bén z‘mz hodc phdi man hinh va c6 sé ldy nét ra, cho tré nhdc lai tén nét va ghép 2 nét tao thanh
chit n cho tré nhin, sau dé trd nét vé man hinh tir bén phdi di vao)

Chif n ¢6 cac kiéu viét khac nhau, thiy o dau.

- Cho tré tim chit n & cac xung quanh 16p.

Co moi cac con cat chit cai n cho ¢ nao

Chir m

- Tur chit n, c6 thém mot nét mdc xudi bén phai chir n. DB cac con dugc chir gi?
Co gidi thiéu chir m.

Co moi cac con lay thé chir m va gio 1én doc to tén chir cai véi co nio.

Co phat am mau 3 1an: Khi phat 4m chit m cac con khép hai mdi lai va mé miéng, hoi bat nhe phat am “mo”.
- Cho c4 16p, td, nhom ban trai, nhom ban gai phat am, ca nhan.

- Céc con hay tim chir m trong bong hoa cua minh gio Ién phat am.

+ Chit m c6 dic diém gi?

+ C6 phén tich: Chit m gdm 1 nét thang, va 2 nét moc xudi & bén phai nét thang.

Chir m c¢6 cac kiéu viét khac nhau, thay & dau?



(Co gi6i thiéu chir 1, m, n in hoa, viét hoa, viét thuong, in thuong va khang dinh tuy cach viét khac nhau
nhung déu doc 1a 1, m, n)

- Cac con léy hai chir I, m, n va so sanh chir 1, m, n.

+ Gidng nhau déu c6 nét thang.

+ Khac nhau: Chir n ¢6 nét moc xuoi, chir | khong c6 nét moc xudi, chit m ¢d 2 nét moéc xudi. Va 2 chir co
cach phat am khac nhau. Chir 1 thi phat am “10”, chit “n” phat am “n¢” va chttr m phat am “mo”.

*Luyén tap:

Moi doi tham gia ngay hdm nay déu mang tén 1 loai hoa va cac con cung quan sat trén moi1 bong hoa cua cac
doi1 déu co tén bong hoa va c6 chura chit cai chiung minh vira hoc. Vay ¢6 moi cac con 1ay thé chir cai c6 trong tén
cua doi minh va gan ra bén ngoai nao. Hoa mai, Hoa hong, Hoa ly ¢6 chtra chir cai gi cadc con vira hoc?

- C6 cho tré doc bai “ Vé loai hoa” va cit hoa d6 dung.

* Hoat dpng 3: Bé tro tai:

O phan “Bé trd tai” cac ban s& dugc thé hién tai ning ctia minh qua nhiing tro choi véi chit cai.
* Tro choi 1 : “Chung Swrc”

- Cach choi: Cac con s& vé 3 d6i va dung thanh hang doc, doi truong s€ 1én boc quy luét sip xep chit cai cua

d6i minh. Va nhiém vu ctia cac thanh vién trong doi sé 1én lay chir va 1an lugt sap xép theo dung quy tic ciia doi
minh.

- Luét choi: Chot theo luat tiép strc. M&i mot luot chi dugc 1y 1 chir cai, thanh vién t1ep theo s€ phai Ién tim
dung chir cai dé tiép tuc quy tac. Thoi gian choi 1a 1 ban nhac. Khi ban nhac két thuc doi ndo sip xép quy tic cua
do1 minh ding va dai nhét sé& 1a doi danh chién thang.

- C6 t6 chuc cho tré choi va tong hop két qua sau khi choi trén bang.
* Tro choi 2: “Dgi nao gioi hon”
+ Céach choi: Cac con vé 3 ddi choi ctia minh. Ngdi thanh hinh vong cung.

- Trén man hinh la cac 6 sd tir 1-> 6. Twong tng vai m01 6 s6 1a 1 cau hoi. Mdi doi s& chon 1 6 sb bat ky, ing
v6i mbi 6 s6 14 hinh anh vé 1 loai qua, phia dudi s& c6 tir gan voi hinh anh va khi dong hé dém nguoc c6 tiéng



chudng reo cac doi phai nhanh tay tim va gio dung dap an chir con thiéu trong tur 6. DO1 nao tra 161 dung s& dugc
tang 1 ngdi sao may mén. Poi nao gianh dugc nhiéu ngdi sao nhat doi d6 thang cudc.

+ Luat choi: Khi nghe tiéng chudng cac doi phai gio nhanh dap an va chi duoc gio 1 1an khong duoc do6i dap
an, déng ho dém nguoc dén sb 0 thi cac d6i méi duge gio dap an.

Co t6 chtrc cho tré choi, bao quat, nhan xét két qua choi.
- C6 t0 chirc cho tré choi, bao quét, nhan xét két qua choi trén man hinh may chiéu.

Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré



Thir nam, ngay 15 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc Bé lam khoai lang kén.
Thudc linh vire:Phat trién TC-KNXH
1. Muc dich - yéu cau
* Kién thirc
- Tré biét cac nguyén vat lidu dé 1am khoai lang kén: khoai lang tan nhuy@én, bot ning, nudc cbt dira, vimg
den da rang.
- Tré biét nhao tron cc nguyén vat liéu vao voi nhau va nan khoai lang dé tao ra san phém.
* Ki nang
- Tré biét bay san pham ra dia va trang tri sao cho dep mat.
- Tré biét cach bay ban tiéc.
* Thai d
- Gi4o dyc tré biét thu don do dung gon gang ngin nap.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuén bi:
- Vi tinh, video c4ch lam khoai lang kén. Hinh anh khoai lang kén, mot s6 mau bay khoai lang kén.
- Ban, ghé, khay.
- khoai lang tan nhuyén, bot ning, nudc cdt dira, vung den. Nhac bai “Chiéc bung doi”.
3.Tién hanh
Hoat dong 1: Tro chuyén gay hirng thu.
- C6 dan dit tré dén vuon rau ci qua caa cd. Tré quan sat vuon ciia ¢d co gi dic biét?
- C6 va tré cung nhau nho khoai lang.

- Chang minh vira nhé dugc ca gi day?



- Céc con biét nhitng moén an nao lam tir ¢t khoai lang khong?

- C6 ¢6 moén qua danh cho ca 16p (dua khoai lang kén ra) Cho tré doan xem la gi?
- Ching minh c6 biét day 1a moén gi khong?

- Cho tré an thir va xem khoai lang kén dugc lam tir nhitng nguyén li¢u gi?

- Pé 1am dugc moén dn nay can nhitng nguyén liéu gi?

- Tré xem video cach lam khoai lang kén.

Hoat dong 2: Qua trinh lam khoai lang kén.

- C6 huéng dan tré 1am khoai lang kén.

- Bu6c 1: Pau tién chung minh s& 1y 1 luong khoai lang tan nhuyén rdi cho 1 thia bot ning, 2 thia nudc cot
dwra va vung den vao nhao k¥, cadc con phai lam déu tay thi cac nguyén liéu méi c6 thé hoa quyén vao nhau.

- Bu6c 2: Sau khi di tron xong 14y mot lugng khoai vira du vao 1ong ban tay, ndm va vé lai thanh nhimng
miéng nho, hinh chiéc kén c¢& bang ngon tay cai.

- Bu6c 3: Cho khoai lan qua 16p bot nang dé bot bam déu khap vién khoai, bot nang s& c6 tac dung lam
khoai lang kén c6 dai hon khi an. Khoai lang kén sau khi hoan thanh s& cho 1én bép ran. Khoai s€ ngon hon khi an
nong.

- Kiém tra két qua ctia 5 d6i bang cach c6 doc tén nguyén liéu lam banh tré gio nguyén liéu dé 1én.
Hoat dong 3: Cung bé lam khoai lang kén.

- Thoi gian cho ca 5 doi 1a mdt ban nhac. Poi nao lam xong banh trudc va dep doi do sé chién théng.
- Trong qua trinh tré lam c¢6 quan sat hudng dan tré, dong vién, khuyén khich tré.

- Kiém tra két qua cua 5 doi, dong vién khen ngoi tré.

Hoat dong 4: Bay tiéc

- Cho tré bay khoai lang kén ra dia va nhan xét san pham.

- C6 va tré mang banh nho ¢6 bép ran cho tré.



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



Thur sau, ngay 16 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: “ Ve trai cay”

Thudc linh vire:Phat trién ngon ngir
1. Muc dich - yéu cau:
* Kién thire
- Tré doc thudc bai ve, thé hién nhip tho vui tuoi, hdn nhién cung voi nod1 dung cua bai ve.
- Tré nhan biét cac loai trai cAy voi hinh dang, mau sic va huong vi dic trung cta timg loai.
* Ky nang
- Rén cho tré k§ nang mo ta dac diém dic trung cua vat, phan xa nhanh vai yéu cau cua tro choi.
* Thai do
- Gido dyc tré thoi quen manh dan va tu tin trong cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Hinh anh minh hoa trén may tinh
- Lo t6 céc loai trai cay co trong bai
3.Tién hanh.
Hoat dong 1: On dinh
- C6 cung tré hat bai “Qua”
- Trong bai hat c6 nhirng loai qua gi?
- Ngoai ra con con biét nhitng loai qua gi nira?
C6 1 bai vé rat hay noi vé cac loai qua hom nay c6 gi6i thiéu cho 16p minh bai vé trai cay nhé!
Hoat dong 2: Bé doc bai ve

- Co doc tho 1an 1: Poc dién cam két hop ctr chi di¢u bo.



+ Co6 vura doc cho céc con nghe bai ve gi?

- Poc dién cam 1an 2 két hop xem hinh anh minh hoa ndi dung bai tho trén man hinh.
* Dam thoai.

- Bai vé noi dén diéu gi?

- Trong bai tho c6 nhirng loai qua nao?

- Anvao mat mé 1a qua gi?

- Xanh vo do long la qua gi?

- Qua sau riéng thi nhu thé nao?

- Qua gi ¢6 vé mau vang,vién xanh?
- Qua gi c6 da san,hat mau den?
- Qua gi cong gidong moc cau?

Hoat dong 3: Day tré doc ve.

- C6 cho ca 16p doc bang nhiéu hinh thic

- Cb cho ca 16p doc 2 lan.

- Cho tré doc theo nhom (nhém ban gai, nhém ban trai, cd nhan tré).

- Chon hai ban doc hay nhat 16p 1én thé hién.

- Khi tré doc c6 chu y sura sai dé tré doc mach lac, dién cam thé hién duoc dang nhip.

Hoat dong 4: Ciing c.

- Cho tré choi trd choi “Ai nhanh nhat”.

_ Khi ¢6 noi dac diém cua qua nao trong bai vé thi tré chon dang 16 t6 qua d6 va gio 1én that nhanh va doc cau

ve ve qua do

C6 nhan xét va khen ngoi tré



Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THUC VAT
. Nhanh 3: Qua )
Thoi gian thwe hién 1 tuan: Tir ngay 12/01/2026 dén ngay 16/01/2026

NGUOI THUC HIEN BGH KY DUYET

PHO HIEU TRUONG
/

Bui Thanh Huong Hoang Thi Hoang Anh
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