KE HOACH HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PiCH NHANH 2: “QUA CAM”
Thir hai, ngay 19 thang 01 nam 2026
Pé tai: Van dong tinh: “Tip cai khuy a0”
Linh vue: Phat trién TC

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét cach cai khuy 40 mot cach don gian, nhanh gon.

2. Ky nang

- Tré ¢6 ky ning cai khuy 4o, xac dinh duoc vi tri cac khuy 4o khéo 1éo, biét phéi hop 2 tay dé day cuc dugc qua 16 khuyét
va cai clic 40 vao.

- Rén luyén su khéo 160 cuia d6i ban tay, ngén tay, kha nang phdi hop tay va mat.

- Phét trién van dong tinh, van dong tho thong qua cac van dong

3. Thai do

-Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong

II. CHUAN BI

-Chai nhya du cho tré va co6 dung, séi

-Ao ¢ gin khuy dé tré cai

- Nhac bai hat: Qua,

- Quay video ban nho dang cai khuy 4o.

- Méy tinh, may chiéu, man chiéu, loa



II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1:On dinh- giy hirng thi

- CO cho tré hat va van dong bai “Qua”

- Céc con vura hat bai gi?

- Trong bai hat duoc nhac dén cac loai qua gi?
- Qua cam nhu thé nao?

- Quéa cam c6 mau gi?

- C6 dan dat tré vao bai hoc

2.Hoat dong 2: B¢ tap cai khuy 4o

- Co6 cho tré xem video ban nho dang cai khuy 4o.
* Pam thoai:

+ Con vira xem video gi?

+ Ban nhé dang lam gi?

+ Chung minh c6 mudn lam gidng ban khong?
- Lan 1 ¢6 lam mAu khong phan tich.

+ C6 vura lam gi?

+ Co6 da cai duogc gi day?.

- Lan 2 ¢b vira lam mau vira phan tich: Trén ban c6 da chuan bi mot chiéc 40 mau cam c6 dinh ctc. it 4o 1én ban dé tré co
thé nhin thay rd rang, tiép dén tim chc & vi tri cao nhat, tim 16 khuyét cao nhat, cac con cam ctc bang ngon tay phai, dung
ngon tay trai cam 16 khuyét va nhe nhang day cic qua 16 khuyét.Cac con cai cic tir trén xudng dudi, cai xong nhd chinh stra
40 cho cuc va khuy thang hang, khong bo sot ciic nao ca.

* Tré thwe hanh:



- Co moi 1 tré 1én tap cai khuy do.

+ Con dang lam gi day?

- C6 cho tré tu di 1y d6 dung vé chd cai khuy 40

- C6 cho 2 t6 thi dua

- C6 cht y quan sat, giap do tré

- Sau khi cai khuy 4o thi cac con thay nhu thé nao?
- Céc con c6 thay minh da 16n hon khong

- C6 hoi lai tré tén bai hoc

3.Hoat dong 3:Tro choi: Ai khéo tay

- Cb gi6i thiéu cach choi: C6 chia 16p ra lam ba nhom, mdi nhém 1an luotcac ban trong t6 s& chay that nhanh 1én cai khuy
a0 cho em Cam Cam. M61 mot ban chi dugc cai duy nhat mot cic 4o.

-Luat choi: Pdi ndo nhanh s& danh chién thrfmg, ddi thua s& bj mat luot choi.
- C6 bao quat, quan sat, dong vién, khuyén khich tré

* Két thuc: Co6 nhan xét, tuyén duong

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe cia tré

- Tré nhanh nhen khoé manh

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré biét cai khuy 4o nhanh,gon



Thir ba, ngay 20 thang 01 nam 2026
Pé tai: Nhan biét : Qua cam

Linh vwc: Phat trién nhin thirc

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré nhan biét va goi tén qua cam.

- Tré biét, n6i duge mot sd dic diém ndi bat cua qua cam: mau sdc, vO san sui, hat, vi ngot, chua.

2. Ki nang

- Phat trién & tré cac giac quan: Vi gidc, thi giac, xuc giac.

- Rén kha nang quan sat.

- Rén tré tra 161 cau hoi cua co to, ro rang.

- Tré phat am dung va rd rang cac : qua cam, vo cam, mui cam, hat cam

- Tré phan biét va chon dugc qua cam theo yéu cau cia co.

3. Thai do

- Tré hiing thu tham gia hoat dong cung c6 va cac ban

- Gi4o duc tré: An nhiéu hoa qua dé co6 co thé khoe manh. Khi dn biét bo vo, bo hat vao thung rac, lau tay, lau mi¢ng sach

II. CHUAN BI
- Hop qua.
- Mot s6 qua cam, qua quyt, qua tao, qua xoai, qua Oi. ..

- Hop vat cam, dia, mui cam, dao, khan lau tay.



- Nhac bai: Qua.

- MAdi tré mot cde nude cam, thia, duong...

III. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh- GAy hirng thi

- Co va tré cung hat bai hat “Qua”

- C6 va cac con vira hat bai hat noi vé qua gi?

- C6 moi tré vé chd cing md hop qua?

- Co m& hop qua, hoi tré co co qua gi day?

- C6 dan dat tré vao bai

2. Hoat dong 2: Nhén biét qua cam

- Co6 cho tré xem qua cam that

- Co ¢6 qua gi day ( Qua cam )

- Khi so con thay vo cam nhu thé nao? (San sui )

- B4 céc con biét qua cam c6 mau gi? (Mau xanh, mau cam)
- Cac con c6 biét bén trong qua cam con c6 gi khong?

- C6 boc qua cam cho tré quan sat

- Co6 chi vao vo va héi day la cai gi?

- Céac con nhin xem bén trong qua cam con c6 gi ?( Hat cam)
- Cac con da duoc an cam chua?

- CO cho tré an thir cam



- Cam c6 vi gi nhi ? ( Vi chua, ngot ¢6 mui thom. )
- Co vat cam cho tré xem
=> Khai quat : Cac con a, qua cam c6 mau xanh, vo qua cam san sui, bén trong c6 nhiéu mui, va hat cam nira day.

* Giao duc : Cac loai qué c6 chira nhi€u vitamin vi vy cac con nh¢ an that nhiéu dé da dé hong hao va co thé khoe manh
nhé. Khi cac con dn nhé bo v, bd hat vao thung rac nhé.

3. Hoat dong 3: Tro choi
* Tro choi 1: “Doi nao nhanh hon”

- Cach choi: C6 sé chia 16p minh thanh 2 d6i ( Poi 1 va d6i 2)nhiém vu cua moi doi 13 di siéu thi mua cam mang vé d6i cua
minh dé vat nudc cam udng.

- Luat choi : Mdi 1an di mua chi dugc mua mot qua, tro choidién ra trong mgt ban nhac. Két thuc tro choi doi nao mua
dugc nhiéu cam hon d6i d6 sé gianh chién thang.

- Cb tb chirc cho tré choi.

- C6 nhan xét dong vién tré.

* Tro choi 2: “Trdi nghiém pha nwée cam — uéng nwée cam”

- C6 cho tré vé ban trai nghiém pha nudc cam.

- C6 vura quan sat tré pha, vira gido duc tré cam thia bang tayphai, tay trai gitt coc va xuc duong mot lugng vira phai. Khi
uong co cho tré moi ¢6 va moi cac ban.

* Két thiic: Co nhan xét va tuyén duong
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- Tré nhanh nhen,khoé manh



2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Tré himg thu tham gia cac hoat dong
3.Vé kién thirc, k¥ ning cia tré

- Tré biét tén goi qua cam
- Tré biét dac diém co ban cia qua cam



Thir tw, ngay 21 thang 01 nam 2026
Pé tai: Di mau qua cam
Linh vuc: Phat trién TC-KNXH va TM
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhén biét dugc qua cam
- Tré nhan biét mau tré di
- Tré tham gia tro choi cung co
2. Kinang
- Rén k¥ nang cam bit, k§ nang ngdi dung tu thé, k¥ nang di mau.
- Rén k¥ nang khéo 160 biét but va di mau tir trén xudng dudi tir trai qua phai.
3. Thai do
- Tré hao hung tham gia vao hoat dong
II. CHUAN BI
- Tranh v€ t6 mau qua cam
- Tranh rong va but sap mau cho tré
- Nhac, loa: Bai hat “Qua”
- Ban, ghé du cho tré ngoi.
II1. TIEN HANH
1. Hoat Pong 1: On dinh t6 chirc- gdy hirng thu

- Tang tré tui qua



- Cho tré kham pha tai qua

- CO cho tré so va doan xem trong tui co trai gi?
- Qua gi day?

- Qua cam c6 dang gi vay?

- Vo qua cam mau gi? N6 nhu thé nio?

- Dan dit tré vao bai

2. Hoat Pong 2: Quan sit miu

- CO ¢ gi day?

- Btic tranh qua gi?

- Qua cam nay c6 di mau gi?

- C6 di mau qua cam c6 chom ra ngoai hinh vé khong? Co dep khong?
- Lan 1: C6 lam mAu khong giai thich

- Lan 2: C6 lam mau két hop giai thich

+ Pau tién cb 1y but mau vang, cam bt bang tay phai, cAm but bang ba dau ngon tay, ¢ ngdi thang lung khong ti nguc vao
ban, ¢6 di mau vang 1én qua cam, c6 di deu tay 1am sao cho mau khong bi chom ra ngoai, c6 di tu trén xudéng dudi tur trai sang phai,
sau d6 co 1y mau xanh di mau cho cudng qua cam. Céc con nhin xem c6 di di xong qua cam rdi déy.

+ Pé di mau qua cam cac con chon but c6 mau gi?

+ Pé di mau dep cac con phai lam gi?

*Tré thuc hién:

- C6 md nhac bai hat: Qua

- C6 cho tré vé chd ngdi rdi 1dy but, vo t6 mau qua cam

- Tré thuc hién c6 bao quat, giap do tré va dong vién tré thuc hién.



- Con dang di qua gi vay?

- Con di qua cam mau gi vay?

- Cudng con di mau gi?

- Con cam but bang tay nio?

- C6 bao quat tré, goi ¥ va hudng dan cy thé timg tré

3. Hoat Péng 3: Trung bay va nhin xét san pham

- C6 treo san pham cia tré trén gid, cho tré nhan xét san pham ctia minh, cia ban
+ Céc con thay birc tranh cia ai dep nhat?

+ Con thich btrc tranh nao?

- C6 nhan xét va tuyén duong tré

* Két thiic:Co va tré 1am nhitng chu c4 vang boi ra ngoai choi
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe cia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thuc, k§ nang cia tré



Thir nam, ngay 22 thang 01 nadm 2026
Pé tai: Tho: CAy cam

Linh vuc: Phat trién ngén ngir

I.MUC PiCH-YEU CAU

1.Kién thirc

- Tré biét tén bai tho

- Tré thudc tho, hiéu ndi dung bai tho.
-Tré doc tho dién cam

2. Kinang

- Rén kha ning nghe hiéu 16i néi, biét tra 10i to rd rang, manh dan tuy tin, tra 101 dugc cac kiéu cau hoi
-M¢6 rong thém von tir cho tré, rén cho tré ngdn nglr mach lac
- Phat trién ngén ngit cho tré

3.Thai do

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.

- Gido duc tré giit gin dd dung c4 nhan sach sé.

II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa bai tho.

- May tinh, nhac
I11. TIEN HANH

* On dinh t6 chirc

- Cho tré tham quan md6 hinh vuon cam



- Cac con vura duoc di dau?

- Trong vuon c6 nhitng loai qua gi?

- Cho tré ké tén mot so loai qua?

- C6 dan dit tré vao bai hoc

1. Hoat dong 1: Day tré doc tho

- Lan 1 ¢6 doc két hop véi tranh minh hoa.
+ Co6 vira doc bai tho gi?

- C6 doc 14n 2 kém mo hinh sa ban

- Dam thoai:

+ Cac con vura dugc nghe bai tho gi?

+ Bai tho ndi vé qua gi?

+ Cay cam c6 mau gi?

+ L4 cam c6 mau gi?

- C6 doc 1an 3: Két hop man hinh chiéu Powerpoint
- Hoi lai tré tén bai tho

2. Hoat dong 2: Tré doc tho

- C6 moi ca 16p doc 2-3 1an cung cd

- Chia t6 , nhém , ca nhan 1én doc

- Co hot lai tré tén bai tho

- Co6 quan sat, chu y stra sai cho tré

3. Hoat dong 3: Tro choi “Hai cam”



- C6 gi61 thi¢u cach choi: Co6 chia 16p ra lam 2 d61 choi, Cac doi thi dua nhau vura di vira doc bai tho “Cay cam” dén cho cay
cam d¢€ hai nhiing qua cam cang mong ma c¢6 da chuan bi

-Luat choi: Thot gian 1a mot ban nhac, ddi nao hai dugc nhiéu cam nhét s& danh chién théng.
- T6 chirc cho tré choi 2 — 3 1an.
-C6 quan sat va dong vién tré
* Két thuc: C6 nhan xét, tuyén duong tré
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cta tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré



Thir sau, ngay 23 thang 01 nam 2026
Pé tai: Day KNCH: “Qua ”
Hat nghe: “Vuwon cay cua ba”
TCAN: “Gigng ai giong ai”
Linh vyc: Phat trién TC-KNXH va TM
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhé tén bai hat
- Tré hat duogc 1 sb cau tir cudi trong bai hat va hat diing giai diéu bai hat, hiéu noi dung bai hat “Qua”
2. Kinang
- Phat trién 6¢ sang tao, kha ndng cam thu 4m nhac cho tré
- Rén k¥ nang yéu thich am nhac, hat ro o1 bai hat
- Tré tra 161 cac cau hoi cua cd ro rang, mach lac
3.Thai do
- Tré hiing thu tham gia hoat dong
II. CHUAN BI
- Pan, sic x0...
- May tinh, loa
- Mt chop
II1. TIEN HANH

* On dinh t6 chirc



- Co va tré choi tro choi: Gieo hat

- Céc con vura choi tro choi gi?

- Gieo hat s€ nay thanh gi?

- C6 dan dat tré vao bai

1. Hoat dong 1. Day ki nang ca hat: Qua

- Co6 gi61 thi¢u tén bai hat

- C6 hat 1an 1: C6 hat két hop ctr chi, diéu bo ( hat 2 1an lién tuc )
- C6 vura hat cho cac con nghe bai gi?

- C6 hat 1an 2: C6 hat cung nhac

- Céc con thiy giai diéu cua bai hat nhu thé nao?
- Pam thoai:

+ C6 vura hat bai gi?

+ Trong bai hat c6 nhitng qua gi?

- C6 hat 1an 3: hat cuing nhac khuyén khich tré hat cing c6
*Day tré hat:

- C6 bit nhip ca 16p hat 2-3 lan

- Tré hat hét 1an 2,1an 3 cho tré hat theo nhac

+ Trong khi hét ¢6 lang nghe va stra sai cho tré
+ Moi lan lugt t6 hat

2. Hoat dong 2. Nghe hat: Vwon ciy cia ba
- C6 gi01 thi€u tén bai hat.

- C6 hat cho tré nghe 2 1an két hop véi dan



- C6 moi tré 1€n hat cung co

- Hoi tré tén bai hat.

3. Hoat dong 3. TCAN: Doan tén bai hat

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

- Céch choi: Co6 chia 16p ra lam 3 doi choi, khi ¢6 phat mét doan nhac 1én cac do1 thdo luan véi nhau va dua ra dap an dung
nhét

-Luat choi: Thoi gian 14 5 gidy cho mot 1an suy nghi. Poi nao nhanh tay doan duoc nhiéu bai hat s& 1a doi chién thang
- C6 dong vién, khuyén khich tré choi v&i cac dung cu khac nhau.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 chu y, quan sat, dong vién tré

*Két thic: C6 nhan xét va khen tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe cia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thuc, k§ nang cia tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THUC VAT
Nhanh 2: Qua cam
Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026

NGUOI THUC HIEN
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Bui Thi Diém Huong
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