KE HOACH HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PiCH NHANH 3: : “BE CHOI VOI BONG”
Thur hai: ngay 24 thang 11 nam 2025
Pé tai: Bat tai chd
Linh vure phat trién :Thé chat
I. MUC PICH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét nhan chan dé bat tai chd.
- Tré biét tap cac dong tac bai tip phat trién chung.
- Tré biét choi tro choi theo hudng dan cua co.
2. Kinang
- Rén thao tac nhanh nhen , phéi hop chén tay cho tré.
- Phat trién thé lyc cho tré.
- Biét nghe 10i ¢6 gido huéng dan
3.Thai do
- Tré tich cuc, hung thu tham gia vao hoat dong
II. CHUAN BI
- Nhac, loa
- L&p hoc sach s€, thoang mat
-Vach xuét phat
- Trang phuc gon gang



II1. TIEN HANH

Hoat dong 1. Khéi dong

- Tré di v6i cac kiéu di theo yéu ciu cta c.di nhanh, di cham, di khom....

Hoat dong 2. Trong dong

* Bai tap phat trién chung .

- Tay: Hai tay gio cao dua ra phia trudce

- Chan: Van nguoi sang 2 bén

- Bung: Ngdi xudng, dimg 1én

- Bat: Bat chum tach chan. =>DTNM: Chan

Tré tap két hop véi bong

* Van dong co ban: Bat tai chd

- C6 gi61 thi€u tén bai tap

- C6 lam mAu 2 lan:

+ Lan 1: C6 1am mau khong giai thich.

+Lan 2 : C6 lam méu két hop giai thich

- Co6 dung tu nhién, hai chan dung khép, hai tay co chong héng, khi c6 hiéu 1énh bat thi c6 nhiin chan bét cao 1én va cham dat
bang bang miii ban chan nhe nhang (bat lién tuc 3 - 4 1an).

- CO6 goi 2 tré 1én di va nhan xét.

- Tré thuc hién :

+ Cb cho 1an luot tré ¢ hai hang thuc hién.

+ Cho tré thi dua nhau.



(C6 chu y quan sat tré tap va sua sai cho tré).

- Hoi lai tré tén bai tap

- Goi tré kha 1én tap lai

*Tro choi vin dpng : Pudi bat

- C6 néu cach choi: Khi nghe hiéu 1énh “bat dau”, cac con sé& chay khoi nguoi dudi bat 1a ¢6. Cac con phai ¢b gang dé co khong

bét kip minh. C6 cham dugc vao nguoi ai thi ngudi do s& thua va phai d6i lai. Ban bi bét s& tré thanh nguoi di dudi ¢ tran tiép
theo..

- Luét choi: Ban nao bj bét sé& phai nhay 16 co va s€ thanh nguoi di dudi
- Cho tré choi 2 - 3 lan
- C6 quan sat, khuyén khich, dong vién tré
Hoat dong 3. Hoi tinh:
- Tré di lai nhe nhang
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY
1.Vé tinh trang stic khoe cua tré

- Tré nhanh nhen khoé manh

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thurc, k§ nang cia tré

- Tré thuc hién tot cac van dong co ban



Thir ba, ngay 25 thang 11 nam 2025
Pé tai: Qua béng xinh
Linh vuc: Phat trién nhin thirc
I. MUC PICH YEU CAU
1.Kién thuc
- Tré nhan biét va goi tén qua bong.
- Tré biét, n6i duge mot sd dic diém ndi bat cua qua bong: Mau sic, hinh dang, cong dung cua qua bong.
2.K1 nang
- Rén cho tré c¢6 k¥ nang noi duogc 2-3 tu: ““ qua bong”, “hinh tron”, “ mau dé”, “mau vang”.
- Tré cht ¥ quan sat va ghi nhd c6 chu dinh.
- Rén ki nang nhanh nhen khi tham gia tro choi.
3. Thai do
- Giao duyc tré phai giit gin 6 dung do choi can than.
- Tré hung thu tham gia hoat dong cung c6 va céac ban
II. CHUAN BI
- Tro choi: Bong tron.
- Bong mau dé, mau vang du cho co va tré.
- 2 r6 nhua ( 16 mau do, mau vang).

- Nhac bai hat bong tron to.



II1. TIEN HANH

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- CO6 cung tré choi tro choi : Bong tron

- Chang minh choi trd choi néi vé qua gi?

- CO tang tré tai qua

- Yéu cau tré 1én kham pha ti qua c6 ting, mdi tré nhan 1 moén qua cd ting trong tai.
-C6 dan dat tré vao bai

Hoat dong 2: Nhan biét chum bong xinh

+ Co6 tang con cai gi day?

+ Pay la qua gi?

+ Qua gi day?

- Yéu cau ca nhan, ca 16p tré doc lai tir “ qua bong”
+ Qud bong co6 tang con c6 dang hinh gi?

- Yéu cau ca 16p, ca nhan tré doc lai tir “ hinh tron”
+ Qua bong con cAm c6 mau gi?

- Yéu cau tré noi lai tir mau sic ctia qua bong.

+ Qua bong thudng dung dé lam gi?

- Tro choi: C6 t6 chtrc cho tré choi lan bong

Co khai quat lai cho tré. Co6 tdng cac con qua bong. Qua bong c¢d dang hinh tron, c6 mau vang, va mau do,mau xanh, qua
bong nay thuong dugce cac ban nhd choi da bong, 1an bong, ném bong,... nira day.

- Céc con c6 thich qua bong ¢6 tang khong?



- Co6 cho tré lén tang nhitng chum bong xinh chao mung ngay 20/11

- Lam thé nao d¢ giit dugc nhitng chum béng xinh nay nhi?

- Gi4o dyc: Phai giir gin d6 dung d6 choi can than.

Hoat dong 3: Luyén tip - ciing cb

* Tro choi 1: "Pubi bat bong."

- C6 gidi thiu tén tro choi:

- Cach choi: C6 1a nguoi 1in bong, cac bé c6 nhiém vu dudi va nhit bong.
- T chtrc cho tré choi 2 lan.

* Tro choi 2: “A1 chon ding”

- CO gidi thi€u tén tro choi: “Ai chon dung”

- Céch choi: C6 chuan bi 2 r6 nhya 1 16 dé, mot 16 vang. Co6 chia 16p ra lam 2 déi choi, yéu cau doi ban nao c6 bong mau
do 1én cho bong mau do vao rd do, bong mau xanh vao ré6 mau xanh.

- Luat choi: Thoi gian 1a mot ban nhac ddi nao thua s€ bi phat nhay 10 co
- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

* Két thiic: - Cho tré cat bong va ro gitip cd va di nhe nhang

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe cia tré

- Tré nhanh nhen khoé manh



2.Ve trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cia tré

- Tré htiing thui tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré nhan biét dugc dac diém co ban cua qua bong



Thir tw, ngay 26 thang 11 nam 2025
Pé tai: Lin béng vé phia truéc
TCVD: Chay duoi theo béng
Linh vyc: Phat trién TC
I. MUC PICH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhé dugc tén bai van dong
- Tré phéi hop tot hoat dong mét va tay, thuc hién tbt dong tac lan bong.
- Tré thich th tham gia tro choi
2. Kinang
- Gitp tré phat trién thé lyc toan than, rén su déo dai ciia cic co ngon tay, ban tay.
- Rén ki ndng phan biét dugc 3 mau xanh — dé — vang.
3. Thai do
- Tré htrng thu tham gia hoat dong
II. CHUAN BI
- Bong mau xanh, dé vang.
- R6 mau xanh, do,vang.
- Bong,vach xuat phat.
II1. TIEN HANH
Hoat dong 1: Khéi dong



- C0 cho tré di véi cac ki€u di theo yéu cau cua co: di nhanh, di cham, di kho lung, chay nhanh, chay cham, 1én doc, xudng
dbc....

Hoat dong2:Trong dong

* Bai tap phat trién chung:

-Tay: Hai tay gio cao dua ra phia trudc

-Chan: Van nguoi sang 2 bén

-Bung: Ngbi xudng, dtng 1én

- Bat: Bat tai chd.

+ Pong tac nhan manh: Pong tac tay (4 1an x 4 nhip)
-Tré tap két hop v6i bong

* Van dong co ban: Lin béng vé phia truéc

- CO gidi thi¢u tén bai tap

- Tap mau cho tré xem 14n 1 khong phan tich dong tac.

- Tap lan 2 phan tich dong tac: Co dimg trudc vach xuat phat,khi c6 hiéu 1énh co cai xudng nhit bong trong ro va lin vé phia
trude.sau khi lan bong xong c6 di nhat bong dé vao r6 roi ve cudi hang ding.

- Co6 moi tré 1én tip mau.

- C6 cho tré thi dua tap c4 nhan, tap theo to.

(C6 chu ¥ stra sai cho tré va khuyén khich, dong vién tré tip)
- Hoéi lai tré tén bai tap

- Goi tré kha 1én tap lai

*Tro choi vin dong: “Chay dudi theo béng”



- CO gidi thi€u tén tro choi.
-Céch choi:C6 d6 bong ra san va cho tré chay theo nhit bong. Yéu cau mdi tré nhit 1 qua bong chay vé bé vao dung ro xanh
— dé — vang tuong ing voi mau qua bong tré nhat duogc.

-Luat choi: Tré nao bo bong sai r6 s& nhay 10 co
-C6 cho tré 2-3 lan
-C6 dong vién khuyén khich tré choi .
Hoat dong3. Hbi tinh
- Cho tré di nhe nhang quanh 16p.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cia tré

- Tré nhanh nhen khoé manh

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré thuc hién tot van dong co ban



Thir nam, ngay 27 thang 11 nam 2025
Pé tai: Day tho “Qua bong tron”

Linh vyc: Phat trién ngon ngir

L.MUC PiCH-YEU CAU

1.Kién thuc

- Tré nhé tén bai tho, hiéu nodi dung bai tho

- Tré doc duoc 1 sb cau tir cudi trong bai tho.
2. Kinadng

- Rén ki nang ghi nhd, quan sat, chi y cho tré
- Rén tré trd 101 cau héi cua co to, ro rang

- Phat trién ngon ngit cho tré

3. Thai do

- Tré hung tht tham gia cac hoat dong.

- Gi4o dyc tré gilr gin d6 dung c4 nhan sach sé.
II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa bai tho.

- L0 t6 tranh to, tranh nho.

- May tinh, nhac

II1. TIEN HANH

Hoat dong 1: On dinh- Gay hirng thi:



- Co va tré hat bai “ Bong tron to”

- CO va cac con vura hat bai hat gi?

- Trong bai hat duoc nhic dén d6 choi gi nhi?
- C6 dan dat vao bai hoc

Hoat dong 2. Day tré doc tho

- CO gidi thi€u tén bai tho

- C6 doc tho cho tré 1an 1

+Hoi tré tén bai tho

- C6 doc tho 1an 2 két hop ctr chi, diéu bd

- Hoi tré tén bai tho

- Co day tré doc tho 3-4 lan

- C6 cho tré doc tho duéi nhicu hinh thue:

+ Ca nhan tré doc tho

+ Nhom, td doc tho

+Ca 16p cung doc tho

- C6 dong vién tré doc tho

- CO6 chu y sura sai, stra ngong cho tré, khen ngoi tré

* Pam thoai:
- C6 vura doc cho chung minh nghe bai tho gi?

- Trong bai tho c6 nhic t6i cai gi?



- Qua boéng chay trén dau?(Qud bong tron....chay trén san)

- Tiéng c6 vii nhu thé nao?( Tiéng co vil..vang khap san)

- Bon han hoan ra 1a sao nhi?(Bong han hoan..mimg chién thing)
Hoat dong 3: Tro choi: Sut bong vao gon

- Co6 gi01 thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

+ Cach choi: C6 chia tré lam 2 doi, khi c6 hi¢u 1é€nh ctia ¢6 tung tré sé lan lwot nhau 1én thi sat bogs vao khung thanh. D61
nao sut dugc nhiéu bong vao gon nhat s€ 1a doi chién thang

+ Luat choi: Thoi gian s€ 1a mdt ban nhac, do1 nao st dugc it bong s€ bi phat doc lai bai tho
- Cb cho tré choi 2-3 lan
- C6 quan sat, dong vién tré
*Két thic: Co nhan xét, khen tré
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré
- Tré nhanh nhen khoé manh

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi caa tré

- Tré himg thu tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré thudc bai tho
- Tré hiéu ndi dung bai tho



Thir sau, ngay 28 thang 11 nam 2025
Pé tai: Di mau qua béng
Linh vyc: Phat trién TC-KNXH va TM
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhan biét dugc qua bong
- Tré nhan biét mau tré di
- Tré tham gia tro choi cung c6
2. Kinang
- Rén k¥ nang cam buat, k¥ ning ngdi dung tu thé, k¥ ning di mau.
- Rén k¥ niang khéo 160 biét bt va di mau tir trén xudng dudi tir trai qua phai.
3. Thai do
- Tré hao hing tham gia vao hoat dong
II. CHUAN BI
- D6 choi qua bong cac mau
- Bat mau, hinh réng qua bong dé tré di mau. Mau cua co.
- Nhac, loa
- Ban, ghé du cho tré ngdi.
II1. TIEN HANH

*On dinh t0 chirc: Tro choi “Bong ldn trén san”



- Quan sat qua bong.

*Pam thoai

- Pay la qua gi?

- Qué bong ntn?

- Qué bong c6 mau gi?

* HP1:Quan sat miu.

- Cb cho tré quan sat mau cta co di 1am va cung nhan xét mau do.
*Pam thoai:

- Bue tranh v& vé qua gi?

- Qua bong dugc di mau ntn?

- C6 di mAu cho tré quan sat vira 1am c¢d vira noi cach di mau cho qua bong that dep: C6 di tir trén xubng dudi tir trai qua
phai di lan lugt hét hinh qua bong va ¢6 dugc san pham qua bong dep.

* HD2: Tré di mau.

- C6 cho tré cam d6 dung vé ban ctia minh

- C6 dé tré di mau trén khong

- C6 dé tré di mau theo ¥ thich cua tré.

- C6 gitp tré cAm but, cach di mau, di hét qua bong. c6 gitip tré di cho san pham that dep.
*Pam thoai:

- Con dang lam gi?

- Pay la cai gi?

- C6 maugi?



- C6 quan sat gitp tré hoan thanh san pham cta minh, dong vién tré.
- C6 khuyén khich va dong vién tré.

* Hoat dong 3: Trung bay san pham

- CO cho tré dem bai 1én trung bay va nhan xét

- Con thiy bai ctia ban c6 dep khong?

- Con thich bai ctia ban nao nhat? Vi sao?

- Co nhan xét va tuyén duong tré

* Két thuc C6 va tré cung ra ngoai san choi

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stic khoe cta tré

- Tré nhanh nhen,khoé manh

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré van dung cac k¥ ning dé tao ra san pham dep



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PO CHOI CUA BE
Nhanh 3: Bé choi v6i bong
Thoi gian thue hién 1 tudn: Tir ngay 24/12/2024 dén ngay 28/11/2025

NGUOI THUC HIEN BGH KY DUYET
PHO HIEU TRUONG

Toars

Pinh Thi Chau Loan Hoang Thi Hoang Anh
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