KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3 : NGHE LAM MAM
Thwr 2 ngay 01 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Pi thay d6i huwéng theo 3-4 diém zic zic
TCVD: Cuop co
Linh vure phat trién :Thé chat

1. Muc dich — yéu ciu:

* Kién thirc:

- Tré biét di lién tuc va doi hudng trong dudng dich dic (di qua 3 diém dich dic khong chéch ra ngoai).

- Tré ndm duoc luit choi va cach choi tro choi van dong

* Ki nang:

- Rén cho tré su khéo 160, nhanh nhen va kha ning quan sat, dinh huéng khi di trong duong dic dic.
* Thai d¢:

- Gio duc tré manh dan, tu tin va biét két hop cung ban khi tham gia tro choi

- Gido duc tré c6 tinh than ky luét va tinh thin tap thé.

2. Chuén bi:

- Pia diém: San tap sach s&, dam bao an toan cho tré

- Dung cu:

+ Hai duong dich déc c¢6 3 diém cho tré

+ Mot duong dic dic cho tré trai nghiém

+ Mot duong dic dic bang day thimg



+ Gay thé duc, xép, 6ng nudc

+ Tui cat, gach

- Trang phuc cho c6 va tré gon gang.

3. Tién hanh:

* On dinh t6 chirc

- Tré hat bai: Ly kéo chai

- C6 trd chuyén véi tré vé nghé 1am mim

Hoat dong 1: Khoi dong.

- Cho tré cung nhau dén thim xuéng mam Hoang Chau

- Cho tré di theo vong tron két hop di thuong -> di bang mili ban chan -> di thuong -> di bang got chan -> di thuong
-> chay cham -> chay nhanh -> chay cham-> di thuong.

Hoat dong 2: Trong dong:
* Bai tap phat trién chung:
* BTPTC Tap két hop véi bai: “ Udc mo ciia bé
- Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén.41 x 4nhip
- Chan: Ngbi xom .21 x 4 nhip
- Bung: Cti vé phia trudc.2] x 4 nhip
- Bat: Bat tai chd.21 x 4 nhip
- DPTNM: Tay
* Van dong co ban: Di thay d6i hudng theo 3-4 diém zic zic
- Cho tré dimg thanh hai hang ngang d6i dién nhau

- C6 gidi thi€u tén van dong co ban



- C6 1am mau cho tré quan sat.

+ Lan 1: Co6 di mau

+ Lan 2: C6 vira lam mAu, vira phan tich: C6 dtng trudc vach xuat phat. Khi co hiéu 1énh ¢ di trong dudng dic dic,
mat nhin thang phia trudc, dau khong cui, di khéo 1€o sao cho khong nham vao hai hang hoa bén duong, khong di ra
ngoai. Pén hét doan duong dich dac, co dung lai va di nhe nhang vé cudi hang.

- Moi 2 ban 1én di mau

- Tré nhan xét ban

- Tré thuc hién.

+Lan 1: Cho tung tré 1an luot 1én thyc hién van dong. (C6 chu y sura sai cho tré).

+ Lan 2: Néu tré da di duoc tot ¢ ¢ thém 2 duong dic déc cho tré tu chon( Mot duong cho tré duogc trai nghiém céc
cam giac cua doi chan, mdt duong thém diém dic dac hep va kho di hon)

- Cung cb: + Hoi lai tré tén van dong co ban?
+ Cho 1 tré tap tbt 1én tap lai 1 lan.

* TCVD: Cuodp co

- C6 cho tré dimg vé 2 doi

- C6 gi01 thi€u tén tro choi: Cudp co.

- Co6 gioi thi€u cach choi: Khi ¢6 hi¢u 1énh, lan luot tré cua moi doi chay nhanh ’Vé phia trudce léy ¢ 101 cidm vao 6ng
cO cua doi minh. Thoi gian 1a 1 ban nhac, doi nao cudp dugc nhi¢u co ddi do6 chién thang.

- Luat choi: Ban nao lam roi co s€ khong dugc tinh.

- Cho tré choi 3 lan

- C6 dong vién khuyén khich tré

Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang xung quanh 16p



Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

- Strc khoe ctia tré 6n dinh, tré an mac gon gang phu hop voéi thoi tiét

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré:

- Tré hting tha tham gla cac hoat dong

- Tré biét cho1 cung cac ban, biét thao luan clng ban bé
- Tré biét cat do dung d6 choi ding noi quy dinh

3. Vé kién thirc, kj ndng ciia tré:

- Tré tap tot bai tip phat trién chung
- Tré hung tha tham gia tdp van dong co ban
- Tré biét cach choi tro choi



Thwr 3 ngay 02 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Tim hiéu nghé 1am mim
Linh vuc phat trién: Nhan thirc
1.Muc dich yéu cau
* Kién thirc :
- Tré nhén biét duoc tén go1 cia mot s6 loai mam.
- Tré biét 1 s mon dn duogc ndu tir mam.
* Ky nang:
- Tré biét mam duoc dong vao chai nhu thé nao va duoc ban ¢ dau.
- Tré ¢6 k¥ nang déng min
* Thai d¢:
- Gi4o dyc tré biét yéu quy nhiing san pham cua dia phuong.
2. Chuin bi @6 dung
- Hinh anh céc loai mam, cac mén an dugc niu tr mam.
- Clip vé nghé 1am mam va cach déng hop chai mam.
-R6.
- Nhac bai hat “Em yéu qué em”
3.Tién hanh
* On dinh té chirc:
Hoat dong 1: Hop qua bi mat
- Co tang 16p 1 hdp qua va tré doan.

- C6 m& hop qua va tré ndi tén mon qua.



- Héi tré:

+ Mon qua gi day?

+ Hang ngay trong bita in tai nha chiing minh c6 an nudc mam khong?

- C6 gidi thiéu mam 1a san pham dic trung cua dia phuong va cho tré tim hiéu vé nghé 1am mim.
Hoat dpng 2: Bé fim hiéu vé nghé lam mdim

- C6 cho tré xem clip vé nghé 1am mém va cach dong hop chai mam.

- Hoi tré:

+ Pay 1a nghé gi?

+ Céc ¢0 bac dang lam gi day?

+ Pé lam duwoc mam can nhitng nguyén liéu gi?

+ Con xem c6 nhiing loai midm nao?

+ Pé mam ban duoc nguoi ta dong mam vao dau?

+ Cac c6 dong mam nhu thé nao?

+ Mam thuong duoc ban ¢ dau?

- C6 héi nhicu tré.

- C6 cho tré xem cac mén an nau can c6 mam.

- Mam c6 vi gi? Mau gi?

- Cho tré choi tro choi “Nhanh tay”

+ C0 chia tré vé 2 do1. Mo1 doi 1én gan nhanh nhitng hinh anh moén an nau can c6 mam. P41 nao gan dung va nhiéu
hinh anh do1 do6 chién thang.

- Gido duyc tré: Biét yéu quy cac san pham cta dia phuong.



Hoat djng 3: Trang tri vé hop mim

- C6 gidi thiéu trang tri vo hop mam.

- C6 cho tré vé 3 nhom lay db dung vé chd ngdi.

- C6 cho tré trang tri vo hop mam tir cac nguyén hoc liéu khac nhau.
- C6 huéng dan, gitip d& tré kip thoi.

- Cho tré mang san pham 1én trung bay.

- Nhan xét, khuyén khich tré.

* Két thac: Tré cung co cat dd dung.

Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

- Strc khoe cua tré 6n dinh, tré dn mic gon gang sach s& phu hop voi thoi tiét

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré:

- Tré hing tha tham gia choi cung cac ban
- Tré bi€t cho1 cung cac ban
- Tré biét thao luan cung ban be, biét cat d6 choi dung noi quy dinh

3. Vé kién thirc, ky ndng cua tré:

- Tré biét tén cac loai mam
- Tré biét cong viéc clia nghe lam mam
- Tré biét trang tri chai mam, biét, tich cyc tham gia choi



Thr 4 ngay 03 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Trang tri chai mam (PT)
Linh vuc phat trién: ThAm my
1. Muc dich yéu ciu:
* Kién thirc:
- Tré biét tac dung cta céi chai
- Tré biét cac phan cia cai chai
- Biét mot sb loai chai dung mam
- Tré biét dung cac nguyén vat liéu dé trang tri chai mam theo ¥ thich.
* K¥ nang:
- Rén cac ki ndng t6 mau, vé, cit dan cho tré.
* Thai do:
- Gi4o dyc tré biét yéu quy, bao vé d6 dung.
- Biét kinh trong céc c¢o chii cong nhan
- Phat trién 6¢ sang tao cho tre.
2. Chuén bj dd dung:
- MAu ctia ¢6, video céc loai chai dyng mam.
- Gidy mau, sach, kéo, keo dan, bt mau. ..
- Gia dé san pham.

- Nhac bai hat “Em yéu qué em”



3.Tién hanh

* On dinh t6 chirc:

- Co vatré cung hat bai hat “Em yéu qué em”

- C6 va tré trd chuyén vé dic san cua qué huong.

+ Pac san cua Hoang Chau qué minh la gi?

+ Trong bita n & nha con c6 thuong dn mam khong?
- C6 gi6i thiéu trang tri chai mam.

1. Hogt dpng 1: Quan sit mdu- tro chuyén vé miu

- Cd gidi thidu cdc mau cd trang tri

- Cho tré nhan xét vé bd cuc, cac hoa tiét trang tri, mau sic...
+ Pay la gi?

+ C0 trang tri nhu thé nao?

+ Co dung nguyén liéu gi dé trang tri?

- C6 héi nhiéu tré.

- Cb cho tré quan sat video cac loai vo hop chai mam.
- C6 cho tré n6i vé y tuéng cia minh.

2. Hoat dpng 2: Bé trang tri chai mém.

- Co hoi y tudng cu tré:

+ Con s€ trang tri cai gi?

+ Con trang tri nhu thé nao?

+ Con dung nhitng nguyén liéu gi dé trang tri?

- CO hoi nhiéu tré.



- C6 cho tré vé nhom lay do dung thuc hién.

- C6 cho nhiing tré c6 cling ¥ tudng ngdi cung 1 nhom.
- C6 nhéc tré vé tu thé ngdi, sau khi lam xong cat d6 dung, nhit gidy vun, keo kéo gon gang vao ro.
- C6 gitip d& tré yéu, goi y thém chi tiét cho tré

- C6 khuyén khich, dong vién tré

3. Hoat dpng 3: Trung bay sin phim

- C6 cho tré 1én trung bay san pham.

- Céc con vua lam dugc gi?

- C6 dé tré nhan xét:

+ Con thich chai mdm cta ban nao?

+ Ban 1am nhu thé nao?

+ Vi sao con lai thich?

- C6 nhan xét chung.

- Co va tré di ra san truong dao choi

* Két thiic: C6 va tré cung cat d6 dung.
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Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

- Strc khoe cua tré binh thudng, tré in mic gon gang sach s& phu hop véi thoi tiét

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré:

- Tré hung thu tham gia choi tro choi, tré biét choi cung cac ban
- Tré blet chia sé dd dung d6 choi cung ban be
- Tré biét cat dd dung dd choi dang noi quy dinh

3. Vé kién thirc, kj ndng ciia tré:

- Tré blet mot s6 d6 dung cua nghe lAm mam
- Tre b1et tac dung cua chai mam
- Tré biét cach trang tri chai mam tao ra san pham
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Thw 5 ngay 04 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Dﬁng dao “Con kién ma leo canh da”
Linh vuc phat trién:Ngon ngir
1. Muc dich yéu ciu:
* Kién thirc:
- Tré himg tha nghe c¢6 doc bai ddng dao, nhé tén bai dong dao.
- Tré doc thudc bai ddng dao, hiéu ndi dung bai dong dao
- Bude dau tré biét st dung dung cu am nhac két hop doc déng dao.
- Tré cam nhén am diéu cua bai dong dao.
* Ky nang:
- Tré biét cach cam chai nhya, cAm bat dung va cat dd dung dung noi quy dinh.
* Thai d¢:
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuin bi dd dung:
- Video bai déng dao.
- Nhac bai hat “Con kién ma leo canh da”
- Dung cu go phéch, géo dura, sic x0, chai nhya, bat, dia nhom,. ..
3. Tién hanh:
* On dinh té chirc
- Co cho tré xem clip céc tro choi dan gian.
- Hoi tré:

+ Trong clip c6 nhitng tro choi dan gian nao?
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+ Tro choi dan gian con két hop véi gi?

- C6 gidi thiéu bai ddng dao “Con kién ma leo canh da”.
Hoat dpng 1: Day tré doc dong dao.

- C6 doc dong dao lan 1: dién cam

+ Co doc bai dong dao gi?

- C6 doc 1an 2: két hop minh hoa

* Day tré doc dong dao:

- C6 day ca 16p doc ddng dao cling o 3 - 4 lan

- Cht y stra sai cho tré

- C6 cho tré 1én 1dy dung cu két hop doc bai dong dao.
- Cho tré doc luan phién, doc ndi tiép

- Td, nhém, c4 nhan doc dudi nhiéu hinh thirc

- Khuyén khich tré doc dién cam va thé hién tinh cam
- C6 hoi tré tén bai dong dao

- Cho ca 16p doc lai bai déng dao mot 1an nira.

* Bam thoai

- C6 vira day bai dong dao gi?

- Bai ddng dao noi vé cai gi?

- Trong bai ddng dao c6 nhiing nhan vét nao?

- Con kién ma leo canh dao thi 1am sao?

- Khi né leo canh da thi nhu thé nao?

- C6 héi nhiéu tré. C6 thé cho tré doc lai cau déng dao do.
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Hoat dpng 2: Hdt “Con kién ma leo canh da”

- Cb gi6i thiéu tbai ddng dao duoc phd nhac thanh bai hat “Con kién ma leo canh da”

- C6 cho tré 1ay nhanh quan 40 mic va dung cu 4m nhac va huéng tng hét ciing co.
- Co6 cho tré xem clip bai hat.
- C6 nhan xét, dong vién tré.
* Két thac: Tré cung o cat dd dung.
Danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:
- Strc khoe cua tré binh thudng, tré in mic gon gang sach s& phu hop véi thoi tiét

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré:

- Tré hting tht tham gia cac hoat dong, tré biét choi ciing cac ban
- Tré blet thdo luan cach chot, biét chia sé dd dung d6 choi cung ban bé
- Tré biét cit do choi gon gang

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré:

- Tré hung tha nghe c6 doc bai dong dao
- Tré nhé tén bai dong dao, hiéu noi dung bai déng dao
- Tré thudc bai dong dao
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Thwr 6 ngay 05 thang 12 nam 2025
Hoat dong hoc: Nhén biét phia truwdc — sau ciia ban than
Linh vyc phat trién : Nhan thirc
1. Muc dich yéu cau
* Kién thirc:
- On nhén biét trén — dudi ctia ban than tré.
- Tré nhan biét dugc phia trudc — sau cta ban than tré.
- Dién dat duoc tir phia trudc — phia sau.
* Ky nang:
- Rén cho tré ky nang thuc hién theo yéu cau cta ¢o 1 cach linh hoat.
- Tré c6 ki ning sip xép, cat 46 dung do choi gon gang
* Giao duc:
- Tré c6 né nép, hoat dong tich cuc.
- Biét chia sé¢ nhuong nhin d6 dung db choi cing ban be
2. Chuén bi dd diung
- Hop mam du cho tré hoat dong.
- Nha 1am méim, céc loai chai lo hop mam
- Nhac bai “Ly kéo chai”
3.Tién hanh
* On dinh té chirc :
- Cho tré xum xit bén co.

- C6 gi6i thidu hom nay 14 ngay hoi 1am mam.
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- C6 cho tré toi tham ngay hoi lam mam.

Hoat déng 1: On phia trén — dwéi ciia ban thin
- C6 cho tré quan sat nha ndu mam.

+ Cac ¢ bac dé ang mam & phia nao ?

+ Tran nha & phia nao ciia con ?

+ Ban trai x6p ¢ dau ?

+ Nén nha & phia nao ctia con ?

- C0 khai quat lai: Tran nha & phai trén cua con, nén nha & phia duéi cua con.

- C6 cho tré nhic lai.
- Céc ¢0 bac tang qua cho tré
Hoat dpng 2: Nhin biét phia trwdc — sau ciia bin thin
- Cb cho tré 1ay hop mam vé chd ngoi.
+ Con vira lay gi ?
- C6 cho tré choi “Gidu qua”
+ Con ¢6 nhin thay qua khong?
+ Vi sao khong nhin thay qua?
- C6 khai quat lai : Vi qua ¢ phia sau nén con khong nhin thay
- C6 cho tré nhic lai tir “Phia sau”
+ Ca nhan
+ Td, nhom.
+ Ca lop

- C6 cho hdp qua xuat hién
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+ Con d3 nhin thay hop qua chua?
+ Vi sao con nhin thay hop qua?
+ HOp qua & phia nao ctua con?
( C6 khai quat lai: Hop qua & phai trudce clia con nén con nhin thiy.)
- C6 cho tré nhic lai tir phia trudc.
+ Ca nhan
+ T, nhom.
+ Ca lop
Hoat dong 3: Luyén tip — ciing c6
* Trd choi 1: Chai mdm nhay mua
- C6 gidi thiéu tén tro choi : Chai mam nhay mua

- Cach choi: Moi tré cam 1 chai mam, ding thanh vong tron. Tré dua chai mam ra trudc — sau, theo hiéu 1énh ctia

- Luat choi: Tré nao lam sai s€ phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

* Tro choi 2: Ai lam dang.

- CO gidi thi€u tén tro choi : Ai lam dling

- Cach choi: Tré dung vé 2 hang va bat vé trude — sau theo hiéu 1énh cua cd.
- Luat choi: Tré nao lam sai s€ phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

* Két thiic: C6 va tré cung cat d6 dung.
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Danh gia tré hang ngay:
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

- Strc khoe ctia tré binh thudng, tré in mic gon gang sach sé phu hop véi thoi tiét

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré:

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong

- Tré biét cach choi cung cac ban biét thao luan cung ban be
- Blet cach chia sé dd dung 6 choi cung cac ban

- Biét cat d6 choi dting noi quy dinh

3. Vé kién thirc, ky nang ciia tré:

- Tré nhan blet duogc phia trén , dudi , trudce, sau
- Tré blet dién dat duoc tu trlmc sau
- Tré biét lam theo yéu ciu cta cd
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DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH
Nhanh 3: NGHE LAM MAM
Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 01/12/2025 dén ngay 05/12/2025

NGUOI THU'C HIEN BGH KY DUYET
PHO HIEU TRUONG

e

Lé Thi Nga

oang Thi Hoang Anh
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