KE HOACH HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PiCH NHANH 1: “MUA XUAN”
Thir hai: ngay 09 thang 02 nam 2026
Pé tai: Lin bong bang 2 tay
Linh vuc phat trién :Thé chat
I. MUC PiCH YEU CAU
1.Kién thire
- Tré nhé tén van dong
- Tré biét 1an bong bang hai tay
- Tré biét tp cac dong tac bai tap phat trién chung.
- Tré biét choi tro choi theo hudng din cua co.
2. Kinang
- Tré co6 ki ndng lan bong dung cach
- Rén luyén su khéo 1éo va phat trién k¥ ning van dong
- Phét trién thé luc cho tré.
- Biét nghe 10i ¢6 gido huéng dan
3.Thai d6
- Tré tich cuc, hing tha tham gia vao hoat dong
II. CHUAN BI
- Nhac, loa
- L6p hoc sach s&, thoang mat
-Vach xuét phat



- Trang phuc gon gang

IIL. TIEN HANH

Hoat dong 1. Khéi dong

- Tré di thanh vong tron di v6i cac kiéu di: (Kiéng chan, got chan, di khom, di nhanh, di chim) theo yéu ciu cta co
Hoat dong 2. Trong dong

* Bai tip phat trién chung .

- Tay: Hai tay gio 1én cao, dua ra phia trudc két hop lac ban tay
- Chan: Van nguoi sang 2 bén

- Bung: Co dudi timng chan

- Bat: Bat tai chd.

* Van dong co ban: Bat tai chd

- CO gidi thi€u tén bai tap

- C6 1am mau 2 lan:

+ Lan 1: C6 lam mau khéng giai thich.

+ Lan 2 : C6 1am méu két hop giai thich

- Cb vira 1am vira phan tich: Tu thé chuan bi, c6 cti ngudi, cam bong bang hai tay cham dét, 1ong ban tay hudng ra ngoai.Khi
c6 hi¢u I¢nh hai ti€ng sac x4, co tur tir lan bong va di theo bong téi dich. Co di tur tir, cti ngudi, mat nhin thang dich, nhe nhang lan
bong tur tir khong dé bong lan ra ngoai

- C0 goi 2 tré 1€n di va nhan xét.

- Tré thyuc hién :

+ C6 cho lan luot tré ¢ hai hang thuc hién.
+ Cho tré thi dua nhau.



(CO6 cht y quan sat tré tap va stra sai cho tré).
- Héi lai tré t€n bai tap

- Goi tré kha 1én tap lai

*Tro choi vdan dong : Pa bong triang con

- C6 néu céch choi: Co chia 16p ra thanh 2 doi. Nhi¢m vu cua moi doi 1a 1an luot 1ay bong ¢ r6, dat dudi chan va da bong sao
cho trung vao con. Bdi nao c6 nhiéu so6 bong trang vao 1a thang cude

- Luat choi: Qua bong nao khong trang vao con s€ khong duogc tinh.
- Cho tré choi 2 - 3 lan
- C6 quan sat, khuyén khich, dong vién tré
Hoat dong 3. Hoi tinh:
- Tré di lai nhe nhang
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thuc, k§ nang cia tré



Thir ba: ngay 10 thang 02 nam 2026
Pé tai: Ngay tét ciia bé
Linh vuc: Phat trién nhéin thirc

I. MUC PICH - YEU CAU:

1.Kién thirc

-Tré nhén biét duoc ngay Tét va nodi dugc mot sbd dic diém, dic trung ciia ngay Tét
- Tré biét cac hoat dong clia moi ngudi trong ngay Tét.

- Tré biét c4ch choi tro choi
2. Kinang
- Tré quan sat, ghi nh¢ c6 chu dich
- Tré tra 101 cau hoi cua c6 mach lac
3.Thai do
- Tré tich cyc tham gia vao hoat dong
-Gi4o duc tré ngoan, 1& phép véi nguoi 16n.
II. CHUAN BI

- Clip vé ngay tét

- Gian hang db tét

- Céu khi

- 2 canh dao

- Hoa dao, kim tuyén, dén nhay, dd trang tri cay dao

-Nhac bai hat vé ngay tét: Chuc tét, mua xudn dén roi



II1. TIEN HANH:

Hoat dong 1: On dinh

-C6 va tré cung nhau hat bai “mua xuan dén roi”

- Céc con vira hat bai hat gi?

- Bia hat n6i vé mua nao?

- Con c6 thich mua xuan khong?

-C6 dan dat vao bai hoc.

Hoat dong 2: Nhan biét ngay Tét

- Cho tré xem clip duong phd ngay Tét, khung canh moi ngudi di sam Tét, ¢o tro chuyén cing tré
+ Chung minh nhin thiy dudng phé thé nao? Co dong ngudi khong?
+ Trong nha moi nguoi thudng cé cdy gi trang tri trong ngay Tét?

+ Moi ngudi mic quan 4o nhu thé nao?

+ Tét moi nguoi thuong lam gi?

-C6 khai quat lai: Ngay Tét thoi tiét thuong lanh, moi ngudi méc quan 40 4m, quan 4o dep di chiic Tét nhau. Nhirng ngay Tét
moi ngudi mua sam nhiéu banh keo, dd an, dd trang tri dé don khach. Cay dao 1a loai cay dic trung trong ngay Tét.

Hoat dong 3: Luyén tap — cing b
* Tro choi 1: Di cho sdm tét
-Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi

- Céch choi: Chia 16p thanh 2 d6i, nhiém vu ctia mdi doi 1a di qua cau khi dé chon do chuén bi cho ngay Tét. Mdi ban chi dugc
chon 1 mén d6. Két thuc xem ddi ndo chon dugc nhi€u mon do nhat sé chién thang.

- Luat choi: Di qua cau khi néu bi nga cham chan xuong sé phai quay lai.

- T6 chirc cho tré choi 2-3 1an



* Trd choi 2: Trang tri cdy dao ngay Tét

- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi

- Céch choi: C6 chuan bi dén nhéy, kim tuyén, hoa, qua dao,... cho hai doi trang tri. Thoi gian 1a mot ban nhac. Két thuc ban
nhac d6i nao hoan thanh nhanh, trang tri dep s& chién thang.

- C6 t6 chuc cho tré choi

*Két thuc:Co dong vién va khen tré

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré



Thir tu: ngay 11 thang 02 nam 2026
Pé tai: Di mau mam ngii qua
Linh vuc phat trién: TC-KNXH va TM
I. MUC PICH-YEU CAU
1.Kién thuc
- Tré biét chon mau di theo yéu cau cua co.
- Tré biét cach choi tro choi ciing cac ban
2.Ki1 nang
- Rén cho tré ky nang biét cam bit bang hai dau ngén tay
- Reén cho tré k¥ nang di mau tir ngoai vao trong, di mau khong ra ngoai hinh.
3.Théi do
- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong cua co
- Gigo dyc tré biét yéu san pham cua minh lam ra.
II: CHUAN BI
- Bat mau, hinh rong mam ngi qua dé tré t6 mau. Mau cta co.
- Ban, ngh¢ du cho tré ngdi.
- Nhac })éli hat: Qﬁa, tét dén roi
- Gia d¢€ san phdm
III: TIEN HANH
*On dinh t6 chirc: Co va tré cuing hat va van dong bai: “Tét dén roi”
+ C0 hai tré vira hat bai gi?

+ Bai hat noi vé ngay gi?



- C6 dan dit gi6i thiéu bai.

* Hoat dong 1: Quan sat mau

- C6 cho tré quan sat mau cua cd da lam va cung nhan xét mau do.
- Trong burc tranh ctia ¢6 ¢6 gi ?

- Cho tré ké tén céc loai qua trong birc tranh

- Huéng dan tré cach di mau :

+ C6 di mau cho tré quan sat, c6 vira di vira noi : Co cam bt bang tay phai, ¢6 di tir trén xudng dudi, c6 di that khép va di hét
btrc tranh, c6 khong di ra ngoai chi di bén trong mam ngii qua.

- Tré vé chd cuia tré va ngdi vao ban.

* Hoat dong 2 : Tré thyc hién:

- Co dé tré tu di 1ay dd dung dé di mau.

- C6 gitip tré cAm but, cach di mau, di hét ca mam ngii qua. C6 gitp tré di cho san pham that dep.

* Pam thoai

- Con dang lam gi?

- Mam ngii qua c6 nhitng qua gi day

- Con dang di qua gi?

- Cb quan sat gitp tré hoan thanh san pham ctia minh
* Hoat dong 3: Bé trung bay san pham
- Tré trung bay san pham cua tré.

+ Tranh ctua con dau?

+ Con di mam ngili qua mau gi?

+ Con thay bai di mau cta con nhu thé nao?



+ Con thich tranh cta ban nao ? vi sao ?
- C6 va tré cuing nhan xét san pham cua tré
- Co hoi lai tré tén bai hoc.

* Két thic :

- C6 nhan xét va tuyén duong.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré



Thir nam, ngay 12 thang 02 nadm 2026
Pé tai: Day tho: “Mua xuin”

Linh vuc: Phat trién ngén ngir

I. MUC PICH-YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré nhdé tén bai tho.

- Tré biét doc theo c6 .

- Tré thudc mot s tir trong cau tho

2. Kinang

- Rén ki ndng tra 101 cau hoi cua co to, rd rang
- Phat trién kha ning ngdn ngit cho tré
3.Thai do

- Tré htiing thu tham gia cac hoat dong.
- Gido duyc tré giir gin, yéu quy dd choi
II: CHUAN BI

- Sa ban

- Tranh tho ,que chi, réi que.

- Nhac bai hat: * Tét dén roi”.

I11: TIEN HANH

* On dinh t6 chirc



- C6 va tré va van dong theo bai hat “ Tét dén roi”
- Céc con vura hat bai gi?

- Bai hat n6i vé mua gi?

- C6 dan dit tré vao bai hoc

* Hoat dong 1: Day tré doc tho

- Lan 1 ¢6 doc két hop véi tranh minh hoa.

+ Co6 vira doc bai tho gi?

- C6 doc 1an 2 kém r6i que

- Dam thoai:

+ Cac con vura dugc nghe bai tho gi?

+ Bai tho ndi vé mua gi?

+ Mua xuan c6 nhiing gi?

+ Céc con c6 thich mua khong?

- Céc con cung 1am tiéng mua roi nao.

Hoat dong 2: Tré doc tho

- C6 moi ca 16p doc 2-3 1an

- Chia t6 , nhém , ca nhan 1én doc

- C6 quan sat, cht y sura sai cho tré

* Hoat dong 3: Tro choi “troi ning troi mua”

-Cach choi: Tré dong vai hoc tro di hoc, vira di vira doc bai tho. Khi nghe hiéu 1énh cia ¢6 néi: “Troi mua” thi moi tré tim
mot noi trt mua nap cho khoéi bi udt. Ai chay cham khong tim dugc noi d€ nap thi s€ bi udt va phai chay ra ngoai 1 lan choi. Tro
choi ti€p tuc, gido vién ra 1€nh “troi nang” deé tré di ra xa vong tron. Hi¢u Iénh “troi mua” lai dugce ho 1€n dé tré tim duong tra mua.



-Cb cho tré choi 2-3 1an
-C0 bao quat, quan sat tré
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1.V¢ tinh trang suc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thuc, ky ning cua tré



Thir sau: ngay 13 thang 02 nam 2026
Pé tai: Day KNCH: Tét dén roi
Nghe hat: Xuin da vé
TCAN: Giéng ai giong ai
Linh vuc: TC-KNXH va TM
I. MUC PiCH - YEU CAU:
1.Kién thire
- Tré nhé tén bai hat, va hat duoc 1 sb cu tir cudi trong bai hat.
- Tré chu y nghe hat va huong ing cung co.
2: Ki nang
- Rén tré k§ nang ghi nhé dé hoc thudc bai hat.
- Rén tré biét k¥ ning vo tay theo nhip theo co.
3: Thai do
- Tré himg tha tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: « Tét dén r6i”, “Xuan di vé&”.
- Dung cu am nhac
II1. TIEN HANH:
*On dinh t6 chirc:
- Co va tré cung choi tro choi hai hoa

- C6 dan dat gioi thidu vao bai hoc.



* Hoat dong 1:Day hat “Tét dén rdi”.

- Co gioi thiéu tén bai hat.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 khong nhac.

+ Céac con vura nghe c6 hat bai gi?

- Lan 2: Cb hat két hop véi nhac.

- Giang qéi dung bai hat: bai hat noi vé niém vui ctia cac ban nhé dugc me may cho 40 mdi va tét dén cac bé dugc di chuc tét
ong ba day.

- Pam thoai:

+ C0 vura hat bai gi?

+ Bai hat noi vé ngay gi?

+ Ngay tét c6 nhitng gi?

- Thé cac con dugc me may 40 mai dé don tét chua nao ?

- Chung minh c¢6 mudn duoc di choi chuc tét moi ngudi khong ?
* Day hat:

- Ca 16p hat 2-3 lan.

- M&i td, nhom, ca nhén tré hat

- C6 cht ¥ giup tré hat dung nhac, dung giai diéu, va ¢ thé biéu hién tinh cam theo nodi dung bai hat.
- Hoi lai tré tén bai hat

* Hoat dong 2: Nghe hat “Xuéan da vé”

- C6 gi01 thiéu tén bai hat.

- C6 hat cho tré nghe 2 1an két hop véi dan

- C6 moi tré 1€n hat va hudng ung theo nhac bai hat cung co



- Hoi tré tén bai hat.

Hoat dong 3. TCAN: “Giong 4i giong ai”

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi

+ Céch choi: C6 chia 16p ra lam 3 ddi choi, mdi doi cir bat ctt mot thanh vién nao trong t6 1én thi dau voi hai doi con lai. Co

s€ mo1 mot ban 1én hat va bit mat ba ban choi lai, nhi€ém vu cua ba ban s€ doan xem ban hat 1a ai? P61 nao doan dung s€ danh
chién thang.

+ Luat choi: D61 ndo doan sai sé bi phat hat 1 bai
- C6 va tré cung choi 2-3 lan.

- C6 quan sat, dong vién tré choi.

*Két thuc: Co nhan xét va tuyén duong tré

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, k§ nang cia tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGAY TET QUE EM
Nhanh 1: Mua xuan

Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 09/02/2026 dén ngay 13/02/2026

NGUOI THUC HIEN BGH KY DUYET
PHO HIEU TRUONG

//9%, —

Bui Thi Diém Huong Hoang Thi Hoang Anh
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