KE HOACH HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PiCH NHANH 3: “RAU BAP CAI”
Thir hai, Ngay 26 thang 01 nam 2026
Pé tai: Xau vong tay bang hot hat

Linh vuc: Phat trién thé chit

I. MUC PiCH - YEU CAU.
1. Kién thirc
- Tré tap lam quen voi hot hat va biét cach xau cac hat thanh vong
2. Ky nang
- Luyén k¥ nang cam day khéo 1éo
- Luyén k¥ ning nhén biét mau
3. Thai do
- Tré hiing thu tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Loa, may tinh, nhac cac bai
- Day, hot, hat, rd
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Tro chuyén- Gay hirng thu
- C6 va chung minh cung di siéu thi
- C6 va tré doc dong dao di cau di quan. ..

+ C6 ban hang ban nhirng gi?



Mbi ban chon mdt mén qua?
+ CO c6 gi day?
- CO cho tré xem va nhén xét vong.
- Lam thé nao dé c6 chiéc vong ?
- Lép minh ai da biét xau vong ( C6 hoi tré)
- C6 dan dat tré vao bai
2. Hoat dong 2 : Cé lam méu.
- C6 1am mAau lan 1: (khong giai thich).
- C6 lam mau lan 2: Két hop giai thich

+ Céc con chu ¥ tay trai co cam hat vong ¢ cam bang hai ‘ngon tay ngon cai va ngon tro. Tay phai c6 cam day xau c6 cam bang
hai ngon tay ngon cai va ngon tro c¢6 cam vura phai khong ngan qua va khong dai qua, c6 sau dugc roi c6 lai xau dén hat xanh hoac
d6 ctr nhu vay cho dén hét day sau

+ Co vira xau duoc gi?

- Ca 16p nhéc lai.

- C6 moi mot vai tré nhéc lai k¥ ning xau vong.

* Hoat dong 3 : Tré thuc hién

- Co phat cho mdi tré mot 16 dung hdt hat c6 du hat( hoa, 14, hat géc).

- Khi tré thyc hién ¢6 cht y xem tré lam va goi y gitp do nhirng tré chua lam duoc.
- Khi tré xau song c6 cung tré nhan xét san pham.

- Moi1 tré nhan xét bai cia ban.

- C6 nhan xét bai nao thuc hién tdt khuyén khich tré. Tré nao chua lam dugc c6 dong vién tré .



*Két thuc: C6 va tré cung nghe hat bai “Hoa nao dep”
IV.DANH GIA TRE CUOI NGAY
1.Vé tinh trang stic khoe cta tré
- Tré nhanh nhen khoé manh

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- tré hung tha tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré biét cach xau nhat



Thir ba: ngay 27 thang 01 nam 2026
Pé tai: Nhan biét rau bip cai
Linh vuc phat trién : Nhin thirc
I. MUC PiCH YEU CAU
1.Kién thirc
- Tré nhan biét va goi tén dugc “Rau bép cail”
- Biét va noi dugc mot s6 dic diém cia rau bép cai
- Tré tham gia tro choi cung cd
2.Ki nang
- Ren k¥ nang quan sat, ghi nhé cho tré.
- Phat trién vén tir cho tré
- Tré phan bi¢t dugc banh chung véi cac loai banh khac.
3.Thai do
- Tré hao hung tham gia vao hoat dong.
- GD tré an cac loai rau xanh .
II. CHUAN BI
- Hinh anh ciy bap cai, ca su hao
- Nhac bai hat Cay rau béap cai
- L6 t6 cac loai rau
- Vi deo cac loai rau

- Bai hat cay bap cai



II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh-gy hirng thd

- C6 cho tré xem video vé céac loai rau ¢t qua
- Céc con vira xem video noi vé nhirng loai cdy rau ct qua gi?
- C6 cho tré ké vé 1 sb loai rau ma tré

- C6 dan dit gi6i thiéu bai hoc

2.Hoat dong 2: Nhin biét rau bap cai

- Cho tré quan sét cay bap cai

+ Pay 1a cay rau gi? ca 16p noi 1-2 lan

- C6 chi vao 14 bap cai hoi tré:

+ Day la gi?

+ L4 bap cai c6 mau gi?

+ L4 bap cai ntn?

+ O gitra bap cai co gi day.

+ Bup cai c6 mau gi?

- Céc con dugc dugc an rau bip cai chua?

=> Khai quat: Day la cay bap cai, 14 ngoai bap cai c6 mau xanh dam, 14 to va tron, Con day 13 bip cai nam & giira c6 mau xanh
nhat, bap cai 1a loai rau an 14 day cac con a

=> (C6 khang dinh: Cay bap cai 12 loai rau an ctl va cung cap chat vita min. Gido duc tré in nhiéu loai rau rat t6t cho stc khoe
3.Hoat dong 3: Tro choi: Tim theo yéu cau ciaa co

- C6 gidi thicu cach choi va luat choi:



- Céch choi: Co6 chia cho mdi ban 1 16 d6 choi trong 16 ¢6 rat nhi€u céac loai rau. Nhi€ém vu cua cac con hdy tim cho ¢6 mot loai
rau ma cd yéu cau. Khi ¢6 hiéu 1€nh céc con gio 1€n va noi tén loai rau do

- Luat choi: Ban nao chua tim dung loai rau ma c6 yéu cau ban do sé phai tim lai
- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 1an

- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tré

- Bong vién, khuyén khich, khen ngoi tré

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- Tré nhanh nhen,khoé manh

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré biét tén goi rau bap cai ,
- Tré biét dac diém co ban cua rau bap cai



Thur tu: ngay 28 thang 01 nam 2026
Pé tai: Di mau rau bip cai
Linh vuc phat trién :TC-KNXH va TM
I. MUC PICH-YEU CAU
1.Kién thuc
- Tré nhéan biét va goi duogc tén rau bép cai
- Tré biét chon mau di theo yéu cau cua co.
2.Ki1 nang
- Rén cho tré ky nang biét cam bit bang hai dau ngén tay
- Reén cho tré k¥ nang di mau tir ngoai vao trong, di mau khong ra ngoai hinh.
3.Théi do
- Tré hing thu, tich cuc tham gia hoat dong cua co
- Gigo dyc tré biét yéu san pham cua minh lam ra.
II: CHUAN BI
- Bat mau, hinh réng rau bap cai dé tré di mau. Mau cia co.
- Ban, nghé du cho tré ngdi.
- Nhac bai hat: Bip cai xanh
- Gia dé san pham
II1: TIEN HANH
*On dinh to chirc: Co va tré cung hat va van dong bai: “Bép cai xanh”

+ C0 hdi tré vira hat bai gi?



+ Bai hat noi vé rau gi?

- Rau bép caidugc trong ¢ dau?

- C6 dan dit gi6i thiéu bai.

1. Hoat dong 1: Quan sat mau

- C6 cho tré quan sat mau cta cd da lam va cung nhan xét mau do.
- Trong burc tranh cua co6 ¢6 gi ?

- Cho tré ké tén cac bo phan ciia rau bap cai

- Huéng dan tré cach di mau :

+ C6 di mau cho tré quan sat, c6 vira di vira n6i : C6 chon mau xanh dam dé di mau bén ngoai cho rau bap cai, dung mau xanh
14 cay dé di mau 14 bén trong rau bap cai co6 cam but bang tay phai va cam bang 3 dau ngén tay...cd di mau déu, min tir trén xudng
dudi, tir trai qua phai, khong dé chuom ra ngoai.

- C6 da di xong burc tranh rdi cac con thay c6 dep khong?
+ Hoi tré cach di mau rau bap cai

- Rau bép cai ¢ di mau gi?

- Khi di mau ¢ di nhu thé nao?

- Di mau b phén nao trudc?

- C6 khang dinh lai: Dé di duoc burc tranh rau bap cai chung ta can chon mau xanh, cAm bat bang 3 dau ngon tay. di mau timg
bd phan. Di mau déu, min tr trén xudng dudi, tr trai qua phai, khong dé chudm ra ngoai.

* Tré thuc hién

- Cho tré ngdi ban theo ....dé di mau burc tranh rau bap cai.
- Quan sat, dong vién, khuyén khich tré t6 mau

2. Hoat dong 2 :Tré thuwe hién:



- C6 @é tré tu di 1ay dd dung dé di mau.
- C6 gitip tré cAm but, cach di mau, di hét bic tranh.
* Pam thoai
- Con dang lam gi?
+ Con dang di maurau gi?
+ Con di mau gi?
+ Con s& di phan nao truéc?
+ Con di nhu thé nao?
- C6 quan sat gitp tré hoan thanh san phim cta minh
3. Hoat dong 3:Bé trung bay san pham
- Tré trung bay san pham cua tré.
+ Tranh cua con dau?
+ Con di rau bap cai mau gi?
+ Con thay bai di mau ctia con nhu thé nao?
+ Con thich tranh cta ban nao ? vi sao ?
- C6 va tré cing nhan xét san pham cua tré
- Co hoti lai tré tén bai hoc.
* Két thic :
- CO nhan x¢ét va tuyén duong.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stic khoe cua tré

- Tré nhanh nhen khoé manh



2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

- Tré hing thu tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré

- Tré biét cach phéi hop céc ngon tay nhip nhang dé di mau
- Tré biét cach cam but mau dé di mau khong chom ra ngoai



Thir nam: ngay 29 thang 01 nam 2026
Pé tai: Day tho: “Bip cii xanh”
Linh vuc phat trién ngon ngir
I. MUC PICH-YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhé tén bai tho, hiéu duoc ndi dung bai tho
- Tré biét doc tho cling ¢6 .
- Tré thudc mot s tir trong cau tho
2.Ki nang
- Reén ki nang trd 161 cau hoi cua o to, 10 rang
- Phat trién kha nang ngon ngir cho tré
3.Thai do
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
- Gido dyc tré y€u quy cac con vat nudi trong gia dinh
II: CHUAN BI
- Sa ban
- Tranh tho ,que chi
- M6 hinh con meo.
- Nhac, loa, may tinh
I11: TIEN HANH

* On dinh t6 chirc



- Cho tré tham quan ndng trai xanh
- Cac con vura duoc di dau?
- Trong nong trai c6 nhitng loai rau gi?
- Cho tré ké tén mot so loai rau ngon?
- C6 dan dat tré vao bai hoc
1. Hoat dong 1: Day tré doc tho
- Lan 1 ¢6 doc két hop véi tranh minh hoa.
+ Co6 vira doc bai tho gi?
- C6 doc 14n 2 kém mo hinh sa ban
- Bam thoai:
+ Céc con vura dugc nghe bai tho gi?
+ Bai tho néi vé cay gi?
+ Cay bap cai c6 mau gi?
+ L4 cai sap nhu thé nao?
+ Bup cai non nam & dau?
- C6 doc 1an 3: Két hop man hinh chiéu Powerpoint
- Hoi lai tré tén bai tho
2. Hoat dong 2: Tré doc tho
- C6 moi ca 16p doc 2-3 1an cung cd
- Chia t6 , nhém , ca nhan 1én doc

- Co hot lai tré tén bai tho



- C6 quan sat, chu y stra sai cho tré
3. Hoat dong 3: Tro choi “Tim ding cac loai rau”

- Céch choi: Co6 da chuan bi rat nhi€u loai rau, Co6 cho tré lay rauvira di vira hat bai bap cai xanh, khi nghe c6 noi tim rau
gi thi tré tim vé loai rau do.

- Luat choi: Ban nao kéu sai s€ bi phat nhay 16 co
-C6 cho tré choi 2-3 lan

-C6 bao quat, quan sat tré

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tré nhanh nhen khoé manh

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- Tré biét tén bai tho
- Tré thudc bai tho
- Tré hiéu ndi dung bai tho



Thir sau: ngay 30 thang 01 nam 2026
Pé tai: Day KNCH: “Cay bip cai ”
Nghe hat: “Béau va bi”
TCAN: “Tai ai tinh”
Linh vuc: Phat trién TC-KNXH va TM
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhé tén bai hat, hat dugc mot sb tir trong bai hat dudi sy huéng din cua cb
- Tré thich choi tro choi cung c6
2. Ky nang
- Rén ki nang hat dung giai di¢u bai hat.
- Phat trién kha nang ghi nhd , phat trién tai nghe 4m nhac cia tré
3. Thai do
- Tré hiig thu tha gia vao cac hoat dong
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: Cay bap cai, bau va bi...
- Dung cu 4m nhac: xic x0, thanh la, tréng...
- San khau
II1. TIEN HANH
* On dinh t6 chirc

- C6 cung céc con dén tham quan vuon rau qua man hinh nhé



- Vuon rau ¢6 rau gi nhi?

- Ngoai rau bap cai con con biét nhitng loai rau gi nita ?
- Céc con c6 biét n rau co chira chit gi khong?
- C6 dan dat vao bai hoc

1. Hoat dong 1 : Day hat “Cay bap cai”

- C6 gidi thiéu bai hat “Cay bap cai ”

- C6 hat mau cho tré nghe 2 - 3 lan.

+ Co hat 1an 1 dién cam

+ C6 hat 1an 2 két hop v6i nhac.

- Tré hat 2-3 lan.

- Tré hat ciing c6 vi cac hinh thirc : 16p, t6.

+ Nhom ban nam hat.

+ Nhom ban nir hat.

+ C4 nhan tré hat .

- CO nhan xét, khen tré, khuyén khich tré hat, chl y stra sai, stra ngong cho tré.
* Pam thoati :

- Ching minh vtra hat bai hat gi ?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

- Rau bap cai nhu thé nao?

- Bup bip cai thi sao?

2. Hoat dong 2 : Nghe hat “Bau va bi”:



- C6 gidi thiéu vé bai hat, hat cho tré nghe 1an 1 véi cir chi dong tac .

+ Tén bai hat ?

- Lan 2 c¢6 moi tré cung hudng tmg.

- Hoi tré tén bai hat

3. Hoat dong 3: TCAN “Tai ai tinh” :

- CO gidi thi€u cach choi, luat choi:

+ Céch choi: Trén day co q& chuan bi rat nhiéu loai nhac cu, khi ¢6 lic nhac cu ndo thi tré s& doan tén nhac cu do. Ban nao
doan dung s€ dugc nhan dugc phan thuong

+ Luét choi: Ban nao doan sai s& bj mat luot choi
- Cb tb chirc cho tré choi 4- 5 lan.
- CO nhan xét, khen tré

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

- Tré nhanh nhen khoé manh

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

3.Vé kién thuc, k§ nang cia tré

- Tré nhd tén bai hat

- Tré hat dung giai diéu cua bai hat

- Tré biét cach choi tro choi1 am nhac



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THUC VAT
Nhanh 3: Rau bap cai
Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 26/01/2026 dén ngay 30/01/2026

BGH KY DUYET
NGUOI THUC HIEN PHO HIEU TRUONG
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