VI. KE HOACH TUAN: CHU PE NHANH 4: RAU QUA
THOI GIAN THU'C HIEN TU NGAY : 9/03/2026 — 13/03/2026
Thir hai: ngay 9 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc: Tho: An qua
Thudc linh vec: PTNN
I. Muc dich yéu céu
1.Kién thire:
- Tré hiéu noi dung bai tho.
- Tré cam nhan duogc nhip di€u cua bai tho.
- Biét tac dung cua céc loai qua.
2. Ky nang:
- Tré doc tho dién cam, thé hién duogc nhip diéu cua bai tho, dién ta cam xuc qua nét mat cir chi diéu bo.
- Phat trién ngon nglr mach lac, ky nang ghi nhéd c6 chu dinh
3. Thai do:
- Tré hirng tha, tich cuc tham gia tiét hoc.
- Thich an cac loai qua.
- Biét bao vé méi truong bé rac vao thung
- Tré choi vui doan két
II. Chuan bi
- G140 an dién tur
- Mii ba loai qua cho tré (qua na, qua xoai, qua tao)
- Vc‘)ngrthé duc, cac loai qua c6 mau khéc nhau, ba cai ro, chit sd
I11. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- Cho tré hat van dong bai “ Vuon cay cua ba”
- Pam thoai vé nd1 dung bai hat ‘
- Cac con vura hat bai gi? Bai hat noi vé gi?
Hoat dong 1: Day tré doc tho: An quad



- Co gi61 thiéu bai tho:

- C6 doc 1an 1 két hop tranh minh hoa

- Giang giai ndi dung bai tho: Bai tho “An qua” cua tac gia Hong Thu néi vé ban nho thich duoc an nhiéu loai trai cdy cho
da dé hong hao, co thé khoé manh va mau 16n dé céc con.

- C6 doc tho 1an 2 két hop xa ban

- Cho tré doc tho theo 16p 2-3 lan.

* Cd day tré doc tho dwéi nhiéu hinh thic

+ C6 day theo nhom ban trai, ban gai, ban nir toc dai, hoac day tré theo mau sdc cua trang phuc cua tré

- Cho tré chuyén déi hinh 3 vong tron nho doc lai bai tho

- Cho t6 doc c4 nhan doc

- Cho tré thi dua doc tirng doan tho theo to

* Pam thoai

- Hoi lai tén bai tho. Bai tho “An qua” do ai suu tam ?

+ Trong bai tho c¢6 nhirng loai qua nao?

+ Thé bé an qua gi dé co thé ran chic?

+ Bé dn qua Man gitp cho da dé nhu thé nao?

+ An qua Pao thi sao?

+ Thé con qua budi ¢ nhiéu chat gi?

+ Bé an qua L& thi thay nhu thé nao?

+ Va cudi cung tac gia da khuyén ching minh an nhiéu qua dé lam gi?

- Gido duc tré nhéu qua bd sung vitamin C gitp co thé khoe manh.

Hoat dong 2: Tro choi: Thi ai nhanh.

* Cach choi:

- Co6 chia 16p minh thanh 3 doi Xép thanh 3 hang doc. Khi c6 hiéu 1énh cua co thi mdi ddi mot ban nhit 1 qua sau do bat
qua 3 chiéc vong va 1én bay vao dia qua cta d6i minh, sau d6 chay vé dap tay vao ban tiép theo thi ban tiép theo méi dugc nhit
qua. Céc doi da san sang chua?

- C6 t6 chtc cho tré choi.

- C6 dong vién khuyén khich, bao quat tré choi

- Kiém tré két qua. Tuyén duong tré.



Du kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

- Tré khoe manh, cham ngoan vang 161 co gido.
- Tré sach s€, tich cuc hoat dong.

2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré.
- Tr¢ ¢ y thuce t6t khi tham gia vao cac hoat dong
- Biét lang nghe c6 noi, biét doc tho dién cam va thé hién duoc tinh cam ctia minh thong qua bai tho.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré.
- Tré néi diung tén bai tho.
- Hiéu noi dung bai tho.

- Doc tho to, 10 rang, mach lac va tra 101 tot cAu hoi cia co.
- Biét thé hlen tinh cam khi doc tho.

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.



Thur ba: Ngay 10 thang 03 nam 2025
Hoat dong hoc: Rau bip cai
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:
- Tré biét tén, dic diém ndi bat cua rau bép cal..
- Tré biét dugc ich loi cta rau bap cai d6i véi doi sbng con ngudi.
2. Ky nang:
- Luyén k¥ nang quan sat, chu y ghi nhd c6 chu dinh.
- K¥ nang nghe, thao luan va tra 161 cau héi cua c6 tron ven, rd rang mach lac.
3. Thai do:
- Tré biét cach cham soc va bao vé cay rau.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong
- Tré yéu quy ,kinh trong ngudi trong rau, biét chdm soc va bao vé rau
II. Chuan bi
- Vi tinh, rau bap cai that
- 1 s6 hinh anh vé rau bép cai.
- Tranh rdng vé rau bap cai, 16 t6
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc.
- Tro choi: Gieo hat
- C6 6 chtre cho tré choi trd choi
Hoat dong 1. Tim hiéu vé rau bip cai
- Co cho tré xem 1 doan clip ndé1 vuon rau va dam thoai voi tré vé doan phim doé.
- Trong doan phim c6 nhitng loai rau nao ?
- Chang ninh quan sat dugc nhitng gi ?
- C6 nhiing loai rau gi ?
- Ban nao d4 duogc dn rau bap cai ?
* Quan sat rau bap cai.



- Rau bép cai c6 dic diém gi ?

- L4 cay mau gi ?

- Xanh nhu thé nao ?

- Bap cai nam ¢ dau ?

- Ngoai cdy rau bap cai ra cac con con biét rau gi khac nira ? C6 hoi nhéu tré.

- Ban nao biét trong rau dé 1am gi?

- O nha bb me thudng ndu mon an gi tir rau bap cai 2Co hoi c4 nhan tré

- Muén cho rau xanh tot can phai lam gi ?

=> Gi4o duc tré biét an nhiéu rau va biét cach cham soc rau.

Hoat dong 2. Ai chgn dung:

- Tré chia lam 2 d6i, c6 ting mdi doi 1 10 16 t0 vé cac loai rau. Nhiém vu cta 2 d6i thi dua chon ding 16 t6 co6 hinh rau bép
cai gan 1én bang.

- C6 t6 chue cho tré choi.

- Co bao quat va dong vién tré.

* Tro choi : Bé thong minh

- C6 chia tré 1am 2 do1, nhiém vu 2 doi 1a nhanh chan di trong duong hep 1€n nhat nhitng manh ghép roi cua cay rau bap cai
ghép 1én bang thanh cay bap cai. thoi gian 1 ban nhac d6i nao ghép nhanh va ding do1 do gianh phan thing.

* Két thuc : Tré thu ron dd dung cat ding noi quy dinh

Dy kién danh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang swc khoe cua tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré



Thur tw : Ngay 11 thang 03 nam 2026

Hoat dong hoc: Day ca hat: Vwon cay nha bé
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:
- Tré nho tén bai hat, hat ding, r6 101 theo nhip di€u bai hat.
2. Ky nang:
- Hat chinh xé4c giai diéu, tiét tAu, thé hién tinh chat trong sang ngdy tho.
- Phat trién tai nghe.
3. Thai do:
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong.
- Gi4o duc tré biét yéu quy ngodi nha ctia minh.
I1.Chuan bi:
1. D6 dung cia co:
- Bang nhac, dau DVD, Tivi
2. D6 dung cua tré:
- Tréng, thanh g, sic x6 du cho tré.
II1. Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- Cho tré doc bai ve: " Ve trai cay"
* Tro chuyén:
- Bai vé cac con vira doc c6 nhiing loai qua gi?
- Céc con da dugc me mua nhitng loai qua do dé an chua?
- Vay trudce khi an cac con phai lam gi?
- An xong céac con vat vo va hat vao dau?
* Gigo duc tré: Khi an biét rira sach qua, an xong vut vé, hat vao thung rac.
Hoat dong 1. Day ky ning ca hat: “ Vwon ciy nha bé ”
- C06 gi61 thi€u tén bai hat
- C6 hat cho tré nghe 2-3 lan.



- C6 cho tré hat 3-4 lan
* Day tré hat.
- Cb day tré 3-4 lan.
- Tré van dong nhiéu hinh thirc:
+ T6.
+ Nhom ban nam- ban nir.
+ Nhom ban nir
+ C4 nhan tré hat
- C6 chu ¥ stra sai, khuyén khich tré hat to- rd 101 bai hat va khen ngoi tré.
- Cung cb: tén bai hat.
- Tré cung co hat lai 1 14n nira
Hoat dong 2. Hat nghe: “Trai bau trai bi”

- C hat 1an mot, the hién tinh cam

- Cho tré van dong theo 101 bai hat

- T6 chite cho tré xem bai hat va hat cung ca si

Hoat dong 3 : Tro choi Am nhac: Am thanh ky diéu
- Tré st dung cac dung cu am nhac dé choi.
- 1-2 tré 1én go dung cu am nhac, tré khac doan té€n dung cu am nhac do.
- T6 chirc cho tré choi 3-4 lan

Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré.



Thr nam: Ngay 12 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc: Van dong tinh : Bé choi véi la
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:
- Phat trién kha nang khéo 1éo ctia d6i ban tay va cac ngén tay thong qua cac hoat dong: nhit, cam .
2. Ki nang
- Rén sy khéo 1éo cho d6i tay cua tré- Gido duc tré biét bao vé méi trudng.
- Rén kha nang phdi hop cir dong cua 2 ban tay, van dong mat va tay.
3. Thai do
- Gido duc tré khong vit 14 cay bira bai.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Céc loai 14 cay .
- Cay du cho tré
- Bia cat tong, Xép mau, ho dan, bang dinh,, ddp ghim
- R6 nhya du cho tré
I11. Tién hanh
*On dinh t6 chirc
*Tro choi . “ Gi6 thoi cay nghiéng “
- C6 td chtrc cho tré choi va dam thoai
+ L4 ciy rung c6 nhiéu khong ?
+ L4 cy rung xudng sach hay ban ?
=> Gi4o duyc tré : Phai biét bao vé moi trudng, biét nhit 14 roi trong san truong bo vao thung rac.
Hoat dong 1: Choi véi la cay
- C6 tang cho tré 2 cay va 2 rd qua sau d6 tré vé 2 nhom
- bam thoai mén qua :
+ Trong r6 nhom con c6 nhitng 14 mau gi?
- ban nao cho cd biét dic diém ciu tao ndi bat cua 14 tron va 14 dai



+ Yéu cau tré trong nhom 1 nhat 14 dai va to

+ Yéu cau tré trong nhom 2 nhit 14 tron nho

- C6 hoi tré trong ro con lai 14 gi?

- C6 yéu cau nhom 1 gin 14 dai va to vao cay to va cao

- C6 yéu cau nhom 2 gin 14 tron nho vao cdy nho

+ L4 dai va to gan vao ciy nhu thé nao ? chon 14 nhu thé nao ?
+ L4 tron gan vao cay nao ? chon 14 gi nao ?

+ Tang tré ro 1a cay .

Hoat dong 2 : Bé thong minh

- Chia tré l1am 3 nhom choi

+ Yéu cau nhom 1 : Lam vong nguyét qué bang 14 cay.

+ Yéu cau nhém 2 : Tao khung anh bang 14 cay

+ Yéu cau nhom 3 : Lam mii mua bang 14 cay

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 dong vién khuyén khich tré choi va khen ngoi tré.

* Két thiic: Co va tré hat bai “ Ly ciy xanh” sau d6 nhe nhang di quanh 16p thu don d6 dung

Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thirc, kj néiing ciia tré.



Thur sau: Ngay 13 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc: Nin mét so6 loai qua(qua cam,chiim nho,qua chudi)
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Day tré biét nin cac loai qua tron, qua dai bang cac k¥ ning lin doc, xoay tron, an det, udn cong, gan két, gin dinh,
cubng, 14.
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang xoay tron, lan doc, an det, udn cong, vudt nhon
- Rén k¥ nang nhao dat,chia dat ,gan két, gan dinh
- Rén sy khéo 1€o ctia 61 ban tay.
3.Thai dj:
- Tré biét yéu quy ,cham séc bao vé cac loai cdy an qua
- Gido duyc tré co ¥ thirc né nép trong gid hoc
IL. Chuén bi:
1. P dung ciia co:
- Mot s qua nin sén (Qua cam, chum nhén, qua chubi).
- Gio6 dung qua.
- Ban trung bay san pham.
- May vi tinh, loa, bai hat “ Qua gi”.
- Nhac khong 161 bai “Vuon cdy cuia ba”.
2. P6 dung ciia tré:
- Pét nn 25 hop, bang con 25 céi. khan lau tay 8 cai ,dia 25 céi ¢ tén tré,khay dung dAt nin 6 cai.
- Ban ghé.
III. Tién hanh:
* On dinh t6 chirc.
+ Cho tré hat bai : Qua gi?
- L&p minh vira hat bai gi?
- Cho tré ké mét sb loai qua ma tré biét.



- Gi4o dyc tré qua c6 nhiéu gié tri dinh dudng, an nhiéu qua gitp dep da, khée manh...

Hoat dong 1. Quan sat va dam thoai vé mau goi y

+ Quan sat mau

- Cho tré xem mau nin cua co.

- Cho tré chuyén tay nhau xem dia qua.

* Qua cam:

- Qua gi day cac con?

- Bﬁng cach nao ¢6 nan dugc qua cam? C6 nhdn nhu thé nao? Co6 dung gi dé nan

=> Mudn nin duoc qua cam trudc hét cac con phai chon dét, nhao dat, chia dat, xoay tron dé lam qua, lan doc dé lam
cuéng, an det dé lam 4.

* Chum nhan : Hoi twong ty

- Béng cach nao ¢d nin dugc chum nhdn => Pé nin dugc chum nhin ¢d chon dat, nhao dat, chia dit ra lam tung miéng
nho, xoay tron lam qua. Sau d6 gin qua vao canh dé tao thanh chum nhan.

* Qua chudi:

- Con day 1 qua gi ca 16p? C6 nin nhu thé nao? Co dung gi dé nin?

- Pé nan duoc qua chudi c6 1am gi? => DPé nan duoc qua chudi trude tién c6 chon dat, nhao diat cho mém, sau do6 chia
dat, ¢6 lan doc, uén cong va vudt nhon mot dau sau do co léy mot ph::?m d4t nhé ¢6 lan doc 1am cuéng qua chudi.

* Hé1 y dinh tré nan qua gi?

+ Nin nhu thé nao?

- Cho tré¢ doc tho : “Nan qua”

- C6 cung tré choi trd choi va cho tré 1y d6 dung di vé chd.

* Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n

- Ching minh hady cung nhau nan cac loai qua that dep nhé nhung khi ndn xong chiing minh nhé lau tay sach sé.

- C6 goi ¥, dén timg nhém hudng dan tré nan qua.

- C6 md nhac nhe nhang cho tré thuc hién.

* Hoat dong 3: Trung bay va nhén xét sin pham .

- Cho tré 1én trung bay san pham, hoi tré con thich san pham nao? Vi sao con thich?

- Con nin qua nhu thé nao?

- C6 nhan xét san pham dep.



- Nhén xét san pham c6 c6 gang. Nhan xét sain pham chua hoan thién.
Du kién dinh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré.



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THUC VAT- TET MUA XUAN
Nhénh 4: RAU QUA
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NGUOI THUC HIEN

4(5@

Nguyén Thi Hién




		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HIÊN,UID=CCCD:031179010050,E=nguyenhienmnhc@gmail.com
	2026-03-09T08:36:00+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HIÊN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=HOÀNG THỊ HOÀNG ANH,UID=CCCD:031187005734,E=hoanganhmnhc@gmail.com
	2026-03-09T09:28:31+0700
	HẢI PHÒNG
	HOÀNG THỊ HOÀNG ANH
	Protect document


		C=VN,ST=HẢI PHÒNG,L=Cát Hải,CN=TRƯỜNG MẦM NON HOÀNG CHÂU,UID=MNS:1107469
	2026-03-09T15:56:43+0700
	Cát Hải
	TRƯỜNG MẦM NON HOÀNG CHÂU
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HIÊN,UID=CCCD:031179010050,E=nguyenhienmnhc@gmail.com
	2026-03-09T16:10:31+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HIÊN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HIÊN,UID=CCCD:031179010050,E=nguyenhienmnhc@gmail.com
	2026-03-09T16:10:31+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HIÊN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HIÊN,UID=CCCD:031179010050,E=nguyenhienmnhc@gmail.com
	2026-03-09T16:10:31+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HIÊN
	Protect document




