KE HOACH HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PiCH NHANH 1: “BE VUI PON TET”
Thir hai: ngay 09 thang 02 nam 2026

Pé tai: Bat lién tuc vao vong
TCVD: Pji nao nhanh nhit
Linh vuc: Phat trién thé chat

I. MUC PiCH YEU CAU

1.Kién thirc

- Tré nh¢ duogc tén bai van dong

- Budc dau tré c6 ky ning van dong “bat lién tuc qua 2 vong thé duc”. Biét dung stc chan dé nhin bat lién tuc vé
phia trude va cham dat bang 2 chan.

- Tré biét choi trd choi cung co

2. Ki nang

- Tré phéi hop nhip nhang tay va mat dé tung bat bong cing co
- Reén ki nang quan sat, ghi nhé c6 chu dich cho tré
3.Thai d¢

- Tré hiing thu tham gia hoat dong

II. CHUAN BI

- Vong

- Vach chuén, xic x0

- May tinh, loa

- Nhac bai hat



II1. TIEN HANH

Hoat dong 1.Khéi dong

- Tré di thanh vong tron di véi cac kiéu di: (Kiéng chan, got chan, di khom, di nhanh, di cham) theo yéu cau cia cd
Hoat dong 2. Trong djng

* Bai tip phat trién chung .

- Tay: Hai tay gio 1én cao, dua ra phia trudc két hop lac ban tay

- Chan: Van nguoi sang 2 bén

- Bung: Co dudi tirng chan

- Bat: Bat tai chd.

*VDCB: Bat lién tuc vao vong

- C6 tap mau lan 1

- C6 lam mAu 1an 2 két hop phén tich:

+ Tu thé chuan bi: C6 dtng chum chan trude vach chuan ctia vong. Hai tay chong hong khi c6 hi¢u Iénh bat hai dau gbi

hoi khuyu, mit nhin thang vao vong, dung stc ctia chan nhtn bat lién tuc vao vong, tiép dat bang 2 mili ban chan. Khi bat
dén hét vong thtr 2, hai ban chan c6 cham dat dong thoi tir mii ban chan rdi dén ca ban chén, sau d6 di vé cudi hang dtng.

- C6 vura lam gi céc con nhi?

- Co moi 1 tré 1én tdp mau

- CO cho tré tap theo td,nhom,ca nhan
- C6 bao quat, stra sai cho tré

- Co moi 1 tré tap kha Ién tap

- Hoi lai tré tén bai tap

- Goi tré kha 1én tap lai

*TCVD: “Pdi nao nhanh nhat”



- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luét choi

+ Cach choi: C0 chia 16p ra lam 3 d6i chot, nhiém vy cua cac doi choi 1a bat nhay qua chuong ngai vat 1a nhirng chiéc vong &
day dé dem hoa vé trang tri ngay tét. Doi ndo c6 nhiéu hoa trang tri ngay tét nhat s& 1a d6i chién thing

+ Luat choi: Thot gian 1a mot ban nhac, hoa bi danh roi s€ khong tinh

- Tré choi 2 - 3 1an sau mdi 1an choi c6 dong vién tré.

* Hoat dong 3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong 16p.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi caa tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré



Thw ba: ngay 10 thang 02 nam 2026
Pé tai: Nhirng chiéc keo xinh
Linh vuc: Phat trién TCKNXH

I. MUC PiCH YEU CAU:
1. Kién thuc:
- Tré biét sir dung gidy bao, gidy mau va biét cach vo gidy, cudn gidy, xodn gidy dé lam ra nhimng chiéc keo

- Tré nhén biét dugc mau do, mau vang, xanh
2. Ky nang:
- Luyén cac k¥ ning vo gidy, cudn gidy, xoan gidy. Qua d6 phat trién cac co ngén tay, ban tay cho tré.
- K¥ nang nhéan biét va phan biét mau sic (Do, vang, xanh)
- Rén luyén k¥ nang phat &m r0 rang cho tré.
3. Thai dé:
- Hig thu, tich cuc tham gia hoat dong
- Tré giit gin san pham, 1am ra nhiéu chiéc keo dé chuan bi cho ngay tong két nam hoc.
- Giao dyc tré khong nén an nhiéu keo.
II. CHUAN BI:
*Po ding cta co
- M5 hinh trang tri ngay tét
- Vat mau: keo dé trong hop

- Giay mau do, mau xanh, vang, dia, 1o, gidy bao cu



- Nhac bai hat “ Mua hé dén ”; Tho: “Me me oi ”

*Po dung cua tré

- Mbi tré 1 16 dung: 3-4 manh gidy mau do, xanh, vang, 3- 4 manh gidy bao, 1 cai dia..

III. TIEN TRINH HOAT PONG:

On dinh, giy himg tha

- Cho tré hat va van dong “Bé don Tét sang”

=> Tét dén moi ngudi thuong chuan bi trang tri va lam nhiéu cac moén an ngon cho gia dinh ciing sum vay bén nhau
+ Céc con nhin xem c6 di chuan bi duoc gi?

+ Con thiéu gi nira?

+ Céc con ¢6 thich 1am nhirng chiéc keo dé cung chudn bi don Tét khong?

Hoat dong 1: Quan sat vat miu

+ C6 mua xuén ciing mang dén 1 mén qua cac con xem d6 1a moén qua gi nao?

- Trong hop c6 gi? ( C6 1y ra cho tré xem)

- Chiéc keo nay mau gi? Puoc lam nhu thé nao?

- Nhitng chiéc keo dep qué, ngon qua bay gid cd s& hudng dan cac con cach lam nhitng chiéc keo nay nhé
- C6 1am mau

- C6 dua rd d6 dung ra va hoi tré:

+ Co6 co gi day?

+ Trong 10 ¢6 gi?

+ Pay la gidy gi? ( gidy bao dé vo, gidy mau dé cudn)



- C6 1am mau lan 1: C6 cam manh gidy bdo trén tay sau d6 nam gon vao long ban tay va vo gidy, vo toi khi nao gidy trong tay tron
lai. Tiép theo co ldy manh gidy mau dé cuc gidy vao trong mit trai ciia to gidy mau rdi thyc hién thao tac cudn gidy, khi cudn phai
giit chat cuc gidy bén trong. Cudi ciing ¢ thyuc hién thao tic xoan 2 dau gidy dé tao thanh chiéc keo.

- Héi tré:

+ C6 vira lam duogc cai gi?

+ C0 thuc hién nhiing thao tac nao?

- Lam mAu 1an 2: Moi 1 tré kha thuc hién

( Trong qua trinh tré 1am co vira néi cac thao tac vira két hop hoi tré)

- C6 cho tré choi bat chudc cac thao tac vo, cudn, xoan gidy bang tay khong
Hoat dong 2: Tré thue hién

+ Cho tré 1y d6 dung ra phia trudc va khuyén khich tré thuc hién.

- Trong qua trinh tré 1am cd quan séat theo di, stra sai hudng dan tré lam cho diing. Néu tré nao lam chua dugc c6 cam tay giup tré
lam

+ Con dang lam gi?

+ Lam bang céac thao tac gi? (VO gidy, cudn gidy, xodn gidy)

+ Chiéc keo mau gi?

Hoat dong 3: Nhin xét san pham

+ Céc con vura lam duogc gi?

+ Ban nao lam dugc nhiéu keo nhét? bep nhét?

+ Lam keo dé lam gi?

=> Cac con rat khéo tay ai ciing tao ra dugc nhitng chiéc keo dep gan giong nhu keo that day. Co6 mdi cac con mang keo 18n bay
ra dia dé chung minh cung t6 chirc vui don tét nhé



- Co théy céc con lam dugc rat nhiéu keo., ching minh ¢6 nén an nhiéu keo khong? Vi sao?

GD tré: Céc con a, an nhiéu keo sé khong tdt cho strc khoe cua minh, co thé cac con bi siu rang.
- Két thac: Co phat cho mdi tré 1 chiéc keo that dé thudng thirc

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe cia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré



Thir tu: ngay 11 thang 02 nam 2026
Pé tai: Nhin biét mot s6 loai qua ngay tét
Linh vire: Phat trién nhan thirc
I. MUC PiCH YEU CAU
1.Kién thirc
-Tré nhan biét,g()i tén va noi dugc mot sb dic diém cua 1 sb loai qua co trong ngay tét: budi, chudi, du du, tdo. ..

- Tré biét cac loai qua ngoai dem dén nhiéu vitamin, chat so, gitp co thé khoe manh céc loai trai cdy trén con dé trung bay
trong ngay tet.

-Tré biét tré 10i cau hoi cuia co.

- Tré biét choi tro choi ciing cd

2.Kinang

- Rén ki ndng quan sat, kha nang chu y cho tré
- Rén tré tra 101 cau hoi cua co to, 10 rang

- Tré ¢6 ki ning so sanh mot sé dd dung
3.Théi do

- Tré himg thu tham gia cac hoat dong

II. CHUAN BI

- 1 s6 loai qua: budi, chudi, tdo, du du...

- Clip vé mam ngii qua, ngdy tét nguyén dan
- Nhac

- May tinh, loa

II1. TIEN HANH



1. Hoat Pong 1:On dinh t6 chire- Gy hirng thu
- C6 cho tré xem video vé ngay tét nguyén dan

- Con vura dugc xe video gi?

- Trong video c6 nhitng qua gi?( Cho tré ké tén)

- C6 dan dit tré vao bai?

2. Hoat Pong 2: Nhin biét mét so6 loai qua ngay tét
- C6 lay qua budi ra va hoi tré:

+ Pay 1a qua gi?

+ Qua budi dung dé lam gi?( Mai t6, ca nhan tré ndi tir qua cam)
+ Qua budi c6 mau gi?

+ Qud budi c6 hinh dang gi?

+ Céac con thay qua budi ndy nhu thé nao?

+ Cho tré s vao qua budi

- C6 1ay qua chudi cho tré xem va hoi tré

+ CO héi tré c6 co gi day?

+ Qua chudi mau gi?

+ Qua chudi dung dé 1am gi?

+ Qua chudi c¢6 hinh dang gi?

+ Con thay qua chudi nhan hay xu xi?

- Cho tré so qua chudi

- Ngoai Budi, chudi ra ¢o ¢ gi nita?

- C6 dua qua du du ra cho tré quan sat

+ Qua gi day cac con?



+Qua4 du du dung dé lam gi?
+ Qué du du nay c6 mau gi?
- C6 chu ¥ ling nghe tré doc va sira sai cho tré.

=>Giao duc tré: Cac con a, cac loai qua khong nhitng cung cap vitamin cho co thé ma n6 con dé trung trén mam rat dep
day, cac con nh¢ dn nhiéu hoa qua dé co suc khoe tot nhé.

3.Hoat Pong 3: Tro choi: Bay mam ngii qua
- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi

+Céch choi: Co6 chia 16p ra lam 3 ddi choi. Trén day c6 da chuan bi mét s6 loai qua co trong ngay tét, nhiém vu cua 3 doi
choi la bay mam ngti qua that dep, doi nao bay dep nhat s€ 1a doi chién thang

+ Luat choi: Thoi gian 1a mot nhac, hét nhac doi nao chua xong s& 1a doi thua cudc
- C6 t6 chuc cho tré choi
- C6 quan sat, khuyén khich, dong vién tré
* Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong tré
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré



Thir nam: ngay 12 thang 02 nam 2026
Pé tai: Dan bong hoa dao
Linh vue: Phat trién TC-KNXH va TM
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhén biét, goi tén hoa dao
- Tré néi duoc mau sic ctia bong hoa dio
- Tré biét choi tro choi ciing cd
2. Ki nang
- Tré budc dau biét cach phét hd va dan vao buc tranh
- C6 kha ning xé, vo gidy, dan trang tri hinh
- Rén su khéo 1éo cua doi ban tay va cac ngon tay
3. Thai do
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: “Mau hoa”, “Hoa dao kheo sic”.
- Tranh mau.
-R6
- S6 hoa cit sin du cho tré dung
- Gi4 treo san pham cua tré.

- Gidy mau céc loai va gidy nén bang bia.



- But sap, hd dan, khan lau tay.

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc- GAy hirng thu

- C6 va tré hat bai : “Hoa dao kheo sic”

- Céc con vura hat bai hat gi?

-Trong bai hat c6 nhitng loai hoa gi?

- Dén dit tré vao bai hoc

2. Hoat dong 2: Quan sit miu

- Cho tré quan sat tranh mau

* Pam thoai:

- C6 ¢o buc tranh gi?

- Trong burc tranh c6 gi?

- C6 gidi thiéu cac nguyén vat liéu dé dan bong hoa dao.
* Day tré dan bong hoa dao:

- Lan 1 ¢6 1am mAu khong phén tich.

- Lan 2 c6 1am mAu va phan tich: C6 14t mit trai 1én sau cho d6 phét hd déu va dan bong hoa dao vao giita to gidy
+ C6 vura lam duoc gi day?

- Gi4o duyc tré khi phét hd xong cac con phai lau tay vao dé lau.
- Co6 cho tré tu 1éy dd dung vé chd va thuc hién.

- C6 cht y quan sat va giup 4o tré.

* Pam thoai:

+ Con dang lam gi?

+ Con dan duogc hoa gi day?



+ Hoa dao cuia con mau gi?

3. Hoat ddng 3: Trung bay sian phim

- C6 cho tré tu 1én trung bay san phdm ctia minh 1én gia.
- Moi tré tu nhan xét san phém cua minh va cua ban.

- C6 nhan xét va tuyén duong nhing san pham dep

- C0 hot lai tré tén bai hoc

* Két thiic: C6 nhan xét, tuyén duong tré

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cta tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré



Thir 6: ngay 13 thang 02 nam 2026

be tai: Truyén: Chiéc 40 mua xuan

Linh vuc: Phat trién ngon ngir

I.MUC PiCH-YEU CAU

1. Kién thue

- Tré nhé tén cau truyén, hiéu ndi dung cau truyén

- Tré noi duoc tén ciia mot sd nhan vat trong cau truyén

2.Ki nang

- Rén kha ning nghe hiéu 16i néi, biét tra 10i to rd rang, manh dan ty tin, tra 101 dugc cac kiéu cau hoi
- M6 rong thém von tir cho tré, rén cho tré ngodn nglr mach lac
- Phat trién ngon ngit cho tré

3.Thai do

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.

- Gido duc tré giit gin dd dung c4 nhan sach sé.

II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa cau truyén.

- Sa ban r6i det, Tranh chuyén” Chiéc 40 mua xuan”

- May tinh, nhac

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1.0n dinh t6 chirc- Gay hirng thi



- Cho tré di quan sat mo hinh chg hoa mua xuan. Hoi tré:
+ Cac con dugc di choi ¢ dau day?

+ Céac con quan sat xem trong chg c6 nhiing loai hoa gi?
+ Hoa dao c6 mau gi?

+ Hoa Mai c6 mau sic nhu thé nao?

+ Con Hoa hong c6 mau gi?

- C6 dén dat tré vao bai

2. Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe.

- C6 ké cho tré nghe 1an 1: Két hop voi sa ban

- CO gidi thiéu tén cau truyén.

- C6 ké 1an 2 cho tré xem truyén qua mdy vi tinh
+ Hoi lai tré tén cau truyén

- C6 ké 1an 3 két hop 2 co giao:

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Hoi tré trong cau truyén c6 nhiing nhan vat nao?
- Muia xuén dén trong rimg ai da thay 40 méi?

- Nhai bén c6 40 mau gi?

- Nhitng con vat nao c6 40 moi nira?

- Thé con méc 4o mau gi?

- Ai da ché diéu tho con?

- Khi bi Chau Chau ché giéu Tho con d3 lam gi?
- Thé me bao tho con lam gi?

- Cung tré hat bai “Mau hoa” di xung quanh 16p hoc



3. Hoat ddng 3: Ciing cb

- C6 hoi tré hom nay chung minh nghe c6 ké truyén gi?

- Trong chuyén néi dén nhiing con vét nao?

*Két thuc: C6 dong vién khen ngoi tré va cing hat bai “ Tét dén r6i” cho tré ra ngoai choi.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré
2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: NGAY TET QUE EM
Nhanh 1: Bé vui dén tét
Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 09/02/2026 dén ngay 13/02/2026
NGUOI THUC HIEN BGH KY DUYET
PHO HIEU TRUONG

T oars

/

Pinh Thi Chau Loan Hoang Thi Hoang Anh
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