KE HOACH TUAN: CHU PE NHANH 3: NHUNG HAT GIONG PANG YEU
THOI GIAN THU'C HIEN TU NGAY : 2/03/2026 — 6/03/2026
Thir hai: ngay 2 thdang 03 nam 2026
Hoat dong hoc: Day ca hat: Phép la hang ngay
Thugc linh vec: PTTM
I. Muc dich, yéu ciu
1. Kién thirc:
- Tré nh¢ tén bai hat ,,phép la hang ngay*
- Tré hat to 1o 101 bai hat, hat ding giai diéu bai hat
- Pugc nghe bai hat “hat gao lang ta?”
- Biét choi trod choi “N6t nhac diéu ki”
2. Kinang:
- Rén cho tré su tap chung chu y va ghi nho.
- Rén kha ning nghe va nang khiéu 4m nhac cho tré.
3. Thai do:
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong am nhac.
II. Chuan bi
1. B6 dung cua cd
- Dung cu 4m nhac: Pan, sic x0.
- May vi tinh
2. b6 dung cua tré
- Mii hoa mau xanh, d9, vang cho mdi tré
II1. Tién hanh
Hoat dong 1: Tro choi Am nhac: N6t nhac diéu ki
* Cach choi: co6 huéng dan cach choi.
- Pho bién luat choi. O phan choi ndy, yéu cau cac ban phai nhiin nhay lam dong thac theo giai diéu ctia ban nhac. Nhac nhanh
cac ban nhin va lam dong tdc nhanh, nhac cham cac ban nhun va lam dong tac cham.
Moi 3 doi dung thanh dung thanh 3 vong tron va thuc hién nhiin nhay theo nhac bai Checken dance.
- Choi 2-3 lan.



- Tré tu nhan xét nhau trong khi choi
Hoat dong 2. Day ca hat: “ Phép la hang ngay”
- C6 gi61 thi€u tén bai hat
- C6 hat cho tré nghe 1an 1 dién cam.
+ Héi tré tén bai hat.
- C6 hat tré nghe 1an 2 két hop dan
* Day tré hat.
- C6 day tré hat 3-4 lan.
- Tré hat dudi nhiéu hinh thie:
+ To.
+ Nhom ban nam- ban nir.
+ Nhom ban ntr
+ C4 nhan tré hat
- Tré hat sang tao véi 1 sb dung cu am nhac
- C6 chu ¥ stra sai, khuyén khich tré to, rd 101 hat dung nhip, nhip nhang theo 10i bai hat va khen ngoi tré.
Hoat dong 3. Hat nghe “Hat gao lang ta”
- C6 hat 1an mot, the hién tinh cam
- Cho tré van dong theo 161 bai hat
- T6 chirc cho tré xem bai hat va hat clng ca si
Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thire, kj ning ciia tré.



Thwr ba: Ngay 3 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc: Tho: Hat théc ngoan
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré nhé tén bai tho, doc thudc bai tho, thé hién duge ngir di¢u khi doc tho.
- Tré tra 101 cau hoéi cua co to, ro 101.
- Tré biét duoc ich lgi cua rau ddi véi con nguoi.
2. Kinang:
- Rén ki niang doc tho dién cam, rd rang, mach lac.
3. Thai do
- Gi4o dyc biét nang niu, tran trong nhiing hat thoc chinh con ngudi 1am ra.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Méy vi tinh...
- Tranh tho.
II1. Tién Hanh:
* On dinh t6 chirc
- C6 cung tré choi tro choi “Gieo hat”
+ Chung minh vtra choi tro choi gi?
+ Gieo hat nay thanh gi? Va nd nhit gi
Hoat dong 1. Day tré doc tho: Hat thoc ngoan
- C6 gidi thi€u tén bai tho.
- C6 doc tho 1an 1 dién cam
+ Co6 vira doc bai tho gi?
- C6 doc 1an 2 bang tranh .
- Day tré doc tho
+ Cho ca 16p doc 3-4 lan
+ Cho tré doc to nho ndi tiép nhau



+ Cho tré doc theo t6 nhom, ca nhan luan phién xen k& nhau ( C6 chu ¥ stra sai cho tré
* Pam thoai
- Héi tré tén bai tho?
- Bai tho noi vé hat gi?
- He thoc khi reo xudng rudng nay thanh cay gi?
- Nho ¢6 gi ma hat thoe dugce reo Xuéng rudng?
- Nho ¢6 ai ma hat thoc 16n nhanh va phat trién duoc?
- Gi4o duc biét nang niu tran trong nhimg hat thoc do chinh con ngudi lam ra
Hoat dong 2. Bé thong minh
- CO tang tré 2 ro 16 t6. Nhiém vu cua tré 1a chia tré thanh 2 d6i. Nhiém vu ctia mdi thanh vién trong doi 1a bat qua con subi 1én
gin sy phat trién cua hat thoc.
- C6 t6 chirc chho tré choi.
- C6 kiém tra dong vién khuyén khich tré choi.
Du kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré.



Thur tw: ngay 4 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc : VDCB: Ném tring dich ngang & khoiang ciach xa 2m
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré biét ném trang dich ngang & khoang cach xa 2m theo yéu cau cta cb
- Biét choi trd choi VD
2. Ki nang
- Rén strc manh cua tay va kha ning dinh hudng, phat trién co tay cho tré
3. Thai d¢:
- Gi4o duyc tré thudng xuyén tap luyén thé duc dé bao vé sirc khoe
II. Chuan bi:
- Bao thoc, sic x6, vach chuén
- Trang phuc ctia ¢6 va tré gon gang, phu hop.
- San bai rong, du cho tré van dong.
Hoat dong 1: Khéi dong.
- Tré di tham vuon rau di véi cace kiéu di nhanh, chdm, khom lung... theo hi¢u 1é€nh cua co.
Hoat dong 2: Trong dong .
* Bai tap phat trién chung:
- Tay: Pua 2 tay sang ngang, 1én cao
- Lung, bung, luon: Quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Pua tung chan 1 1én trudc
- Bat: chum tach chan
=>Pong tac nhan manh : Tay
Tap két hop véi bai :  Vudn cay cua ba.
* Van dong co ban : Chay thay d6i téc do theo hiéu 1énh
- CO gidi thi€u tén van dong
- C6 tap mau cho tré 1an 1.
- Tap lan 2 két hop phan tich dong téc.



+ Co di tu dﬁu hang dén truc vach xuit phat va cuai xuéng nhat tai cat. Khi c6 hiéu 1énh “ chuan bi”, cb dimg chan trudc chan
sau. tay phai cAm tdi cat, dé tai cat 0 gilta long ban tay, Khi c6 hiu Iénh “ ném” , tay dua tir dudi 1€n cao ngang tam mat, nham
dich va ném Ién nhat tai cat bo vao r0 va di vé cudi hang..
- C6 moi 2 ban lén tap mau.
- Tré thuc hién.
-Lan 1 goi 2 treé.
- Lan 2 thi dua theo t0.
- C6 chu ¥ dong vién, khuyén khich, stra sai cho tré
- Hé1 tén van dong.Chung minh vura tap van dong gi
- Moi 2 ban 1én tap lai.
* Tro choi van dong : “Ai nhanh nhat”.
- C6 néu céch choi: Chia tré 1am 2 doi choi, nhi€ém vu cta cac thanh vién trong doi nhanh tay chuyén bao thoc cho bac ndong dan
ra rudng, thoi gian 1 ban nhac ddi nao chuyén duoc nhiéu bao thoc ddi do sé théng.
- C6 t6 chirc cho tré choi
- C6 quan sat tré va dong vién tré choi.
Hoat dong 4: Hoi tinh
- Tré di lai nhe nhang
Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré.



Thir ndam: ngay 5 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc : Tao hinh tir cac loai hat giéng (DPT)
Thugc linh vuc; PTTM
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré biét cach dan cac nguyén li¢u theo y thich cua tré va trang tri thém mat s6 hoa tiét dé tao thanh mét bire tranh theo y thich
cua tre.
- Tré biét néi 1én y tuong va cach lam ctia minh.
2. Ki nang:
- Cung ¢ k¥ ning phét hd va dan.
- Cung ¢ k¥ ning sip xép, bd cuc can ddi cho burc tranh.
- Rén cho tré su khéo 1€o, linh hoat cuia d6i ban tay, phat trién tri tudng tuong, 6¢ sang tao, tham my cho tré.
- Tré ¢6 k¥ ning lay va cit d6 dung gon gang.
- Rén cho tré k¥ ning nodi va chia sé y tudng clia minh vé san pham da tao nén.
3.Thai dé:
- C6 tinh than doan két chia sé nhuong nhin khi tham gia hoat dong tap thé, hoat dong nhém.
- Tré hung thu, tich cuc, chu dong tham gia vao cac hoat dong.
- Hinh thanh cho tré thoi quen biét giir vé sinh sach sé& va tu thu don do dung gon gang.
II. Chudn bi
1. Po6 ding ciia co:
- Gido an, que chi, nhac 1 s6 bai hat , ban ghé ké theo 4 nhom
- Goiy cho tré 1 sb birc tranh duoc tao tir hay théc, hat dd, hat bi, hat huéng duong.
+ Tranh 1: Tranh cay lia mach
+ Tranh 2: Hoa huéng duong
+ Tranh 3: Chum nho
+ Tranh 4: Hoa bi
2. Dé diing ciia tré:
- C4c nguyén vit liéu duoc tao hinh tir hat thoc, hat bi, hat d, hat huéng duong.
- Khung cho tré trung bay tranh.



- Khung tranh A4.

- Tam bong, ho dan so luong du tré sir dung, khay dé dung d6 dung, khin lau tay, but mau, kim sa, nhii

II1. Tién hanh

* On dinh t6 chirc

- Cb cung tré choi tro choi: Tap tam vong

+ Db cac con tay trén hay tay dudi ctia co c6 do vat?

+ V61 nhitng hat thoc, hat bi, hat dd, hat huong duong nay c6 da khoac 4o 1én cho chiung va tao ra rat nhiéu burc tranh dep. Bay
gio ¢6 moi ca 16peung di tham quan phong trién 1am tranh cia co nio!

Hoat dong 1: Quan sat — dam thoai

- CO cho tré quan sat tranh va dam thoai nhan xét vé bd cuc, mau séc, nguyén vat liéu tao ra cac buc tranh.

- C6 chia tré vé 2 nhém quan sat tranh va dam thoai hoi tré.

- P6i nhém tré quan sat

- Cho tré vé chd ngdi dam thoai:

* Néu y tudéng:

+ Vira roi cac con da dugc di tham quan phong tranh ¢ chic chan cac con di thy tranh 1am tir nhitng nguyén liéu gi?

+ Hom nay cac con sé tu tao cho minh mot birc tranh bang nhitng nguyén liéu thién nhién nhu soi va hot hat, ban nio c6 thé néu
1én y tudng cua minh nao?

+ Con thich Iam tranh gi? Con s& str dung nguyén vat liéu gi?

- K¥ nang chinh dé lam duoc nhimg burc tranh nay 1 gi?

=>C6 khang dinh lai: Pung roi ddy, dé 1am duoc nhirng buc tranh nay k¥ ning chinh cac con sir dung 13 phét hd va dan. Khi phét
hd cac con phai phét déu tay, khong nhiéu qué hodc it qua dé dam bao cac nguyén lidu du do dinh khong bi roi ra ngoai va dan
sap xép sao cho birc tranh ctia minh nhin that hai hoa va dep mét nhé!

- Hom nay c6 di chuan bi rt nhiu cac nguyén vat liéu khac nhau dé cac con thé hién tic pham nghé thuét theo ¥ thich ctia minh.

- Bay gid co moi tat ca cac con nhe nhang vé ban lya chon cac nguyén vat liéu lam birc tranh ma céc con yéu thich

Hoat dong 2: Tré thuc hién

- C6 cho tré thuc hién

- Nhic tré tu thé ngdi, tu thé cam but.

- C6 mo nhac nho tao cam xtc cho tré.

- Trong qué trinh tré thyc hién, c6 di dén cac nhom, goi ¥, tao co hdi cho tré sang tao trén san pham ciia riéng tré, nhac tré lay cat



dd dung gon gang, giit vé sinh
- Pé tao ra duoc nhirng birc tranh dep. Chung minh nhé 1a phai that can than khi sir dung cac loai hot hat nhé.
- Tré thuc hién, co bao quat, goi y, giap do tré hoan thié€n bai.
- Pong vién, khuyén khich tré sang tao.
Hoat dong 3: Trung bay va nhdn xét sin phim .
- Ai d3 xong btrc tranh cua minh, cho tré mang tranh trung bay.
+ Con thich birc tranh nao nhét?
+ Vi sao con thich?
+ Burc tranh nay la cua ai?
+ Con lam tranh gi?
+ Céc con thay burc tranh nay nhu thé nao?
- Cho tré dat tén burc tranh cua tré
+ Con dit tén btrc tranh ctia minh 1a gi?
- C6 nhan xét tré lam chua hoan thanh bai:
- Bong vién khuyén khich tré 1an sau 1am t6t hon
* Két thic
- Tré thu don do dung cing o va di ra ngoai.
Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré.



Thir sau: ngay 6 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc : Lam gia dd tir dau xanh
Thugc linh vuc: PTNT
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré biét cach 1am gia dd, biét ich loi ctia dn rau nhiéu tot cho sirc khoe con ngudi.
- Biét chon loai d phu hop dé lamg gia.
- Biét vé k¥ thuat lam gia dd.
2. Ky nang:
- Tré ¢6 k¥ nang lam gia theo ding quy trinh (chon dd,rira dd, cho vao niéu ddy 14 tre 1én va 14y phén nén xudng
- Cung cb thém ki ning tu phuc vu
- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd c6 chu dinh, phét trién k¥ ning nhan xét.
- Rén ki ndng 1am viéc theo nhom.
3. Thai do:
- Yéu thich cong viéc chuan bi d6 an, d6 uéng cho minh.
- Tré thich an nhiéu loai rau nhat 13 rau gia dd.
- Hing tha tham gia hoat dong.
IL. Chuén bi:
1. D6 dung ciia co:
- Video quy trinh lam gia d6
- Niéu to hon ctia tré,d6 xanh 14 tre,phén
- Nhac khong 16i theo chu diém.
2. D6 dung ciia tré:
- Ban, khan lau tay
- Niéu, do xanh,l4 tre ,phén
I11. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 va tré choi cuing choi tro choi “ Tap tim vong”
- Trong tay ¢6 1a nam gia d6 => Phat cho mot so tré dé ciing xem va nhan xét.



+ DPay 1a cay gi vay nhi? => Tré tra 101.

+ Cay gia d6 nay dé lam gi?

+ An gia d6 c6 loi ich gi cho chiing minh?

+ Céac con thir doan xem. Gia dd c6 tir dau? (Tré doan: Trong dudi dat, trong trong nudc. ..)

=> C6 rat nhiéu ¥ kién vé viéc 1am gia d5. Vay cac con hiy cing xem doan clip sau dé xem gia d6 duogc tao ra nhu thé nao nhé.
Hoat dong 1: Lam gia d6 tir ddu xanh

- C6 cho tré xem video vé quy trinh 1am gia d6 sau d6 dam thoai theo ndi dung clip

Budc 1: Chuan bi nguyén vat liéu

Budc 2: Chon nhitng hat dd 1ép va xau ra

Budc 3: Cho @6 xanh ra ria sach

Buéc 4: Cho dd da rira vao niéu.

Buéc 5: Cho 14 tre 1én trén dd va day phén 1én cho d6 khong roi ra ngoai khi up nguoc xubng

Budc 6: Cho nude 4m vao niéu

* Tro choi: Bé gan gioi

- Cho tré tao so dd quy trinh 1am gia dd bang cach gin cac buc tranh vé cac budc 1am gia theo trinh ty miii tén 1én mot bang( Co
thé cho 2 nhom gan thanh 2 bang dé lam thanh quy trinh ciia nhém minh)

- C6 va tré kiém tra két qua cua 2 doi

- Pam thoai vé viéc lua chon hat dd.

+ Theo cac con, minh phai chon d6 gi dé 1am gia?

+ Céc hat d6 duoc chon phai nhu thé nao?

- Cac con dinh dung gi dé 1am binh chira khi lam gia?

Hoat dong 2: Tré tu duwa ra y twéng:

=> (C0 giao nhi¢m vu cho tré lai mdt 14n nira va cho tré chia vé cdc nhom dé bat dau lam gia d6. ( Mdi nhom c6 dit mot bang so
dd quy trinh lam gia dd ma tré vira lam)

+ C6 cho tré di vé nhém thuc hién

- C6 bao quét cac nhom, gitip dd tré, hudng dan thém cac thao tac dung phén.

+ C6 thé hoi tré tai sao lai phai dung phén?

+ Tai sao phai chon hat dd may, tai sao phai ngadm trong nudc am... binh chtra ¢6 cin phai sach trudc khong?...

- Sau khi tré 1am xong, ¢6 cho cic tré trung bay va nhan xét san pham cia minh.



* Két thic

- C6 nhan xét chung hoat dong, dong vién khen ngoi tré

=> Giao nhiém vu cho cdc nhom: sau khi ngdm nudc 4m thi dén chiéu chiing ta phai chat hét nude di va up phan c6 phén xubng
cho roc nude. Hang ngay sé phai cho dd udng du nudc dé dd sém nay mam thanh gia dd nhé.

Dy kién danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thikc, ky néing ciia tré.



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THUC VAT
Nhanh 3: NHUNG HAT GIONG PANG YEU
Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 2/03/2026 dén ngay 6/03/2026

BGH KY DUYET
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Nguyén Thi Thu Huong {505 Thi Hoang Anh
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