KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: BE BO RAC PUNG NOI QUI PINH
Thwr hai, ngay 23 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Day KN ca hat bai; Khong xa rac
Nghe hat; Trai dit nay 1a clia chiing minh
Tro choi; Ai nhanh nhét
Linh vuc phat trién: Tham mi
1. Muc dich, yéu cau
* Kién thirc:
- Tré nhé tén bai hat, hiéu noi dung bai hat va thudc 1oi bai hat. nhd tén bai hat, tén tac gia
* Ky nang:
- Tré biét hat dung 101, dung giai diéu ctia bai hat.
- Tré himg thu nghe ¢6 hat bai hat va hat cung co.
* Thai do:
- Tré hung thu tham gia tro choi
- Tré co quyén tham gia hoat dong vui vé, thé hién sy hao hig, tich cuc tuong tac trong hoat dong.
2. Chuén bij
- Pan, nhac bai hat
- Nhac cu am nhac: Pan, tréng, x4c x0
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Day ky nang ca hat

* Tro chuyén véi tré vé do rac ding noi quy dinh, khong vat rac ra 16p.



- Co gi61 thiéu bai hat, tac gid bai hat

* Day k¥ nang ca hat

- C6 hat 1an 1 khong dan

- Co hat 1an 2 ¢6 dan

- Ca 16p hat cung ¢6 2- 3 1an khong dan

- T4, nhdm, cac ban trai, cic ban gai, ca nhan 1én hat luan phién xen k& nhau

- Cho tré hat ndi tiép nhau

- Thudéng nhac cu va hat két hop vé1i nhac cu

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia

- Cudi cung cho ca 16p hat va vd dém theo tiéu tAu cham

* Hoat dong 2: Nghe hat: Trai dat nay 1a cia ching minh

- C6 hat lan 1

- C0 hét 1an 2, hoi tré tén bai hat

- Pam thoai v&i tré vé ndi dung bai hat

- Cho tré hudng ting cung co

* Hoat dong 3: Tro choi: Ai nhanh nhat

- C6 huéng dan cach choi: Co cho tré di theo tiéng nhac. Nhac nhanh di nhanh, nhac cham di cham, nhac dung nhay vao
vong

- Luat choi: Tré nao khong c6 vong phai nhay 10 co

- Cho tré choi 4-5 lan

Panh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khoe manbh, tinh trang strc khoe tot
- Khong c6 dau hiéu bat thuong vé strc khoe



2. Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

- Tré ngoan, I phép, tra 11 cau héi clia cb to 1 rang
- Tré biet phoi hop véi co va cac ban khi tham gia cac hoat dong

3. Vé kién thirc, ky niing ciia tré
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia va hiéu ndi dung bai hat
- Tré thudc 101, hat dung giai di¢u cua bai hat
- Tré tich cyc hudng ing cung cd va cac ban



Thwr ba ngay 24 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Bé rac dung noi quy dinh
Linh vue phat trién: TC- KNXH
1. Muc dich, yéu cau
* Kién thirc:
- Tré biét bo rac dung noi quy dinh, biét vé sinh sach s& gon gang noi tré séng va ¢ trudng/16p hoc.
- Nhan biét duoc hanh vi vit rac bira bai 1a hanh dong sai, hanh vi bo rac dung noi quy dinh 14 hanh dong dung.
- Biét cuing ¢6 thu gom réac thai & xung quanh san truong bo dung noi quy dinh.
* Ki nang:
- Phat trién kha nang chu y, ghi nhd ¢6 chu dinh
- Tré tra 161 cau hoi cua co to, 0 rang, khong ngong
- Tré phén biét dugc hanh vi dung sai vé bao vé moi trudng.
* Thai d¢:
- Gido duc tré biét giir vé sinh chung, bao vé méi truong, dé gitp méi truong ludn xanh, sach, dep bang cach bo rac ding
noi quy dinh.
- Tré hung thu va tich cuc tham gia cac hoat dong cung c6 va ban.
- Biét vé sinh sach s& sau khi nhit rac bo ding noi quy dinh.
2. Chuén bi:
- Video anh hudng cua rac thai dén méi trudng: Xa rac bira bai, lam 6 nhiém khong khi va ngudn nudc
- Video vé bao vé méi trudng: Thu don va bé rac ding noi qui dinh ¢ 16p, noi cong cong, & nha
- L6 t6 c6 hanh vi dung sai vé viéc xa va thu don rac.

- 2 bang quay c6 hinh anh mat cudi, mat khoc



- Sa ban r6i va roi det: Cau chuyén san truong (véi ndi dung san truong khoc vi cac ban nho xa rac bira bai)
- May tinh, loa, Nhac bai hat “Khong xa rac”

- 2 16 dung tranh 16 t6, r6 nho, gang tay, thung rac.

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Cau chuyén san truong

- Co va tré hat: “Khong xa rac”

- C6 dan dit ké cho tré nghe cau truyén “Cau chuyén sin trudng” bang rdi det

- Trd chuyén: Cau chuyén néi vé diéu gi?

+ Vi sao san truong lai khoc? Néu 1a con, con ¢ lam giéng cac ban nho trong truyén khong?
+ Con sé& lam nhu thé nao?

- C6 khai quat lai ¥ tré, moi tré dén véi bai hoc: Bé bo rac ding noi qui dinh.

* Hoat dong 2: Day tré bé rac dung noi qui dinh

* Cho tré xem video “Anh hwéng ciia rac thai dén méi truong”

- bam thoai:

+ Chung minh vira xem video gi?

+ Réac c6 ¢ nhirng dau? Vi sao lai c6 nhiéu rac nhu vay?

+ Viéc x4 rac bira bai da 1am moi trudong nhu thé nao? (ngudn nude, khong khi)?
+ Con nghi sao néu ngudn nudc bi 6 nhiém?

+ Theo con hanh vi vt rac khong dung noi qui dinh 1a dung hay sai?

+ Vi sao con nghi 1a sai?

- CO6 goi y cho tré tra 161 cau hoi, chinh xéc lai cac cau tra 161 ding

* Cho tré xem video vé biao v€ moi trweomg (Thu don va bé rac ding noi qui dinh ¢ 16p, noi cong cong, ¢ nha)



- Pam thoai: Video noi vé diéu gi?

+ D6 13 nhitng hanh dong nhu thé nao?

+ Khi & noi cong cong, ¢ 16p, & nha thi ban trong video da lam gi vi rac?

+ Vi sao ban lai phdi bé rac dung noi qui dinh? D6 14 hanh dong ding hay sai?

+ Theo céac con chiing minh s& lam gi khi c6 rac ¢ 16p, ¢ nha va & truong?

+ Khi nhit rac chung minh phai lam gi dé bao vé co thé? (deo gang tay, khau trang, rira tay sau khi bo rac)

- Khai quat lai y tré, gido dyc tré ludn co y thirc bo rac ding noi qui dinh va khi cam cac loai rac wdt ban, c6 mui thi phai
deo gang tay, khau trang va rtra tay sau khi bo rac.

* Hoat dong 3: Bé tham gia bdo v€ moi trwomg

* TC1: Bé chon hanh vi dung sai

- C6 gidi thi€u tén tro choi

+ Céach choi: Cho tré chia 1am 2 doi, tré chon tranh c¢6 hanh vi dung vé viéc bo rac diing noi qui dinh gai twong (mg vao
mat cuoi, cac hanh vi sai thi gai tuong g mat khoc.

+ Luat choi: Thoi gian choi 1 1 ban nhac d6i ndo gai dung va dugc nhiéu tranh thi gianh chién thang.

- Cho tré choi 1- 2 lan

- Tré nhan xét két qua, sira sai. Co nhan xét lai khen khuyén khich dong vién tre.

* TC2: Bé lam sach 16p hoc

- Chia tré thanh cadc nhom tuong rng vdi cac goc choi trong 16p, cho tré deo gang tay.

+ Cach choi: Yéu cau cac nhom vé goc sap xép lai gbc gon gang va nhit cac rac vun tai goc bo vao thung rac

+ Luat choi: Thot gian don dep 1a mdt ban nhac, nhém nao sép xép gon gang va don sach s€ xong som thi s€ gianh phﬁn
thang.

- Cac nhém cung kiém tra két qua cua nhau. C6 kiém tra dénh gia lai khen khuyén khich dong vién tré.



- Cung nhau mua hat Khong xa rac (1-2 1an)

- Moi tré ra san tham gia trai nghiém thu gom rac trén san truong.
Danh gia tré hanh ngay:

1. V& tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khoe manh, strc khoe t6t
- Khong ¢6 dau hleu bat thuong vé stc khoe

2.Vé trang thai cdm xic, thai d¢ va hanh vi cia tré
- Tré biét cach cat do dung dang noi qui dinh sau khi hoat dong
- Tré Himg tha, tich cuc tham gia cac hoat dong tap thé

3. Vé kién thirc, k§ ning cia tré

- Tre biét bo rac dung noi qui dinh, giit gin vé sinh sach s& ¢ noi song
- Blet hanh vi dung sai khi bé rac
- Biét thu gom réc thai xung quanh khu vuc séng



Thir tw, ngay 25 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Cit dan trang tri thung rac (PT)
Linh vyec phat trién: Tham mi
1. Muc dich, yéu cau
* Kién thirc:
- Tré biét cam kéo cit theo dudng thang, cong cac hinh don gian
- Tré biét bao vé moi truong, nhdt rac bo vao thung
* Ki nang:
- Tré biét trang tri thung rac 1 cach sang tao
- Cung cb ki nang cAm kéo
* Thai d¢:
- Gi4o dyc tré biét bao vé mdi truong va bé rac vao thung dung noi quy dinh
2. Chuén bi
- Thung cactong, thing xdp, chai nhua, thung nhwa dé tao thanh thung rac ngd nghinh: con éch, con tho...
- Hinh mau 1 s thung rac tu tao
- Giéy mau, hoa bdo, kéo, hd dan, bang dinh 2 mat, khan lau, 16 dung cac nguyén liéu ...
- May tinh, loa
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Gay hirng thu
- Hat bai: “Cho t61 xin rac”
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat:

+ Céc con vura hat bai gi?



* Hoat dong 2: Quan sat, dam thoai

* Mau 1

- Céac con nhin xem c6 c6 thung rac hinh con gi?

- Thung rac con Ech nay c6 dang khéi gi?

- Thung rac dugc lam tir nguyén vat li¢u gi?

* Mau 2

- Thung rac nay c6 dang khbi gi?

- C6 dung gi dé tao 1én chiéc thung nay?

- CO trang tri thung rac tur cai gi?

* Mau 3

- C6 c6 thung rac hinh con gi? Thung rac c¢6 dang khéi gi?

- C6 dung gi lam tai, chan, tay tho? C6 sir dung cai gi 1am 1én chiéc thung nay?
- C0 trang tri tr nguyén li¢u gi?

* Mau 4

- C6 ¢6 thung rac khoi gi?

- C6 sir dung céi gi tao 1én chiéc thung rac nay?

- C6 str dung nguyén li¢u gi trang tri?

- Céc con c6 mudn trang tri nhitng chiéc thung rac giéng c6 khéng nao?
* Hoat dong 3: Y twéng ciia tré

- C6 phan nhom va moi dai dién cac nhom chon mau thung rac cho nhom
- Céc con dy dinh trang tri nhu thé nao cho thung rac cua nhom minh

- Co hoi 1-2 nhém ¥ tudng lam?



* Hoat dong 4: Tré thuc hién

- Tré hoi y va phan cong cac ban trong nhom dé cat dan trang tri thung rac
- C6 quan sat, goi y dé tré hoan thanh san pham

- Pong vién tré hoan thanh san pham

* Hoat dong 5: Trung bay sin pham

- Tré 1én trung bay

- Tré quan sat cic san phdm cac nhom

- Con thich san phdm nao? Vi sao?

- C6 nhan x¢é chi tiét, khen nghoi, dong vién khuyén khich tré dé 1an sau tré 1am t6t hon.
Panh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khée cia tré

- Tré khoe manh, stic khoe tot
- Khéng c6 dau hleu bat thuong vé strc khoe

2. Vé trang thai cam xic, thai d0 va hanh vi cia tré
- Tré manh dan, tu tin khi tham gia céc hoat dong
- Tré hao hu’ng, chi dong, tichsc cuc tham gia cac hoat dong tap thé

3. Vé kién thl'rc, ky ning cua tré
- Tré blet cam kéo cit theo duong thang, cong cac hinh don gian

- Tre blet bao vé moi tru’o*ng, nhdt radc bd vao thung
- Tré biét trang tri thung rac 1 cach sang tao



Thir nam, ngay 26 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Truyén Bo rac ding noi quy dinh
Linh vure phat trién: Ngon ngir
1. Muc dich, yéu cau
* Kién thirc:
- Tré nhé tén truyén: Bo rac ding noi quy dinh
- Nhé tén cac nhan vt trong chuyén: Me va bé An
- Tré hiéu nodi dung ctia cau truyén: An hay vut rac bura bai dugc me nhic nhé va gap tinh huéng xa rac cua mot ban nhé
da gitp An co6 y thuc bao vé mdi trudong song.
* Ky nang:
- Tré tra 161 dugc cau hoi rd rang, mach lac, ding ndéi dung cau truyén.
- Rén cho tré no6i1 du cau co sur dung cac tur “a”, “da thua” khi tra 101.
3. Thai do:
- Tré lang nghe c¢o ké chuyén va thé hién cam xuc khi nghe
- Gido duc tré vé y thitc bo rac dung noi quy dinh dé bao vé méi truong sdng
2. Chuén bij
- Truyén “ Bo rac ding noi qui dinh” thyc hién trén may tinh
- Sa ban r6i minh hoa truyén: Bé rac dung noi qui dinh.
- Réi tay: me, bé An, em bé, ban nho.
- Nhac nhe c6 dién, nhac bai hat: Diéu d6 tuy thugc hanh dong cua ban
- May tinh, loa
3. Tién hanh



* Hoat dong 1: Vé moi truong
- Co va tré doc bai veé: Ve moi truong
- Héi tré: + Tén bai ve?
+ Bai vé noi vé diéu gi?
- CO6 khai quat lai y tré gioi thi€u truyén “Bé rac ding noi qui dinh”
* Hoat dong 2: Truyén: Bé rac dung noi qui dinh
- C6 ké lan 1 bang 101 két hop cung nhac nhe, khong tranh. Khi ké c6 thé hién ngir diéu giong va dong tic minh hoa.
- C6 ké 1an 2: Két hop cung hinh anh trén may tinh
* Pam thoai:
- C6 hoi tré ndi dung truyén vira ké:
+ Trong cau chuyén c6 nhiing ai?
+ An 1a mdt cdu bé nhu thé nao?
+ Moi khi dn qua banh xong bé An virt rac & dau?
+ Me An d3 nhic nhé cau ra sao?
+ Mot 1an, khi An di choi vé thi diéu gi di xay ra voi cau?
+ Thai d6 ctia An nhu thé nao? Khi vé dén nha An ké lai v6i me nhitng gi? Me An d3 noi gi?
+ Pugc me nhic nhé An di 1am gi?
+ Khi lam duoc viéc tot An thdy thé nao?
+ An la nguoi nhu thé nao? Qua cau chuyén cac con hoc dugce diéu gi & An? Vi sao?
-Cogoly dé tré tra 161 dugc cac cau hoi, rén cho tré ndi rd rang mach lach, n6i du cau.
- Gigo duyc tré ¥ thic bo rac dung noi qui dinh dé bao vé méi truong séng.

* Hoat dong 3: Bé xem mua roi



- C6 moi tré di xem rdi truyén: Bo rac dung noi qui dinh

- Cho tré 1én tau dén Nha hat mua roi

- C6 ké lai truyén Bo rac diing noi qui dinh bang rdi

- Hoi cam nghi ciia tré sau khi xem rdi xong

- Cung nhau mua hat bai Piéu d6 tury thudc hanh dong cta ban cta nhac si Vit Kim Dung.
- Thu don 16p hoc cit ghé gon gang.

Danh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré khoe manh, strc khoe tot
- Pam bao du stre khoe dé hoat dong

2. Vé trang thai cam xtc, thai dd va hanh vi cia tré
- Tré ngoan, 1€ phép khi tham gia cac hoat dong
- Tré hiing thu, ty tin tham gia hoat dong nhém cung ¢6 va cac ban

3. Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

- Tré nh¢ tén truyén: Bo rdc dung noi quy dinh

- Nho tén cac nhan vat trong chuyén: Me va bé An

- Tré hiéu noi dung cua cau truyen An hay vit rac bira bai duge me nhic nhd va gip tinh hudng xa rac ctia mot ban nho
da giap An c6 y thirc bdo v¢ moi truong song.



Thir sau, ngay 27 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Tim hiéu cac loai rac
Linh v phat trién: Nhan thire

1. Muc dich, yéu cau

* Kién thirc:

- Tré biét cac loai rac c6 O trong truong

- Tré hiéu khi nhat rac phai sir dung gang tay va khau trang dé dam bao v¢ sinh.

* Ky nang:

- Rén cho tré k§ nang phan loai

- Phat trién k¥ ndng phan doan , ghi nhé c6 chu dinh cho tré

- Rén k¥ nang tra 101 rd rang

* Thai d¢:

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong

- Gido dyc tré biet bao v€ mdi truong xanh-sach-dep .

- Tré hi€u v€ quyén tham gia cua tré, cd quyén tham gia vao cac hoat dong phu hop véi kha nang va dugc ho tro kip thot
khi gap kho khan.

2. Chuén bj

- Trich doan video phim truyén: “Cau chuyén vuong qudc rac”

- 2 16 trong d6 dung:
+ RO 1: dung rac hitu co (vo rau, cu, hoa qua, 14 cdy...)

+ R 2: dung rac vo co (nilong, chai nhya, g5, so1, da...).
- 116 to dung cac loai rac khac nhau
+ 1 thung dan hinh anh: vo rau, cu...
+ 1 thung dan hinh anh: nilon, séi...

- May tinh, loa



3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Bé di xem phim

- C6 cho tré xem trich doan phim: “Céau chuyén vuong qudc rac”

- Trd chuyén: + Phim néi vé cai gi?
+ Vi than sau khi duoc giai thoat da thyc hién nguyén vong gi cta cac loai rac?
+ Vi than d4 phan loai rac thanh méy loai? D6 1 nhimg loai gi?

-Cogoly dé tré tra 16 duoc cac cAu hoi, mai tré dén vai bai hoe “Tim hiéu cac loai rac”

* Hoat dong 2: Bé tim hiéu cac loai rac

- Chia tré 1am 2 nhom, cho tré deo gang tay

- Tang mdi nhom 1 16 ¢6 da chuan bi:

+ Nhom 1- rd 1: Cac loai réc hitu co (v6 rau, cii, hoa qua, 14 cdy...)

+ Nhom 2- rd 2: Cac loai rac vé co (t0i nilong, chai lo nhya, g9, séi...)

- Yéu cau nhom trudng ctia mdi nhom 1én 1ay 16 va vé nhém quan sat thao luan

- Cd bao quat, hudng dan cac nhém cach quan sat, thao luan (trong 5 phut)

- Hét thoi gian quan sat thao luan lan lugt ting nhom trudng (phoi hgp cung tré trong 16p) 1€n nodi ve céc loai rac cod
trong r6 ciia nhoém cta minh véi su goi y cta co

* Nhém 1- Rac hitu co

- Trong rd ctia nhom con co céc loai rac gi? (Cho nhiéu tré dugc noi)

- Céc loai rac nay duogc goi tén chung 13 gi? (Néu tré khong tra 101 duoc co c6 thé goi ¥ 1a rac hitu co)
* Nhom 2- Rac vo co

- Trong 16 ctia nhom con c6 nhirng gi?

- Nhitng d6 dung nay con ding duoc khong? Vi sao con biét?



- Vay néu khong dung dugc thi phai lam gi?
- Céc loai rac ndy goi tén chung 1a gi? (Nhiéu tré duoc tra 101)

- Vi sao céc loai rac nay lai dugc goi 1a rac vo co? Nhiing loai rac ndy c6 phan huy dugc nhu rac trong r6 cua cac ban
nhém 1 khong?

=> (6 giai thich cho tré hiéu rac vo co 1a cac loai rac nhu chai lo nhua, tdi nilon. .. khong thé phan huy phai mang dén
nha may xur Iy rac. Hodc c6 thé tai sir dung lam thanh cac do6 dung do choi (chai lo 1am thanh lo hoa, tai nilon lam vay, éo...)

* So sanh

- Cho tré nhan xét sy gidng va khac nhau cta rac vo co va hiru co.

- Gibng nhau: Cung la d6 dung, d6 vat da qua sir dung va khong str dung nita.
- Khéc nhau:

+ Réc vo co: Khong phan huy duge dudi moi truong tu nhién

+ Rac hitu co: C6 thé tu phan huy duoc

* Hoat dong 3: Bé phan loai rac

* TC1: Bé goi dung tén

- Céch choi:

+ Lan 1: Co gio rac — Tré ndi duwoc nhom rac twong tng (VO co- hitu co)

+ Lan 2: C6 goi tén nhom rac (V6 co- hitu co) — Tré ké tén céc loai rac twong tng
- C6 va tré quan sat nhan xét ban, khen dong vién tré.

* TC2: Bé phan loai rac

+ Pau 1a thung dé chira rac hitu co - v6 co?

- C6 chét tro choi: Bé phan loai rac

+ Céch choi: Chia tré 1am 2 doi: D061 1 nhdt rac hitu co, do1 2 nhét rac vo co- Bo vao ding thung c6 ki hi¢u tuong ing



+ Luat choi: Thoi gian choi 1a mot ban nhac d6i nao phan loai diing cac loai rac vao thung twong tmg — Gianh chién
thang.

- Choi 2 lan, lan 2 d6i ki hiéu thung rac 2 d6i cho nhau.
- Cho tré cung nhau mua hat bai hat: Khong x4 rac
Danh gia tré hang ngay

1. V@ tinh trang sirc khée cua tré

- Tré khoe manh surc khoe t6t
- Khong c6 dau hiéu bat thuong vé sirc khoe

2. Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

- Tré doan két, gitp do nhau khi tham gia cac hoat dong
- Tré biét cach thu don d6 dung ding noi qui dinh

3. Vé kién thirc, ki ning ciia tré

- Tré biét cac loai rac c6 & trong trucmg

- Tré hiéu khi nhit rac phai st dung gang tay va khau trang dé ¢am bao vé sinh.
- Rén cho tré ky nhang phan loai

- Phat trién k¥ ning phéan doan , ghi nhé c¢6 chu dinh cho tré



DUYET KE HOACH CHU PE: TAI CHE - BAO VE MOI TRUONG
Nhanh 1: Bé bo rac dung noi quy dinh
Thoi gian thuc hién 1 tuan: Tir ngay 23/3/2026 den ngay 27/3/2026

NGUOI THU'C HIEN BGH KY DUYET

PHQ HIEU TRUONG

Bui Thanh Huong
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