KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2 : BE NHAN BIET NGAY VA PEM
Thir 2: Ngay 23 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc:Tho: Ban ngay
Linh vue phat trién chi dao:Ngon ngir
1.Muc dich yéu cau
* Kién thuc :
- Tré thudc tho, doc dién cam va thé hién dugc ngir diéu cua bai tho.
- Tré biét duoc ban ngay c6 ong mat troi, moi nguoi hoc tap, lam vigc.
* KV nang :
- Rén luyén ngdn ngit mach lac cho tré.
* Thai do :
- Gi4o duyc tré biét yéu thién nhién, thich hoat dong ban ngay.
- Tré co quyén tham gia hoat dong vui vé, thé hién sy hao htrng, tich cuc tuong tac trong hoat dong
2.Chuén bi d6 diing
- Tranh v€& ndi dung bai tho;
- M6 hinh réi det.
- L6 t6 mat tro1, moi nguoi dang lam viéc, mat trdng, dng sao.
3.Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- CO6 va tré cung hat bai: “Chau v€ 6ng mat troi”

- Ching minh vtra hat bai gi?



- Ban ngay céc con thay gi trén bau troi?
- Ban ngay moi nguoi lam gi?

Hoat dong 1: Day tré doc tho

- CO gidi thi€u tén bai tho, tac gia.

- C6 doc cho tré nghe 2 lan:

+ Lan 1 doc dién cam bang 10i.

+ Lan 2: Két hop cho tré xem tranh va rdi det.
- Lép doc cung cb 3-4 lan.

- Poc to- nhé theo dd dung cua cé.

- DBoc theo tay chi cta co.

- Thi dua cac t6 doc tho.

- Nhém doc;

- Ca nhan tré doc tho.

=> Co theo ddi va sira sai cho tré, dong vién khuyén khich tré kip thoi
* Pam thoai:

- C6 vura day céc con bai tho gi?

- Bai tho noi vé diéu gi?

- Bai tho néi vé thoi gian nao?

- Ban ngay c6 gi xuat hién?

- Cau tho nao thé hién dicu do

- Ban ngay bé lam gi?

- Moi nguoi lam gi?

=> (6 gido duc tré: an ngay chung ta hoc tap, vui choi, gitp d& bd me.



Hoat dong 2: Tro choi “Bé nao gidi nhit”

- C6 gidi thicu tro choi

- Cach choi, luat choi: chia tr¢ lam hai do61 yéu gﬁu tré thi dua nhau lén chon 16 t6 ban ngay. Trong vong 3 phut doi nao
chon dugc nhiéu 16 t6 v€ ban ngay d61 dé danh chién thang.

- T6 chirc cho tré choi.

- Tré cung nhau hat bai : Chau v&€ dng mat tro1

- Kiém tra- nhan xét.

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré: ,

- Strc khée cua tré binh thuong, tré dn mac gon gang sach sé phu hop véi thot tiét.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré:

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
- Tré blet choi cung ban be, biét chia sé dd dung d6 choi cung cac ban
- Tré biét cat dd choi gon gang, ding noi quy dinh.

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré:

- Tré hirng thu nghe c6 doc tho
- Tré nho¢ tén bai tho, tré hiéu noi dung bai tho
- Tré thudc tho, biét céch choi tro choi



Thir 3: Ngay 24 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc : Bé nhan biét ngay va dém
Linh vuc phat trién chi dao: Nhan thirc
1. Muc dich yéu cu
* Kién thuc :
- Tré biét duoc dic diém ndi bat ctia ban ngay va ban dém
- Hién tugong tu nhién: Ban ngdy c6 mat trdi, ban dém c6 mat trang va cac ngoi sao
- Cac hoat dong cua tré: Ban ngay di dén truong, ban dém di ngi.
* K¥ ndng:
- Tré phan bi¢t dugc cac hién tugng tu nhién ban ngay va ban dém
- Tré phan bi¢t dugc mat tro1 mét trang va cac vi sao
- Tré thuc hién va tra 16i cau hoi theo yéu cau ctia ¢d rd rang mach lac
* Thai do:
- Tré hiing thu tham gia hoat dong cung co
2. Chuin bij:
- Nhac : “ Chau v€ 6ng mat troi”

- slide hinh anh ban ngay , ban dém , 16 t6 vé céc hién tuong tu nhién ban ngay , ban dém , may , sao , trang , ho , khin lau
tay

- Video clip nhitng hoat dong, cong viéc cta co va tré ban ngay, ban dém.
3.Tién hanh
* On dinh t6 chirc.

- Co6 cho tré hat va van dong theo nhac bai : “Chau v€ 6ng mat troi”



- Céc con c6 biet mat troi xuat hién khi nao khong?
- Thé con mat trang xuat hién luc nao ?

- Pé xem ban ngay va ban dém co diéu gi tha vi thi cac con clng tim hiéu véi co
Hoat djng 1: * Tim hiéu vé ban ngay.

- Ban ngay co gi?

- Céc hoat dong ctia moi1 ngudi ban ngay?
- Hoat dong cua cac con ban ngay ?

- Cb phat cho tré r6 dyng 16 t6?

- Trong 16 c6 nhitng gi?

( Trong 1o ¢6 céac hinh 4nh cua ban ngay va ban dém. Khi c6 yéu cau céc con tim hinh anh ban ngay , hinh anh ban dém thi
cac con nhanh chong tim 16 t6 va gio 1én ).

- Tré tim va gio 16 t6 theo yéu cta cua co
=>Trong lc tré gio cd quan sat va giai quyét tinh hudng néu co
TC2 : Ainhanh, ai khéo

- Céch choi : C6 ¢06 4 buc tranh vé ban ngay va ban dém chua hoan thién cac bé gitp c6 hoan thién cac birc tranh nay bang
cach t6 va dan sao cho dep tur cdc nguyén vat liéu co lam san

- Luat choi : Tro choi duoc tinh bang 1 ban nhac . Khi ban nhac két thiic cac con phai nhanh chéng vé chd ngdi
=>Trong ltc tré choi c¢d quan sat va giai quyét tinh huéng néu c6

- Két thiic : C6 khen cac con.
* Tim hiéu ban dém :

- Ban dém c6 nhirng gi?
- Ban dém moi nguoi lam gi?
- Con céc con thi sao?

- Tro choi mang tén "Chiéc hop ki digu"



* Céach choi : c6 c6 mot chiéc hop moi 3 ban 1én xem trong chiéc hop c6 diéu gi nhé ?
- Cac con c6 nhin thiy gi khong?

- Khi nao thi bau troi ciing t6i den nhu bong tdi trong chiéc hop nhi?

- Bay gio ¢ soi dén pin vao cac hop xem con c6 nhin thay gi khong nhé?

- Nhu vy ban dém nhd c6 anh dén pin, dén dién chiing minh méi nhin thdy moi vat xung quanh
- Pé xem ban dém c6 diéu gi thi vi nita ¢6 modi cac con kham pha tiép nhé

- C6 cho tré xem hinh anh vé ban dém va héi tré (Xem trén may chiéu)

- Céc con nhin xem trén bau trdi c6 gi vay?

=> trén bau trdi c6 mit tring toa anh sang xudng diy cac

-Tré hat va van dong

- Ngoai mat trang thi con c6 nhiing gi nira nhi ?

=> Con c6 rat nhiéu ngoi sao lap lanh trén bau troi

- Ban ngay c6 gi ? - Ban dém c6 gi ?

=> C0 khai quat

Hoat dpng 2: Tro choi 1 : Ai nhanh nhit

Céch choti : Co da chuan bi cho cac con moi ban 1 r6 16 t6 trong d6 c6 cac hinh anh ctia ban ngay va ban dém. Khi c6 yéu
cau cac con tim hinh anh ban ngay , hinh anh ban dém thi cadc con nhanh chong tim 16 t6 va gan 1én bang

Luét choi : Khi ¢6 yéu cau thi cac con méi thi dua 1én choi

T6 chiic choi : Cho tré choi tir 3-4 1an

Két thic: C6 va tré kiém tra két qua

TC2 : Bé ndo gidi nhat

Cach choi : C6 ¢6 4 birc tranh vé ban ngdy va ban dém chua hoan thién cac be giup c6 hoan thién cac buc tranh nay bang
cach t6 va dén sao cho dep tir cac nguyén vat li€u c6 1am san



Luat choi : Tro choi duogc tinh bﬁng 1 ban nhac Khi ban nhac két thtc cic con phai nhanh chéng vé chd ngéi
=>Trong ltc tré choi c6 quan sat va giai quyét tinh hudng néu c6

Két thac : CO va tré kiém tra két qua, ¢0 nhan xét dong vién tré.
Panh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

- Strc khoe ctia tré binh thuong, khong c6 dau hiéu bat thuong vé sirc khoe
- bam bao du strc khée dé hoat dong

2. Ve trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cia tré:

- Tré ngoan, 1& phép khi nghe c6 huéng dan cic hoat dong
- Tré biét cach thu don do dung, do choi dung noi qui dinh
- Tré manh dan, tu tin tra 101 cac cau hoi cua co

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré:

- Tré biét duoc hién tuong ty nhién, ban ngay va ban dém
- Tré hung tha tham gia cac hoat dong tap thé
- Tré biét cach choi céc tro choi dung luat



Thir 4: Ngay 25 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc: Day vb tay theo nhip bai: Chau vé éng mit troi
Linh vuc phat trién chi dao: Thim m§y
1.Muc dich yéu cau
* Kién thirc:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia.
- Tré thudc 101 bai hat, hat va van dong nhip nhang theo bai hat.
* Ky nang:
- Rén k¥ nang ca hat, nghe va cam thy am nhac cho tré.
- Rén phan xa linh hoat vé am nhac cho tré khi tham gia tro choi.
* Thai do:
- Tré hiing thu tham gia hoat dong va hudng ing khi nghe c6 hat.
2. Chuin bi d6 dung
- May tinh c6 video bai hat.
- Pan ghi cac bai hat: “Chau vé 6ng mit troi”, “Néng sém”.
- Dung cu &m nhac: Tré)ng, thanh la, séc x0...
3. Tién hanh:
* On dinh té chirc.
- C6 doc cau d6 vé ong mit trdi cho tré doan
- Tré ké vé 6ng mit troi.

- Khi di duéi tro1 nang cac con phai lam sao ?



Hoat djng 1. Day kj néing vin dong vé tay theo nhip bai: Chdu vé ong mdt troi
- Cho tré nghe mdt doan nhac va hai tré.

+ Do 1a bai hat gi ? Do ai sang tac?

- Cho ca 16p hat lai bai hat 2 lan.

- Day tré van dong theo nhip bai hat “ Chau v& 6ng mat tro1
- Hoi tré: V0 tay theo nhip nhu thé nao? ( héi 2-3 tré 1én VD)
+ Ca 16p van dong 1 1an khong hat.

+ Van dong két hop hat ca 16p van dong: 3-4 lan

(Stra sai cho tré.)

+ Tung t 1én biéu dién b::ing nhac cu go dém.

+ Nhom - cd nhan 1én van dong béng nhac cu.

+ Cho 2-3 tré 1én biéu dién sang tao két hop véi 10i ca.

+ Cho ca 16p hoa tdu 1 lan béng nhac cu.

Hoat dpng 2. Hit nghe bai: Ning sém

- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia.

- C6 hat lan 1.

- Pam thoai véi tré vé ndi dung bai hat.

- Céac con c6 cam nhan gi khi nghe bai hat.

- Giai diéu bai hat nhu thé nao ?

- Khi nghe bai hat chiing minh hinh dung ra diéu gi?

- C6 hat 1an 2 khuyén khich tré hat cing co.



Hoat dpng 3. Tro choi Gm nhac: Xiic xdc vui nhon
- C6 hudng dan tré cach choi:

- Chia 16p thanh cac d6. C6 gido dan hinh anh twong tng v6i bai hat vao hop vudng rdi tung 1én hinh anh nao thi hat bai
hat do, cho tré tham gia tung xuc xac.

- Cho tré choi 3 14n theo t6, nhom, ¢4 nhan.
- Nhan x¢ét tuyén duong.

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

- Strc khoe cuia tré binh thudng, tré an mic gon gang sach sé phu hop véi thoi tiét

2. Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong
- Tre biét choi cung ban bé
- Tré biét chia sé d6 choi, biét cat dd choi gon gang.

3. Vé kién thire, kj ning ciia tré:

- Tré hung thu nghe c6 hat
- Tré nho tén bai hat, tac gia
- Tré thuoc bai hat, blet cach choi tro choi am nhac
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Thir 5: Ngay 26 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc: Gop 2 nhém doi twong c6 s6 lwgng trong pham vi 5 va dém
Linh vure phat trién chi dao: Nhan thire
1. Muc dich yéu cu
* Kién thirc
- Tré biét gop 2 nhom dbi tuong cung loai c6 s6 lugng khac nhau dé tao thanh 1 nhém mdi ¢6 s6 lugng 1a 5 va dém
1,2,3,4,5
* Ky nang
- Rén cho tré k¥ ning sap xép tir trai sang phai, k¥ nang gop 2 nhom ddi tugng trong pham vi 5 va dém
- Rén cho tré kha ndng cht y, quan sat va ghi nhé c6 chu dinh .
* Thai d¢
- Tré hiing thu, tich cyc tham gia vao hoat dong, doan két phéi hop v61 cac ban khi chot tro choi.
2. Chuin bj :
2.1. P6 dung cia cb
- Nhac bai hat vuon cay cta ba, nhac rap iq... - M6 hinh ngoi nha c6 6ng mit troi - 2 bang dé tré choi trd choi
2.2. P dung cia tré
- Mbi tré 5 6ng mit troi va 5 ngdi sao
- Bang hoc toan
3. Tién hanh
* On dinh t6 chirc:
- Tré hat bai: Chau v& 6ng mat trdi dén thim ngdi nha ciia 6ng mat troi

Hoat dpng 1: On dém sé lwong trong pham vi 5
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- Nha 6ng mat troi co gi?
- Pay la gi? Cé may mat troi nho? Ching minh cing dém nao?
- C6 may mat trang? Cac con dém cung voi cd nao?
- Con day 1a cai gi? Ching minh cing dém that to xem c6 miy vi sao nao?....
- Cb thiy ban nao ciing giéi dém rat 1a chinh xac ddy, ong mit trdi ting cho mdi ban 1 ré qua, ching minh cung di ldy va
vé chd ngdi nao.
Hoat dpng 2: Gép 2 nhom déi twong c6 sé lwong 5 va dém.
* Gop nhom c6 1 ddi tuong voi nhom 6 2 ddi tuong
- C6 tang chung minh qua gi?
- Céc con hay xép cho ¢6 1 6ng mit troi ra va xép 4 ngdi sao
- Pém s6 6ng mit troi va s6 ngdi sao?
- Pé s6 6ng mit troi va s6 ngdi sao bang 5 thi thé nao?
- Tré dém lai
Vay gop 1 voi 4 ta duoc s6 luong 1a may? => Khi gop 1 nhém c6 1 d6i tuong véi 1 nhém co 4 di tuong ta s& duoc 1
nhom méi c6 5 d6i twong. Hay noi cach khac khi gop 1 nhom c6 sé luong 1 v6i 1 nhém c6 sb luong 4 ta s& duge 1 nhom méi co
s6 luong 5.
- Bay gid cac con hiy cat s 6ng mit troi vao rd ndo, cac con vira ct vira dém nhé.
* GOop nhém c6 2 ddi twgng v6i nhom co 1 dbi tuong
- Hay xép gitp cb 5 ngdi sao.
- Pém sb ngoi sao?
- Céc con hiy xép cho cd 2 ngdi sao vao ré6 mau do, sé ngdi sao con lai cac con xép vao ré mau xanh
- Pém xem c6 bao nhiéu ngdi sao & ré mau do?

- C6 bao nhiéu ngdi sao ¢ 16 mau xanh?
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- Theo céac con khi gop 2 ng6i1 sao ¢ gio mau do voi 3 ngodi sao & g6 mau xanh lai thi s€ duge bao nhi€éu ngdi sao?
(ca nhan tré tra 101)
- Dé kiém tra, bay gio cac con dém sb ngdi sao O rd
(Ca 16p, t6, nhém, c4 nhan tré dém)
- Khi gdp 2 ngdi sao v6i 3 ngdi sao, ta dugc may ngdi sao?

Viy, gop 2 v6i1 3 ta dugc s6 luong 14 may? (ca lop, ca nhan tré no6i 2 gop 3 bang 5) => Khi gop 1 nhom co 2 d6i tuong vOi
1 nhém c6 3 doi tugng ta duge 1 nhém mai la 5 doi twgng. Hay noi cach khac khi gop 1 nhom c6 s6 lugng 2 voi 1 nhoém c6 s6
luong 3 ta dugc 1 nhém mai ¢6 s6 lugng 5.

- Cho tré vira cét vira dém s ngoi sao.
- Cho tré di cat d6 dung
- Nhu vay khi gdp 2 nhoém d6i twong dé tao thanh 1 nhém d6i twong c6 s6 luong 13 5 chiing ta ¢6 may cach gop?

D6 1a cach nao? => Khi gdp 2 nhém dbi tuong c6 sb luong khong bang nhau dé tao thanh 1 nhém d6i tuong co sé lugng 1a
5 ching ta c6 2 cach gop do 1a: 1 va4 hodac 2 va 3, . Du ¢ vi tri nao nhung khi gop 2 nhom d6i tuong lai voi nhau thi déu cho két
qua giong nhau la déu bang 5 day céac con a.

* Lién hé thuc té: C6 moi 2 ban di tim do vat xung quanh 16p theo yéu cau cua co, sau do cho 2 tré gop dd vat d6 lai vai
nhau dé tao thanh nhém c¢6 s6 lugng 5

+ Cho tré choi trd choi: Ngon tay vui nhon trén nén nhac rap iq
* Hoat ddng 3: Luyén tdp, ciing co.
Tro choi: Thi xem ddi nao nhanh

+ Céach choi: C6 chia 16p minh thanh 2 doi, moi ddi sé co 1 chiéc bang, trén mdi bang duogc gén cac ngoi sao, mat trang,
mat troi c6 so lugng khac nhau. Nhiém vu ctia 2 doi d6 1a gép 2 nhom cung loai dé tao thanh 1 nhém c6 s6 lugng 1a 5 va gan thé
cham tron tuong Ung.

+ Luat choi: Thoi gian 1a 1 ban nhac déi nao gop diing va nhanh nhét 1a doi chién théng.

- C6 t0 chuece cho tré choi.
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* Két thac: C6 nhan xét tuyén duong tré
Panh gia tré hang ngay
1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:
- Strc khoe cua tré binh thudng, tré in mic gon gang phu hop véi thoi tiét.

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré:

- Tré hung tha tham gia cac hoat dong
- Tré biét chia sé dd dung , d6 choi cung ban bé
- Tré biét cat do choi ding noi quy dinh

3. Vé kién thirc, k néing ciia tré:
- Tré biétdémtr 1 dén 5 ,
- Tré biét gdp 2 nhom ¢6 s6 lwong khac nhau tao thanh nhom c6 s6 lugng 1a 5
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
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Thir 6: Ngay 27 thang 03 nam 2026
Hoat dong hoc: VPCB: Day tré ky ning ném triing dich nim ngang & khoang cach xa 1,5m bing 1 tay
Linh vire phat trién chi dao: Thé chat
1.Muc dich yéu cau
* Kién thuc
- Tré biét tén van dong ném trang dich bang mot tay

- Tré biét dung luc cia ciia d6i tay dé ném trang dich, biét ném dtng dong tac, ding hudng va tring vao dich, Biét choi trd
choi nhay 10 co , hiéu 10 luat, cach choi, hao hung trong khi choi

* K¥ nang

- Reén su khéo 1éo cho tré.

- Phat trién co tay cho tré.

* Thai do: )

- Gido dyc tré yéu quy, doan két, giup dd ban be.

- Tré ¢6 quyén tham gia hoat dong vui vé, thé hién sy hao himg, tich cuc twong tac trong hoat dong
2. Chuén bj d6 dung

- Ké 1 vach dai 3 - 3,5m lam vach chuén, 20 tai cat, vong

o DiC}’l cach xa vach chuan 1,5m. Vong tron dich c6 duong kinh 0,4m, dich cao 1m, dich cao 2m, dich cao 3m, 2 rd to .San
tap bang phang, sach s¢.

3.Tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong

- Cho tré di vong tron, di voi cac kiéu di theo hiéu I1énh cua co: bi kiéng chan, di bﬁng g6t chan, di cui khom lung, di
nhanh, di cham sau d6 vé doi hinh 2 hang.

Hoat dong 2: Trong dong
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* BTPTC:

- Tay: Co va dudi tay, bét chéo 2 tay trudc nguc.
- Bung: Cui vé phia trudc

- Chan: Budc 1én phia trudce, budc sang ngang.

- Bat: Bat vé phia truoc.

- PTNM: Chan.

- Tap 2 1an 4 nhip két hop bai hat: “Mua hé dén”
* VDCB: Ném triing dich nam ngang & khoang cach xa 1,5m bang 1 tay
- 1 tré 1én tap mau

- C4 16p nhan xét ban tap

- Co6 gi6i thi€u tén van dong

- C6 tip mAu cho tré lan 1.

- Tap lan 2 két hop phan tich dong tac. Tu thé chuan bi: C6 dung sau vach xuét phat, khi c6 hiéu 1énh tay phai c¢6 cam tai
cat dua cao 1én dau, than hoi ngéa vé phia sau, cang tay hoi gap v€ sau , dung stc cua tay, vai, than ném manh tai cat vé phia dich
sau d6 ¢ di ve€ cudi hang ding.

- Co moi 2 ban 1én tap mau.

* Tré thuc hién:

-Lan 1 go1i lan luot 2 tré.

- Lan 2 thi dua theo t0.

- C6 chtl y dong vién, khuyén khich, sira sai cho tré
* Ciing ¢6:

- Hoi tén van dong.

+ Céc con vura hoc bai van dong co ban gi?
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- Cho hai t thi dua nhau ném dich cao 2m,3m

* TCVD: Ai nhanh nhét

- C6 chuan bi sb vong it hon sé tré tham gia choi. Tré di xung quanh khi c6 hiéu 1énh thi nhay vao vong, ban nao khong
nhay dugc vao vong thi phai nhay 10.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 1an.

- Co quan sat tré va dong vién tré choi.

Hoat dong 3: Héi tinh

- Tré di lai nhe nhang.

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré:

- Strc khoe cua tré binh thudng, tré an mic gon gang , sach s& phu hop véi thoi tiét.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré:

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong
- Tré blet choi cung cac ban
- Tré biét cat d6 choi dung noi quy dinh

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré:

- Tré nho tén van dong co ban
- Tré tap tot bai tap phat trién chung va bai tap van dong co ban
- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong, biét cach choi tro choi.
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DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: HIEN TUQNG TU NHIEN
Nhanh 2: BE NHAN BIET NGAY VA PEM
Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 23/03/2026 dén ngay 27/03/2026

NGUOI THUC HIEN BGH KY DUYET

e

Lé Thi Nga
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