KE HOACH TUAN: CHU PE NHANH II: MUA HE

THOI GIAN THU'C HIEN TU NGAY : 20/04/2026-24/04/2026
Thir hai: Ngay 20 thang 04 nam 2026
Hoat dong hoc: Thoi tiét mua heé
Thugc linh vuc: PTNT

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:
- Tré biét duoc trinh tu cac mua trong nam.
- Tré biét dugc mot sd dic diém cua thoi tiét, canh vat va sinh hoat ctiia con nguoi trong mua he.
- Tré biét chon trang phuc hop thoi tiét mua he.
2. Ki nang:
- Phat trién kha nang quan sat, nhan biét ddu hiéu dic trung thoi tiét mua he.
- Tré phat trién kha nang st dung ngén ngit mo ta thoi tiét mua he.
3 Thai do:
- Tré tich cuc hung thu tham gia hoat dong.
- Gi4o duc tré biét mic trang phuc phu hop thoi tiét, biét an udng va vé sinh ca nhan thuong xuyén dé phong tranh bénh tat mua
he.
II. Chuén bi
- Tranh v& canh mua hé, tim bién, dao choi, cong vién
- Mot s6 d6 dung , trang phuc ctia mua heé , mua dong
I11. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 doc cau dd tré doan mua:

“Mua gi ndng buc

Troi nang chang chang

bi hoc di lam

Phai d6i nén mii

( Mua he)

- D6 1a mua gi? Thoi tiét mua hé ntn?



- Moi ngudi mic quan 4o ntn?

- Ra dudng khi troi nang phai 1am gi?

- Mua he moi nguoi thuong di dau?

Hoat dong 1: Tim hiéu vé thoi tiét mua hé

- Co6 cho tré quan sat tranh v€ canh mua he

- Hoé1: CO c6 buc tranh gi day?

- Moi nguo1 dang lam gi?

- Bau triri mua hé nhu thé nao?

- Thoi tiét nhu thé nao?

-> (C0 khai quat lai: Mua he nong bure, di hoc, di lam phai ddi non mil
- Tuwong tu ¢6 cho tré quan sat tranh khac vé bai bién

- C6 cho tré quan sat tranh vé bai bién

- Héi tré: - Bay 1a buc tranh gi?

- Moi ngudi trong buc tranh dang 1am gi?

- Céc con da duoc bo me cho di nghi mat r dau chua?

=> Gi4o duc tré: vé mua hé mic quan 40 mong, in udng hop vé sinh dé chdng laibénh dich mua he.
Hoat dong 2: Bé thi tai

- Chia tré 1am 3 d6i, nhiém vu cua 3 d6i 1a 1én thu don, gip 1 s trang phuc mua hé ngay nhan, d6i nao gip dep nhanh doi do s&
gianh chién thing

- C6 t6 chirc cho tré choi

- C6 kiém tra va khen ngoi tré

* Két thire : CO va tré van dong theo bai hat



Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

- Tré nhanh nhen, tich cuc tham gia vao cac hoat dong-
- 100% tré khoe manh khi dén 16p

2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré.
- Tré c¢6 y thirc tot khi tham gia vao cac hoat dong

3. Vé kién thirc, kj ning ciia tré.
- Tr¢ nhan biét dugc dic diém noi bat cua mua he.
- Blet lya chon trang phuc phu hop v6i thoi tiét mua he.

- Biét bao vé va phong tranh céac dich bénh cua mua heé.
- Tré huing thu hoc.



Thir ba: ngay 21 thang 04 nam 2026
Hoat dong hoc: - Day VD: Mua hé vui
- Hat nghe: He dén
- Tro choi: N6t nhac vui
Thugc linh vec: PTTM
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:
- Tré hiéu cach van dong minh hoa theo 101 bai hat “Mua hé dén”tg: Nguyén Thi Nhung.
- Tré biét tén bai nghe hat “Cho t6i di lam mwa véi” tg: Hoang Ha.
- Biét noi dung bai hat noi vé ich 1gi cua mua d6i véi moi nguoi, moi vat..
- Biét cach choi tro choi “Hay lam theo t6i”
2. Ky nang:
- Tré van dong nhip nhang theo bai hat “Mua hé dén”.
- Tré cdm nhan dugc giai di¢u tuoi vui va hudng tng cdm xtc cung c6 khi nghe nhac, nghe hat.
- Tra 161 mot s6 cau hoi du ciu, 1d rang.
- Tré choi t6t tro choi “Hay lam theo t6i”.
3.Thai do:
- Manh dan, tu tin va hao hing tham gia vao hoat dong am nhac
II. Chuén bi
- Nhac khong 161 bai hat mua hé vui, hé dén
- dung cu am nhac
I11. Tién hanh
Hoat dong 1. Tro choi “Nét nhac vui”
- Céch choi :
+Lan 1 : C6 danh nét nhac trong dan theo tiét tiu , tré phai la theo dung tiét tu ndt nhac vui d6
+ Lan 2 : C6 danh giai diéu mot cau hat trong 1 bai hat nao d6, tré phai la theo dung giai diéu cau hat d6
( Cho tré choi theo tap thé, nhom, ca nhan )
Hoat dong 2. Hat va van dong vé mua hé vui.
- Cho tré nghe mgt ban nhac va tré doan xem do 1a ban nhac ctia bai hat gi ?



- Cho tré hat lai bai hat 1-2 1an

- C6 gi6i thiéu van dong: vo tay theo tiét tAu cham

- Hoi tré cach v tay theo tiét tau cham(Hoi 2-3 tré )

- C6 van dong 2 lan

+ Lan 1 bang tay

+Lan 2 vd dém bﬁng nhac cu

- Cho ca 16p v dém 1-2 lan

- Goi 2-3 nhom 1én van dong bang tay

* Thuong cac bé mon qua: Tré doan tén mon qua

- Cho tré vd dém béng nhac cu theo td, nhom, c4 nhan xen k& nhau
- Cho ca 16p van dong bang than thé cung véi c6 1 1an
- Cho 2-3 nhom, ¢4 nhan 1én van dong sang tao

Hoat dong 3. Nghe hat: Hé dén

- C6 gi61 thi€u tén bai hat, tac gia

- C6 hat cho tré nghe 2- 3 lan

- Tré biéu dién cing cd

* Két thire: Cho tré ra san ngam troi mua he

Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

- Tré nhanh nhen, tich cuc tham gia vao cac hoat dong-
- 100% tré khoe manh khi dén 16p

2. Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré.
- Tré c6 y thure tot khi tham gia vao cac hoat dong.
- Tré thé hién dugc tinh cam ctia minh thong qua bai van dong.

3. Vé kién thirc, ky nang cua tre.
- Tré nho tén bai van dong, biét hat va van dong nhip nhang theo 101 bai hat.
- Thich thu nghe c6 hat va hat cung c6. Tré tich cuc tham gia vao tro choi am nhac.



Thur tw: ngay 22 thang 04 nam 2026
Hoat dong hoc: Bat qua vat can 10-15cm
Thugc linh vuc: PTTC
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré biét tén bai tap “Bat qua vat can cao 10 - 15cm”
- Tré biét dung strc ctia d6i chan dé nhun, bat qua vat can va tiép dit nhe nhang bang mii ban chan.
- Tré biét choi tro choi van dong ciing c.
2. Ky nang:
- Tré ¢6 k¥ nang xép doi hinh, doi ngil.
- Tré thuc hién cac dong tac theo hi€u 1énh, theo nhac rd rang, khéo 1éo va chinh xac
- Phat trién, rén luyén céc td chat vé thé luc: Suc khoe, nhanh nhen, khéo 1éo, va kha nang dinh hudng.
- Rén tré tinh kién tri, biét cho dén luot
- 92% tré thyc hién duoc yéu cau.
3. Thai do¢:
- Rén luyén sy manh dan, théi do tu tin, c6 y thiic t6 chuc ki luat, phéi hop v6i ban trong doi choi, tinh than doan két khi tham gia
cac hoat dong tap thé
- Gi4o duc tré cham chi luyén tap thé duc, thé thao giit gin strc khoe.
II. Chuin bi
- Séc x0, san tap sach s€, nhac bai hat cam on 6ng mat troi
I11. Tién hanh
Hoat dong 1: Khoi dong.
- Cho tré di vong tron , di vdi cac kiéu di : Pi nhanh di chim di khom theo hiéu 1énh cta c.
Hoat dong 2: Trong dong .
* Bai tip phat trién chung:
- Bong tac tay: Tay dua cao gap vao sau gy
- Pong tac bung: Tay dua 1én cao dau ngoén tay cham miii ban chan.
- Pong tac chan: Tay chong hong, chan dua vudng goc dudi thang vé trudc
- Bdng tac bat: Bat chum tach chan



- Dong tac nhan manh : B4t

- Tap 4 1an 4 nhip két hop bai: “ Cam on 6ng mat trdi ”

* Van dong co ban : Bat qua véat can cao tir 10-15cm

- Co6 gioi thiéu tén van dong

- C6 tap mAu cho tré 1an 1.

- Tap lan 2 két hop phan tich dong tac. Pé Bat qua vat can cao tur 10-15cm dugc trudc tién ¢d dung trude vach XUt phat, mét
nhin thang vé phia trudc dong thoi 2 tay c¢d dua ra phia trude mit, chan khép, khi c6 hiéu 1énh bat 2 tay c¢6 dua tir ra phia sau, gdi
hoi khuyu, c6 1ay da bat manh qua vat can cao tir 10-15cm khi bat roi xuéng nhe nhang bang ntra ban chin trude dong thoi tay
c6 dua tay ra truéc mat bat xong co di vé cudi hang.

- C6 moi 2 ban 1én tap mau.

* Tré thuc hién.

-Lan 1 goi 2 tré.

- Lan 2 thi dua theo to sau d6 tang do kho 1én cho tré.

- C6 chu ¥ dong vién, khuyén khich, sira sai cho tré

* Ciing ¢6:

- Héi tén van dong.

- M1 2 ban 1én tap lai.

* Tro choi van dong : Chay tiép strc.

- Cach choi : C6 chia 16p thanh 2 d6i dmg thanh hang doc, khi c¢6 hiéu 1énh “ bit ddu ” thi ban ding diu hang cam co chay vong
qua dich chay that nhanh vé dua cho ban thir 2, ban thi 2 nhan duogc cd chay that nhanh 1én dich roi vé dua cho ban tiép theo ctr
nhu thé cho dén hét luot, d6i nao hét luot trude 1a d6i danh duoc chién théng

- Luat choi : ai khong chay qua vach dich thi khong duoc tinh, phai chay lai

- C6 t6 chuc tré choi

- Tré choi 1-2 lan.

- C6 quan sat tré va dong vién tré choi.

Hoat djng 3: Hoi tinh

- Co6 cho tré di nhe nhang Iam nhitng canh chim bay 1-2 vong



Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

- Tré nhanh nhen, tich cuc tham gia vao céc hoat dong-
- 100% tré khoe manh khi dén 16p

2. Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré.

- Tré co y thuc t6 churc ki ludt cao khi tham gla vao bai tap thé duc.
- Biét thue hiéu tap dung theo hiéu 1énh ctia co

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré.
- Tré nho tén van dong
- Blet bat qua vat can theo hiéu 1énh cua co.
- Blet ph01 hop chén tay mat khi tap.
- Biét nhun dung luc khi bat.
- Tré tich cuc hoat dong.



Thir nam: ngay 23 thang 04 nam 2026
Hoat dong hoc : Gap quat bang gidy (M)
Thugc linh vuc: PTTM
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic
- Tré biét dung gidy dé gap chiéc quat.
- Biét cach gap nhimg nép nho thang déu nhau, gip d6i to gidy gap, phét hd dan hai nép cubi phia trong, ép chit mé ra thanh
nhirng chiéc quat dep.
2. ky nang
- Rén k¥ ning gip va dung ngdn tay miét cac nép gap cho tré.
- Phat trién kha ning sang tao cua tré , su khéo 1éo cua doi ban tay.
- Rén ki ning 1am do choi cho tré thong qua hoat dong.
3. Thai do
- Tré hung thu tham gia vao hoat dong
II. Chuan bi
- Nhac "cung choi ciing hat dong dao", “long me”, “Nhitng bong hoa ,nhiing bai ca
- May vi tinh, dén chiéu
- Hinh anh mot s6 chiée quat gidy.
- Mau ctia ¢b
- Gidy mau, khn udt, ho dan, day len
I1I. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- C6 cung tré hat bai hat"cung choi cung hat dong dao".
- Xir Iy tinh hubng cap quat
+ Khi tit quat cac con thay thé nao?
+ Khi c6 quat con thay thé nao?
+ Vay c6 da dung gi dé quat cho cac con ?
- Vay con di thdy quat gidy bao gid chua?
+ Bay gio ¢6 cho cac con xem nhé.

2



Hoat dong 1. Day tré gap quat bing gidy

- CO tang tré gio qua

- Cho chau xem mau quat ¢ gip

+ Tré kham pha gié qua

+ Bén trong gio ¢6 co gi?

+C06 gap quat bang gi?

+ Quat gidy nay dung dé lam gi?

- Céc con c6 mudn gap quat gidy glong quat cua c6 khong ?

- HOm nay c6 day cac con gép quat gidy nhe.

- Dau tién co dat to glay xudng ban, gap mi glay 0 duoi 1€n, dung cac ngon tay miét nhe glay cho thang. Sau do 1at mat dudi to
glay 1én trén, gip mi gidy thir hai bang mi gidy thir nhat. Lan lugt gp nhu vay cho den hét to glay Khi gip xong c6 gip 2 dau
gidy bang nhau sao cho trung khit va vudt nhe. Sau d6 ¢ phét ho vao mép quat roi miét nhe dé cho 2 mép dinh lai véi nhau tao
thanh cai quat.

Hoat dong 2: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé chd ngdi chia tré 1am 4 nhom.

- C6 bao quat tre trong qua trinh tre cat cd dén bén tré goi ¥ huéng dan tré cat ding mau cua co.

+ Mudn cho cai quat gidy thém dep mat con s& lam gi?

+ Con lam nhu thé nao?

+ Con gép nhu thé nao?

+ Gap song con 1am gi dé thanh cai quat?

+ Mubn cho chong chéng quay thi con phai lam gi?

- Trong qua trinh tré cit 1am chong chéng c6 dong vién khuyén khich tré yéu.

Hoat dong 3: Trung bay san pham

- Tré nhan xét bai cua ban cua minh

+ Ban géap quat c6 gibng quat mau ctia c6 khong?

- C6 nhan xét chung, khen dong vién tré

* Két thuc:

- C6 cho tré cam chinh cai quat ciia tré tao ra tré sir dung trai nghiém xem quat gidy mat nhu thé nao



Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khde ciia tré.

2. Vé trang thai cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thikc, kj néing ciia tré.



Thir sau: ngay 24 thang 04 nam 2026
Hoat dong hoc: Truyén: Ve sdu va kién
Thugc linh vuc: PTNN
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thirc
- Tré nhd tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén.
- Tré hiéu duoc nodi dung cau chuyén, dién bién cua ciu chuyén va 101 thoai giira cac nhan vat.
2. Ky nang
- Tré c6 k¥ ning quan sat, cht ¥ ling nghe va tham gia tra 101 ciu hoi.
- Tré tra 161 ro rang, du cau.
- Biét nhap vao ciu chuyén
3. Thai do
- Tré hung thi tham gia nghe c6 ké chuyén
- Qua cau chuyén tré biét cham chi siéng niang, biét gitip d& moi ngudi khi gip khé khan.
II. Chuan bi
- Xa ban réi, rdi tay, may tinh c¢6 ndi dung cau chuyén
I11. Tién hanh
* On dinh t6 chirc
- Cho tré nghe am thanh cua tiéng ve.
- D6 14 tiéng kéu cua con gi?
- Tiéng ve bao hiéu mua gi di dén
Hoat dong 1: Ké chuyén : Ve sau va kién
- C6 gidi thi€u tén chuyén
- Co ké lan 1 : bang xa ban rdi
- Héi tré tén chuyén, nhan vat trong chuyén.
- Lan 2 : Ké chuyén trén may
* Pam thoai
+Co vua ké cau chuyén gi, cdu chuyén noi vé ai?
+ Ve siu 1 con vat nhu thé nao? Ve sau da ché didu kién nhu thé nao?



+ Kién da dap 10i ve sau ra sao? Kién 1a con vat nhu thé nao?
+ Vi sao Ve sau lai khong c6 cai dn vao mua dong?
+ Khi mua dong dén ve sau ra sao?
+ Con Kién con thi thé nao?
+ Thong qua cau chuyén nay cac con hoc tap duc tinh cau ai?
* Gido duc tré biét cham chi lam viéc, khong ludi biéng nhu cha ve trong ciu chuyén nhé.
* Hoat dong 2: Dong kich
- C6 1a nguoi dan chuyén, tré dong vai cac nhan vat
- C6 t6 chirc cho tré dong kich
- Co khen ngoi tré
* Két thic 6 va tré hat bai hat “con ve va con kién”
Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré.

2. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi ciia tré.

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré.



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: HIEN TUQNG THIEN NHIEN
Nhanh 2: MUA HE
Thoi gian thwe hién 1 tudn: Tir ngay 20/4/2026 dén ngay 24/4/2026

BGH KY DUYET
NGUOI THUC HIEN PHO HIEU TRUONG

A w

Nguyén Thi Hién Hoang Thi Hoang Anh
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