KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH 1: “NHỮNG QUẢ TÁO NGON”
	Hoạt động

	Phân phối vào các ngày trong tuần

	
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6
	Thứ 7

	Chơi - tập 
có chủ 
định
	Tuần 1
	Ngày 12/01/2026
LV: PTTC
Giờ học thể dục: Chạy theo hướng thẳng
	Ngày 13/01/2026
LV: PTNT
Giờ học NBTN: Quả táo
	Ngày 14/01/2026
LV: PTNN
Giờ học thơ: Quả thị
	Ngày 15/01/2026
LV: PTTCKNXH
Giờ học: Dạy trẻ kỹ năng ăn quả có hạt.
	Ngày 16/01/2026
LV: PTTCKNXH
Giờ học tạo hình: Nặn quả táo
	Ngày 17/01/2026
Ôn luyện: Nặn quả tròn

	
	Tuần 2
	Ngày 19/01/2026
LV: PTTC
Giờ học thể dục: Chạy đổi hướng.
	Ngày 20/01/2026
LV: PTNT
Giờ học NBTN: Màu đỏ - màu vàng.
	Ngày 21/01/2026
LV: PTNN
Giờ học kể chuyện theo tranh: Cây táo
	Ngày 22/01/2026
LV: PTTCKNXH
Dạy VĐ: Quả
HN: Vườn cây của ba.
	Ngày 23/01/2026
LV: PTTCKNXH
Giờ học tạo hình: Di màu quả táo
	Ngày 24/01/2026
Ôn luyện: NBPB: Màu đỏ - màu vàng.

	Chơi  - tập 
ngoài trời
	Tuần 1
	
	- Quan sát: Nhà bóng
- TCVĐ: Bóng tròn to
- Chơi tự do tại khu vực: Vườn cổ tích, nhà bác Gấu Khu câu cá, chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, cưỡi ngựa gỗ
	- Quan sát: Quả bưởi.
- TCVĐ: Cây cao-cây thấp
- Chơi tự do tại khu vực: Vườn cổ tích, nhà bác Gấu Khu câu cá, chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, cưỡi ngựa gỗ
	
	
	

	
	Tuần 2
	
	- Quan sát: Quả đu đủ
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự do tại khu vực: Vườn cổ tích, nhà bác Gấu Khu câu cá, chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, cưỡi ngựa gỗ
	- Quan sát: quả cà tím
- TCVĐ: Đu quay
- Chơi tự do tại khu vực: Vườn cổ tích, nhà bác Gấu Khu câu cá, chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, cưỡi ngựa gỗ
	
	
	

	Chơi - tập theo ý thích buổi chiều
	Tuần    1


	Ngày 12/01/2026
Bé tập sử dụng kẹp gắp thức ăn ra đĩa
Trò chuyện, xem video, hướng dẫn trẻ biết sử dụng kẹp thức ăn: kẹp bánh, quả,…
TC: Bé tập kẹp gắp trứng.
- Chơi lắp ghép


	Ngày 13/01/2026
Trò chuyện cho trẻ quan sát, sờ nắn một số loại quả: cam, chuối, thanh long, chôm chôm…
TC:  Bé chọn quả nhẵn, quả xù xì., quả gì biến mất.
Cho trẻ  thực hành  nếm vị của một số loại quả để biết đặc điểm nổi bật của đối tượng như: quả cam (ngọt - chua), quả chuối  (ngọt)…
	Ngày 14/01/2026
Trò chuyện, xem tranh, nghe kể chuyện các bạn nhỏ:  Mặc quần áo ấm, đi giấy dép, khi trời lạnh
Củng cố ôn luyện  thơ:  Quả thị,
Trò chuyện, hướng đãn trẻ chơi trò chơi dân gian quen thuộc: Nu na nu nống, kéo cưa lừa xe, tập tầm vông, chu chi chu chit.....
	Ngày 15/01/2026
Cho trẻ xem tranh ảnh về các loại hoa, quả, rau quen thuộc gần gũi với trẻ. Tranh ảnh về ngày tết  khuyến khích, động viên trẻ gọi tên   trẻ gọi tên các nhân vật, sự vật, hành động gần gũi trong tranh.
TC: những điều bé biết
	Ngày 16/01/2026
Trò chuyện với trẻ một số quy định khi ăn quả: Khi ăn quả, biết bóc vỏ, bỏ hạt vào thùng rác.
Xem video: Kĩ năng ăn trái cây
https://www.youtube.com/watch?v=8TaQWk-W7c8
- Nêu gương bé ngoan.

	Ngày 17/01/2026
Nghe và hát một số bài hát trong chủ đề: Quả, bé và hoa…
- Chơi tập tầm vông.
- Chơi nắp ghép.


	
	Tuần 2
	Ngày 19/01/2026
Trò chuyện cho trẻ quan sát, sờ nắn một số loại quả: cam, chuối, thanh long, chôm chôm…
TC:  Bé chọn quả nhẵn, quả xù xì., quả gì biến mất.

	Ngày 20/01/2026
Trò chuyện, hướng dẫn trẻ nhận biết đồ dùng, đồ chơi,… có màu đỏ, vàng.
Trò chơi tìm đồ vật theo màu xanh, đỏ, vàng theo yêu cầu của cô
	Ngày 21/01/2026
Ôn luyện kể chuyện theo tranh: Cây táo.
- Chơi với các khối gỗ
	Ngày 22/01/2026
Ôn vận động: Quả,
- Chơi tự do tại góc hoạt động với đồ vật.
	Ngày 23/01/2026
Trò chuyện, hướng dẫn trẻ chơi trò chơi dân gian quen thuộc: Nu na nu nống, kéo cưa lừa xe, tập tầm vông, chu chi chu chit.....
- Nêu gương bé ngoan
	Ngày 24/01/2026
Cho trẻ  thực hành  nếm vị của một số loại quả để biết đặc điểm nổi bật của đối tượng như: quả cam (ngọt - chua), quả chuối  (ngọt)…
- TC: Ngón tay nhúc nhích
- Chơi tự do tại góc vận động








KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH II: “CỦ CÀ RỐT”
	Hoạt động
	Phân phối vào các ngày trong tuần

	
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6
	Thứ 7

	Chơi - tập 
có chủ 
định
	Tuần3
	Ngày 26/1/2026
LV: PTTC
Bò thẳng hướng trong đường hẹp
	Ngày 27/1/2026
LV: PTNT
NBTN: Củ cà rốt
	Ngày 28/1/2026
LV: PTTC
Xếp vườn rau


	Ngày 29/1/2026
LV: PTNN
Thơ: Củ cà rốt
	Ngày 30/1/2026
LV:PTTCKNXH
Dán lá cho củ cà rốt
	Ngày 31/1/2026
Ôn thơ: Củ cà rốt

	Chơi  - tập 
ngoài trời
	Tuần 3

	
	- Quan sát: Rau cải vườn trường.
- TCVĐ: Gieo hạt
-  Chơi tự do tại khu thể chất: Chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, chạy theo hướng thẳng…, khu vui chơi với nước: Câu cá, cát…
	
	- Quan sát: Quả bưởi.
- TCVĐ: Cây cao-cây thấp
-  Chơi tự do tại khu thể chất: Chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, chạy theo hướng thẳng …, khu vui chơi với nước: Câu cá, cát…
	- Quan sát: Hoa đồng hồ.
- TCVĐ: Lộn cầu vòng
- Chơi tự do tại khu vực: Khu chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, ném bóng, khu vui chơi với nước: Câu cá, cát.
	

	Hoạt động chiều
	Tuần 3
	Ngày 26/1/2026
- Ôn VĐ: Bò thẳng hướng trong đường hẹp.
- Trò chuyện, xem tranh ảnh, quan sát vật thật,  củ su hào, bắp cải, cà rốt.
TC: Về đúng vườn, gà trong vườn rau..
- Chơi tự do lắp ghép.
	Ngày 27/1/2026
- Cho trẻ xem tranh ảnh về các loại hoa, quả, rau quen thuộc gần gũi với trẻ. 
TC: Những điều bé biết.
- Làm quen thơ: Củ cà rốt.
- Chơi tự do góc vận động.
	Ngày 28/1/2026
- Ôn thơ: Củ cà rốt.
- Trò chuyện hướng dẫn trẻ biết xếp chồng, xếp cạnh. 
TC: xếp vườn rau  hình vuông, hình tròn. Xếp vườn hoa.
- Chơi tự do góc vận động.

	Ngày 29/1/2026
- Trò chuyện, xem tranh, nghe kể chuyện các bạn nhỏ:  Mặc quần áo ấm, đi giày dép khi trời lạnh. 
- Trò chuyện, hướng dẫn trẻ chơi trò chơi dân gian quen thuộc: Nu na nu nống, kéo cưa lừa xe, tập tầm vông, chu chi chu chit.....
- Chơi tự do lắp ghép.
	Ngày 30/1/2026
- Củng cố ôn luyện  một số bài thơ trong chủ đề: Hoa kết trái, Quả thị, Bắp cải xanh,…
- Đồng dao: Kéo cưa lừa xẻ. 
- Nêu gương bé ngoan. 
- Chơi tự do lắp ghép.
	Ngày 31/1/2026
- Tập chơi với giấy.
- Chơi tự do góc nghệ thuật.
· Ch



KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH III: “BÉ VUI ĐÓN TẾT”
	Hoạt động
	Phân phối vào các ngày trong tuần

	
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6
	Thứ 7

	Chơi – tập 
có chủ 
định
	Tuần 4
	Ngày 2/2/2026
LV: PTTC
Bò thẳng hướng có mang vật trên lưng
	Ngày 3/2/2026
LV: PTNT
NBTN: Bánh chưng
	Ngày 4/2/2026
LV: PTNN
Kể chuyện theo tranh: Thỏ con đón Tết
	Ngày 5/2/2026
LV: TCKNXH
TCKNXH: Bé chúc Tết

	Ngày 6/2/2026
LV: TCKNXH 
DH: Bé chúc tết
Nghe: Bé đón tết sang
	Ngày 7/2/2026
LV: TCKNXH
Ôn hát: Bé chúc Tết


	
	Tuần 5
	Ngày 9/02/2026
LV: PTTC
Bò trườn qua vật cản
	Ngày 10/02/2026
LV: PTNT
Nhận biết hình vuông


	Ngày11/02/2026
LV: TCKNXH
VĐ: Sắp đến tết rồi 
Nghe: Ngày tết quê em
	Ngày 12/02/2026
LV: PTNN
Kể truyện cho trẻ nghe: Mùa xuân đã về
	Ngày 13/02/2026
LV: PTTCKNXH
Dán hoa đào
	Ngày 14/02/2026
Ôn
 Nhận biết hình vuông


	Chơi  - tập 
ngoài trời
	Tuần 4

	
	- Quan sát: Hoa bỏng.
- TCVĐ: Ai nhanh nhất.
-  Chơi tự do tại khu vực: Khu chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, khu vui chơi với nước: Câu cá, cát…
	- Quan sát: hoa cúc.
- TCVĐ: Bóng tròn to.
-  Chơi tự do tại khu vực: Khu chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, ném bóng, khu vui chơi với nước: Câu cá, cát…
	
	
	

	
	Tuần 5
	
	- Quan sát: Hoa cúc
- TCVĐ: Trời nắng trời mưa
-  Chơi tự do tại khu thể chất: Chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng…, khu vui chơi với nước: Câu cá, cát…
	- Quan sát: hoa cúc.
- TCVĐ: Bóng tròn to.
-  Chơi tự do tại khu vực: Khu chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, ném bóng, khu vui chơi với nước: Câu cá, cát…
	
	
	

	Hoạt động chiều
	Tuần 4
	Ngày 2/2/2026
- Xem tranh ảnh, video về các hoạt động: gói bánh chưng, dọn nhà, đi chợ, trang trí nhà chuẩn bị đón tết. https://www.youtube.com/watch?v=8hy2G9JtcAY&list=RD8hy2G9JtcAY&start_radio=1
- Chơi tự do góc vận động.
	Ngày 3/2/2026
- Nghe 1 số bài hát về ngày Tết.
- Làm quen truyện: Thỏ con đón Tết.
- Chơi tự do lắp ghép.
	Ngày 4/2/2026
- Ôn truyện: Thỏ con đón Tết.
- Làm quen bài hát: Bé chúc Tết.
- Chơi tự do lắp ghép.

	Ngày 5/2/2026
- Ôn hát: Bé chúc Tết.
- Thực hành nói lời chúc tết với cô, 
Xem video "Nhũng ngày tết nhất" https://www.youtube.com/watch?v=II1AeL9KQTw&list=RDII1AeL9KQTw&start_radio=1
- Chơi tự do lắp ghép.
	Ngày 6/2/2026
- Tổng vệ sinh lớp học. Sắp xếp đồ dùng cùng cô.
- Trò chuyện, hướng dẫn trẻ chơi trò chơi dân gian quen thuộc: Nu na nu nống, kéo cưa lừa xe, tập tầm vông, chu chi chu chit.....
- Chơi tự do lắp ghép.

	Ngày 7/2/2026
- Trẻ ôn các bài hát, bài thơ về chủ đề.
- Chơi tự do các góc chơi.
· Ch

	
	Tuần 5
	Ngày 9/2/2026
Trò chuyện, xem tranh, nghe kể chuyện các bạn nhỏ:  Mặc quần áo ấm, đi giấy dép, khi trời lạnh,
	Ngày 10/2/2026
Trò chuyện, chọn đồ dùng đồ chơi có dạng hình vuông quanh lớp. Xem vi deo "Những hình khối đáng yêu" https://www.youtube.com/watch?v=8i6gONpdnl4
	Ngày 11/2/2026
Cho trẻ xem tranh ảnh về các loại hoa, quả, rau quen thuộc gần gũi với trẻ. Tranh ảnh về ngày tết  khuyến khích, động viên trẻ gọi tên   trẻ gọi tên các nhân vật, sự vật, hành động gần gũi.
TC: những điều bé biết
	Ngày 12/2/2026
Ôn vận động Gieo hạt, Con chim hót trên cành cây.
	Ngày 13/2/2026
Trò chuyện, hướng đãn trẻ chơi trò chơi dân gian quen thuộc: Nu na nu nống, kéo cưa lừa xe, tập tầm vông, chu chi chu chit.....
	Ngày 14/2/2026
- Trẻ ôn các bài hát, bài thơ về chủ đề.
- Chơi tự do các góc chơi.







KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG NHÁNH IV: “NHỮNG BÔNG HOA XINH”
	Hoạt động

	Phân phối vào các ngày trong tuần

	
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6
	Thứ 7

	Chơi - tập 
có chủ 
định
	Tuần 6
	Ngày 23/02/2026
LV: PTTC
VĐT: Xâu vòng màu đỏ- màu vàng
	Ngày 24/02/2026
LV: PTNT
Giờ học NBTN Hoa hồng 
	Ngày 25/02/2026
LV: PTNN
Thơ: Hoa kết trái

	Ngày 26/02/2026
LV: PTTCKNXH
Giờ học tạo hình:
Vẽ nhị cho hoa
	Ngày 27/02/2026
LV: PTTCKNXH
Hát: Bé và hoa
HN: Màu hoa
	Ngày 28/02/2026
Ôn thơ: Hoa kết trái

	Chơi  - tập 
ngoài trời
	Tuần 6
	

	- Quan sát: hoa cúc
- Trò chơi vận động: Bé chạy giỏi
-  Chơi tự do tại khu vực: Vườn cổ tích, nhà bác Gấu. Khu câu cá, chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, cưỡi ngựa gỗ
	

	- Quan sát: hoa hồng
- Trò chơi vận động: Bóng tròn to
-  Chơi tự do tại khu vực: Vườn cổ tích, nhà bác Gấu. Khu câu cá, chơi nhà bóng, cầu trượt, lăn bóng, cưỡi ngựa gỗ
	
	


	Chơi - tập theo ý thích buổi chiều
	Tuần    6


	Ngày 23/02/2026
Trò chuyện, hướng dẫn trẻ phối hợp cử động các ngón tay, khéo léo xâu vòng dưới sự hướng dẫn của cô
TC: Bé xâu khéo "Xâu hoa, xâu lá, xâu quả", theo màu sắc.
	Ngày 24/02/2026
Trò chuyện, xem tranh ảnh về hoa hồng (Hoa cúc).
TCVĐ: Trò chơi hái hoa, gieo hạt, tìm về đúng vườn hoa
	Ngày 25/02/2026
Củng cố ôn luyện  thơ: Hoa kết trái, Quả thị, Bắp cải xanh, Chăm rau, Cây dây leo", đồng dao: Kéo cưa lừa xẻ. Đi chợ tết, Mưa xuân, Tết là bạn nhỏ,

	Ngày 26/02/2026
Cho trẻ xem tranh ảnh về các loại hoa, quả, rau quen thuộc gần gũi với trẻ. Tranh ảnh về ngày tết  khuyến khích, động viên trẻ gọi tên   trẻ gọi tên các nhân vật, sự vật, hành động gần gũi trong tranh.
TC: những điều bé biết
	Ngày 27/02/2026
Ôn hát: Quả, Bé và hoa, Hái hoa, Hoa bé ngoan, Hái hoa. Sắp đến tết rồi, Mùa xuân đến rồi, Bé chúc tết, Thật là hay.
	Ngày 28/02/2026
Trò chuyện, hướng đãn trẻ chơi trò chơi dân gian quen thuộc: Nu na nu nống, kéo cưa lừa xe, tập tầm vông, chu chi chu chit



