¥ DAY TRE PUNG CHUONG TRIiNH - PUNG PQ TUOI
NEN TANG VUNG CHAC CHO TRE 24-36 THANG ¥

®> Tré em 1a tuong lai ctia mdi gia dinh va ctia toan xa hoi. Pic biét, g1a1 doan tir 24 dén 36 thang tudi 13 thoi ky vang trong su
phat trién cta tré, khi tré bat dau hoan thién nhiing k¥ ning dau doi vé van dong, ngdn ngit, nhan thirc va cam xuc. Chinh vi vay,
viéc chdm soc va gido duc tré ding chwong trinh, ding a9 tudi co y nghia vo ciing quan trong, gop phan dit nén méng viing
chéc cho su phat trién toan dién cta tré trong nhirng nam tiép theo.

O do tu01 24-36 thang, tré phat trién rat nhanh vé thé chat va tri tug. Tré thich van dong, to mo kham pha thé gidi xung quanh
va c6 nhu cau giao tiép ngay cang tang. Tré hoc tap chu yéu thong qua hoat dong vui choi, trai nghiém va bat chwéce, chua co
kha ning tap trung lau hay tiép thu kién thirc mang tinh han 1am. Vi vy, viéc day tré can duoc to chirc mot cach nhe nhang, linh
hoat, 14y tré 1am trung tim, tuyét d6i khong ap dit, khong day truwéc chwong trinh, khong gy ap luc cho tre.

Day tré 24-36 thang dung chuong trinh 13 gitp tré dugc phat trién toan dién trén cac linh vuc theo “Chwong trinh Gido duc
mam non”. Tré dugc rén luyén stre khoe thong qua cac hoat dong van dong nhu di, chay, bo, nhay; dugc hinh thanh nhiing thoi
quen sinh hoat hang ngay nhu an udng, ngu nghi, v¢ sinh ca nhan. Bén canh do, tré dugc lam quen voi moi truong xung quanh,
nhan biét mot s6 dd vat, con vat, mau sac, hinh dang quen thudc, tir d6 kich thich kha ning quan sat, ghi nhé va tu duy don gian.

%> Day ding — Tré hoc vui, phat trién ty nhién

Song song voi d6, gido duc tinh cam va k¥ ning xa hdi gitip tré cam nhan duoc su yéu thuong, an toan khi dén 16p. Tré dugc
hoc cach chao hoi, 18 phép, biét chia sé dd choi, choi ciing ban, biét thé hién cam xuc pht hop. Thong qua cac hoat dong am
nhac, tao hinh don gian, tré con dugc nudi dudng cam xic tham my, biét cam nhan cai dep trong cudc song xung quanh. Tré 24—
36 thang chua can hoc chit, hoc sé mot cach g0 bo. Thay vao do, tré dugc:

« Hoc thong qua choi ma hoc — hoc bang trai nghiém
o« Phat trién ngon ngitr, van dong, nhan thirc, tinh cdm — ky nang xa hoi.
« Reén né nép sinh hoat: an, ngu, v¢ sinh, chao hoéi

Phat trién ngdn ngit cho tré 0 giai doan nay cting gitr vai tro dac biét quan trong. Tré dugc nghe c6 gido tro chuyén, doc tho,
ké chuyén, hat nhimg bai hat ngan gon, pht hop Itra tudi; duoc khuyén khich néi 1én nhu cau, suy nghi ciia minh bang nhing cau



n6i don gian. Viéc tao mdi truong giao tiép than thién, gan giii gitp tré manh dan, tu tin, hinh thanh k¥ nang giao tiép ban dau
mot cach tu nhién.

Vigc day trée dung do tudi doi hoi gido vién phai nam virng dic diém tdm sinh ly cua tre, lya chon phuong phap giao duc phu
hop, t6 chirc cac hoat dong ngin gon, sinh dong, hip dan. Gido duc tré khong chi dién ra trong gio hoc ma con duoc 16ng ghép

trong moi hoat dong hang ngay nhu dn, ngi, choi va vé sinh. Mdi tré déu c6 kha nang va tdc d6 phat trién khac nhau, vi vy can
ton trong sy khac biét, dong vién, khich 1€ tré bang tinh yéu thuong va sy kién nhan.

(@ Noi dung giao duc phut hop voi tré 24-36 thang

« Hoat dong nghe — n6i don gian, nhan biét d6 vat, con vat, mau sic

« Van dong qua chay, nhay, bo, leo, choi tro choi van dong

« Lam quen am nhac, tho, truyén ngan ngan gon — dé hiéu — gan gui

« Hinh thanh théi quen tdt: biét chao co, chao ban, biét chia sé¢ d6 choi

@ Khong ép sém — Khong qua tai
Viéc day tré qua stre, vugt do tudi co thé khién tré:

o M¢ét moi, chan hoc
o Giam htng tht dén 16p
o Anh hudng tdm ly va su phat trién ty nhién

Nguoc lai, khi dugce hoc dung chuong trinh — dling do tudi, tré sé:
& Manh dan, tu tin

& Yéu thich dén truong, 16p

&/ Phat trién hai hoa ca thé chét va tinh than

 Su phoi hop giira nha truwong va gia dinh

Sy phdi hop chét ch€ gitra nha truong va gia dinh la yéu t6 vo cing quan trong trong viéc hinh thanh va phat trién toan dién cua
tré. La nhip cau ndi théng tin 2 chiéu dé phu huynh va gido vién cing théng nhit quan diém gido duc véi tré, tao méi truong song



an toan, than thién, khuyén khich tré tu phuc vu va giao tiép mdi ngay. Khi gia dinh va nha trudng dong hanh, tré s& c6 diéu kién
phat trién hai hoa, virng vang hon.

Tom lai, day tré 24-36 thang ding chwong trinh, ding d¢ tudi khong chi 14 yéu ciu cta nganh giao duc mam non ma con 1a
trach nhiém chung cta gia dinh va xa hoi. Bang tinh yéu thuong, sy thdu hiéu va phuong phap gido duc phu hop, ching ta s& gitip
tré ¢6 mot tudi tho vui twoi, hanh phtc, tao tién dé viing chic cho sy phat trién toan dién trong tuong lai.

Nha trudng mong nhan dugc sy dong hanh cua phu huynh trong viéc:

« Ton trong su phat trién ty nhién cia tré

o Khong day trudc chuong trinh
o Tao moéi truong yéu thuong, an toan cho tré

& Hay dé mdi ngay dén truwong 1a mot ngay vui!
Day tré dung chuong trinh — ding d¢ tudi chinh la trao cho tré mot tudi tho hanh phtic va nén tang vitng chac cho tuong lai.

Duéi ddy la mét so6 hinh anh minh chitng cho d¢ tuoéi tré 24- 36 thang hoc diing chwong trinh

Hinh dnh tré 24- 36 thiang hoc théng qua hoat déng trdi nghiém day thii vi
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Mot s6 hinh anh vé sinh- an- ngu cua cdc bé nha tre.
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