
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ : GIAO THÔNG
Lớp : 5A1

Thời gian thực hiện : Từ ngày 23/2 – 13/03/2026

I. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CÁC CHỦ ĐỀ NHÁNH:

Tên chủ đề nhánh Số tuần 
thực hiện Thời gian thực hiện Người phụ trách

Ghi chú 
về sự điều 

chỉnh
(nếu có)

PTGT đường bộ 1 Từ 23/2 ->27/2/2026 Trịnh Thị Diệu Ái

PTGT đường thủy 1 Từ 2/3 ->6/3/2026 Phạm Hồng Nhung

Luật lệ giao thông 1 Từ 9/3 ->13/3/2026 Trịnh Thị Diệu Ái

II. CHUẨN BỊ:

Nhánh “ Một số PTGT đường 
bộ”

Nhánh “Một số PTGT đường 
thủy”

Nhánh “Một số luật lệ giao 
thông”

Giáo viên

- Xây dụng nội dung chương 
trình giáo dục lấy trẻ làm trung 
tâm, chủ đề nhánh: “Một số 
PTGT đường bộ”                                              
- Lập kế hoạch, chăm sóc  giáo 
dục trẻ theo chủ đề, trong tuần, 
nhánh nhỏ

- Xây dụng nội dung chương trình 
giáo dục lấy trẻ làm trung tâm, chủ 
đề nhánh: “Một số PTGT đường 
thủy”
- Lập kế hoạch, chăm sóc  giáo dục 
trẻ theo chủ đề, trong tuần, nhánh 
nhỏ

- Xây dụng nội dung chương trình 
giáo dục lấy trẻ làm trung tâm, chủ 
đề nhánh: “Một số luật lệ giao 
thông”.
- Lập kế hoạch, chăm sóc  giáo 
dục trẻ theo chủ đề, trong tuần, 
nhánh nhỏ
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- Tạo môi trường mở để trẻ tham 
gia hoạt động khám phá chủ đề 
nhánh:“Một số PTGT đường 
bộ”
- Lập bảng tuyên truyền về chủ 
đề.
- Tìm tòi, sáng tạo và bổ sung 
thêm 1 số trò chơi, 1 số hoạt 
động để trẻ được khám phá chủ 
đề.
- Sưu tầm các nguyên vật liệu, 
sách, lịch, báo cũ. Tài liệu, các 
bài hát, đồng dao có nội dung về 
chủ đề.
- Một số mẫu đồ chơi về PTGT 
như: ôtô, xe máy, xe đạp, xe 
điện…
-  Chuẩn bị tranh ảnh, bài thơ, 
truyện, bài hát, các video clip có 
nội dung về chủ đề “Một số 
PTGT đường bộ”
-  Trao đổi với phụ huynh về 
chủ đề.
-  Tổ chức các hoạt động nghiêm 
túc

- Tạo môi trường mở để trẻ tham 
gia hoạt động khám phá chủ đề 
nhánh “Một số PTGT đường thủy”
- Lập bảng tuyên truyền về chủ đề.
- Nghiên cứu các hoạt động, trò 
chơi mới để kích thích sự khám 
phá chủ đề của trẻ
- Sưu tầm các nguyên vật liệu,  
sách, lịch, báo cũ. Tài liệu, các bài 
hát, đồng dao có nội dung về chủ 
đề.
- Chuẩn bị tranh ảnh, bài thơ, 
truyện, bài hát, video clip  có nội 
dung về chủ đề “Một số PTGT 
đường thủy”
-  Tranh thơ chữ to “Tàu thủy”
-  Trao đổi với phụ huynh về chủ 
đề.
-  Tổ chức các hoạt động nghiêm 
túc

-Tạo môi trường mở để trẻ tham 
gia hoạt động khám phá chủ đề 
nhánh “Một số luật lệ giao thông”.
- Lập bảng tuyên truyền về chủ 
đề.
- Nghiên cứu các hoạt động, trò 
chơi mới để kích thích sự khám 
phá chủ đề của trẻ
- Sưu tầm các nguyên vật liệu,  
sách, lịch, báo cũ. Tài liệu, các 
bài hát, đồng dao có nội dung về 
chủ đề.
- Chuẩn bị tranh ảnh, bài thơ, 
truyện, bài hát, video clip  có nội 
dung về chủ đề “Một số luật lệ 
giao thông”.
- Tranh thơ chữ to “Biển báo giao 
thông”
- Mét sè mẫu biển báo giao thông
- Trao đổi với phụ huynh về chủ 
đề.
- Tổ chức các hoạt động nghiêm 
túc
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III. KHUNG KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TOÀN CHỦ ĐỀ:

Phân phối vào các ngày trong tuầnTT Hoạt động
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

1 Đón trẻ -'TC: Đặt câu hỏi: "Tại sao? Như thế nào? Làm bằng gì? "
-Trò chuyện và cho trẻ quan sát một số kí hiệu thông thường ở trường, lớp

Nhà 
trường

-  Tạo mọi điều kiện về cơ sở 
vật chất, trang thiết bị để cô và 
trẻ thực hiện chủ đề nhánh: 
“Một số PTGT đường bộ”

- Tạo mọi điều kiện về cơ sở vật 
chất, trang thiết bị để cô và trẻ thực 
hiện chủ đề nhánh: “Một số PTGT 
đường thủy”

- Tạo mọi điều kiện về cơ sở vật 
chất, trang thiết bị để cô và trẻ 
thực hiện chủ đề nhánh: “Một số 
luật lệ giao thông”.

Phụ huynh
- Trẻ cùng với cha mẹ sưu tầm 
tranh ảnh, sách báo cũ có liên 
quan đến chủ đề
-  Phối kết hợp giữa giáo viên và 
phụ huynh cung cấp kiến thức 
cho trẻ trong chủ đề
-  Tạo tâm thế vui vẻ cho trẻ đến 
lớp, đi học đầy đủ, đúng giờ, vui 
vẻ cùng bạn bè

- Trẻ cùng với cha mẹ sưu tầm 
tranh ảnh, sách báo cũ có liên quan 
đến chủ đề
-  Phối kết hợp giữa giáo viên và 
phụ huynh cung cấp kiến thức cho 
trẻ trong chủ đề
-  Tạo tâm thế vui vẻ cho trẻ đến 
lớp, đi học đầy đủ, đúng giờ, vui 
vẻ cùng bạn bè

- Trẻ cùng với cha mẹ sưu tầm 
tranh ảnh, sách báo cũ có liên 
quan đến chủ đề
-  Phối kết hợp giữa giáo viên và 
phụ huynh cung cấp kiến thức 
cho trẻ trong chủ đề
-  Tạo tâm thế vui vẻ cho trẻ đến 
lớp, đi học đầy đủ, đúng giờ, vui 
vẻ cùng bạn bè

Trẻ

- Cùng cô sưu tầm các nguyên 
vật liệu và tranh ảnh sử dụng 
trong chủ đề 
- Trẻ cùng cô tạo môi trường mở 
trong lớp theo chủ đề nhánh 
“Một số PTGT đường bộ”

- Cùng cô sưu tầm các nguyên vật 
liệu và tranh ảnh sử dụng trong chủ 
đề 
- Trẻ cùng cô tạo môi trường mở 
trong lớp theo chủ đề nhánh:“Một 
số PTGT đường thủy”

-  Cùng cô sưu tầm các nguyên 
vật liệu và tranh ảnh sử dụng 
trong chủ đề 
-  Trẻ cùng cô tạo môi trường mở 
trong lớp theo chủ đề nhánh: 
“Một số luật lệ giao thông”.TÀI L
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Phân phối vào các ngày trong tuầnTT Hoạt động
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

-Trò chuyện: Cách kiềm chế cảm xúc tiêu cực
-TH: Lắng nghe và trao đổi ý kiến với người khác
-Nghe các bài hát : Em đi qua ngã tư đường phố; Đi đường em nhớ; Đường em đi; Bé 
học luật giao thông; Ai đúng ai sai.
-Kể tên 1 số PTGT mà nhà trẻ có
-'Trò chuyện về 8/3
-Trò chuyện: Sự thích ứng phù hợp hoàn cảnh giao tiếp
-TH: Cư xử phù hợp với hoàn cảnh giao tiếp
-Trò chuyện: Tên gọi, đặc điểm, ý nghĩa Biển báo giao thông: Biển báo cấm, biển báo 
nguy hiểm, biển chỉ dẫn.
-Trò chuyện: Sự nguy hiểm/ hậu quả khi không tuân thủ luật giao thông: Tai nạn, ngã, 
gây chấn thương, gây thương tích,thiệt mạng…

2 Thể dục sáng

Bài 8: 
- Hô hấp: làm tòa hỏa kêu tu tu  (5-6 lần)
- Tay: Hai tay ra trước lên cao, chân bước sang 2 bên.
- Bụng: Hai tay chống hông, quay người sang 2 bên. 
- Chân: Hai tay lên cao, chân khụy gối 
- Bật: Bật chụm tách chân
Bài tập Aerobic: Khởi động, Bé yêu biển lắm

3
Hoạt 
động 
học

Nhánh 
1 

Một số 
PTGT 
đường 

bộ

Ngày
23/2 /2026

PTTC
PTTM

VĐ múa "Đi 
đường em nhớ"

Ngày
24/2 /2026

PTNT    
PTGT đường 

bộ

  

Ngày
25/2 /2026

PTNN    
LQCC: p,q.

Ngày
26/2 /2026

PTNT    
Đo độ dài các 
vật, so sánh và 
diễn đạt kết quả 

đo

Ngày
27/2 /2026

PTNN    
Truyện: “Qua 

đường”
(Tiết 1)
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Phân phối vào các ngày trong tuầnTT Hoạt động
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

Nhánh 
2

Một số 
PTGT 
đường 
thủy

Ngày
2/3/2026
PTNN

Thơ: “Cô dạy 
con”

(Tiết 1)

Ngày
3/3/2026
PTNT

Tìm hiểu chiếc 
tàu thủy (5 E)

Ngày
4/3/2026
PTTM

“Chế tạo bè 
nổi” (EDP) 

Ngày
5/3/2026
PTTC

Bật tách khép 
chân qua 7 ô.

Ngày
6/3/2026
PTNN

TCCC: p,q.

Nhánh
3

Một số 
luật lệ 
giao 

thông

Ngày
9/3/2026
PTTM

Dạy KNBD:
“Em đi qua ngã 
tư đường phố”, 
“Đi đường em 

nhớ”

Ngày
10/3/2026

PTTCKNXH
Bé với an toàn 

giao thông

Ngày
11/3/2026

PTTM
Xé dán biển báo 

giao thông

Ngày
12/3/2026

PTTC
Đi trên ván kê 
dốc (dài 2,5 m, 
rộng 0,3m một 

đầu kê cao 
0,3m).

Ngày
13/3/2026

PTNT
Chắp ghép các 
hình học để tạo 
thành hình mới 
theo ý thích và 
theo yêu cầu           

4

Hoạt 
động 
ngoài 
trời

Nhánh 
1 

Một số 
PTGT 
đường 

bộ

Ngày
23/2/2026

-TH: Thí 
nghiệm Nước đá 
biến mất
-TCVĐ:Bật qua 
chướng ngại vật
- Chơi tự do

Ngày
24/2/2026

-Hỏi đáp nhanh 
về giao thông.
-TCVĐ:Nhảy 
lò cò 5 bước 
liên tục, đổi 
chân theo yêu 
cầu
- Chơi tự do

Ngày
25/2/2026

-Tìm đúng nơi 
hoạt động của 
PTGT 
-TCVĐ:Bịt mắt 
bắt dê
- Chơi tự do

Ngày
26/2/2026

-Trò chuyện: 
Nhận biết tên 
gọi, đặc điểm, ý 
nghĩa của đèn 
tín hiệu giao 
thông dành cho 
phương tiện 
giao thông 
đường bộ. 

Ngày
27/2/2026

-Hướng dẫn trẻ 
cách phản ánh 
với mọi người 
xung quanh 
đúng sự việc 
xảy ra
-TCVĐ: Đi 
bằng mép 
ngoài bàn 
chân"
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Phân phối vào các ngày trong tuầnTT Hoạt động
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

-TCVĐ:Nhảy 
sóng
- Chơi tự do

- Chơi tự do

Nhánh 
2

Một số 
PTGT 
đường 
thủy

Ngày
2/3/2026

-Nhận biết ý 
nghĩa các con số 
được sử dụng 
trong cuộc sống 
hằng ngày  biển 
số xe, số điện 
thoại
-TCVĐ: Đi theo 
tín hiệu đèn
 - Chơi tự do

Ngày
3/3/2026

-TH: Thí 
nghiệm Núi lửa 
phun trào
-TCVĐ: Kéo 
mo cau
- Chơi tự do

Ngày
4/3/2026

-Một số luật lệ 
giao thông
-TCVĐ:Cá sấu 
lên bờ
- Chơi tự do

Ngày
5/3/2026

-Thơ: Khuyên 
bạn
-TCVĐ: Nhảy 
lò cò 5 bước 
liên tục, đổi 
chân theo yêu 
cầu
- Chơi tự do

Ngày
6/3/2026

-Trò chuyện về 
1 số PTGT 
đường thủy  
-TCVĐ: Bật 
tách chân, khép 
chân  liên tục 
qua 7 ô
Đi theo tín hiệu 
đèn
- Chơi tự do

Nhánh 
3

Một số 
luật lệ 
giao 
thông

Ngày
9/3/2026

TC:Bé tìm hiểu 
1 số biển báo 

giao thông           
-TCVĐ: Mèo 

đuổi chuột
- Chơi tự do

Ngày
10/3/2026

Quan sát biển 
báo nguy hiểm 

ngoài sân.  
Xem tập phim 

số 7.
-TCVĐ:Sút 

bóng vào gôn
- Chơi tự do

                         

Ngày
11/3/2026
TH:  Thí 

nghiệm Sự kì 
diệu của màu 

sắc
-TCVĐ:kéo co

- Chơi tự do

Ngày
12/3/2026

TH: Sử dụng 
mũ bảo hiểm 

đúng cách
-TCVĐ:Đi trên 
ván kê dốc (dài 

2,5m, rộng 
0,3m) 

- Chơi tự do

Ngày
13/3/2026

TC: Nhận biết 
1 số luật lệ 

giao thông đơn 
giản và xử lý 
một số tình 
huống khi 

tham gia giao 
thông

-TCVĐ:Ném 
bóng vào rổ
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Phân phối vào các ngày trong tuầnTT Hoạt động
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

- Chơi tự do

5 Vệ sinh, ăn, 
ngủ

 - Trò chuyện về các nhóm: Thực phẩm giàu chất đạm, vitamin và muối khoáng, bột 
đường... Trò chơi: Phân loại 4 nhóm thực phẩm
- TC: Đặt câu hỏi: "Tại sao? Như thế nào? Làm bằng gì? "
- TC: Chọn các thực phẩm phù hợp bảo vệ sức khoẻ, phòng tránh đồ ăn gây dị ứng cho 
bản thân
 -Trò chuyện về sự cần thiết của các loại rau xanh cần cho cơ thể
 -Xem video Bệnh suy dinh dưỡng liên quan đến ăn uống 
 -Lấy, cất bàn, ghế khi tham gia hoạt động học và giờ ăn
-Tìm hiểu về cách ăn uống khoa học để bảo vệ sức khỏe, tránh bệnh tật
-Nhận biết thực phẩm theo  nhóm: Thực phẩm giầu chất đạm; Thực phẩm giàu chất 
vitamin và muối khoáng
- Trò chuyện về tác hại của bệnh béo phì
-Trò chuyện về món ăn có lợi cho bé.
-Thực hành: Mời cô, mời bạn khi ăn, ăn từ tốn
-Thực hành:Không đùa nghịch trong lúc ăn, không vừa nhai vừa nói, không làm đổ vãi 
thức ăn biết nhặt cơm rơi vào đĩa

Nhánh 
1 

Một số 
PTGT 
đường 

bộ

Ngày
23/2/2026

Xem tập phim 
số 19 mùa 2. 
Vui giao thông

Ngày
24/2/2026

Trò chuyện: 
Nhận biết  tên 
gọi, đặc điểm, ý 
nghĩa của đèn 
dành cho người 
đi bộ 

Ngày
25/2/2026
Tiết học: 

LQCC: p,q

Ngày
26/2/2026

TH: Sử dụng 
ngôn ngữ lời nói 
để thiết lập, duy 

trì, phát triển 
các mối quan hệ 

giao tiếp

Ngày
27/2/2026

Thực hành: Bé 
tập đội mũ bảo 
hiểm 6

Hoạt 
động 
chiều

Nhánh 
2

Ngày 
10/3/2025

Ngày 
11/3/2025

Ngày 
12/3/2025

Ngày 
13/3/2025

Ngày 
14/3/2025
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Phân phối vào các ngày trong tuầnTT Hoạt động
Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Ghi 
chú

Một số 
PTGT 
đường 
thủy

TC: Bé Kể 
chuyện sáng tạo 
với đồ dùng đồ 

chơi    

Tiết học: “Chế 
tạo bè nổi” 

(EDP)

Ôn tập: VĐMH 
"Đi dường em 

nhớ"

Ôn tập:
 Tìm hiểu chiếc 

tàu thủy  

Ôn tập
 TCCC: p,q

Nhánh 
3

Một số 
luật lệ 
giao 
thông

Ngày
9/3/2026

Xem 1 số hình 
ảnh, chia sẻ hiểu 
biết của bản 
thân về PTGT 
đường thủy.  
Hát bài hát: "Em 
đi chơi thuyền".

Ngày
10/3/2026

Xem tập phim 
số 23 mùa 2. 
Vui giao thông

Ngày
11/3/2026

Trò chuyện: 
Nhận biết  tên 
gọi, đặc điểm, ý 
nghĩa của đèn 
dành cho người 
đi bộ 

Ngày
12/3/2026

TH: Tạo hình ô 
tô từ vỏ hộp, các 
PTGT

Ngày
13/3/2026

Thực hành 
nhận xét tác 
phẩm nghệ 
thuật, sản 
phẩm tạo hình.
- Đóng CĐ 
“Giao thông” , 
mở CĐ “MT- 
tái chế”

V. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC CHI TIẾT
Tên góc 

chơi
Mục đích - Yêu cầu Nội dung hoạt động Chuẩn bị N1 N2 N3

GÓC 
ĐÓNG 
VAI - 

THỰC 
HÀNH 
CUỘC 
SỐNG

- Bày hàng theo chủng 
loại đẹp, gọn gàng
- Biết khám chữa bệnh 
cho bệnh nhân
- Biết mời khách, thực 
hiện một số kĩ năng 
cuộc sống hàng ngày

- Thực hành: Bé làm đầu 
bếp nhí, Trộn salat, bánh 
mì phết bơ, quả dầm sữa 
chua, pha nước cam
- Thực hành: Tập bảo quản 
một số thực phẩm, món ăn.

CB: Các đồ dùng, đồ chơi về chủ 
đề giao thông. Các đồ dùng để 
nấu ăn, các nguyên liệu thực 
phẩm rau quả, hoa tươi
- Quần áo bác sỹ, tai nghe, hộp 
thuốc

x x x
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- Bán hàng: Bán các loại 
mặt hàng như: bán quả, 
rau, các loại bánh, bán một 
số PTGT
- Bác sĩ: Khám chữa bệnh 
cho mọi người
- Góc Sa pa: trang điểm, 
làm móng, làm tóc

- Đồ dùng trang điểm, dưa leo 
đắp mặt, đồ làm móng
* Tổ chức:
- Vui vẻ chào mời khách, bán 
theo giá quy định, xếp các mặt 
hàng hợp lý
- Hướng dẫn thực hành một số kỹ 
năng trong cuộc sống.
- Cô hướng dẫn trẻ cách làm các 
món ăn sao cho đúng quy trình để 
món ăn đẹp mắt hơn và ngon hơn.
- Cô quan sát, nhắc nhở và nhận 
xét trong quá trình trẻ chơi

GÓC XÂY 
DỰNG

- Trẻ biết ghép thành 
những cây xanh, cây 
hoa thảm cỏ
- Xếp những viên gạch 
thành tường bao bố trí 
công trình xây dựng hợp 
lý

- Xây ngã tư đường phố
- Xây dựng bến cảng Đình 
Vũ 

CB: Khối nhựa, gạch, cây xanh 
cây hoa thảm cỏ, ngôi nhà, đồ 
dùng xây dựng, mũ xây dựng, mô 
hình các PTGT, tàu thuyền
HD: Trẻ dùng các nguyên vật liệu 
để xây khu công viên, xây ngã tư 
đường phố, bến cảng Đình Vũ.

x x x

GÓC TẠO 
HÌNH

- Trẻ biết dùng các 
nguyên vật liệu để tạo ra 
sản phẩm

- Tô, vẽ, xé dán, nặn, làm 
đồ chơi và các loại biển 
báo, PTGT, tranh ảnh về 
chủ để 
- Trang trí bưu thiếp 8/3 
(bằng lá khô, hoa khô) tặng 
mẹ

CB: Giấy màu, bìa, sáp màu, hồ 
dán vải len lá khô, màu nước, 
tranh ảnh các nguyên vật liệu 
khác
HD: Chọn những nguyên vật liệu 
để hoành thành sản phẩm theo 
chủ đề PTGT 

x
 

x x
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- Làm đồ chơi các PTGT từ 
vỏ hộp.
- Thực hành: Sử dụng một 
số thiết bị văn phòng 
phẩm: băng keo 1 mặt, 
ghim vòng, gim bấm, dập 
lỗ…
- Tổ chức triển lãm trưng 
bày các sản phẩm theo chủ 
đề (STEAM )

- Tô màu, xé dán, vẽ, in, gấp, nặn, 
làm đồ chơi về chủ để
- Làm đồ dùng của  giao thông 
theo chủ đề nhánh

GÓC
SÁCH 

TRUYỆN

- Trẻ xem sách đúng tư 
thế, biết tên truyện
- Đọc thơ to rõ ràng
- Biết chọn tranh để làm 
album 

- Tập kể lại chuyện/ sự 
việc đã được nghe theo 
cách riêng của trẻ
- Kể truyện sáng tạo
- Đọc thơ chữ to
- Làm album về một số 
PTGT đường bộ
- Làm album về một số 
PTGT đường thủy
- Làm album về các biển 
báo giao thông

CB: Truyện tranh , báo tạp chí, 
kéo hồ dán, tranh thơ
HD: Trẻ ngồi đúng tư thế xem 
sách 
- Đọc thơ rõ ràng
- Chọn cắt tranh từ hoạ báo để 
làm album 
- Kể chuyện sáng tạo bằng các 
loại rối về “Ngày hội 8/3 & 
PTGT”

x x x

GÓC 
HỌC TẬP

- Trẻ biết cách chon 
tương ứng với số lượng
- Trẻ biết nối tương ứng 
với số lượng

- Xếp số chấm tròn tương 
ứng với số .
- Bảng chơi bé nối cho 
đúng.

CB: Thẻ chữ số, thẻ chữ cái, các 
tranh rời, các tranh lôtô , bút dạ, 
quân cờ...

x x x
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- Biết xây dâu theo số 
thứ tự trong phạm vi 10
- Xếp theo mẫu chữ cái 
đã học
- Trẻ biết ghép vần 
- Trẻ biết câu chữ và 
ghép thành chữ hoàn 
chỉnh.

- Bảng chơi “Ghép tranh 
hoàn chỉnh
- Bảng chữ cái “Ong Tìm 
chữ”
- Ghép tên PTGT theo mẫu
- Hộp chơi “Câu chữ”
- Bảng chơi “Bé chọn 
tương ứng”
- Bảng chơi “Cặp đôi chữ 
cái”
- TC: Đếm số lượng

HD: Cho trẻ chọn đồ chơi theo ý 
thích của trẻ, cô bao quát, hướng 
dẫn trẻ chơi

                              T.M NHÀ TRƯỜNG
PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Đinh Thị Hương Giang

GIÁO VIÊN LẬP KẾ HOẠCH

Phạm Hồng Nhung                   Trịnh Thị Diệu Ái
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