
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: THỰC VẬT- TẾT
LỚP: 3C2

Thời gian thực hiện: 4 tuần từ 19/1/2026 đến 13/2/2026

I. DỰ KIẾN CHỦ ĐỀ NHÁNH

Tên chủ đề nhánh Số tuần thực hiện Thời gian thực hiện Người phụ trách
Ghi chú về sự 

điều chỉnh (nếu 
có)

Rau ngon quả ngọt 1 tuần Từ 19/1 - 23/1/2026 Lê Thị Thu

Cây xanh và hoa 1 tuần Từ 26/1 – 30/1/2026 Nguyễn Thị Thu Thủy

Hoa quả mùa xuân 1 Tuần Từ 2/2 – 6/02/2026 Lê Thị Thu

Bé vui đón tết 1 tuần Từ 9/2 – 13/2/2026 Nguyễn Thị Thu Thủy
II. CHUẨN BỊ

                
Chuẩn bị

Nhánh 1
Rau ngon quả ngọt

Nhánh 2
Cây xanh và hoa

Nhánh 3
Hoa quả mùa xuân

Nhánh 4
Bé vui đón tết

Giáo viên
- Lập kế hoạch và soạn 
bài đầy đủ
- Tạo môi trường hoạt 
động lấy trẻ làm trung 
tâm theo chủ đề nhánh
- Sưu tầm tranh ảnh, bài 
hát câu đố về chủ đề 
- Chuẩn bị đầy đủ đồ 
dùng học tập

-  Lập kế hoạch và soạn 
bài đầy đủ.
- Xây dựng môi trường, 
nội dung hoạt động giáo 
dục phù hợp chủ đề.
- Chuẩn bị đồ dùng dạy 
học đầy đủ phù hợp với 
nội dung.

-  Lập kế hoạch và soạn 
bài đầy đủ.
- Xây dựng môi trường, 
nội dung hoạt động giáo 
dục phù hợp chủ đề.
- Chuẩn bị đồ dùng dạy 
học đầy đủ phù hợp với 
nội dung.

- Thay đổi bảng tuyên 
truyền với chủ đề
- Tạo môi trường hoạt 
động lấy trẻ làm trung 
tâm theo chủ đề nhánh
- Chuẩn bị nội dung các 
bài dạy trong chủ đề
- Đồ chơi trong các góc 
chơi
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- Bổ sung các bảng biểu, 
trò chơi phù hợp với CĐ.
- Tranh truyện tranh thơ 
chữ to, trang trí lớp theo 
chủ đề.
- Tuyên truyền giới thiệu 
về chủ đề mới để phụ 
huynh quan tâm, vận 
động phụ huynh cùng 
phối hợp.
- Video, tranh lô tô về 
chủ đề.
- Lựa chọn góc chơi phù 
hợp

- Bổ sung các bảng biểu, 
trò chơi phù hợp với CĐ.
- Đồ chơi phù hợp cho 
từng góc chơi.
- Lựa chọn góc chơi phù 
hợp

- Bổ sung các bảng biểu, 
trò chơi phù hợp với CĐ.
- Đồ chơi phù hợp cho 
từng góc chơi.
- Lựa chọn góc chơi phù 
hợp

- Các nguyên vật liệu: 
đất nặn, bìa màu, màu 
sáp, giấy vụn, ống hút....
- Lựa chọn những bài 
thơ, bài hát phù hợp với 
chủ đề
- Lựa chọn góc chơi phù 
hợp

Nhà 
trường

- Trang bị đồ dùng, trang thiết bị, đồ dùng, đồ chơi ngoài trời phục vụ cho chủ đề
- Tạo cảnh quan môi trường xanh, sạch, đẹp.
- Tổ chức cùng cô, phụ huynh cho trẻ : Bé với sắc màu, Bé vui đón tết, Vui hội chợ xuân 
- Tuyên truyền tới phụ huynh qua bảng tin, thông báo, Fanpage và Website của trường.

Phụ huynh - Giúp trẻ sưu tầm tranh 
ảnh, thơ truyện, họa báo 
về chủ đề thơ truyện, 
họa báo về chủ đề
- Cùng cô giúp trẻ khám 
phá chủ đề, đọc cho trẻ 
nghe những bài thơ bài 
hát có liên quan đến chủ 
đề

- Động viên cho trẻ đi 
học đầy đủ, đúng giờ.
- Giúp trẻ sưu tầm tranh 
ảnh, thơ truyện, họa báo 
về chủ đề thơ truyện, 
họa báo về chủ đề
- Cùng cô giúp trẻ khám 
phá chủ đề, đọc cho trẻ 
nghe những bài thơ bài 

- Động viên cho trẻ đi 
học đầy đủ, đúng giờ.
- Giúp trẻ sưu tầm tranh 
ảnh, thơ truyện, họa báo 
về chủ đề thơ truyện, 
họa báo về chủ đề
- Cùng cô giúp trẻ khám 
phá chủ đề, đọc cho trẻ 
nghe những bài thơ bài 

- Động viên cho trẻ đi 
học đầy đủ, đúng giờ.
- Giúp trẻ sưu tầm tranh 
ảnh, thơ truyện, họa báo 
về chủ đề 
- Cùng cô giúp trẻ khám 
phá chủ đề, đọc cho trẻ 
nghe những bài thơ bài 
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hát có liên quan đến chủ 
đề

hát có liên quan đến chủ 
đề

hát có liên quan đến chủ 
đề

Trẻ - Tham gia sưu tầm và 
cùng làm sản phẩm về 
chủ đề cùng bố mẹ, cô 
giáo và các bạn
- Vui vẻ tham gia các 
hoạt động cùng cô và 
các bạn.

- Tham gia sưu tầm và 
cùng làm sản phẩm về 
chủ đề cùng bố mẹ, cô 
giáo và các bạn
- Vui vẻ tham gia các 
hoạt động cùng cô và 
các bạn.

- Tham gia sưu tầm và 
cùng làm sản phẩm về 
chủ đề cùng bố mẹ, cô 
giáo và các bạn
- Vui vẻ tham gia các 
hoạt động cùng cô và 
các bạn.

- Thuộc các bài thơ, bài 
hát về chủ đề.
- Tham gia sưu tầm và 
cùng làm sản phẩm về 
chủ đề cùng bố mẹ, cô 
giáo và các bạn
- Vui vẻ tham gia các 
hoạt động cùng cô và 
các bạn.

III. KHUNG KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TOÀN CHỦ ĐỀ

T
T

Hoạt động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 Ghi 
chú

1 Đón trả trẻ
- Trò chuyện về CĐ
- Nghe đọc thơ, ca dao đồng dao về CĐTV
- Trò chuyện về các nguồn ánh sáng và cách sử dụng tiết kiệm, hiệu quả
- Cho trẻ nghe âm thanh, các bài hát, bản nhạc gần gũi 
- Nghe bài hát, bản nhạc; thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; kể chuyện về CĐ
- "Tìm hiểu về ngày tết Nguyên Đán"
- Trò chuyện giúp trẻ biết lắng nghe và trao đổi với người đối thoại
- Dạy trẻ các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm
-  Xem Video Lễ hội mùa xuân
- Nghe hiểu, sử dụng các câu đơn, câu mở rộng trong giao tiếp
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2 Thể dục sáng
Bài 7:
 - Hô hấp: gà gáy.
- Tay: 2 tay giang ngang,hạ xuống 
- Chân: Ngồi xổm đứng lên
- Bụng: nghiêng người 2 bên
- Bật: Bật chụm chân 
- Bài dân vũ: Banana Chachacha
- Tập một số động tác phù hợp với các điệu nhảy Aerobic: Mẹ đi vắng; Qủa gì, Đám 
mây mùa hè

Nhánh 1
Rau 

ngon, 
quả ngọt

 Ngày 19/1/26
      

PTTC
Ném trúng đích 

nằm ngang 
bằng 1 tay

Ngày 20/1/26

PTNN
Kể chuyện: Nhổ 
củ cải 

Ngày 21/1/26

PTNT
Gộp 2 nhóm 

đối tượng trong 
phạm vi 4

Ngày 22/1/26

PTNT
Khám phá bắp 

ngô (5E)

Ngày 23/1/26

PTTM
Làm tranh từ hạt 

ngô (EDF)

3 HĐ
H

Nhánh 2
Cây xanh 

và hoa

Ngày 26/1/26

PTTM
Chấm in hình 
hoa đào, hoa 

mai 

Ngày 27/1/26

PTNT
Bé với cây xanh

Ngày 28/1/26

PTTC
Chạy đổi 

hướng theo vật 
chuẩn, ném 
trúng đich

Ngày 29/1/26

PTNT
So sánh cao - 
thấp của 2 đối 

tượng

Ngày 30/1/26

PTTM
Vỗ tay theo nhịp 
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Nhánh 3
Hoa quả  

mùa 
xuân

Ngày 2/2/2026
PTTM

Dạy: KNCH 
bài "Khu vườn 

trái cây"

Ngày 3/2/2025

PTNT
Tiết học: "Khám 

phá quả xoài, 
quả cam.

Ngày 4/2/2025

PTNN
Dạy vè: " Vè 

trái cây"

Ngày 5/2/26

PTTC
Lăn bóng về 
phía trước

Ngày 6/2/2026

PTTM
Nặn quả tròn

Nhánh 4
Bé vui 
đón tết

Ngày 9/2/2026

PTNT
Xếp xen kẽ 1-1

Ngày 10/2/2025

PTTC-KNXH

Bé vui đón tết

Ngày 11/2/26

PTNN
Truyện “Thỏ 
con và mùa 

xuân”

Ngày 12/1/26

PTTC
Ném xa bằng 

2 tay

Ngày 13/2/2026

PTTM
Múa minh họa 
bài: Mùa xuân 

đến rồi

4 HĐ
NT

Nhánh 1

- Thí nghiệm 
biến đổi màu 
sắc
- TCVĐ: Kéo 
cưa lửa xẻ
- Chơi tự do

- Chăm sóc góc 
thiên nhiên
- TCVĐ: Gieo 
hạt
- Chơi tự do

- Dạy "viết" vẽ 
nguệch ngoạc 
theo ý thích
- TCVĐ: Kéo 
co

- Tạo ra các 
sản phẩm đơn 
giản từ lá cây
- TC: Chuyền 
bắt bóng 2 bên 
theo hàng dọc
- Chơi tự do

- Vận động theo 
ý thích khi hát / 
nghe các bài hát, 
bản nhạc quen 
thuộc theo từng 
CĐ
- TCVĐ: Rồng 
rắn lên mây
- Chơi tự do
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Nhánh 2 - Tô tranh theo 
chủ đề
- TC: Ném 
trúng đích bằng 
1 tay
- Chơi tự do

- Xếp sỏi, hột 
hạt theo hình vẽ, 
thành hình.
- TCVĐ: Rồng 
rắn lên mây
- Chơi tự do

- Nhận biết về 
đặc điểm, tính 
chất của đất, 
đá, cát, sỏi.
- TCVĐ: Hái 
hoa
- Chơi tự do

- Thực hành 
Chăm sóc cây
- TCVĐ: Kéo 
co  
- Chơi tự do

- Quan sát và trò 
chuyện về các 
tranh, hình vẽ 
trên tường. 
- TCVĐ: Kéo 
cưa lừa xẻ
- Chơi tự do

Nhánh 3 - TC: Chuyền 
bắt bóng 2 bên 
theo hàng dọc
- Thí nghiệm 
Hoa nở trong 
nước
- Chơi tự do

- Vẽ sáng tạo 
trên cát
- TCVĐ: Kéo 
cưa lừa xẻ
- Chơi tự do

- Vẽ quả
- TCVĐ: Kéo 
co
- Chơi tự do

- Xếp sỏi, hột 
hạt theo hình 
vẽ, thành hình.
- TCVĐ: hái 
hoa
- Chơi tự do

- Quan sát các 
loại cây
- TCVĐ: Rồng 
rắn lên mây
- Chơi tự do

Nhánh 4 - TCVĐ: Lăn 
bóng về phía 
trước
- Tô tranh theo 
chủ đề
- Chơi tự do

- Chăm sóc góc 
thiên nhiên
- TCVĐ: Kéo co
- Chơi tự do

- Thí nghiệm 
Hoa nở trong 
nước
- TCVĐ: Rồng 
rắn lên mây
- Chơi tự do

- Đọc thơ: Tết 
đang vào nhà
- TCVĐ: Kéo 
cưa lừa xẻ
 - Chơi tự do

- Thí nghiệm 
biến đổi màu 
sắc
- TCVĐ:  Nhảy 
bao bố
- Chơi tự doTÀI L
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5 Vệ sinh- ăn – 
ngủ

- Nhận biết màu sắc, kích thước, hình dạng, mùi vị của một số thực phẩm quen thuộc
- Làm quen thao tác lau mặt
- Trò chuyện, giáo dục trẻ Không cười đùa khi ăn, uống hoặc khi ăn các loại quả có hạt. 
Không tự ý lấy thuốc uống.
- Biết nhanh nhẹn làm theo hiệu lệnh
- Dạy bài "Khu vườn trái cây"
- Nhận biết tên và món ăn đó có chất gì
- Cho trẻ nghe âm thanh, các bài hát, bản nhạc gần gũi
- Bài thơ: " Cây dây leo."
- Nghe bài hát, bản nhạc; thơ, đồng dao, ca dao, tục ngữ; kể chuyện phù hợp với độ tuổi

6 HĐ
C

Nhánh 1 Sử dụng một số 
thiết bị văn 

phòng phẩm: 
bút dạ

Làm quen một 
số ký hiệu cảnh 
báo nguy hiểm 
trên các nhãn 
sản phẩm quen 
thuộc

Đi tất/ găng tay Vẽ sáng tạo 
trên cát

Nghe các bài hát, 
bản nhạc theo 
chủ đề TV : Màu 
hoa, Trái cây, Lý 
cây xanh,… 
- Liên hoan văn 
nghệ 
-Tặng bé ngoan

Nhánh 2 Nghe truyện: " 
Nhổ củ cải" 

Video 1 số lễ hội 
tết

Trồng cây trong 
các chai lọ phế 
thải, trong túi 
nilon

Đọc thơ: " Cây 
dây leo."

Vận động theo ý 
thích khi hát / 
nghe các bài hát, 
bản nhạc quen 
thuộc theo từng 
CĐ
- Liên hoan văn 
nghệ 
-Tặng bé ngoan
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Nhánh 3 Trò chuyện về 
các nguồn ánh 
sáng và cách sử 
dụng tiết kiệm, 
hiệu quả

Đọc thơ: " Tết 
đang vào nhà."

Vi deo Lễ hội 
mùa xuân 

Tìm hiểu về 
mùa xuân

- Dạy bé cắm hoa 
- Liên hoan văn 
nghệ 
-Tặng bé ngoan

Nhánh 4 Làm quen kéo 
và tập cắt 
theo 
đường 
thẳng

Cho trẻ nghe âm 
thanh, các bài 
hát, bản nhạc 
gần gũi 

"Tìm hiểu về 
ngày tết 
Nguyên Đán"

Gói giò Tham gia gói 
bánh chưng 
- Liên hoan văn 
nghệ
-Tặng bé ngoan
- Đóng chủ đề: 
Thực vật. Mở 
chủ đề Giao 
thông

IV. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC CHI TIẾT
Phân phối vào nhánhT

T Tên góc chơi Mục đích - yêu cầu Chuẩn bị Các hoạt động/ trò chơi 
trong góc N1 N2 N3 N4

- Xây vườn rau x

- Xây vườn cây ăn quả x

1 Xây dựng - Trẻ biết bàn bạc chủ 
đề chơi và thể hiện tốt 
vai chơi  của mình.
-Trẻ biết kết hợp cùng 
nhau xây dựng được mô 
hình khu vui chơi

- Gạch, người, cỏ, cây
- Hoa, sò, nhà
- Mẫu mở: Xây dựng, 
lắp ghép
- Mũ ,  xô, xẻng...
- Đồ chơi ngoài trời - Xây công viên cây xanh x
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- Xây hội chợ tết x- Biết giới thiệu được 
một số khu vực trong 
công trình.
- Trẻ chơi đoàn kết,cất 
lấy đồ chơi gọn gàng 
ngăn nắp. 

TC: Xếp theo yêu cầu, 
theo ý thích x

2
Phân 
vai

Bán 
hàng

Siêu 
thị 
C2

- Trẻ chơi tốt vai chơi 
của mình
- Biết giao tiếp trong 
khi chơi.
- Biết sắp xếp các mặt 
hàng, biết tạo ra các mặt 
hàng để bán

- Một số thực phẩm 
tôm, cua, cá, rau, củ, 
quả,…
- Một số mặt hàng : 
hoa, quà lưu niệm
 - Mặt hàng : túi xách, 
dép,…
- Mặt hàng tết: Bánh 
chưng, bánh tét, dưa 
hấu, bánh mứt…
- Mặt hàng trang trí tết: 
Hoa đào, hoa mai, đào 
đông..

+ Trẻ tự nhận vai chơi
+ Người bán hàng : Dọn 
dẹp cửa hàng,  Sắp xếp 
hàng theo chủng loại.
- Chào mời khách, giới 
thiệu  các  mặt hàng, nói 
giá tiền, cảm ơn

- TC: bé tập làm cô nuôi, 
nhân viên bán hàng

X

x

X

x

X X

x

x

Nấu 
ăn

- Gọi tên 1 số món ăn 
- Biết chế biến 1 số món 
ăn đơn giản.
- Biết sắp xếp các loại 
thực phẩm theo nhóm

- Tạp dề, menu món 
ăn, bộ đồ chơi nấu ăn, 
cốc, ,dụng cụ vắt nước 
cam, Gia vị…..
- Quy trình làm hoa 
quả dầm
- Tranh, ảnh một số 
món ăn đặc trưng 
ngày tết

- Nội dung thực hiện
+ Mặc tạp dề
+ Sắp xếp đồ dùng dụng 
cụ
+ Mua thực phẩm
+ Chế biến thực phẩm
+ Nấu món ăn
+ Bày bàn ăn
+ Vắt nước cam

X X X X
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+ Bé tập cắm hoa+ Bày 
mâm cỗ tết

Thực hành: Nhặt rau x

Dạy bé cắm hoa x

thực hành: Pha nước 
cam, làm sữa chua dầm, 
cắm hoa

x x

- Thực phẩm: Tôm, 
cá, ra, củ , quả…
- Hoa , quả
- Bánh chưng, giò, 
bánh mứt tết….
- Thực phẩm thật: Các 
loại quả, sữa chua, sữa 
ông thọ…

TC: Bé tập đi Siêu thị x x x x

Chọn màu tương ứng 
theo mẫu

x x x x

Ghép tranh x x x x

TC: Xếp chuỗi logic 2 x x

Nối cho đúng x x x x

Tìm hình giống nhau x x x x

Tách 1 nhóm đối tượng 
có số lượng 3 thành 2 
nhóm nhỏ 

x x x x

3 Góc học tập
- T biết lựa chọn các 
TC, biết cách chơi với 
các TC trên bảng biểu.
- Lấy và cất đồ chơi gọn 
gàng, ngăn nắp

- Một số biểu bảng,
- Lô tô phù hợp với nội 
dung chơi
- Bút nối
- Tranh rời có nội dung 
chủ đề
- Các hình rỗng – hình 
đã tô màu
- Thẻ số

So sánh to nhỏ 2 đối 
tượng

x
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Chọn hành vi đúng – sai x x

- Xem truyện tranh.
- Dạy trẻ Kể lại một vài 
tình tiết của chuyện đã 
được nghe

x

x

x x

- Giáo dục trẻ có ý thức 
Giữ gìn sách x

Bé chơi ở góc sách
x

Hướng dẫn trẻ: Tập đóng 
vai theo lời dẫn chuyện 
của giáo viên

x

4 Góc sách

- Trẻ biết sử dụng rối, 
tranh để kể chuyện sáng 
tạo theo chủ đề
- Trẻ biết lật, giở sách, 
truyện, xem sách truyện

- Tranh truyện, sa bàn, 
rối, sách truyện
- Tranh ảnh về chủ đề

- Kể chuyện sáng tạo x

Truyện: " Nhổ củ cải" x

5 Góc nghệ 
thuật

- Trẻ dùng các kỹ năng 
đã học để tạo sản phẩm 
bằng các nguyên liệu 
khác nhau để tạo ra sản 
phẩm 
- Rèn đôi tay khéo léo 
-Phát triển khả năng 
sáng tạo

Một số nguyên liệu:
giấy vẽ,giấy màu,hộp, 
lọ sữa, len,vải 
vụn.màu nước, cành 
cây khô

- In, tô màu, xé 
dán...tranh chủ đề thực 
vật và tết
- Trang trí cành đào
- Xé dán hoa
- Cài, cởi thành thạo cúc 
to.
- Sử dụng một số thiết bị 
văn phòng phẩm: bút dạ

X
x

X X
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- In hình hoa,lá                                
- Vẽ, tô tranh rỗng hoa 
quả
- Trẻ bước đầu tập nhận 
xét về sản phẩm tạo hình
- Làm quen kéo và tập 
cắt theo đường thẳng"
- Thảo luận, phối hợp 
cùng bạn trong thực hiện 
các hoạt động.(Kỹ năng 
STEAM)

X

x x

   

x

Vẽ quả x x
- Tô màu nước tranh chủ 
đề tết và mùa xuân x x

Xé dán tán lá cây x

Vẽ cây xanh, vẽ hoa, quả x

Làm ĐC từ đĩa giấy . x x

Vẽ cây xanh. Tô tranh 
rỗng hoa quả x

Các trò chơi: vặn xoáy 
nắp chai, chơi với đất 
nặn, kẹp lá, dính dán 
trang trí tranh,…

x x

Nặn quả tròn x x
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6 Góc khám 
phá - T biết cách chơi, chơi 

cùng nhau.
- Trẻ biết mối liên hệ 
giữa cây xanh với môi 
trường sống.
- Trẻ có ý thức chăm 
sóc, bảo vệ cây rau, củ, 
hoa.

- Màu nước
- Giấy màu
- Cốc nhựa trong
- Chậu nước

- Thí nghiệm biến đổi 
màu sắc
- TH: Thí nghiệm Hoa nở 
trong nước

x

x

                      TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN
                    

Nguyễn Thị Phương Hải

GIÁO VIÊN

Nguyễn Thị Thu Thủy

TM. NHÀ TRƯỜNG
PHÓ HIỆU TRƯỞNG

 Phạm Thị Thanh Xuân  Lê Thị Thu
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