VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “BE VUI PON TET”
THOI GIAN THU'C HIEN TU NGAY 2/2 PEN NGAY 13/2/2026
GIAO VIEN: NGUYEN THI HUYEN TRANG

TUAN I:
gzu’ fl al,zzéggy 2 thang | _ Tén hoat dong hoc: Bt tién vé phia trwéc N ]
nam - Thudc linh vue: Phat trién thé chat Diéu chinh

1. Muc dich - yéu cau |, Kién thite:

- Tré biét bat tién vé phia trudce

- Tré biét choi trd choi “Lin vong”

* K¥ nang :

- Rén k¥ nang bat cho tré.

- Phaét trién & tré k¥ nang quan sat, dinh hudng, phan xa nhanh.
* Thai do:

- Tré manh dan tu tin tham gia vao cac hoat dong

2. Chuan bi - bia diém tap sach s&

- 6 vong thé duc

3. Tién hanh 1. Hoat dong 1:Khéi dong

- Cho tre di cac kicu di theo doi hinhvong tron, di cac kiéu di , di kiéng got , di
bang gobt chan, di khom lung, chay cham , chay nhanh

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Dji hinh vong tron

- Tay: Pua 2 tay Ién cao, sang hai bén




- Lung bung: Quay sang trai, sang phai

- Chan: Ngdi x6m, dung 1én

- Bat: Bat tai chd

(Mbi dong tac tap 4 lan x 4 nhip, dong tac nhan manh: dong tac bat)
b. VDCB: “Biit tién vé phia truéc”

- C6 gidi thiéu tén van dong” Bat tién vé phia trudc”

- C6 lam mAu lan 1

- C6 lam mau 1an 2

+ Phan tich dong tac:

Tu thé chuan bi: C6 dimg trude vach xuét phat, 2 tay chong hong, mét nhin vao
vong.

Khi c6 hiéu 1énh bit ddu: C6 khuyu gdi, bat vao vong, tiép dit bang mili ban
chan. Khi bat c6 khéo 1éo khong cham vao vong.

- Moi 1-2 tré 1én tap thir. Co va tré nhan xét.

- Lan luot ca 16p thuc hién (C6 chu y stra sai cho tré)

- Thi dua 2 doi.

- Khi tré hoan thanh xong, c6 hoi lai tré tén bai vira tap.

c. Tro choi “Lan vong”

- Véi nhitng chiéc vong ma ching minh con choi dugc trd choi gi?

- CO gidi thi€u tén ‘Er(‘) choi, cach choi: Qé l16p s& chirc} lam 2 Q(f)i. Lan 1}1(_)"[ cac
ban trong 2 ddi s€ cam vong ldn xudng dat tir vach xuat phat dén dich, 1y bong




hoa gan vao bang cua doi minh.

- Luét choi: Ddi ndo lan dang va gan dugce nhiéu bong hoa hon s& 1a d6i chién
thang.

- Cb cho ca 16p choi 2- 3 1an
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2 -3 vong

4.Danh gia tré hang
ngay

Thur ba, ngay 3 thang 2
nam 2026

Tén hoat dong hoc: “Bé vui dén tét”

- Thudc linh vue: Phat trién nhan thire

Piéu chinh

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc
- Tré biét Tét Nguyén Dan 1a ngay tét ctia nguoi dan Viét Nam, biét mot sb
phong tuc, mén an, loai hoa trang tri tét




* K¥ nang
- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé cho tré.
* Thai do

- Gido duc tré yéu ngay tét cua dan toc

2. Chuan bij

- Hinh anh mot s6 hoat dong chuan bi cho ngay tét, mot s6 loai qud, moén an....
Chuc tét, 1€ chua
- Lo t6 céc loai hoa qua, cdc mén an dac trung, cac 1€ hoi ngay tét .

- Mot s0 loai qua, canh dao dé tré choi tro choi.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré hat bai “ Sap dén tét roi”

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat :

+ Co va cac con vira hat bai hat gi?

+ Sép dén tét rdi, bd me va cac con chuén bi gi dé don tét ?
2. Hoat ddng 2: Tro chuyén vé ngay Tét Nguyén Pan

- C6 tro chuyén véi tré vé Tét Nguyén Dan

+ Tét vao mua nao trong nim ?

+ Ai gioi ké cho ¢6 va cac ban nghe vé ngay Tét ?

+ Nha con d3 chuan bi nhitng gi dé d6n Tét ?

- Co cho tré quan sat cac hinh anh vé cac hoat dong chuén bi cho ngay tét, cac
loai hoa qua, mdt s6 mon an thudng co trong ngay tét va troé chuyén cung tré:

+ Moi ngudi dang 1am gi dé don tét ?




+ Ngay tét, gia dinh trang tri nha bang nhirng loai hoa gi?
+ Nhitng loai qua nao dugc bay trén mam ngti qua ?
+ Loai banh nao khong thé thiéu trong ngay tét ?
- C6 cho tré quan sat mot s6 hinh anh di chiic tét, di 1& chua va tro chuyén cing
tre:
+ Vao ngay tét, con va bd me di dau ?
+ Con di chuc tét nhitng ai ? Chiic tét nhu thé nao ?
+ Khi tét dén, con cam thdy nhu thé nao ?
=> Gido duc tré: Tét Nguyén Dan 13 ngay tét co tr’uyé‘n cua d,ém toc, biét bay to
tinh cdm cua minh dén v&i moi nguoi trong dip tét vé va biét 1€ phép vdi moi
nguoi.
3. Hoat déng 3: Ciing cb
*TCI: “Ai tai hon”

- Cach choi: Phat cho mdi tré 1 rd dung tranh 16 t6 cac loai hoa, qua, céac loai
banh ngay tét .

- Luét choi: Tré tim va lay dang theo yéu cau cua cb..
- Tré choi — Co6 nhan xét.
* TC2: “ Bé don tét”

- Cdch choi: C6 chia 16p thanh 3 nhoém, cac nhdém bay mam ngii qud, trang tri
canh dao don tét

- Tré choi. C6 bao quat, gitp d& tré khi can.




- Cho tré nhan xét mam ngii qua cua cac nhom.

- C6 nhan xét tuyén duong tré

4.Danh gia tré hang
ngay

T hl{’ tw, ngay 4 thang | _ T¢n hoat dpng hoc: “Niin banh gidy” S
2 nam 2026 - Thudc linh vwe: Phat trién tham m§y bi€u chinh

1. Muc dich - yéu cau | * gién thirc:
- Tré biét ddc diém ciia banh gidy hinh tron
- Biét st dung d4t nin dé nin banh.

* K¥ nang:

- Rén k¥ ning xoay tron, 4n bet, vudt nhin dé banh gidy.




- Rén k¥ ning nin, phat trién su sang tao, khéo 1éo ctia doi ban tay.
* Thai do
- Tré hung tha tham gia hoat dong

2. Chuan bij - Video hinh anh ngay tét, banh chung, banh giay
- MAu nin cho tré quan sat
- P4t nin, khan lau tay, bang du cho tré.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C6 cho tré trd chuyén vé ngay Tét Nguyén Pan

- C6 cho tré xem video vé ngay tét, banh chung, banh gidy

- Gi4o duc tré biét ¥ nghia ctia banh chung, banh giay trong ngay tét truyén thong
cua dat nudc.

2. Hoat dong 2: Quan sat mau

- Chung minh nhin xem day la cai gi?

- Céc con c6 nhan xét gi vé& banh gidy?

- Con thay hinh déng, mau sic ctia banh gidy nhu thé nao?

- Theo céc con ¢6 lam nhu thé nao dé nin duoc banh gidy?

3. Hoat dong 3: C6 niin miu

- Co gido vura nan vua hudng dan: Dé nin dugc banh trude hét cac con bop dat,
lam mém dat. Nan banh giay c6 lay lugng dat vura du, dat dat xuong bang roi co
dung long ban tay xoay tron vién dat. Sau khi vién dat tron r61i, c6 dung tay an
nhe cho bet tao thanh banh giay hinh tron.

- C6 gido hoi y tudong cua tré: Con nan banh gi? Nin nhu thé nao?

3. Hoat dong 3: Tré thuwc hi¢n




- C6 gi4o cho tré vé nhom thuc hién nan banh giay.

- C6 quan sat, dong vién, goi md sang tao.

4. Hoat dong 4: Trung bay san phim

- Cho tré mang san pham 1én ban trung bay

- C va tré cing quan sat, nhan xét san pham.

+ Con thich san phim nao? Vi sao con thich?

+ Con héy chia sé cach 1am banh gidy cta con véi cac ban?

- Két thiac: C6 nhan xét, dong vién, khich 18 tré.

4.Danh gia tré hang
ngay




Thir nam, ngay 5
thang 2 nam 2026

- Tén hoat dong hoc: “So sanh chiéu dai 2 d6i twong”
- Thudc linh vire: Phat trién nhan thire

Piéu chinh

1. Muc dich - yéu
cau

* Kién thirc:

- Tré nhén biét duoc sy khéac biét rd nét vé chiéu dai cua 2 ddi tuong.
- Tré biét str dung dang tir dai hon, ngan hon, bang nhau.

* K¥ nang:

- Rén k¥ ning so sanh chiéu dai cua 2 ddi tuong

- Reén k¥ nang tap trung chu y cho tré

* Thai do

- Tré hung tha tham gia hoat dong

2. Chuin bij - D6 dung ctia ¢6: May vi tinh, 2 bang gidy dai va ngan, 2 tranh trd choi.
- B6 dung cta tré: MOi tré 2 bang gidy dai va ngin . nhac bai hat “Ra vuon hoa em
chot”

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1 : On mau xanh, mau dé

- C6 cho tré hat bai hat “Ra vuon hoa em choi”. Pén tham vuon hoa mua xuan.
- Hoéi tré :

+ Vuon hoa c6 nhiing loai hoa gi ?

+ Hoa mau gi ? ( Hoéi ca nhan- 16p)

+ L4 c6 mau gi ? ( Hoi ca nhan- 16p)

2. Hoat dong 2 : Nhan biét su khac biét ro nét vé chiéu dai 2 d6i twong sir
dung dung cac tir dai hon, ngan hon

- Cho tré 1ay 16 vé chd ngdi (P6i hinh chit U)




- C6 bang gidy mau gi ?

- Bay gio cac con hdy dung 2 bang gidy d6 xép canh nhau.

- Céc con c6 nhan xét gi vé 2 bang gidy ?

+ Bang gidy nao dai hon?

+ Bing gidy niao ngin hon ?

+ Vi sao con biét ?

- Bay gid cac con hiy xép bang gidy mau xanh chong 1én bang gidy mau do khi
x€p cac con phai xép 2 dau bang gidy phia bén trai sat mép nhau

+ Bang gidy mau do nhu thé nao v6i bang gidy mau xanh

- Vi sao con biét ?

+ Bang gidy mau xanh nhu thé ndo véi bang gidy mau do

- Vi sao con biét ?

- C6 chinh x4c lai bang thao tac so sanh va chi cho tré thay:

+ Bang gidy mau do dai hon bang gidy mau xanh vi khi ¢6 xép chdng bing gidy
mau xanh 1én bang gidy mau do thi dau kia cua bang gidy mau do thira 1 doan.
+ Pay 1a phan thira cta bing gidy do.

+ Bing gidy mau xanh ngin hon bang gidy mau do vi khi c6 chdng bang gidy mau
xanh 1én bang gidy mau dé thi dau kia cua bang gidy mau xanh thiéu 1 doan.

- Vay bing gidy mau nao dai hon bang gidy mau nao ngan hon.

3. Hoat dong 3: Thir tai cua bé

- Tro choi 1: bé thong minh

- Chon cho ¢ bang gidy mau d6

- Bang gidy mau xanh
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- C6 ndi chon bang gidy dai hon — tré dua bang gidy mau d6 va néi dai hon

- C6 noi chon bang gidy ngin hon — tré dua bang gidy mau xanh va néi ngan hon
- Cho tré choi 2-3 lan

-Tro choi 2: Thi xem ddi nao nhanh.

Cach choi : ¢6 chia 16p thanh 2 d6i va yéu cdu mot doi 1an 1 1ay chim tron gin
vao nhitng d6 dung co kich thudc dai hon. Mo6i ban 1én 1 1an chi gan dugc 1 cham
tron ro1 vé cudi hang va ban ti€p theo 1€n gan.

Lan 2: Gan nhitng chdm tron vao nhitng d6 dung ngan hon

Luat choi ; Poi nao gin ding va nhiéu thi chién thang.

Co cho tré choi 2 — 3 1an

4.Danh gia tré hang
ngay
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Thir sau, ngay 6 thang
2 nam 2026

- Tén hoat ddng hoc: - Noi dung chinh: Day KNCH “Sip dén tét roi”
- Noi dung két hop: + Nghe hat “Ngay tét qué em”
+ TCAN: Ai nhanh nhit
- Thugc linh vue: Phat trién thAim my

Piéu chinh

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc

- Tré nhd tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat dung giai diéu.
- Tré biét choi trd choi Am nhac

* K¥ nang

- Ren k¥ nang ca hat cho tré.

* Thai do

- Tré chu y nghe nhac nghe hat va choi tro choi am nhac.

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong

2. Chuin bi

- Nhac bai hat: Sap dén tét roi, Ngay tét qué em
- Ghé cho tré choi

3. Tién hanh

1. Hoat ddng 1: Tro chuyén - On dinh t6 chirc
- C6 va tré trd chuyén vé ngay tét

- Lién hé gid1 thiéu bai hat

2. Hoat dong 2: Day KNCH “Sip dén tét roi”
- C6 hat cho tré nghe lan 1

- Hoi tén bai hat
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- C6 gidi thiéu ndi dung bai hat: Bai hat noi vé ngay tét sap dén, bé rat vui khi
dugc me mua 40 moi, dugce di tham chuc tét 6ng ba.

- C6 cho ca 16p hat 3-4 1an

- Thi dua to nhém, c& nhan hat.

- CO6 chu y sura sai cho tré.

3. Hoat ddng 3: Nghe hat “Ngay tét qué em”

- Co gi61 thi€u tén bai hat nghe

- Hat cho tré nghe lan 1

- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé nodi dung bai hat

- Co hat 1an 2

4. Hoat dong 4: Tro choi 4m nhac “Ai nhanh nhat”

- Co6 gi61 thi€u tro choi, cach choi: C6 moi 4 ban choi 1én choi. Nhiém vu ctia cac
ban choi la vira di vira hat theo nhac. Khi nhac dung lai cdc ban ngo61 vao ghé. Ban
nao khong ngdi dugc vao ghé phai nhay 16 co 1 vong

- Cb cho tré choi 3-4 lan.

- C6 quan sat va dong vién tré

4.Danh gia tré hang
ngay
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XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH

izl Sows

Tran Thi Hué Nguy&n Thi Huyén Trang
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