HOAT PONG CHI TIET NHANH I: HOA - TUAN II
THU'C HIEN TU NGAY 05/1/2026 PEN NGAY 09 /01/2026
GIAO VIEN THUC HIEN: PANG THI NHAN

Thur hai, ngay 05
thang 01 nam 2026

Tén hoat dong choi — tap co6 chu dich: Bo, trwom qua vat can
Thugc linh vuc: Phat trién thé chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu
cau

1. Kién thiec: - Tré biét tén van dong; tré biét bo, trudon qua vat can. ‘

2. Ki niing: Tré biét cach bo bang 2 ban tay va cang chan dén vat can rdi truon
qua vat can.

3. Thai d¢: - Tré hirng th tham gia hoat dong.

2. Chuén bi

- Phong tap, vat can, xac x0

3. Tién hanh

1.Hoat dong 1: Khéi dong

- CO6 cho tré lam doan tau vira di vira hat bai “DPoan tau nho xiu”, cho tré thuc
hién céc dong tac khai dong nhu tau 1én ddc, tau xudng ddc, tau di thuong, tau
chay nhanh, cham, tau vé ga.

2.Hoat dong 2: Trong dong

a.BTPTC:

PT Tay: 2 tay sang ngang, ha xudng.

DT Bung luon: Cui ngudi xudng tay gb vao dau gbi. (DTNM)

DT Chan: Ngdi xudng, dung lén.

- C6 nhan xét tuyén duong tré cho tré chuyén thanh doi hinh 2 hang ngang quay
mat vao nhau.

b.VDCB: “B0, trudm qua vit can”

- CO gidi thi€u tén van dong

- C6 tap mau lan 1: Khong phan tich dong tac




+ C6 tap mau lan 2: Két hop phan tich dong tac: C6 dimg tu nhién trudc vach
XuAt phat va khong cham vao vach.

- Khi ¢6 hiéu 1énh chuan bj hai tay dat sat vach, quy gbi, mat nhin thang. Khi c6
hiéu 1énh bo, ¢ bo két hop tay no chan kia, khi bo mét nhin théng phia trudc cr
nhu vay co bo dén vat can, co chéng hai tay qua vat can, vat mot chan qua va
truon ngudi qua. Khi trudn ngyc sat san, tay phai dua 1én dong thoi co chan trai
day nguoi 1én phia trude trudn qua vat can, sau d6 ¢ dimg day va vé cudi hang.
- Cho 1-2 tré 1én tap thu.

- C6 chia tré 1am hai t6, to chirc cho tré tap. Co bao quat tré tap, nhan xét, tuyén
duong tré.

¢.TCVD: “Ciy cao cb thap”

- C6 ndi tén trd choi, phd bién cach choi, ludt choi

- Céch choi: Cho ca 16p dang thanh vong tron.khi c6 noi “cay cao” thi tré diing
kiéng chan dong thoi 2 tay dua cao, khi co néi “co thap” thi tré ngdi xom

(tré vira lam vira n6i theo)

- Luat choi: Ai lam sai s€ phai nhay 10 co.

- Cho tré choi 3-4 lan.

3. Hoi tinh

-Tré di nhe nhang quanh phong tap 1-2 vong.

4. Danh gia tré
hang ngay




Thwr ba, ngay 06
thang 1 nam 2026

Tén hoat dong choi - tap c6 chu dich: Bé yéu cay xanh
Thugc linh veec: PTTCKNXH-TM

Ghi chu

1. Muc dich -

1. Kién thire: Tré co6 ki ndng quan sat ciy va biét tdc dung cua cay xanh doi voi

yeu cau doi song con nguoi. Tré thich chim soc va bao vé cay.
2. K¥ nang: Tré c6 ki nang cham soc cdy, tudi nudce cho cay. Phat trien kha niang
quan sat, chu y ¢6 chu dinh.
3. Thai d¢: Tré bao v¢ cay xanh khong bé canh, hai la.

2. Chuan bi Cay xanh, binh tudi nudc, nhac bai hat: “Em yéu cay xanh”, video bé cham soc

cay, 2 chau cay, binh xit tudi nudc

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Gay hirng thua

- C6 va tré cung vui hat bai em yéu cy xanh va tro chuyén vé ndi dung bai hat
- C6 dan dat vao bai

Hoat dong 2: Bé yéu cay xanh.

- C6 cho tré quan sat chau ciy xanh c6 di trong san

Co hat tré:

- C06 c6 gi day? Chau cay

- Céc con c6 biét c6 lam thé nao trong duoc chiu ciy nay khong?
- CO cho tré xem video cach cham soc cay va tro chuyén cung tré.
- Céac con vira xem video ban lam gi? Cham soc cay )

- Céc ban di cham soc cy nhu thé nio?

- Thé cac con c6 mudn chim soc cay khong?

Hoat dong 3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé 2 nhom. Tré cham soc cho cdy nhu tudi ciy




- C6 quan sat giup do tré cham soc cay.
- Két thtic ¢6 nhan xét khen ngoi dong vién tré va két thuc gio hoc.
4.Danh gia tré
hang ngay
Thir tw, ngay 07 - Tén hoat dong choi — tap co chi dich: Day tho: Hoa né Ghi chu
thang 01 nam 2026 | _ Thygc linh vye: Phét trién ngén ngir
1. Muc dich - 1. Kién thie: Tré nhé tén bai tho. Tré doc thudc theo co ca bai.
yeu cau 2. K¥ ning: Tré dugc 1am quen v6i nhip diéu cta bai tho. Phat trién ngdn ngir
cho tré.
3. Thai d6: Tré hing thi tham gia vao tiét hoc.
- Gido duc tré y€u quy, cham séc cdy hoa.
2. Chuén bi - Tranh tho
3. Tién hanh Hoat dong 1: Co cho tré quan sat tranh va tro chuyén vé mot s6 loai hoa




+ Hoa gi day? Hoa c6 mau gi?
Hoat dong 2: Doc tho cho tré nghe
- CO gidi thi¢u tén bai tho, tén tac gia
- C6 doc dién cam cho tré nghe lan 1
- Co cung tré trd chuyén vé ndi dung bai tho: Bai tho viét vé mau sic cta 1 sb
loai hoa: hoa ca, hoa hué, hoa nhai, cac loai hoa c6 mau sic khac nhau nhung
chung cung dua nhau n&
- C6 doc dién cam cho tré nghe 1an 2 két hop tranh tho
- C6 va tré doc 2- 3 1an
Hoat dong 3: Pam thoai
- C6 chau minh vtra doc bai tho gi? Hoa ca (hoa hu¢) c6 mau gi?
- Céc con thy hoa ntn? C6 chau minh phai 1am gi dé c6 nhiéu hoa dep
- GD tré cham s6c bdo vé cay khong hai 14, bé cay
Hoat dong 4: Day tré doc tho
- Cho ca 16p doc cung ¢6 2-3 lan
- C6 cho tré doc theo tO, nhom, ¢4 nhan
(Co chu y stra sai, dong vién tré doc)
- Co6 va tré hat bai “Mau hoa”

4.Panh gia tré
hang ngay




Thir nam, ngay 08
thang 01 nam 2026

- Tén hoat ddng choi — tap c6 chi dich: Nhin biét, phan biét d6 - vang
- Thugc Iinh vwe: Phat trién nhan thire

Ghi chu

1. Muc dich -
yéu cau

1. Kién thire: Tré nhan biét, goi dung tén mau d6 - mau vang. Tré phan biét
duoc mau do- mau vang. Tré chon dung mau do, mau vang theo yéu cau cua co.
2. K§ ning: Rén k¥ ning phan biét mau sac thong qua trd choi. Rén ki niang néi
to, tra 101 rd rang.

3. Thai d¢: Tré tich cuc, hiing thu tham gia vao hoat dong

2. Chuin bi

- Nhac bai hat “Mau hoa”; Hoa mau do, mau vang, ro

3. Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré cung hat bai mau hoa va trd chuyén vé ndi dung bai hat.

- C6 dan dat vao bai.

Hoat dong 2: Phan biét mau dé - mau vang

- C6 tang cho tré ro dung bong hoa yéu ciu tré tim bong hoa mau d6 - vang theo
yéu cau cia co.

* Mau do:

- C6 cho tré vé chd ngdi chon bong hoa theo yéu cau cua cd

- Co hoi tré: Co cb bong hoa mau gi? Bong hoa mau dé

- C6 chon bong hoa mau do6, yéu cau tré chon bong hoa c6 mau do gidng cd va noi
bong hoa mau d6 ( C6 cho nhiéu tré néi)

Co cat bong hoa mau d6 vao ro




* Mau vang:

- C6 chon bong hoa mau vang, yéu cau tré chon bong hoa c6 mau vang gidng cd
va noi bong hoa mau vang (C6 cho nhiéu tré noi)

Bay gid ¢6 cing voi cac con choi 1 trd choi dé thi xem ban ndo giéi nhét ¢ 16p
minh nhé!

- C6 cho tré choi v&i mau sic cua bong hoa

Céch choi: Khi c6 n61 bong hoa mau dé tré s€ tim bong hoa mau dé gio 1én, ¢6 noi
tim bong hoa mau vang tré s€ tim bong hoa mau vang gio 1én

Hoat dong 3: Tro choi: Bé nao chon ding

- CO gidi thiéu luat choi, cach choti

- Céch choi: Nhi¢m vu tré tim bong hoa mau do dé vao rd mau do, bong hoa mau
vang dé vao rd6 mau vang.

- Thoi gian dugc tinh trong 1 ban nhac khi ban nhac két thic thi cac con ding tay.
- C6 cho tré choi 2-3 1an va kiém tra két qua cta tre.

- C6 nhan xét, khen tré

4.Danh gia tré
hang ngay




Thir sau, ngay 09
thang 01 nam 2026

Tén hoat dong choi - tap c6 chu dich: Nghe hat: Mau hoa
Thudc linh viee: Phat trién TCKNXH - TM

Ghi chu

1. Muc dich -
yéu cau

1. Kién thirc: Tré chu y nghe c6 hat, nhd tén bai hat, n6i dugc tén bai hat. Tré
biét mot sb dic diém co ban 1 sb loai hoa.

2. K¥ nang: Tré nhun nhady cung c6 hat va van dong theo nhip dung giai di¢u bai
hat

3. Thai d¢: Tré hirng thi tham gia bai tdp van dong

2. Chuén bij

- Xac x0, nhac bai hat: “Mau hoa”.

3. Tién hanh

Hoat dong 1: On bai hat: Hai hoa

- Cho tré nghe nhac c6 101 bai hat “Hai hoa”

- Hoi tré vira dugce nghe bai hat gi?

- Cho ca 16p hat cung c6 bai hat 2-3 lan

- G101 thiéu vao bai madi

Hoat dong 2: Nghe hat “Mau hoa”

- C6 hat cho tré nghe 1-2 lan.

- C06 gi61 thi€u tén bai hat

- C6 va tré cung hat, khuyén khich tré van dong cing co

- Khuyén khich tré vo tay theo co

- C va tré hat mot s6 1an

- C0 nhic lai tén bai hat

- C6 dong vién tré vira hat vira van dong nhiin nhay, dung dua, l4c lu theo giai di¢u
bai hat.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré.Co hoi lai tén bai hat va cho tré nhéc lai
tén bai hat.

Hoat dong 3: Tro choi: “Chiéc ghé Am nhac”




- Co6 gi0i thi€u tro choi

- Cach choi: C6 c6 s ghé it hon s tré, tré s& di xung quanh nhitng chiéc ghé va
hat bai hat “Qua”, khi ndo nhac tat tré phai nhanh chan tim duoc chiéc ghé cho
minh va ngdi vao d6. Tré nao khong tim dugc ghé ngdi s& thua

- C6 ddng vién, khuyén khich tré choi.

4.Danh gia tré
hang ngay

XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH
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