HOAT PONG CHI TIET NHANH II: O TO - TUAN III
THU'C HIEN TU NGAY 6/4/2026 PEN NGAY 10/4/2026
GIAO VIEN THUC HIEN: HOANG THI THANH HUYEN

Thur hai, ngay 6

Tén hoat dong choi — tip cé chit dich: Tung bong bing 2 tay

Ghi chu

thang 4 nim 2026 | Thudc linh vwe: Phat trién thé chat
1. Muc dich - 1.Kién thire: -Tré biét tén bai van dong: Tung bong bang 2 tay. Biét tung bong
yéu cau bang 2 tay dudi sy huéng din cua cd. Tré biét choi trd choi cting co.

2.K¥ niing: Rén sy khéo 1éo ciia d6i ban tay, mat

3.Thai dg: Tré hung thi tham gia bai tap van dong

2. Chuin bij

- Phong tép, xdc x0, Nhac bai hat: “Em di qua ngd tu duong phd”, bong

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Khéi dong

- Tré nbi dudi nhau thanh doan tau, di trén nén nhac cua bai hat: “Em di qua nga
tu dudng phd”, di vong tron di cac kiéu chan: di thuong-di nhanh- di thuong-di
cham-chay nhanh-chay cham.

- Tré dung lai theo vong tron dé tap BTPTC

Hoat dong 2: Trong dong

+ BTPTC

PT1: 2 tay cam vong quay ngudi sang 2 bén (DTNM)

PT2: Cti xudng, ding 1én

DT3: Budc ra vao vong

+ VDCB: Tung béng bang 2 tay

- C0 gidi thi€u tén van dong:

- C6 1am mAu lan 1: khong phan tich




- C6 1am mAu 1an 2 c¢6 phan tich dong tac: Co cAm bong bang hai tay, c¢6 hat cho
bong tung 1én cao va ndi “tung Ién”.

- Cho 2- 3 tré kha 1én tap, c6 cho tré nhan xét ban tap

Co khéng dinh lai cach tap cho tré

- C6 cho tré tap mdi tré tap tir 2- 3 lan

- C6 bao quat va sira sai dong vién khuyén khich tré kip thoi

Hoat dong 3: TCVD: Con bg dira

Co gidi thi¢u cach choi: Con bg dira

- Céch choi: Co6 va tré vua lam bo dwra bo vira doc “Bo dira me di trude...Nga
lan queo” tré ngi lan ra kéu” Oi 6i”

- T6 chtic cho tré choi 2 1an

- CO chu y quan sat, nhan xét qua trinh tré choi

Hoat dong 4: Hoi tinh

Cho tré di lai nhe nhang 1 — 2 phut

4. Danh gia tré
hang ngay




Thur ba, ngay 7 Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: Nhan biét xe dap Ghi chu

thiang 4 nam 2026 Thugc linh vec: PTNT

1. Muc dich - 1.Kién thirc: Tré nhan ‘piét va goi tén xe dap.

tu cAu - Tré biét mot s6 dac diém cua xe dap: Tay lai, }fén xe, banh xe, bélp dap ...

y 2.Ky nang: Tre tra 101 cau hoi to, rd 101, phat trién k§ nang nhén biét, chu y, quan
sat, ghi nhé c6 chu dinh, phat trién tu duy cho tré.
3.Thai d¢: - Tr¢ humg thi tham gia vao hoat dong cung c6 va cac ban.
- Gido duc tré khi ngdi trén xe dap cac con ngdi ngay ngan bam cho chac, khong
duoc lac lu s& bi nga.

2. Chuan bi - Nhac bai hat: “Di xe dap”, xe dap that, 10 dung,tranh 16 g6 c6 in hinh banh xe,
yén xe, ban dap.

3. Tién hanh Hoat dong 1: Vui hat: “Di xe dap”

- C06 va tré cung tro chuyén:

+ HOom nay ai dua cac con di hoc?

+ B6 me 0ng ba chd cac con di hoc bang phuong tién gi?
+ Cac con da dugc di xe dap bao gio chua?
Hoat dong 2: Xe dap cta bé.

- C6 cho tré choi tro choi troi toi troi sang.

- Chiéc xe xuat hién.

Co hai tré:

- Pay la xe gi? (xe dap). (Co6 cho ca 16p noi)
- Xe dap mau gi?

- Co6 chi vao tay lai va hoi tré:

+ Day 1a gi? (Co cho cd 16p noi)

- Co0 chi vao yén xe dap?

+ Day 1a gi? (C6 cho ca 16p noi)

- C0 chi vao banh xe?

+ Day la gi? (Co cho ca 16p ndi)

- Cac con biét xe dap dung dé lam gi?




- C6 va tré gia lam tiéng kéu xe dap “kinh koong”

+ Gido duc tré khi ngdi trén xe dap cac con ngdi ngay ngin bam cho chic,
khong duoc l4c lu sé bi nga.

Hoat dong 3: Tro choi: Thi xem ai nhanh

- C6 gidi thiu tro choi, cach choi: Co chun bi tranh ¢6 hinh anh xe dap, 0 to.
Co chia tré lam 2 do1, nhiém vu cua tré lé'ly xe dap dé vao ro, doi ndo léy duoc
nhiéu d6i d6 s& chién thing.

- C6 cho tré choi 2,3 1an

4.Panh gia tré

hang ngay
Thir tw, ngay 08 Tén hoat dong choi — tap cé chi dich: Tho: Xe dap Ghi chu
thang 4 nam 2026 Thudc linh vwe: Phat trién ngdn ngir

1. Muc dich - 1.Kién thirc: Tré nh¢ tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho. Tré bié"g doc tho cung co

yéu ciu 2.K¥ nang: Phat trién ngdn ngir cho tré. Reén kha ndng nghe, hi€u 101 n61 va tra

161 cau hoi cua co.
3.Thai dg: Tré hirng tha tham gia vao hoat dong cung cd va cac ban.




2. Chuin bij

- Nhac bai hat “bi xe dap”. Video bai tho.

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Vui hat: “Di xe dap”

C6 va tré cung hat bai hat, tro chuyén vé ndi dung bai hat dan dit vao bai.

Hoat dong 2: Bé nghe c6 doc tho

- Co gi61 thiéu tén bai tho.

- C6 doc tho 1an 1 dién cam. Giang noi dung bai tho: Bai tho noi vé chiéc xe dap
than thiét, xe dap cho nguoi, chd hang, xe dap con cho cui, xe dap co thé di rat
nhiéu noi.

- Lan 2 ¢6 cho tré xem video bai tho.

- Cho tré doc theo ¢ 2 lan.

* Pam thoai:

- Co6 vtra doc bai tho gi?

- Bai tho no6i dén xe gi? (Xe dap)

- Xe dap di qua nhitng dau? ( qua khe,qua sudi)

- Céc con thiy xe dap chd nhimg gi? (Chd ngudi, cho hang,cho cui)

GD tre xe dap la phuong tién giao thong duong bo rat gan giii voi con ngudi, xe
dap rat c6 ich chd nguoi va ché dugc ca hang hoa.Céac con ludn giir gin va bao
vé dé xe khong bi hong.

Hoat dong 3: Day tré doc tho

- Co day tré doc tirng cau tho.

- Cho tré doc cung co.

- Cho tré doc theo nhom, ¢4 nhan (c6 stra sai cho tré ).

- Cho ¢4 16p doc bai tho.

Két thuc tiét hoc co dong vién khuyén khich tré.

4.Danh gia tré
hang ngay




Thw nam, ngay 09
thang 4 nam 2026

Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: Day hat: Lai 0 to
Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH - TM

Ghi chu

1. Muc dich - yéu

cau

1.Kién thirc:

- Tré thudc bai hat, biét van dong theo nhip bai hat cung co.

- Tré biét lang nghe c6 hat, biét huong tng theo bai hat

- Tré biét cach choi trd choi 4am nhac.

2.K¥ nang:

- Rén ki niing van dong vo tay theo theo nhip bai hat: “Lai 6 t6”.

- Rén kha ning ghi nhd, lang nghe, phat trién tai nghe 4m nhac cho tré.

3.Thai do:
- Tré hudéng g hoat dong cung co va cac ban.

2. Chuain bi

- Nhac may tinh, xac x0, trong, mii &m nhac.

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Vui hat “Em tap lai 0 to”
- C0 hat bai hat 1 1an, hoi tré tén bai hat.
- C6 cung tré hat 2,3 lan.

Hoat dong 2: Bé vui van dong

- Co6 gioi thi€u van dong.

- C6 van dong mau cho tré xem va hudng dan tré van dong. Co6 vo tay vao tiéng

“Pi pd” r6i mo tay ra, ctr nhur vay ¢6 v nhip nhang theo nhip bai hat




- C6 cho tré van dong cing co 2 - 3 1an tay khong, sau d6 cho tré vd két hop bai
hat v6i nhac ¢ cho tré van dong dudi nhiéu hinh thirc khac nhau ( ¢6 chua ¥ sira
sai cho tré).

Hoat dong 3: Tro choi “Nghe am thanh doan tén nhac cu”

- Céch choi: C6 da chuén bi céc dung cu am nhac. Co s€ lac mot dung cu 4m
nhac va tré phai doan dugc tén dung cu &m nhac do la gi.

- C6 t6 chire cho tré choi 3, 4 1an.

Hoat dong 4: Nghe hat “Em di choi thuyén”

- C gidi thiéu tén bai hat, hat cho tré nghe lanl, 1an 2 nghe hét trén may tinh,
c¢d khuyén khich tré huong Gng theo 15i bai hat.

4.Danh gia tré hang
ngay

Thir sau, ngay 10
thang 4 nam 2026

- Tén hoat dong choi — tap c6 chi dich: Di mau xe dap
- Thugc linh vuc: Phat trién TCKNXH - TM

Ghi chu




1. Muc dich -

1. Kién thire: Tré biét cach cAm sap mau, ngdi ding tur thé, biét t6 mau birc tranh
c6 hinh chiéc xe dap.

yeu cau 2. Ky nang: Ren luyén sy khéo 1éo ctia doi ban tay va cac ngon tay.
3. Thai d¢: Tré hung thu tham gia vao hoat dong
2. Chuan bj - Mu cua co. , q
- Moi tré 1 tranh c6 hinh anh chiéc xe dap, sap mau, r6 dung.
3.Tién hanh Hoat dong 1: Vui hat “ Di xe dap”

- C6 cung tré vui hat va trd chuyén vé vé ndi dung bai hat va dan dat vao bai
- G161 thi¢u tranh t6 mau cai xe dap.

Hoat dong 2: Té mau chiéc xe dap

* Xem tranh miu:

- Cho tré dam thoai vé bt tranh:

- Pay 1a buc tranh gi? (Xe dap)

- Pay 1a gi? ( Co chi tirng bd phan ctia burc xe dap va tré noi)

- Tay 1ai c6 mau gi?

- khung xe c6 mau gi?

- Banh xe ¢6 mau gi?

* C6 to mau cho tré xem:

- C6 cam sap mau bang tay phai, cAm bang 3 dau ngdn tay.tay trai c giir gidy co to
mau xanh vao tay lai va khung xe, yén xe ¢6 t6 mau do, banh xe ¢6 t6 mau den. Ctr
nhu thé ¢6 d3 t6 dugc buc tranh c¢6 hinh xe dap rat dep.

- Céc con c6 mudn to6 mau birc tranh xe dap gidng co khong?

* Tré thuc hién:

- C6 nhic tré thé ngdi, cach cAm bit?

- Cho tré nhéc lai cach t6?

- Cho tré thuc hién?

- Khi tré t6 ¢6 quan sat, dong vién, gitip do tré chua lam duoc.

Hoat djng 3: Trung bay sin pham

- Cho tré mang bai 1€n trung bay?

- Cho tré nhan xét bai cua minh, bai cua ban?




- C6 nhan xét chung.
4.Danh gia tré
hang ngay
XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH

ol

Tran Thi Hué

Flegen

Hoang Thi Thanh Huyén
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