VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ”

TUAN 1, THOI GIAN THU'C HIEN TU NGAY 30/3 PEN NGAY 3/4/2026
Giao vién: Hoang Thi Oanh

Thir hai, ngay 30 thang
3 nam 2026

- Tén hoat dfng hoc: Bat xa 20-25cm
- Thudc linh vue: Phat trién the chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc

- Tré biét nhiin bat xa vé phia truéc 20-25cm va cham dat bang 2 ban chan
- Tré biét choi tro choi “Chung sitc”

* Ky nang

- Rén k¥ nang bat xa 20-25 cm

- Phét trién t6 chat nhanh nhen, khéo 1éo & tré.

* Thai do

- Tré htrng thu tham gia hoat dong.

2. Chuan bi

- Bia diém tap sach s€

- Vach xuét phét

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di céc kiéu di theo d6i hinh vong tron, di cac kiéu di: di kiéng got,
di béng got chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

2. Hoat dong 2: Trong dfng

a. BTPTC: Pgi hinh vong tron

- Tay: Co va dudi tay




- Lung, bung: Quay sang trdi sang phai

- Chan: Ngbi xom dtng 1én

- Bat: Bat tai chd

(M&i dong tac tap 4 1an 4 nhip. Pong tac nhan manh: chan)

b. VDCB: “Bit xa 20-25 cm”

( Boi hinh 2 hang doc, cach nhau 3 m)

- C0 gidi thiéu tén van dong: “Bat xa 20-25 cm”

- C6 lam mau lan 1

- C6 1am mAu lan 2 lan

+ Phan tI'C’h dong tac: TTCB Cﬁ,dﬁng truéc vach xuét phét: Khi coO hiéu lénh
“bat” c6 lay da nhin chan bat tién v€ phia trude. C0 tiep dat bang hai mii
ban chan va dén ca ban chan, hai tay dwa ra truéc dé€ gitr thang bang. Sau do
nhe nhang di vé€ cuoi hang..

- Lan luot ca 16p thuc hién.

- C6 cht y sua sai cho tré

- Khi tré hoan thanh xong, c¢6 hoi lai tré tén bai vira tap.

C. Tro choi van dgng: “Chung sirc”

- C0O gidi thiéu tro choi, cach choi: ¢6 chia 16p thanh 2 di. Khi ¢6 hiéu 1énh
cua ¢0, Co s€ cho moi do1 1 mdt qua bong khi ¢ hi€u Iénh chuyén thi cac
ban nhanh chong chuyén cho ban diing sau minh theo yé€u cau cua co, clr
tiep tuc nhu vay ban cudi cung s€ cam bong 1€n cho cd do1 nao dua bong
cho ¢c6 som hon s€ 1a doi thang cudc.




- Cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét tré choi

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

4.Panh gia tré hang
ngay

“Vé tinh trang sikc khée ciia tré

*Vé trang thdi cdm xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

*Vé kién thirc, ky nang cuia tré




Thir ba, ngay 31 thang 3
nam 2026

Tén hoat dong hoc: “Bé tim hiéu mot sd luit 1¢ giao thong dwong bd”
Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

Ghi chu

1. Muc dich - yéu ciu

1. Kién thire:

- Tré biét dugc y ngl‘ﬁa tin hiéu dén, mau cua cot dén giao thdng va mot sd
quy dinh don gian vé giao thong duong bo

- Tré biét dugc mot so luat 18 giao thong trén duong bod

- Tré biét di bo phai di trén via hé, bén phai hogc di sat 1é duong phia tay
phai khi qua nga tu duong phd va tuan thu theo tin hi¢u dén hoac chi dan
cta chu canh sat giao thdng

- Tré biét duoc khi sang dudng phai di theo vach chi din danh cho ngudi
di bd

2. Ky niang:

- Ren cho tré thoi quen thuc hién cac quy dinh giao thong duong bd

- Rén kha niang chl y nghi nhé ¢6 chu dich vé mot sb luat 1¢ giao théng
duong bo

3.Thai d¢:

- Gi4o duc tré biét tuan thu luat 16 an toan giao thong

- Tré hung thu khi tham gia hoat dong

2. Chudn bi

- Gi4o 4n dién tr vé mot sb giao thong dudng bo
- Bai hat: Em di qua ngé tu dudng phd
- ba birc tranh v& mot s6 hinh anh dung , sai khi tham gia giao thong

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu
- Cho tré hat bai “Em di qua nga tu dudng phd”.




- Cac con vira hat bai hat gi?

- Bai hat noi vé diéu gi?

- Khi di qua nga tu dudong phd chung minh phai cha y diéu gi?

- Pén mau do , mau vang bat 18n thi phai thé nao?

- Bén nao ching minh dugc di qua ?

- Bé tim hiéu rd hon v§ céc quy dinh khi tham gia giao thong hom nay co
chau minh cung tim hi€u vé mot s6 luat giao thong duong bd nhé

- Tré hat theo nhac

- Tré tro chuyén cung c0

- Nghe ¢ gidi thiéu

2. Hoat dong 2 : Tro chuyén tim hié¢u vé mét s luit giao thong dwong
bo

- C6 cho tré quan sat mot sé hinh anh vé cac phuong tién giao théng
duong bo va nguoi tham gia giao thong

- C4c con ¢6 nhan xét gi vé nhitng hinh anh vira dugc xem

- Céc con thay dugc gi?

- b6 la nhitng PTGT duong gi?

- Cac PTGT nay ¢ dau?

- Cho tré quan sat

- Tré nhan xét , xe dap, dudong bd

C4c con & ¢0 rat nhiéu cac loai PTGT dang di trén dudong phé nhu xe may,
xe dap, 6 t0 moi PTGT lai di lai phan duong theo quy dinh nhu xe may ,
xe dap di vao lan dudng sat via he, nguoi di bo thi di trén via he

Khi tham gia giao théng ching minh phai d6i mii bao hiém khi ngdi tré xe




va tham gia giao thong

Khi dén nga tu gip tin hidu dén do thi céc phuong tién phai dimng lai do
chinh la chdng minh dang tuan thu luat giao thong day

- [(hi chung minh sang duong ching minh phai quan sat va c6 nguoi 16n
dat chung minh sang duong

=> Giao dyc tré: Pé dam bao am toan giao thong va khong xay ra t,ai nan
khi tham gia giao thdng trén duong chdng minh phai ludn chi y chap hanh
cac quy dinh yé an toan giao thong nhu di Qﬁng phan duong quy dinh
ludn chu y bién bdo va tin hi€¢u den va chi dan cta canh sat giao thong
ngoi trén xe an toan, co y thirc gilr gin cac phuong tién giao thong.

3. Hoat dong 3: Luyén tap — cing co

* TC: Thi xem d6i nao nhanh.

- C0 gidi thiéu cach choi

- CO quan sat huéng dan tré choi

Chia thanh 2 d6i , 2 d6i choi c6 mdt burc tranh vé giao thong trong do co
cac hanh vi dang sai vé an toan giao théng , nhiém vu ctia chding minh 1a
tim nhiing hanh vi sai va gach chéo vao buc tranh sai do

- CO t6 churc tré choi , hét thoi gian co va tré kiém tra két qua cua 2 doi
tuyén duong ddi danh chién thang ..

* TC2: tap lam chd tai xé

- C0 tang moi tré 1 vo ling di vong tron hat bai  Poan tau nho xiu”

- Két thlic: C6 nhén xét tiét hoc, dong vién khich 18 tré

4.Danh gia tré hang
ngay

“Vé tinh trang sitc khée ciia tré




“Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

*Veé kién thirc, ky nang cuia tré

Thir tw, ngay 01 thang 4
nam 2025

- Tén hoat dong hoc: - NDC: Day KNCH “ Poan tau nhé xiu”
- NDKH: + Nghe hat: Mai 1én tau lira
+ TCAN: Doan tén ban héat

-Thudc linh vue: Phat trién thim my

Ghi chad

1. Muc dich - yéu cau

* Kien thire

- Tré nhé tén bai hat, thudc 161 bai hat, hat ding giai diéu.

- Tré bi€t cho1 tro cho1 Aam nhac




* Ky nang

- Rén k¥ nang ca hat cho tré.

* Théai d¢

- Tré chi y nghe nhac nghe hat va choi tro choi &m nhac.

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong

2. Chuan bi

- Nhac bai hat: Boan tau nho xiu, Moi 1€n tau lra
- Mii chop cho tré choi tro choi.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén - On dinh to chirc

- C6 va tré cung tro chuyén vé mot s phuong tién giao thong.
- C0 cho tré nghe 1 doan giai di€u bai hat “Poan tau nho xiu”
- Cho tré doan tén bai hat

- CO va tré hat 2-3 lan

2. Hoat dong 2: Day KNCH: “ Poan tau nhé xiu”

- C6 hat cho tré nghe 1 lan

- C0 hoi tén bai hat

- C0 gidi thi€u ndi dung bai hat

- CO hat cho tré nghe lan 2

- CO cho ca 16p hat 3, 4 lan

- Thi dua t6, nhom ca nhan hét

- CO chu y sura sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Nghe hat “Mai 1€n tau Iira”

- C0 gidi thi€u tén bai hat nghe

- Hat cho tré nghe lan 1




- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- CO hat lan 2

4. Hoat dong 4: Tro0 choi am nhac “Poan tén ban hat”

- (;6 gidi thi¢u tro choi, cach choi: Ban choi sé doi mii chdp che kin
mat. Mot ban trong 16p hat 1 bai hat. Ban choi s€ nghe hat va doéan tén
ban nao hat. Ban nao dodn sai phai nhay 16 co6 1 vong

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

- C0 quan sat va dong vién tré khich I¢ tré

4.Panh gia tré hang ngay

“Vé tinh trang sikc khée ciia tré

“Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

*Veé kién thirc, ky nang cuia tré




Thir nam, ngay 02
thang4 nam 2026

- Tén hoat dfng hoc: Day tho “Di choi phé”
- Thudc linh vwe: Phéat trién ngén ngir

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thiic

- Tré nhé tén bai tho, biét doc theo ¢6, thudc bai tho,

- Tré hiéu ndi dung ctia bai tho khi di duong phai tuan thu luat giao thdng
* Ky nang

- Tré lang nghe va doc theo cd bai tho

- Rén cho tré ndi du cau, phat trién ngdn ngit cho tré.

* Thai do

- Tré hung thu tham gia hoat dong.

- Gi4o duc tré biét thyc hién mot sé quy dinh khi tham gia giao thdng

2. Chuan bj

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Video bai tho

3. Tién hanh

I1. Hoat dong.

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu.

- Hom nay ai dua con di hoc?

- Chling minh di bang phuong tién gi?

- Khi di tir nha dén trudng c6 ban nao gap dén xanh dén dé khéng?
- Thé d4 c6 ban nao thdy dén xanh dén do chua?

- Chiing minh thay & dau nhi ?
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- Pung r6i, dén xanh dén d6 chiing minh chi thay ¢ ngoai phd thoi

- Khi di ra phd gip dén xanh , dén do E:hﬁng minh di nhu thé nao? Khi ra
duong ching minh phai d61 mii bdo hi€ém tuan thu cac luat 1€ giao thong ,
den do dung lai dén xanh chung minh di

- Lién hé gidi thi¢u bai tho

2. Hoat dong 2: Day tho “ i choi pho” Tac gia “ Triéu Thi L&”

- C6 doc lan 1

- Héi tré tén bai tho.

- C0 tro chuyén bai tho

- C6 va tré doc bai tho 2-3 lan

* Trich din - dam thoai :

- Bai tho noi vé gi ?

- bi choi phé gip dén do nhu thé nao?

- Tiép dén dén gi?

- Bén vang di nhu thé nao?

- Gap den gi ching ta méi dugc di?

=> Gido dyc chiing minh phai nhé khi di ra dudng phai c6 ngudi 16n dat
cac con di cac con nh¢d chua

- Thi dua t0, nhom, ¢4 nhan doc.

- CO chu y sua sai, dong vién tré doc.

3. Hoat dong 3: Cho tré nghe video bai tho

- C6 va tré nghe video bai tho

- Két thiic ¢6 nhdn xét, dong vién tré.
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4.Panh gia tré hang
ngay

“Vé tinh trang sikc khée ciia tré

“Vé trang thdi cam xiic, thdi dé va hanh vi ciia tré

*Vé kién thirc, ky nang cuia tré

Thir sau, ngay 03 thang
4 nam 2026

- Tén hoat ddng hoc: Tao hinh “Cit dan toa tau” (Miu)
- Thudc linh vye: Phat trién thim my

Ghi cha

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc
- Tré biét tén goi va dac diém cua toa tau
- Tré biét cat dan toa tau
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- Tré biét noi 1én y tudng tao hinh ciia minh
* Ky nang

- Rén k¥ ndng cit theo duong thang 10 cm

- Tré biét nhan xét vé cac tac pham tao hinh.
* Théi do

- Tré htrng thu tham gia hoat dong.

2. Chuan bi

- Tranh mau v& 6 t0 tai, 6 to khach.
- Gidy v&, sap mau.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C0 cho tré hat bai hat “Poan tau nho xiu”

- Trd chuyén vé bai hat

2. Hoat dong 2: Huéng din quan sat

- Hoi tré:

- Tranh c0 gi?

- Tau hoa c6 nhirng bd phan nao?

- Tau héa c6 mau gi?

- Tau hoa dugc dan ¢ dau?

- Lam thé nao dé c6 dan duoc bic tranh tau hoa?

3. Hoat dong 3: CO hwéng din miu

- Co lam mﬁu,‘ vua lam vira noi cach cit cho tré quan sat: Co cam gidy
bang tay trai, cam keo bang tay phai, x6 ngén cai vao 10 nho cua cay kéo,
x6 ngon tro va ngoédn gitra vao 10 con lai, cadc ngdn tay con lai dat bén
ngoai.

- Sau d6 co lan luot cat doan thang da duoc vé trén gidy mau.
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- Cit xong cd xép toa tau vao gidy
- Sau khi cit xong cac toa tau c6 dung ngén tay tré phét keo vao mat trai
clia toa tau. Sau khi phét xong c6 dan toa tau vao vi tri vira xép.

- CO hoi tré cach ct

4. Hoat dong 4: Tré thuc hién

- C0 cho tré thuc hién, cd quan sat giap do khi tré gap kho khin
5. Hoat dong 5: Trung bay san pham

- Cho tré nhan xét bai cua minh va bai cua ban

- C0O nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré

4.Panh gia tré hang
ngay

*Vé tinh trang sikc khée ciia tré

“Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

*Vé kién thirc, ky ndng cua tré
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XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN

M Hoang Thi Oanh

Tran Thi Hué
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