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KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TRẺ CHỦ ĐỀ TẾT 
Thời gian thực hiện3 tuần từ ngày 26/1/2026 đến 13/2/2026

Giáo viên: Ngô Thị Thạnh Lớp 3 Tuổi C
DỰ 
TMX

CHỦ ĐỀ: "TẾT "

3 Nhánh 1 Nhánh 2

t

Mục tiêu

Mạng nội dung chủ đề Mạng hoạt động chủ đề

Phạ
m vi 
thực 
hiện

Địa 
điểm 

tổ 
chức 20/1 

14/2
Món quà 
ngày tết Bé vui đón Tết

 Điều 
chỉnh

I. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT * * *

6

- Thực hiện đủ các động tác 
trong bài tập thể dục theo 
hướng dẫn trong bài tập thể 
dục Bài 6

- Tập kết hợp 5 động tác cơ 
bản trong bài tập thể dục Bài 
6

Bài 6: 
Hô hấp: Hít vào, thở ra 
(Thổi nơ)
Tay: Đưa 2 tay lên cao, sang 
hai bên
Lưng, bụng: Quay sang trái, 
sang phải 
Chân: Ngồi xổm đứng lên  
Bật: Bật tại chỗ

Khối Sân 
chơi x TDS TDS TDS

21 - Trẻ chạy thay đổi tốc độ 
theo đúng hiệu lệnh

Chạy thay đổi tốc độ theo 
hiệu lệnh

- TCVĐ "Chạy thay đổi tốc 
độ theo hiệu lệnh",  "Phản 
xạ nhanh "

Lớp Lớp 
học x HĐNT HĐNT HĐNT

24
- Trẻ chạy được 12 m liên 
tục theo hướng thẳng

Chạy 12 m liên tục theo 
hướng thẳng

- TCVĐ "Vận động viên 
giỏi" ; "Cướp cờ" Lớp

Lớp 
học x HĐNT HĐNT HĐNT

39 - Ném xa bằng 1 tay về phía 
trước theo khả năng - Ném xa bằng 1 tay

- Tiết học "Ném xa bằng 1 
tay"

- TCVĐ Ai ném xa hơn; Thi 
xem ai giỏi                             

Lớp Lớp 
học x HĐH+H

ĐNT HĐNT HĐNT
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46
- Giữ được thăng bằng cơ 
thể khi thực hiện vận động 
bật tiến về phía trước

Bật tiến về phía trước
- Tiết học: Bật tiến về phía 

trước
- TCVĐ: "Bé bật giỏi"           

Lớp Lớp 
học x HĐNT HĐH+H

ĐNT HĐNT

58

- Thực hiện được vận động 
với bàn tay như nắm vào mở 
ra của các ngón tay vào 
nhau, xoay tròn…

- Vận động với bàn tay như 
nắm vào mở ra của  các ngón 
tay vào nhau, xoay tròn…

- HĐ: Làm quả cầu bằng 
giấy Lớp

Sân 
chơilớp 

học x HĐG HĐG HĐG

74 - Xé - dán giấy dài khoảng 
10cm

- Xé dán giấy dài khoảng 
10cm

- HĐG: Xé dán tia nắng mặt 
trời, Trang trí cây nêu ngày 
tết

Lớp Lớp 
học x HĐC+H

ĐG
HĐC+H

ĐG

84
- Trẻ được chăm sóc sức 
khỏe, dinh dưỡng theo khoa 
học cho trẻ 

- Hướng dẫn phân loại một số 
thực phẩm giàu chất đạm, bột 
đường, vitamin…

- ĐTT: Gửi video hướng 
dẫn phụ huynh phân loại 
một số thực phẩm giàu chất 
đạm, bột đường, vitamin…

Lớp Lớp 
học x ĐTT ĐTT ĐTT

92
- Bước đầu làm quen với các 
bước đánh răng - Làm quen cách đánh răng

- Trò chuyện: Bé tập đánh 
răng Lớp

Lớp 
học x VS-AN VS-AN VS-AN

97

- Biết rửa tay dưới sự giúp 
đỡ của người lớn. Tự rửa tay 
sau khi đi vệ sinh và khi tay 
bẩn

- Rửa tay bằng xà phòng - VS-AN: Bé rửa tay Lớp Lớp 
học x VS-AN VS-AN VS-AN

98
- Trẻ biết đi tất và tháo tất 
với sự giúp đỡ của người 
lớn

- Bé đi tất, tháo tất - Tiết học: Dạy trẻ đi tất, 
tháo tất. Lớp Lớp 

học x HĐG HĐG HĐG

II. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC * * *

163
Biết gộp, tách và đếm hai 
nhóm đối tượng cùng loại có 
tổng trong phạm vi 3. 

Gộp, tách và đếm hai nhóm 
đối tượng cùng loại có tổng 
trong phạm vi 3. 

- Tiết học: Gộp, tách 2 
nhóm đối tượng trong phạm 
vi 3 Lớp

Lớp 
học- 
sân 
chơi

x HĐH+H
ĐG HĐG
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171
- Biết so sánh 2 đối tượng về 
chiều dài và nói được các từ 
so sánh

So sánh 2 đối tượng về chiều 
dài. Nói các từ dài hơn/ ngắn 
hơn; bằng nhau

- Tiết học: So sánh 2 đối 
tượng về chiều dài

- HĐG: Bé so sánh dài hơn, 
ngắn hơn; bằng nhau

Lớp Lớp 
học x HĐG HĐH+H

ĐG

190
- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm 
nổi bật, công dụng và ý 
nghĩa của bao lì xì ngày Tết 

- Đặc điểm nổi bật, công 
dụng và ý nghĩa của phong 
bao lì xì 

- HĐ chơi: Khám phá bao lì 
xì ngày tết  Lớp Lớp 

học x HĐC+H
ĐG

HĐC+H
ĐG

201
- Trẻ kể được tên, một số 
hoạt động diễn ra trong ngày 
Tết Nguyên Đán, mùa xuân.

- Các hoạt động diễn ra trong 
ngày tết; các loại hoa, loại 
bánh có trong ngày tết; mùa 
xuân

- Tiết học "Bé vui đón Tết"; 
"Mùa xuân trong mắt bé" Lớp Lớp 

học x HĐH+H
ĐC

HĐH+H
ĐC

III. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NGÔN * * * *

216

- Có khả năng nghe hiểu nội 
dung truyện kể, truyện đọc 
phù hợp với độ tuổi chủ đề 
Tết- mùa xuân

- Nghe hiểu nội dung truyện 
kể, truyện đọc phù hợp với độ 
tuổi chủ đề TMX

- Dạy truyện: Thỏ con đón 
tết; Bạn Mai đi công viên; 
Mùa xuân đã về

Lớp Lớp 
học x HĐH+H

ĐC
HĐC+H

ĐG
HĐC+H

ĐG

228

- Trẻ kể lại được những sự 
việc đơn giản đã diễn ra của 
bản thân và thể hiện cử trỉ, 
điệu bộ, nét mặt

- Kể lại sự việc đơn giản và 
thể hiện cử trỉ, điệu bộ, nét 
mặt phù hợp 

- Trò chuyện: Ngày Tết của 
bé. Hôm qua bé được đi 
đâu? Về quê thăm ông bà Lớp Lớp 

học x ĐTT ĐTT ĐTT

234
- Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca 
dao, đồng dao chủ đề Tết- 
mùa xuân

- Đọc thơ, ca dao, đồng dao, 
tục ngữ, hò vè chủ đề TMX

- Dạy thơ: Tết đang vào nhà, 
cây đào; Bé gọi mùa xuân, 
Lễ hội xuân

Lớp Lớp 
học x HĐC HĐH+H

ĐC

251
- Biết cầm sách đúng chiều 
và mở sách, xem tranh và 
"đọc" truyện. 

- Cầm sách đúng chiều, mở 
sách, xem tranh và "đọc" 
truyện. 

- Trò chuyện: Bé đọc 
sách giỏi - Hoạt động 
chơi: Bé đọc 
sách

Lớp Lớp 
học x HĐC+H

ĐG HĐG HĐC+H
ĐG

256
- Trẻ làm quen với cách đọc 
tiếng Việt

- Hướng đọc: từ trái sang 
phải, từ trên xuống dưới

- HĐ chơi: Bé đọc sách
Lớp x HĐG

HĐC+H
ĐG HĐG
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IV. LĨNH VỰC TÌNH CẢM - KỸ NĂNG XÃ HỘI * * * *

259 - Trẻ nói được điều bé thích, 
không thích

- Những điều bé thích, không 
thích

- Trò chuyện: Những điều bé 
thích và không thích trong 
ngày tết, khi mùa xuân về. Lớp Lớp 

học x ĐTT ĐTT ĐTT

260
- Trẻ mạnh dạn tham gia vào 
các hoạt động cùng cô và các 
bạn

- Trang trí lớp đón tết (dán 
hoa đào, tô chữ rỗng chúc 
mừng năm mới, sắp xếp lớp 
học ...)

- HĐ trải nghiệm: Trang trí 
lớp học đón tết

Lớp Lớp 
học x HĐC HĐNT

263
- Cố gắng thực hiện công 
việc đơn giản như đi tất/ 
găng tay

- Đi tất/ găng tay

- Tiết học: Dạy trẻ đi tất, tháo 
tất

- HĐ chơi: Bé đi tất, tháo tất;
Bé đi găng tay, tháo găng tay

Lớp Lớp 
học x HĐH+H

ĐC

274

Biết biểu lộ cảm xúc vui, 
buồn, sợ hãi...qua các trò 
chơi của chủ đề TMX

Biểu lộ trạng thái cảm xúc 
qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói; 
trò chơi; hát, vận động của 
chủ đề TMX

Trẻ nhận biết và biểu lộ cảm 
xúc (vui, buồn, sợ hãi, tức 
giận) qua trò chơi : Gieo hạt 
,Cây cao cỏ thấp, Trồng nụ 
trồng hoa, ném còn, đi cà 
kheo, đi kiễng gót

Lớp Lớp 
học x HĐNT HĐNT HĐNT

281
- Trẻ biết thể hiện cảm xúc 
phù hợp với lễ hội mùa xuân.

- Thể hiện cảm xúc phù hợp 
và tham gia trò chơi lễ hội 
xuân

 Bé với lễ hội mùa xuân- Sel Lớp Lớp 
học x HĐC+H

ĐG
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296

Biết cùng chơi với các bạn 
trong các trò chơi theo nhóm 
nhỏ của chủ đề TMX

Chơi cùng bạn theo nhóm nhỏ Trò chơi:
- Xây vườn hoa mùa xuân 
- Lắp ghép, sâu hoa, xếp 
nút,ghép hình người. - 
Làm album: hoa, quả, rau 
củ, cây xanh

Lớp Lớp 
học x HĐC+H

ĐG
HĐC+H

ĐG
HĐC+H

ĐG

V. LĨNH VỰC GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ * * *

317

Biết bộc lộ cảm xúc (vui sướng, 
vỗ tay) và nói lên cảm nhận của 
mình khi nghe âm thanh gợi 
cảm, các bài hát, bản nhạc gần 
gũi ( Biết chơi Trò chơi âm 
nhạc về chủ đề TMX )

Nghe âm thanh, các bài hát, bản 
nhạc gần gũi và ngắm nhìn vẻ 
đẹp nổi bật của các sự vật, hiện 
tượng trong thiên nhiên ( Trò 
chơi âm nhạc về chủ đề TMX )

Trò chơi âm nhạc: Ai nhanh 
nhất, Tai ai tinh, vận động theo 
nhạc

Lớp Lớp 
học x HĐC+H

ĐG
HĐC+H

ĐG
HĐC+H

ĐG

327

Chăm chú lắng nghe, và hưởng 
ứng cảm xúc( hát theo, vỗ tay, 
nhún nhảy, lắc lư, thể hiện động 
tác minh họa) theo bài hát, bản 
nhạc; thích nghe đọc thơ, đồng 
dao, ca dao, tục ngữ; thích nghe 
kể câu chuyện phù 
hợp với độ tuổi và chủ đề 
TMX

Nghe bài hát , bản nhạc chủ dề 
tết và mùa xuân

ĐTT- Nghe hát: Ngày tết quê 
em, xúc xắc xúc xẻ, Bé chúc 
xuân
HĐH: PTTM: Vận động minh 
họa "Bé chúc tết" Lớp Lớp 

học x ĐTT ĐTT ĐTT

340

- Trẻ hát tự nhiên, hát được 
theo giai điệu của bài hát 
quen thuộc chủ đề TMX

Hát đúng giai điệu, lời ca bài 
hát chủ đề TMX

- Bài hát: Sắp đến tết rồi; 
Mùa xuân đến rồi

Lớp Lớp 
học x HĐH+H

ĐG
HĐH+H

ĐG
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349

- Vận động đơn giản theo 
nhịp điệu của các bài hát, 
bản nhạc (Vỗ tay theo phách, 
nhịp, vận động minh họa) 
chủ đề Tết- Mùa xuân  

- Vận động đơn giản theo nhịp 
điệu của các bài hát, bản nhạc

- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm 
theo phách, nhịp

- VĐ theo nhịp: Mùa xuân 
đến rồi

Lớp Lớp 
học x HĐH+H

ĐG

362

- Trẻ biết sử dụng một số kỹ 
năng tô, vẽ để tạo ra sản 
phẩm đơn giản chủ đề Tết- 
mùa xuân

- Vẽ các nét thẳng, xiên, 
ngang, cong tròn tạo thành 
bức tranh đơn giản

- HĐC: Vẽ bánh chưng, vẽ 
hoa mùa xuân

Lớp Lớp 
học x HĐH+H

ĐG
HĐC+H

ĐG
HĐC+H

ĐG

367
- Trẻ biết dùng dấu vân tay 
của mình để tạo ra sản phẩm 

- Sử dụng dấu vân tay của 
mình để tạo hình thành cây, 

- HĐC: In hoa đào
Lớp x

HĐC+H
ĐG HĐG HĐG

374

- Trẻ biết sử dụng một số kỹ 
năng xé dán để tạo ra sản 
phẩm đơn giản chủ đề Tết- 
MX

hoa, hoàn thiện khuôn 

- Xé theo dải, xé vụn và dán 
thành sản phẩm đơn giản

- HĐ : Xé dán hoa tua 
(Mẫu), Làm phong bao lì xì,  
Xé dán tia nắng mặt trời Lớp Lớp 

học x HĐC+H
ĐG

HĐH+H
ĐG HĐG

383
- Sử dụng một số kỹ năng 
nặn để tạo ra sản phẩm đơn 
giản chủ đề Tết- MX

- Lăn dọc, xoay tròn, ấn dẹt 
đất nặn để tạo thành các sản 
phẩm có 1 khối hoặc 2 khối

- Tiết học: Nặn bánh chưng, 
bánh giầy

- Hoạt động chơi: Nặn bánh 
chưng, bánh giầy; Nặn quả

Lớp Lớp 
học x HĐG HĐG HĐG

394

- Trẻ vận động theo ý thích 
khi hát / nghe các bài hát, 
bản nhạc quen thuộc chủ đề 
Tết- MX

Vận động theo ý thích khi hát 
/ nghe các bài hát, bản nhạc 
quen thuộc về Tết- mùa xuân

- ĐTT: Vận động theo ý 
thích khi nghe các bài hát: 
Sắp đến Tết rồi; Mùa xuân 
ơi…

Lớp Lớp 
học x ĐTT ĐTT ĐTT

401
- Trẻ biết tạo ra các sản 
phẩm tạo hình theo ý thích 
chủ đề Tết- MX

- Tạo ra các sản phẩm đơn 
giản theo ý thích

- HĐH: Làm phong bao lì xì 
(EDP)
- HĐC: Gói kẹo tết

Lớp Lớp 
học x HĐH+H

ĐG
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Cộng tổng số nội dung phân 
bổ vào chủ đề * 42 44 49

Trong đó: - Đón trả trẻ * 5 5 5

- Thể dục sáng * 1 1 1

- Hoạt động góc * 13 16 18

- Hoạt động ngoài trời * 7 5 8

- Vệ sinh - ăn ngủ * 2 2 2

- Hoạt động chiều * 9 10 10

- Hoạt động chiều * 1 2 1

- Hoạt động học * 5 5 5

+ Giờ thể chất * 1 1 0

+ Giờ nhận thức * 1 2 1

+ Giờ ngôn ngữ * 1 0 1

+ Giờ TCKNXH * 0 0 1

Cộng tổng số nội dung hoạt động 
phân bổ vào chủ đề nhánh

Chia theo hoạt động trong 
chế độ sinh hoạt

+ Giờ thẩm mỹ * 2 2 2
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II. DỰ KIẾN KẾ HOẠCH CÁC CHỦ ĐỀ NHÁNH:

Tên chủ đề nhánh Số tuần thực 
hiện Thời gian thực hiện Người phụ trách Ghi chú về sự 

điều chỉnh 
Món quà ngày tết 1 Từ ngày 26/01 đến ngày 

30/1/2025 Ngô Thị Thạnh

Bé vui đón tết 2 Từ ngày 2/02 đến ngày 
13/02/2025 Lê Thanh Nga

   III. CHUẨN BỊ:

Nhánh

Đối 
tượng  

Nhánh “Món quà ngày tết” Nhánh “Bé vui đón tết”
Điều chỉnh

Giáo 
viên

- Xây dựng kế hoạch CSGD chủ đề “Tết”; kế 
hoạch nhánh “Món quà ngày tết”
- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề, cùng trẻ thiết 
kế các góc chơi trong chủ đề nhánh
- Chuẩn bị đồ dùng cho các hoạt động trong 
ngày.
- Bổ sung hình ảnh bảng tuyên truyền ngày tết 

nguyên đán, các hoạt động trong ngày tết.
- Tạo tâm thế phấn khởi cho trẻ khi trò chuyện 

về chủ đề.
- Trang trí lớp theo chủ đề “Tết”, bổ sung một 

số đồ chơi, trang trí chủ đề ngày Tết
-

- Xây dựng kế hoạch CSGD nhánh “Bé vui 
đón tết”
- Cô trò chuyện với trẻ về chủ đề nhánh “Bé 
vui đón tết”” cùng trẻ thiết kế các góc chơi 
trong chủ đề nhánh
- Bổ xung đồ dùng, đồ chơi, nguyên học liệu 
cho các góc chơi
- Chuẩn bị đồ dùng cho các hoạt động trong 
ngày.
- Bổ sung hình ảnh bảng tuyên truyền ngày tết 

nguyên đán, các hoạt động trong ngày tết.
- Tạo tâm thế phấn khởi cho trẻ khi trò chuyện 

về chủ đề.



9

Nhà 
trường

- Duyệt kế hoạch CSGD
- Bổ xung các đồ dùng, đồ chơi phục vụ chăm 
sóc, vệ sinh, đồ dùng dạy học

- Duyệt kế hoạch CSGD
- Bổ xung các đồ dùng, đồ chơi phục vụ chăm 
sóc, vệ sinh, đồ dùng dạy học

Phụ 
huynh

- Cùng với giáo viên trên lớp trò chuyện với trẻ 
về chủ đề nhánh
- Sưu tầm giấy xi măng, lõi giấy nhỏ, giấy gói 
kẹo, hoa ... nguyên vật liêu cùng giáo viên

- Phụ huynh ủng hộ cho lớp các đồ dùng, 
nguyên vật liệu để trang trí về ngày Tết
-Trò chuyện và cung cấp cho trẻ những hiểu 
biết về ngày Tết cổ truyền của dân tộc

Trẻ - Chuẩn bị tâm thế sẵn sàng khám phá chủ đề.
- Trẻ vui vẻ ăn mặc gọn gàng khi đến lớp.
- Trẻ cùng cô trang trí lớp, chuẩn bị môi 

trường tỏng và ngoài lớp đón tết nguyên đán.
Trẻ tập làm các đồ dùng đồ chơi bằng một số 
nguyên học liệu.

- Chuẩn bị tâm thế sẵn sàng khám phá chủ đề.
- Trẻ vui vẻ ăn mặc gọn gàng khi đến lớp.
- Trẻ cùng cô trang trí lớp, chuẩn bị môi 

trường tỏng và ngoài lớp đón tết nguyên đán.
Trẻ tập làm các đồ dùng đồ chơi bằng một số 
nguyên học liệu.

IV. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GÓC CHI TIẾT

Phân phối 
vào nhánhTT Tên góc chơi Mục đích – Yêu cầu Các hoạt động / trò 

chơi trong góc chơi Chuẩn bị 
N1 N2

Điều chỉnh

1 Góc 
phân 
vai

Nấu 
ăn

- Trẻ biết một số thao 
tác đơn giản khi nấu 
món ăn: rửa rau, rửa 
trứng, rửa gà…
- Biết bày các món ăn 
ra đĩa
- Bước đầu làm quen 

- Nấu các món ăn 
trong gia đình trong 
ngày Tết
+ Chả giò 
+ Món gà luộc
+ Món rau luộc

- Bộ đồ chơi nấu ăn, 
rau, gà, chả giò.
- Tranh hướng dẫn các 
thao tác làm món gà 
luộc, rau luộc.

x x
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Phân phối 
vào nhánhTT Tên góc chơi Mục đích – Yêu cầu Các hoạt động / trò 

chơi trong góc chơi Chuẩn bị 
N1 N2

Điều chỉnh

kĩ năng sử dụng đồ 
dùng phục vụ ăn uống

Bán 
hàng

- Bước đầu thể hiện 
vai chơi của mình và 
thao tác trong khi chơi
-  Mạnh dạn tham gia 
vào các hoạt động, 
mạnh dạn khi trả lời 
câu hỏi

- Chợ Tết: Bán đồ 
dùng trang trí nhà cửa 
đón Tết, Bánh chưng, 
giò
- Cửa hàng hoa, đồ 
trang trí tết, quả, bánh 
kẹo …

- Đồ dùng : Tranh ảnh, 
dây xúc xắc, dây pháo; 
Phong bao lì xì;Bánh 
chưng,giò…
- Hoa đào, hoa mai, 
hoa hồng…

x

x

Gia 
đình

- Trẻ biết thể hiện vai 
chơi của mình.

- Gia đình đi chợ Tết

- Gia đình đi chúc tết, 
đi chơi

- Một số đồ dùng gia 
đình: Bàn ghế, Lọ hoa, 
làn đi chợ…
- Một số đồ dùng gia 
đình: Bàn ghế, Lọ hoa, 
làn đi chợ…

x

x

2
Góc 
nghệ 
thuật

Tạo 
hình

- Trẻ biết cầm bút bằng 
tay phải, tay trái giữ 
giấy.
- Biết sử dụng một số 
kỹ năng vẽ, nặn, cắt, 
xé dán, xếp hình để tạo 
ra sản phẩm đơn giản
- Biết cách phết hồ dán 
để dán trang trí.

- Bé vẽ và tô màu bánh 
chưng 

- Bé tô màu hoa mùa 
xuân

- Xé dán tia nắng mặt 
trời

- Mẫu tô màu hoa của 
cô, giấy vẽ có hình 
hoa, bút sáp cho trẻ vẽ
- Mẫu vẽ bánh chưng 
của cô, giấy vẽ, bút 
sáp cho trẻ
- Mẫu của cô, giấy vẽ, 
giấy màu, khăn lau tay
- Mẫu của cô, giấy vẽ, 

x

x
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Phân phối 
vào nhánhTT Tên góc chơi Mục đích – Yêu cầu Các hoạt động / trò 

chơi trong góc chơi Chuẩn bị 
N1 N2

Điều chỉnh

- Xé dán hoa tua giấy màu, khăn lau tay

Âm 
nhạc

- Trẻ biết hát và dùng 
một số dụng cụ âm 
nhạc để biểu diễn
- Biết vận động theo 
giai điệu bài hát
- Trẻ biết chơi cùng cô 
và hứng thú chơi các 
trò chơi âm nhạc

- Biểu diễn các bài hát: 
Sắp đến tết rồi, Mùa 
xuân đến rồi…
- Chơi trò chơi âm 
nhạc: Ai nhanh nhất, 
tai ai tinh, khiêu vũ 
giỏi…

- Một số dụng cụ âm 
nhạc: micro, trống, sắc 
xô…

- Mũ chóp, bản nhạc 
vui nhộn, êm dịu cho 
trẻ khiêu vũ

x

x

x

x

4
Góc
Học 
tập

Toán

- Biết gộp và đếm hai 
nhóm đối tượng cùng 
loại có tổng trong 
phạm vi 5
- Biết so sánh 2 đối 
tượng về kích thước và 
nói được các từ: dài 
hơn / ngắn hơn;
- Trẻ kể tên một số 
hoạt động diễn ra trong 
ngày tết; các loại hoa, 
loại bánh có trong 
ngày tết.

- Bảng biểu tách gộp 
để trẻ chơi

- Bé so sánh dài hơn- 
ngắn hơn

- Xem tranh một số 
hoạt động ngày tết

- Mẫu gộp 2 nhóm của 
cô, hoa cho trẻ gộp 2 
nhóm

 - Mẫu của cô, đồ vật 
cho trẻ chơi

- Tranh ảnh, lô tô hoa, 
một số hoạt động ngày 
tết

x x
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V. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TOÀN CHỦ ĐỀ: TẾT 

Phân phối vào các ngày trong tuần
Tt Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Điều 
chỉnh

1 Đón trả trẻ

- Nghe các bài hát thiếu nhi chủ đề Bé vui đón tết: Sắp đến tết rồi; Bé chúc tết; Tết đến rồi…
- Bé chào hỏi lễ phép, cất đồ dùng cá nhân dưới sự hướng dẫn của cô giáo, bố mẹ.

- Trò chuyện, tạo tình huống dể trẻ nhận biết đươc một số trạng thái cảm xúc ( vui, buồn, 
sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên ) qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói, tranh ảnh

- . Xem video và thực hành học cách chào hỏi; Dạy bé nói chúc tết
- Ổn định, điểm danh chuyển hoạt động tiếp theo

2 Thể dục 
sáng

* Khởi động: cho trẻ đi vòng tròn, đi các kiểu đi (đi bằng mũi chân, gót chân, đi khom lưng), 
chạy chậm, chạy nhanh.
* Trọng động: Trẻ tập các động tác
- Hô hấp: Hít vào, thở ra (Thổi nơ)                                                                                                                                                                                                                                                                              
- Tay: Đưa 2 tay lên cao, sang hai bên                                                                                                                                                                                                                                                                            

Phân phối 
vào nhánhTT Tên góc chơi Mục đích – Yêu cầu Các hoạt động / trò 

chơi trong góc chơi Chuẩn bị 
N1 N2

Điều chỉnh

5 Góc 
sách

- Biết đề nghị người 
khác đọc sách cho 
nghe, tự giở sách xem 
tranh. 
- Biết nhìn vào tranh 
minh họa và gọi tên 
nhân vật trong tranh

- Bé đọc sách truyện - Tranh truyện cho trẻ 
kể

x x
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Phân phối vào các ngày trong tuần
Tt Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Điều 
chỉnh

- Lưng, bụng: Quay sang trái, sang phải                                                                                                                                                                                                                                               
- Chân: Ngồi xổm đứng lên                                                                                                                                                                                                                                     
- Bật: Bật tại chỗ
Trò chơi: Gieo hạt, Lộn cầu vồng; Nu na nu nống...
* Hồi tĩnh: cho trẻ chơi xung quanh sân tập

T1

Ngày 26/01
PTTC

Ném xa bằng 1 
tay

Ngày 27/01
PTNT

Mùa xuân trong 
mắt bé 

Ngày 28/01
PTTM

Dạy KNCH: 
Mùa xuân đến 
rồi

Ngày 29/01

PTNN
Truyện “Mùa 
xuân đã về”

Ngày 30/01
PTTM

Tạo hình: Vẽ hoa 
mùa xuân 

3
Hoạt 
động 
học

T2

Ngày 02/02
PTTC

Bật tiến về phía 
trước

Ngày 03/02
PTNT

Gộp tách 2 nhóm 
đối tượng trong 

phạm vi 3

Ngày 04/02
PTNT

Bé vui đón tết

Ngày 05/02
PTTM

Tạo hình: Xé dán 
tia nắng mặt trời

Ngày 06/02
PTTM

Dạy Vận động 
theo nhịp: Mùa 

xuân đến rồi

T3

Ngày 9/02
KNXH

Dạy trẻ đi tất, 
tháo tất

Ngày 10/02
PTNT

So sánh 2 đối 
tượng về chiều 

Ngày 11/02
PTTM

Làm phong bao 
lì xì (EDP)

Ngày 12/02
PTNN

Dạy thơ: Cây 
đào

Ngày 13/02
PTTM

Dạy KNCH: Sắp 
đến tết rồi
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Phân phối vào các ngày trong tuần
Tt Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Điều 
chỉnh

dài

N1

- Quan sát và trò 
chuyện về Chậu 
cây Hạnh phúc
- TCVĐ : Giao 
hạt
- Chơi tự do ở 
khu gần sân khấu

- Quan sát: cây 
xạ đen
- TCVĐ: Cướp 
cờ
- Chơi tự do ở 
khu vận động

- Quan sát và trò 
chuyện về thời 
tiết
- Trò chơi: lộn 
cầu vồng
- Chơi tự do ở 
khu cầu trượt sân 
trước

- Quan sát góc 
thiên nhiên lớp 3 
tuổi 
- TCVĐ: Chạy 
thay dổi tốc dộ 
theo hiệu lệnh
- Chơi tự do ở 
sân sau 

- Quan sát cây 
Lan rủ
- Trò chơi: Cây 
cao cây thấp
 - Chơi tự do ở 
khu sân sau

N2
Tu
ần 
1

- Quan sát góc 
chợ quê ngày tết
- TCVĐ : Lộn 
cầu vồng
- Chơi tự do ở 
khu trải nghiệm

- Quan sát:cây 
hoa đào
- TCVĐ: Phản 
xạ nhanh
- Chơi tự do ở 
khu cầu trượt sân 
sau

- Quan sát và trò 
chuyện về thời 
tiết
- Trò chơi: Tung 
bóng
- Chơi tự do ở 
khu nhà bóng

- Quan sát: 
Khung cảnh 
ngày tết
- TCVĐ: Trời 
nắng trời mưa
- Chơi tự do ở 
khu cầu trượt sân 
sau

- Quan sát: cây 
hạnh phúc
- Trò chơi: Nu na 
nu nống
- Chơi tự do ở 
khu sân trước

4

Hoạt 
động 
ngoài 
trời

N 
2T
uầ
n2

- Quan sát và trò 
chuyện về Chậu 
hoa đồng tiền

- Quan sát: đồ 
chơi trên sân 
- TCVĐ: Vận 

- Quan sát và trò 
chuyện về thời 
tiết

- Quan sát vườn 
rau
- TCVĐ: Gieo 

- Quan sát cây 
hoa trạng nguyên
- Trò chơi: Ai 
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Phân phối vào các ngày trong tuần
Tt Hoạt động

Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6
Điều 
chỉnh

- TCVĐ : Xi bơ 
khoai
- Chơi tự do ở 
sân trước

động viên giỏi
- Chơi tự do ở 
cầu trượt sân sau

- Trò chơi: Thi 
xem ai giỏi
- Chơi tự do ở 
khu xích đu sân 
sau

hạt
- Chơi tự do ở 
khu sân khấu 

ném xa hơn
- Chơi tự do khu 
góc trải nghiệm

5 Vệ sinh, 
ăn, ngủ

- Trẻ tự lấy ghế ngồi vào bàn ăn. Rửa mặt, rửa tay có sự hướng dẫn, giúp đỡ của cô
- Biết nói cùng cô tên món ăn, Mời các cô, các bạn trước khi ăn
- Bé cầm bát, cầm thìa đúng cách, không cười đùa khi ăn
- Bé xúc miệng nước muối sau khi ăn.
- Tự đi vệ sinh, lấy gối về chỗ nằm ngủ- cất gối sau khi ngủ dậy
- Trẻ kê bàn, cất bàn trong giờ ăn

T1
Ôn kỹ năng rửa 
tay, rửa mặt

Trò chuyện 
những lễ hội có 
trong mùa xuân

Ôn bài hát mùa 
xuân đến rồi 

Ôn truyện Mùa 
xuân đã về

- Văn nghệ cuối 
tuần. Nêu gương 
bé ngoan

6

T2

Trò chuyện về 
một số hoạt động 
ngày tết

Đọc thơ: Tết 
đang vào nhà.

Đọc đồng dao: 
Xúc xắc xúc xẻ

Trò chuyện: 
Những điều bé 
thích và không 
thích

- Văn nghệ cuối 
tuần. Nêu gương 
bé ngoan

Hoạt 
động 
chiều

T3
Trò chuyện:Bé 
tập đánh răng

In hoa đào Ôn truyện: Mùa 
xuân đã về

Ôn bài thơ Cây 
đào

- Bé tập chúc tết
- Nêu gương bé 

ngoan
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