VII. KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 2, TUAN 1: CHU MEO CON.
Thoi gian thye hién tir ngay 12/ 1/ 2025 dén 16/ 1/ 2025
Giao vién: Ngé Thi Thanh. Lép 3 tudi C

Thir hai, ngay 12
thang 11 nam 2025

. Tén hoat dong hoc: “Chay doi hwéng theo dwong dich dic”
- Thudc linh vuee: Phat trién thé chat

Diéu chinh

1. Muc dich - yéu
cau

1.Kién thuc

- Tré chay lién tuc trong duong rong 50cm, c6 3-4 diém zic zic khong chéch ra ngoai
- Tré biét cach choi tro choi van dong

2. Ky nang

- Phat trién t6 chat nhanh nhen, khéo 1éo & tré.

3. Thai do

- Tré hop tac cung ban khi choi

- Tré hing tha tham gia hoat dong.

2. Chuan bi

- Dia diém tap sach sé

- Puong zich zac vé san cho tré di, vach xuat phat, xac x6

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di cac kiéu di theo d6i hinh vong tron, di cac kiéu di: di kiéng got, di bang got
chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Dgi hinh vong tron

- Tay: Pua 2 tay ra phia trudc, 1én cao

- Lung, bung: Cui ngudi vé phia trude

- Chan: Budc 1én phia trudec (DTNM)

- Bat: Bat tai chd




b. VDCB: “Chay déi huwéng theo dwong zich zic”

( D41 hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau, cach nhau 3 m)

- C6 gi6i thiéu tén van dong: “Chay d6i hudng theo dudng zich zic”

- C6 lam méu lan 1

- C6 lam mAu lan 2 1an

+ Phén tich dong tac: TTCB c6 dimg trudc vach xuit phat.

Khi c6 hiéu 1énh c6 chay thay doi hudng theo dudng zich zic, mét nhin theo dudng zich
zac.

Chu ¥: Khi chay khéng cham vao duong zic zéc.

- Goi 2 tré 1én tap thu

- Lan luot ca 16p thuc hién (co chu ¥ sira sai cho tré)

- Thi dua 2 doi.

- Khi tré hoan thanh xong, c6 héi lai tré t€n bai vura tap.

c. Tro choi: “Lén cdu vong”

- C06 gidi thi¢u cach choi: 2 ban cAm tay nhau cung doc bai tho, vira doc tho vira dung
dua 2 tay. Poc dén ciu cudi cing thi 16n lai quay lung vao nhau

- Cho tré choi 4-5 lan

- Nhan xét tré choi

3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

4.Danh gia tré hang
ngay




Thir ba, ngay 13 | Tén hoat dgng hgc: “Kham pha con méo” Piéu

thang 01 nam 2025 | Thugc linh vyre: Phat trién nhén thirc chinh
1. Muc dich - yéu 1. Kién thuc:
cau - Tré biét duoc tén goi, dac diém, va cac bd phan chinh cua con méo.

- Tré hiéu dugc mot s6 hanh vi va théi quen cia meo.

2. Ky nang:

- Rén k¥ ndng quan sat, ghi nhé caa chu dich.

- Rén kha nang noi to, o rang, du cau khi tra 101 co gido.

3. Thai do:

- Tré vui vé tham gia cac hoat dong kham pha vat nuoi trong gia dinh.

- Tré yéu quy cac con vat nudi, thich quan sat vat nudi.

2. Chuan bi Tranh anh con meo (anh that, rd nét) hodc mo hinh con meo.
Video ngan vé con meo
Nhac bai hat: "Chu meéo con”.

MGt sO hinh anh vé thirc an cia meo , 10, cé, vong

3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: Gay hing thu

- Co va tré cung hat bai "Chu meéo con".

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat dan dit vao bai
2. Hoat dong 2: Kham pha — dam thoai

- C6 cho tré quan sat tranh/mé hinh con meo.

- Bam thoai:

+ Pay 1a con gi?

- Con méo ¢6 nhirng dic diém gi?




- Trén dau méo cb gi?.

- Mit méo nhu thé nao?

=> Mat méo c6 doi mat mau xanh sang tron to tron nén méo méi dinh mét chudt ngay
ca khi troi toi.

- Chiing minh c6 biét day 1a gi khong? Day la ria mép hay con goi 1a dau cua con meo
1a 1 trong nhitng bo phén rit quan trong, né cé kha nang biéu 16 trang thai tm trang
cua con meo, ngoai da ria mep giup cho meo tiép xuc v6i con moi nhanh hon.

- Con day la gi? - Meo co may chan? Meo tréo cay nho gi? Mong vubt ciia méo rat sic
nhon méo ding mong vudt dé vd va giit con moi déy.

- Thé con day 1a gi? - Pudi méo nhu thé nao? Con meo nay cd bo 1ong mau gi? cac con
mudn biét bo 16ng méo nhu thé nao c6 va vai ban s& vao cam nhan.Ngoai ra co cho
xem 1 vai hinh anh con meo véi cac bo 16ng khac nhau, ngoai con m¢o ma c6 chau
minh vira dugce quan sat quan nhiéu cac loai méo khac nhau nhu méo vang, méo tring,
méo den, méo tam thé.

- Hoi tré: Con méo kéu nhu thé nao? Cho tré 1am lai tiéng kéu ctia méo

- Méo la con vat nudi & dau? Méeo thich an gi va lam gi? Cho tré lam dong tadc meo di
nhe nhang rinh chudt.

=> M¢o 1a dong vat trong gia dinh rat c6 ich ching bét chudt bao vé d6 dung cua
ching ta khong bi chudt pha hoai vay ching ta hay yéu quy bdo v¢ va cham soc ching
cac con nhé.

3. Hoat ddng 3: Tro choi ciing ¢ (5 — 7 phiit)

Tro choi : Bé nhanh tri.

- Céch choi ¢6 s& chia 16p thanh 2 nhém mdi nhom s& van chuyén thitc dn c4 cho méo
trong vong 1 ban nhac.

- Luat choi 2 d6i 1én choi bat qua 2 vong cam cé dé vé diing ro cua déi minh trong 1
ban nhac do1 nao chuyén duoc ca nhiéu hon d6i d6 chién théng.

- C0 cho tré choi

- Cb nhén xét tuyén duong tré va cting ¢ hoi tré vira hoc gi?




4.Danh gia tré

hang ngay
Thir tw, ngay 14 Tén hoat dong hoc: Day tho: “ Méo con rira mat” Picu
thang 01 nam 2025 chinh

Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich - yéu
cau

Kién thirc:

- Tré nhé tén bai tho , biét doc theo ¢6 , thudc bai tho , hicu ndi dung bai tho
K¥ nang:

- Rén cho tré néi di cau, phat trién ngdn ngir cho tré

Théi do:

- Tré hing tha tham gia hoat dong

2. Chuan bj - Tranh minh hoa nd1i dung bai tho
- Video bai tho
3. Tién hanh Hoat dgng:

1. Hoat dong 1: Gay hirng tha

- Co cung tré hat bai hat “M¢eo con rura mat”




- Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- Lién hé gioi thiéu bai tho

2. Hoat dong 2: Day

-Codoc lan 1

- Hoi tré tén bai tho

- Tro chuyén vé nodi dung bai tho Vi sao ban méo bi dau mat

Mudn cho khudén mat ludn sach s& con phai lam gi?

- C6 doc 1an 2 st dung tranh minh hoa bai tho

- C6 cho tré doc tho 3- 4 1an

Trich dan - Pam thoai

- Bai tho nhic dén ai?

- Ban méo dang lam gi?

- Méo con rira mit nhu thé nao nhi?

- Khi thay ban méo dung tay rira mit ban nho nhic ban méo nhu thé nao?
=> (G140 duc tré thuong xuyén v¢ sinh ca nhan , rira mat rira tay thuong xuyén
- C6 cho ca 16p doc tho

- Thi dua, t6, nhém , c4 nhan doc

- CO chu y sura sai , dong vién tré doc

3. Hoat dong 3: Cho tré nghe video bai tho

- Co va tré nghe video bai tho




- K&t thic ¢c6 nhan xét dong vién tré

4.Danh gia tré
hang ngay

Thir nam, ngay 15
thang 01 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Nin vong cd ting méo (Miu)

Thudc linh viee: Phat trién thAm my

Diéu
chinh

1. Muc dich - yéu
cau

Kién thirc:

- Tré biét cach nin nhimg chiéc vong mau

Ky nang:

- Rén khéo 1éo cua dobi ban tay

- Rén k¥ ning nan cho tré ( lan dat, ndi vong dat)

Thai do:

- Gi4o duc tré biét gitr gin san pham ctia minh , san pham cua ban
- Tré hing tha tham gia vao céc hoat dong

2. Chuén bi - Nhac bai hat “ Chi méo con”
-Pd dung: Pit nan , bang , khay dé dat nan ,vong mau
3. Tién hanh 1. Hoat dgng 1: Gay hirng thu:

- C6 cho tré choi tro choi “ dau tay”




- Céc con vira choi tro choi gi?

- Poi tay cuia con sin sang hoc bai chua?

2. Hoat dong 2 : Quan sat va dam thoai vé mau

- Chung minh cung quan sat Ién xem ¢6 c6 gi day?

- Ca 16p cung doc to : “ chiéc vong deo ¢o”.

- Ca 16p quan sat xem chi€c vong co6 déac diém gi nao?

- Ai c6 nhan xét gi vé chiéc vong ?

- Chiéc vong cb nay c6 mau gi?

- Vong c6 dang hinh gi?

- Con thiy vong ¢6 nin nhu thé nao?

- Hom nay cac con ¢6 mudn nin dugc chiée vong gidng nhu cia cb dé ting ban méo
khong?

- Hom nay c6 sé& day chiing minh nin vong co ting ban méo nhé

- C6 1am mau lan két hop hudng dén tré

- Bé nin dugc ching minh s& 1§y ph?}n dat nan co da chuan bi ding ban tay bop cho dat
nan that mém tiép tyc d€ vién dat xudng bang tay trai gitr bang dung lyc cua canh tay
va long ban tay phai lan doc nhe nhang nhi€u lan d€ vién dat thanh mot dai dat dai cudi
cung bang 2 tay udn cong va ghep dau ctia dai dit nin v6i nhau dé tao thanh mot hinh
tron. Vay ¢ dé c6 1 chiée vong c6 rdi

- C6 1am mAu lan 2 tré quan sat

=> Gi4o dyc : Khi lam duoc vong roi cac con hdy dé can than xubng bang dé vong
khong bi méo va dut cac con nhé

3. Hoat dong 3: Tré thuwc hién

- Két hop nhac bai hat

- Khi tré ndn c¢6 dong vién khen ngoi tré va giap do tré con lung tung

- C6 bao quat huéng dan dong vién tré

4.Trung bay sian pham




- C6 cho tré trung bay san pham theo t6

- Nhéan xét bai cua ban

- Cb cho tré cam vong deo 6 1én ting cac ban méo

- C6 nhan x¢ét va tuyén duong tré va dong vién nhiing tré chua lam dugc

4.Panh gia tré

hang ngay

Thik sdu, ngay 16 - Tén hoat dong hoc: - Noi dung chinh: Day KNCH “Rira mit nhuw meo”

thang 1 nam 2026 - Noi dung két hop: + Nghe hat “ Chi méo con” Pidu
+ TCAN: Ai nhanh hon chinh

- Thudc linh ve: Phat trién tham mi

1. Muc dich - yéu
ciu

Kién thtec:

- Tré nhé tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat dung giai diéu.
- Tré chu y nghe nhac nghe hat va choi tro choi am nhac.
Ky nang:

- Ren k¥ néang ca hat cho tré.

Thai do:

- Tré huing thu tham gia cac hoat dong




2. Chuin bij

- Nhac bai hat: Rira mat nhu méo; Chu méo con
- Ghé cho tré choi

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén - On dinh t6 chirc

- C6 va tré trd chuyén vé con méo

- Lién h¢ gioi thiéu bai hat

2. Hoat dong 2: Day KNCH “Rira mat nhw meo”
- C6 hat cho tré nghe lan 1

- Héi tén bai hat

- C6 gi6i thigu ni dung bai hat: Bai hit noi vé chit méo chi ngdi 1iém lap, khong rira mit
nén bi dau mat, chang dugc me yéu.

- C6 cho ca 16p hat 3-4 1an

- Thi dua t6, nhém, ca nhan hat.

- C6 chu y sua sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Nghe hat “Chu méo con”

- Co gi01 thiéu tén bai hat nghe

- Hat cho tré nghe lan 1

- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- Co hat 1an 2

4. Hoat dong 4: Tro choi 4m nhac “Ai nhanh nhat”

10




- C6 gidi thi¢u tro choi, cach choi: C6 moi 6 ban choi 1€n choi. Nhi€ém vu cua cac ban
choi 14 vira di vira hat theo nhac. Khi nhac dimg lai cac ban ngoi vao ghé. Ban nao khong
ngdi dugc vao ghé phai nhay 16 ¢o 1 vong
- C6 cho tré choi 3-4 lan.
- C6 quan sat va dong vién tré
4.Danh gia tré hang
ngay
XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN

o N

Trin Thi Hué

. Ng6 Thi Thanh
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