HOAT PONG CHI TIET NHANH I: ME CUA BE - TUANI
THUC HIEN TU NGAY 23/02/2026 PEN NGAY 27/02/2026

GIAO VIEN THUC HIEN: NGUYEN THI NGOC YEN-PO THI HANG

Thir hai, ngay 23 Tén hoat dong choi — tip c6 chii dich: Di theo hiéu 1énh di déu Ghi chu
thang 2 nam 2026 Thugc linh vuc: Phat trién thé chat
1. Muc dich - 1.Kién thirc: - Tré biét tén bai van dong: Pi theo hiéu Iénh di déu
yéu cau - Tré biét di theo hi¢u 1é€nh di déu theo sy hudng dép cua co.
2.K¥ nang: - Ren cho tré ki nang di cho tré. Tré biét cach choi tro choi.
3.Thai d¢: Tré htiing thu tham gia bai tap van dong
2. Chuan bi - San tap, ciu thang, xic x0,nhac bai hat : “L&i chao bubi sang”.
3. Tién hanh Hoat dong 1: Khéi dong

- Cb va tré di thanh vong tron va di véi cac kiéu di két hop trén nén nhac: “Loi
chao budi sang”.

Hoat dong 2: Trong dong

+ Tap BTPTC:

Co cho tré di theo ddi hinh vong tron két hop cac kiéu di khac nhau két hop bai
hat: “Loi chao budi sang”.

Tay: Dua 2 tay dang ngang

Bung lwon: Cu1 ngudi vé phia trude vay vay no

Chén: Bit tién phia truéc (PTNM)

+ VDCB: Di theo hiéu 1énh di déu.

- C6 cho tré vé doi hinh 2 hang doc.

- C6 gidi thiGu van dong: Di theo hiu 1énh di déu.

- Co lam mau lan 1( khong phan tich).

- Co tap mau Lan 2 két hop phan tich dong tac: Tu thé chuan bi dung tu nhién
mat nhin vé phia trude khi ¢ hiéu 1énh tiéng xac x6 ¢ cho tré di budc cao chan
“Pi déu bude 1-2 nhu ch bd ddi”, co vira ndi vira thuc hién dong tac di cung tré,
c6 nhic tré di khong cai dau, budce chén cao.




+ Tré thuc hién:

- Lan luot tré thuc hién: C6 chia tré 1am 2 nhom 1an luot tap, co di trude tré di
theo cd, vira di vira huéng dan, khuyén kich dong vién tré. Pi déu 2-3 lan.

- CO hdi tré tén van dong co ban.

*TCVD: Con bo rua

C6 gio1 thigu tro choi, luét choti, cach choi, tién hanh cho tré choi.

Co gia 1am bo rua me bo di trudce, tré 1am bo rua con bo theo sau, vira bo vira doc
101 bai “con bo rua” doc dén ciu “gi6 thdi ngd chong quéo, n6 kéu 6i 6i 6i” thi
nam ngtra trén san tap va gio 2 chan 1én. C6 td chirc cho tré choi 2,3 lan.

- C6 dong vién, khuyén khich tré choi.

Hoat dong 3: Hoi tinh

Co cho tré di nhe nhang vong quanh 16p két thuc gio hoc.

4. Danh gia tré
hang ngay




Thur ba, ngay 24
thang 02 nam 2026

Tén hoat dong choi - tap c6 chu dich: Me cua bé
Thugc linh vec: PTNT

Ghi chu

1. Muc dich - 1.Kién thirc: Tré nhan biét va goi dung tén "Me", nhan ra me minh qua anh hoéc

yéu cau mo ta don gian. Tré hiéu mot s6 cong viée ctia me thuong lam nhu nau an, chim
soc bé.
2.K¥ nang: Phat trién kha nang ngon ngfr, tré noi dugce céac tur: "Me", "Yéu me",
"Bé bé". Rén k¥ nang quan sat va tra 161 cau hoi don gian
3.Thai do: Giao duc tré long yéu quy, kinh trong va biét nghe 161 me.

2. Chuan bi Mot s tranh anh vé me, nhac bai hat “Mua cho me xem”, hinh anh me chi chg,
nhat rau, lau nha, nau an, tranh gia dinh...

3. Tién hanh HD1: Vui hat : “Mua cho me xem”

- C0 gidi thiéu tén bai hat

- C6 va tré cung hat va tro chuyén vé ndi dung bai hat.

- C6 dén dat vao bai.

HD2: Me cua bé

- C6 cho tré xem mot s tranh anh vé me. Tro chuyén vé me:

- A1 day ? Cho ca 16p, nhom, ca nhan tré nhéc lai cac tir: "Me".

+ Day la me cua ai?

+ Mg cua con tén 1a gi?

- G161 thiéu cong viéc cua me: CO dua tranh/video me niu an, di chg, cham bé va
hoi: "Me dang lam gi day?". Cho ca 16p, nhom, cad nhan tré nhéc lai céc tir: "Me
yéu cua bé", "Me bé bé"...

- Gigo duc: Me vat va di lam, cham soc bé, nén bé phai ngoan, nghe 161 me.

HP3: Choi tro choi ciing co:

- Céch choi: C6 chuan tranh 16 t6 c6 hinh anh me chi chg, me nhit rau, me lau
nha, me ndu n, tranh ba bé chdu, tranh gia dinh.... Nhiém vu cua tré tim tranh c6
hinh anh cong viéc cua me gén 1én bang cua ddi minh. sau khi ban nhac két thac
do1 nao gén duoc nhiéu doi do s& chién théng.




- C6 nhan xét khen tré va két thuc gid hoc.

4.Danh gia tré
hang ngay
Thi tw, ngay 25 - Tén hoat dong choi — tap c6 chi dich: VE toc cho me Ghi chu
thang 2 nam 2026 | - Thudc linh vuwe: Phat trien TCKNXH - TM
1. Muc dich - 1.Kién thirc: Tré biét v& nhiing nét thang, cong dé tao thanh toc cho cho me
yéu cau Phat trién tham my cho tré.
2.K¥ nang: Ren tré cach cam but va v€. Ren tu thé ngoi cho tré khi vé.
3.Thai do: Tré hung thu tham gia hoat dong vé
2. Chuén bi Tranh mau ctia c6 c6 hinh anh me d3 vé toc ciia me. May tinh, Bt mau, 16 con,
burc tranh ¢6 hinh me chua c6 toc, nhac bai hat: “Mua cho me xem”.
3.Tién hanh HD1: Vui hat bai hat: “Mua cho me xem”.

- C6 va tré cung hat va trd chuyén vé ndi dung bai hat dan dat vao bai.
HD2: Bé cung quan sat tranh

- Co6 cho tré quan sat tranh ¢6 da v€ toc me.

- Pay la ai?.




- Me trong nhu thé nao?.

- Ao ciia me ¢6 t6 bang mau gi?

- Téc ctia me ¢6 v& nhu thé nao?.

- Pling rdi téc ctia me ¢ v& dai va rat dep.

- Céc con c6 mudn vé toc cho me gidng ¢ khong?

* C6 hudng dan tré cach vé& toc ctia me: CO cam but vé& bang tay phai, tay trai co
giir gidy, c6 v& nhirng cac nét cong tir trén dinh dau xubng dudi vai me tao thanh
mai toc dai cho me.

Thé 1a c6 d3 v& xong mai toc ctia me roi..

- Bay gio cac con ¢6 mudn vé toc cho me khong?.

* Bé thuc hién

- C6 cho tré vé chd va ngdi vé theo nhom.

- C6 toi timg nhoém dé quan sat va go1y, giiip do tre¢ chua lam dugc..

( C6 nhic tré cAm bt bang tay phai va ngoi thang nguoi)

Hoat dong 3: Trung bay san pham

- Cho tré mang bai Ién trung bay?

- Cho tré nhan xét bai cua minh, bai ctia ban?

- C6 nhan x¢ét chung, khen tré va két thuc gio hoc.

4.Danh gia tré
hang ngay




Thir nam, ngay 26
thang 2 nam 2026

Tén hoat dong choi — tap cé chu dich: Tho: Yéu me
Thudc linh viee: Phat trién ngén ngir

Ghi chu

1. Muc dich - 1. Kién thic: Tré nhé tén bai tho. Tré hiéu duoc ndi dung bai tho.

yeu cau 2. K§ ning: Tré duoc 1am quen véi nhip diéu cua bai tho. Tré doc theo ¢o ting
cau tho. Tré tra 101 dugc mot s6 cu hoi ciia ¢ gido 1d rang, mach lac.
3.Thai d¢: Tré hing thua tham gia vao hoat dong.

2. Chuan bi Nhac bai hat “Ca nha thuong nhau”, tranh minh hoa bai tho.

3. Tién hanh

HDP1: Vui hat “Ca nha thwong nhau”

C6 va tré cung hat bai hat va tro chuyén ndi dung bai hat dan dat vao bai
HD2: Bé nghe co6 doc tho

- Co gidi thiéu tén bai tho

- C6 doc dién cam, cham to, 10 rang cho tré nghe lan 1

- Co vira doc bai tho gi?

- Bai tho noi vé me déy, me phai di lam tr rat sém, me nau com di chog mua thire
an ché bién cho ca gia dinh, em bé trong bai tho rat yéu me déy.

- C6 doc dién cam, cham to, rd rang cho tré nghe 1an 2 két hop tranh tho

- Co6 cho tré doc theo c6 cham to, rd rang 3-4 lan

- Co6 vura doc bai tho gi?

* C6 dong vién dé tré néi nhiéu, ndi to, 1d rang: Khang, Chi, Nhat Anh, Bach,
Anh, Vy, Tram, Nhu, Ngan, Nguyén, Tu Linh.

- Me d1 lam vao lic nao?

- Me¢ da lam nhiing vi¢c gi cho bé?

- Bé da lam gi dugc me yéu?

- Bé da néi gi voi me?

GD tré biét vang 16i bd me.

HD3: Day tré doc tho

- Cho tré doc theo ¢b 3-4 lan




- C6 cho tré doc theo t0, nhém, c4 nhan, cd quan sat gitp tré doc.
4.Panh gia tré
hang ngay
Thwr sau, ngay 27 Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: Day hat: Nu na nu néng Ghi chu

thang 02 niim 2026 | Thudc linh vue: Phat trién TCKNXH - TM

1. Muyc dich - yéu | 1.Kién thire: Tré biét tén bai hat, biét ndi dung bai hat. Tré biét choi trd choi.
cau 2. Ki niing: Tré doc theo ¢ ting 101 ca, tién dan tré biét hat theo cd, chl y nghe
hat va huéng img cung co. C6 k¥ nang choi tro choi.

3.Thai do: Tré himg tha tham gia hoat dong. Tré tich cuc tham gia tro choi.

2. Chuan bi - Nhac bai hat: Nu na nu nong; C6 va me
- 5 chiéc vong, xac x0

3. Tién hanh HP1: Gay hing tha.
- C6 cung tré choi “Chim bay - co bay”




- Ai day chung minh choi

- Céac con dang choi v6i ai?

- Céc con di hoc c6 thich khong?

- Co6 gioi thiéu vao bai. )

HD2: Day tré hat: Nu na nu nong

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 1: C6 hat nhe nhang, tinh cadm, to, cham, r0 101 cho tré nghe.

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2 két hop ctr chi diéu bd.

Giang nd1 dung bai hat: Bai hat noi vé ban nhé khong khoc nhe khi dugc me bé
dén truong, khi dén truong bé 1ién chao co.

* Day tré hat.

- C6 doc 15 101 ca bai hat dé tré nhan 101 ca bai hat va ¢ cho tré doc 16i ca cung
¢6 2-3 lan.

- C6 cung tré hat 2-3 1an

- T6 - nhém — c4 nhén hat

(Co bao quat két hop sira sai cho tre)

- Cho tré hat lai 1 1an cung cb

HD3: Thi xem ai nhanh: ,

- C6 gioi thi€u tro choi ndi cach choi va tién hanh cho tré choi

Cach choi: Co c6 nhimg chiéc vong. Chung minh vura di xung quanh nhiing
chi€c vong vira hat bai "Nu na nu nong" khi hét bai hat ching minh nhay that
nhanh vao vong. Ai nhay vao vong trudc ngoai do sé dugc choi tiép. Ai khong
nhay dugc vao vong chung minh s€ vé choé ngoi. Co cho tré choi 2-3 lan.

HD4: Hat nghe “ C6 va me” o N
- G161 thi€u tén bai hat, hat cho tré nghe 2 1an két hgp véi cu chi di€u bo, tré vo
tay huong ung.




4.Danh gia tré hang
ngay

XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH

Tran Thi Hué

Nguyén Thi Ngoc Yén
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