HOAT PONG CHI TIET NHANH II: BANH CHUNG - TUAN III
THU'C HIEN TU NGAY 09/02/2026 PEN NGAY 13/02/2026
GIAO VIEN THUC HIEN: NGUYEN THI NGQC YEN-PO THI HANG

Thir hai, ngay 09 Tén hoat dong choi - tip c6 chii dich: Xep Quay hang tét (xép sat canh 7 —
thang 2 nam 2026 8 kh01) Thudc lIinh vuc: Phat trién thé chit

Ghi chu

1. Muc dich - l.vKién thirce: Tre biét cach cam khoi gd xép canh nhau tao thinh mot hang ngang
yeu cau de lam “quay hang cho tét”. , ,
2.Ky nang: Ren luyén vén dong tinh cua doi ban tay va sy phoi hop tay - mat.
Tré thuc hién dugc thao tac xép 7 — 8 khoi sat canh nhau khong dé khoang trong
16n.

3.Thai d¢: Tré hung th tham gia bai tap van dong.

2. Chuin bj - M6 hinh quay hang Tét mau (da xép san)
-Cova tre moi nguoi 1 rd dung 7-8 khéi gb.(cung mau hodc khac loal)
- Mot s6 d6 choi tuong trung ngay Tét: banh chung nho, binh hoa mam non.

3. Tién hanh Hoat dong 1: Gay hirng tha

- Co va tré cung choi tro choi véi cac ngdn tay: “5 ngdn tay nhuc nhich”

- Tro chuyén vé khong khi ngay Tét va dan dat tré dén v6i "Hoi cho Xuan".
Hoat dong 2: Quz‘ly hang cho¢ tét (Xép hang sat canh 7-8 khél)

- Tro chuyén vé khong khi ngay Tét va dan dat tré dén voi "Hoi cho Xuan".

- CO cho tré xem quay hang mau:

+ Cac con xem c0 c6 gi day?

+ Quay hang nay duoc xép nhu thé nao?

- C6 chi vao tirng khéi gb va hoi tré vé& mau sic, hinh dang.

- Pé xép duoc quiy hang cho tét, chung ta can cac khdi gd hinh chir nhat diy
ching minh a.

- Chung minh s& quan sat ¢d lam quay hang cho tét nhé.

- C6 1am mAu lan 1(khong phan tich).




- Co lam mﬁu 1an 2 Vira xép vua giai thich: "Co cam khéi g bang cac dau ngoén
tay, dat xudng tham. T1ep theo, co lay khéi gd thtr hai dat sat vao khoi go thu
nhat Ctr nhu vay, cd xép cac khdi gd sat canh nhau thanh mot hang dai dé lam
quiy hang".

+ Khi x€p hinh, ¢6 hoi tré ¢6 dang lam gi nao ? (xép + C6 cam cac khoi gd nhu
nao chiing minh nhi? (bang cac dau ngon tay)

- Bay gio chung minh hdy cing ldy khéi gb & rd cta chung minh dé xép quay
hang chg tét nhé.

*Tré thuc hién

- C6 phat cho mdi ban 1 bo d6 dung trong d6 co cac khdi gd. (Tré tu ly)

- Tré thuc hién quay hang, ¢6 bao quét tré va hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ C6 di quan sat, dong vién va nhic nhd tré thyc hién xép sat canh, ngay ngan.

* Két thiic:

- C6 nhan xét, khen ngoi san pham cia tré: "Quay hang ciia cac con rat dep,

gi0 ching minh cung bay thém hoa va banh chung I1én nhe!”
- Nhic nhé tré thu don khoi gd vao rd gon gang.

4. Danh gia tré
hang ngay




Thir ba, ngay 10
thang 02 nam 2026

Tén hoat dong choi - tip c6 chi dich: Nhin biét tip néi Banh chung
Thugc linh vuc: PTNT

Ghi chu

1. Muc dich -
yéu cau

1.Kién thirc: Tré nhan biét va goi tén dugc banh chung. biét banh chung c6 mau
xanh, hinh vudng, thuong cé trong ngay Tét. Bé biét so qua cac nguyén liéu nhu
la dong, gao nép, d6 xanh, thit lon.

2.K¥ nang: Tré phat am 0 tir "Banh chung", "Mau xanh", "Hinh vuong". Rén
ky nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh.

3.Gi4o duc: Tré biét banh chung 1a mon an truyén thong trong ngay Tét Nguyén
Dan

2. Chuin bi

Banh chung that (da lugc chin va mot chiéc chua luge). Nguyén liéu: La dong,
gao nép, do xanh, thit lon. R6 dung, dia, dao nhua (dé cat banh). Hinh anh banh
chung, banh tét, bang dinh

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Vui hat: “Banh chung xanh” .

- C6 va tre cung hat bai “Banh chung xanh” va tro chuyén v€ ndi dung bai hat.
- Co dan dat vao bai.

Hoat dong 2: Bé cung quan sit banh chung

*Quan sat banh chung:

- C6 héi: "bay la banh gi?" -> C6 cho ca 16p, nhom, ca nhan tré tdp noi "Banh
chung" (3-4 1an).

- C6 hoi: "Banh chung c6 mau gi?" -> Co cho ca 16p, nhdom, ca nhan tré tap
n6i " Banh chung mau xanh".

- Thé banh chung c6 dang hinh gi? -> C6 cho ca 16p, nhom, ca nhan tré tap néi
"Banh chung hinh vudéng". ’

- Banh chung thuong co6 trong ngay gi? ( Ngay tét)

- D6 céc con biét bén trong banh trung c6 gi? (C6 cit banh ra cho tré xem va
tré ngri mui thom va gioi thi¢éu nhan banh (gao nép, dd, thit).)




+ C0 chi vao 14 banh va noéi: Pay 1a cai gi? (1a dong). L4 dong c6 mau gi?
(mau xanh)

+ C0 boc 1a banh va cét ra cho tré quan sat: Bén trong c6 gi day? (Bén trong
c6 gao nép, thit lon va dau xanh day)

Tim hiéu so’ qua vé nguyén liéu:

Cb dua 14 dong, gao nép, d6 xanh, thit lon ra va gidi thiéu day 1a cac nguyén
liéu dé 1am ra banh chung. Cho tré nhic lai tén cac nguyén liéu don gian.
Ngoai banh chung c6 trong ngay tét cac con c6 biét banh gi nira. ( C6 cho tré
ké tén banh)

- C6 moi ca 16p thudng thirc banh chung.

Gi14o duc tré gitt gin v€ sinh moi trudong va vé€ sinh ca nhan khi an banh.
Hoat dong 3: Tro choi :“Ai nhanh nhat”

- C0 gidi thiu tro choi, cach choi

+ Céch choi: C6 chia tré lam 2 doi, c6 chuén bj tranh ¢6 hinh anh banh chung,
banh tét. Nhiém vu cia tré tim banh chung gan 1én bang ctia d6i minh. Sau 1
ban nhac doi nao gén dugc nhiéu banh trung doi do s€ chién théng.

- Co6 quan sat tré choi.

C6 nhan xét khen tré va két thuc gio hoc

4.Danh gia tré
hang ngay




Thur tw, ngay 11

- Tén hoat dong choi — tap c6 chi dich: Dan hoa mua xuan

Ghi chu

thang 2 nim 2026 | - Thudc linh vwe: Phat trién TCKNXH - TM
1. Muc dich - 1.Kién thirc
yéu cau - Tré biét phét keo vao mat sau cua hinh dé dan vao trang tri buc tranh.
2. Ky nang
- Tré biét str dung keo du, khong sir dung nhiéu keo.
- Tré biét lau tay vao khan am sau khi phét keo
3. Thai do
- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong cung cd
- Gi4o dyc tré yéu quy va biét on ¢b giao
2. Chuan bi - Mau cua c6: burc tranh da dan hoa dao, hoa mai, mot butrc tranh chura dan hoa,
mot mau dan hoa kiéu khac cho tré xem
- Méi tré 1 buc tranh cay, hoa dao, mai
- Ban ghé, khan lau, keo dan du cho tré, gia trung bay san pham
3.Tién hanh Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C6 va tré choi tro choi “ Dau tay” tao tinh huéng dua ra nhitng bong hoa.

- Hoi tré: Tay ¢6 co gi day? Bong hoa mau gi?

- V61 nhitng bong hoa nay hom nay ¢6 day cac con dan hoa.

- Bé dan duoc bong hoa cac con can gi dé dan? ( Keo, gidy...)

- C6 gidi thi€u buc tranh.

Hoat dong 2: Quan sat tranh

- Tré quan sat, nhan xét.

- Trén btrc tranh c6 gi day? ( Lo hoa, hoa, 14, canh...) Bong hoa mau gi?

- Bong hoa c6 dan c6 dep khong? C6 dan vao dau?

- Mubn dan dugc bong hoa dep, cac con cha ¥ xem ¢6 dén.

Hoat dong 3: Huéng dian

- C6 vira 1am vira hudéng dan tré. Co dung ngoén tro cia tay phai (tay cim thia
xtc com cua cac con) dé cham keo, co cham it thoi. Sau d6 co phét keo vao




mat trai cta hinh bong hoa, phét xong c6 lau tay vao khan am, roi dan hoa lén
btrc tranh.

- C6 dang lam gi day?

- C6 phét keo vao dau?

- C6 dan bong hoa vao cai gi?

Hoat dong 4: Tré thuc hién

- C6 tang cho mdi tré 1 birc tranh rdi vé ban ngdi dén hoa (Tré tu 1ay)

- Tré vé chd ngdi 6n dinh.

- C6 bao quat huéng din lai cho nhitng tré bé, dong vién, khuyén khich, gitp
d& tré hoan thanh san pham.

Hoat dong 5: Trung bay san pham

C0 cho tré mang bai Ién gia treo.

C6 khen ngoi nhitng bai dan dep, khen tré biét cach chim keo, phét keo.

C6 nhan xét chung ca 16p. Pong vién tat ca cac tre.

4.Danh gia tré
hang ngay




Thir nam, ngay 12

- Tén hoat ddng choi — tip c6 chii dich: Truyén: Thé con dén tét

Ghi chu

thang 2 nam 2026 | - Thugc linh vure: Phat trién ngon ngir

1. Muc dich - 1.Kién thirc: Tré nhé tén truyén "Thé con don tét", biét cac nhan vat: Tho con,

yeu cau Tho me, dng ba Tho. Hiéu ndi dung: Tho con don tét vui vé, biét chuc tét va nhan
li xi.
2.K¥ nang: Ren ngdn nglt mach lac va kha nang nghe cho tré. Tré tra 101 dugce
mot sO cau héi don gidn cuia co.
3.Thai do: Tré hing tha tham gia hoat dong

2. Chuin bj Sa ban va video truyén: Tho con don tét

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Choi trd choi: Troi ning troi mwa

- C6 gidi thiu tro choti, c6 va tré cung choi.

- C6 dan dit vao bai hoc.

Hoat dong 2: Bé nghe c6 ké chuyén.

- C6 gi6i thiu tén truyén

- C6 ké truyén 1an 1 dién cam véi ctr tri diéu bo

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?

- Cb ké truyén lan 2 véi sa ban

* Pam thoai :

- Con vura dugc nghe cau chuyén gi?

* Co6 dong vién dé tré néi nhiéu, nodi to, rd rang: Khang, Chi, Nhat Anh, Bach,
Anh, Vy, Tram, Nhu, Ngan, Nguyén, Tu Linh.

+ Trong truyén c6 nhiing ai nao? (thd, me thd, dng ba tho)

* Noi dung cau chuyé¢n noi vé ban tho biét don dep nha cua sach s€ dé don tét. Ban
con duoc me mua cho quan 4o dep va ong ba tang cho li xi do rat dep nira.




- Mua xuén dén ban tho don dep nha ctra dé da lam gi?

* C6 trich din: Mua xuan dén....dé chuan bi don tét.

- Ban tho d3 duoc me may cho gi ? (quan 40 méi)

*Co trich din: Tho dugc me may cho ....quan 40 méi.

- Ban tho mic quan 4o dep di dau?

Co trich dan: Ngay dau nam....... chiic tét 6ng ba.

- Ong ba ting ban tho gi?

* Co trich din: Ong ba tang tho.....tho vui xudng khi don tét sang.
- Gi4o dyc: Tét rdi chung minh ngoan ngodn, gitp d& 6ng ba bd me viéc don gian.
- Co va tré choi lam chu tho.

Hoat dong 3: Bé nghe truyén trén may tinh

- C6 cho tré nghe truyén trén may tinh va két thiic gio hoc.

4.Panh gia tré
hang ngay




Thir sau, ngay 13
thang 02 nam 2026

Tén hoat dong choi - tap c6 chi dich: Tro choi: Dung ding dung dé
(Day ky nang hop tac, choi theo nhom)
Thudc linh viee: Phat trién TCKNXH - TM

Ghi chu

1. Muc dich - yéu
cau

1. Kién thirc.

- Tré nhé tén tro choi va 101 bai dong dao "Dung ding dung dé".

- Tré hiéu luat choi don gian: ciing ban nim tay/nam 4o, di chuyén theo nhip
va ngdi xudng khi két thic 16i ca.

2. K¥ néang: - Hop tac:Reén ky nang di cung ban theo nhom, khong tach roi
hang. Phét trién ngon ngir, kha ning phan xa va phdi hop co thé nhip nhang.
3. Thai d6. - Tré himg thu tham gia cing c6 va ban, biét choi doan két.

2. Chuan bij

- Viddeo tré choi tro choi Dung dang dung dé
- Day tré doc thudc bai dong dao trudc khi to6 chire cho tré choi.

3. Tién hanh

1. On dinh to chirc:

- Co va tré cung di vong tron, vura di vira van dong nhe nhang: di thuong, di
nhanh, di cham.

- CO gidi thiu tro chot dan gian "Dung dang dung dé".

Vay hom nay c0 s& to chuc cho chung minh choi 1 tro choi dan gian dé chung
minh cung choi v6i nhau nhé.

2. To6 chire choi:

- Trudce khi choi c6 moi cac con cung hudng 1én man hinh xem doé 1a gi nhé: Co
mo may tinh cho tré xem tro choi “Dung dang dung dé”.

- Céc con vura dugce xem tro choi gi?

- Céc ban choi nhu thé nao?

=> P chinh 1a tro choi dan gian c6 tén goi “Dung ding dung dé” day.

a. Huéng dan cach choi (Nhén manh sy hop tac):

- Cach choi: Ca 16p dung 1én nam tay/ndm 4o nhau thanh hang ngang va di
xung quanh san vira di vira vung tay ra trudc ra sau theo nhip va doc theo 161
ca: Dung dang dung dé¢. Khi doc dén cau cuoi “Xi xa xi xup, ngdi thup xudng
day” thi tat ca cac con cting ngdi thup xudng.




- Nhic tré: "Dé choi vui, chiing minh phai ndm tay nhau that chat, di déu
budc cung ban nhé".

+ Luat choi: Tt ca cung ngdi xudng khi doc dén cau cudi “ngdi thup xudng
day” va tro choi lai bat dau lai tir dau.

- C6 t6 chuc cho tré 1am 2 nhom (choi 3-4 1an).

+ C6 chu y bao quat, dong vién tré choi, stra sai cho tré.

*Cung cb: Hom nay céc con vira dugc choi tro choi gi?

*M¢ rong: Ngoai tro choi “Dung ding dung dé” ra con rat nhiéu tro choi dan
gian khac: Nu na nu ndng, Kéo co....

3. Két thuc:

- C6 nhan xét, dong vién nhiing tré biét phdi hop, gitip d& ban trong khi choi.
- Gido duc tré vé su doan két: “Khi ching minh nam tay nhau di déu”.

4.Danh gia tré hang
ngay
XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH
Tran Thi Hué

Nguy&n Thi Ngoc Yén




		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=VĂN PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON MINH ĐỨC,CN=NGUYỄN THỊ NGỌC YẾN,UID=CCCD:031186005388,E=ngocyen86.mnhd.hp@gmail.com
	2026-02-04T19:34:54+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ NGỌC YẾN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=VĂN PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON MINH ĐỨC,CN=TRẦN THỊ HUỆ,UID=CCCD:031175011210,E=tranhuenx@gmail.com
	2026-02-05T16:18:06+0700
	HẢI PHÒNG
	TRẦN THỊ HUỆ
	Protect document




