HOAT PONG CHI TIET NHANH II: NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE - TUAN III

THUC HIEN TU NGAY 09/3/2026 PEN NGAY 13/3/2026

GIAO VIEN THUC HIEN: NGUYEN THI NGOC YEN-PO THI HANG

Thir hai, ngay 9
thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi — tip c6 chii dich: Bwéc 1én xudng 5,7 bic
Thudc linh vuc: Phat trién thé chat

Ghi chu

1. Muc dich -
yéu cau

1.Kién thirc: Tré biét tén van dong "Budc lén xuéng 5,7 bac", biét bude 1én xuéng
bac thang viing vang, biét nam tay vin (néu c6).

2.K§¥ niing: Rén luyén sy nhanh nhen, giit thang bang khi di chuyén trén cao. Tré
budc timg chan 1én xudng bac, khong nhay.

3.Thai d¢: Tré hing tha tham gia hoat dong, yéu quy me va ngudi than. Tré rén
luyén thé chat dé co thé khoe manh.

2. Chuin bi

- Cau thang 5-7 béc, do cao phu hop.
- Nhac bai hat "Ca nha thuong nhau", "Chau yéu ba".
- Trang phuc c6 va tré thoai mai, an toan.

3. Tién hanh

1. Khéi dong

- C6 cho tré lam doan tau di thanh vong tron két hop cac kiéu chan, chay nhanh,
chay cham theo nhac "Chéu yéu ba". Sau do, chuyén doi1 hinh thanh vong tron.

2. Trong dong

* BTPTC:

- Co gi01 thiéu bai tap.

+ PTI1: Hai tay gio 1én cao mat nhin theo tay.

+ PT2: Ping cai gip ngudi vé phia trudce

+DT3: Bat tai chd (DPTNM)

* VDCB: Budrc 1én xudng bic

- Cho tré dtng thanh 2 hang doc quay mat vao nhau, ¢ cho tré quan sat so dd bai
tap va cho tré choi theo y thich cua tré

- C6 1am mAu 1an 1: Khong giai thich. Hoi tré ¢ vira lam gi?

- C6 1am mAu 1an 2: Vira thuc hién vira giai thich




TTCB: C6 dung trude bac thang, bude chan phai Ién bac 1, sau d6 dua chén trai
Ién cung béc. Tiép tuc budc 1én cac bac tlep theo. Khi Ién het cd quay nguoi budc
xudng timg bac tuong tu xong ¢d vé cudi hang ding.

* Tré thuc hién:

- Lan lugt tré thuc hién: Cb chia tré lam 2 nhém 1an luot tap, co chay trudc tré chay
theo c0, vira chay vira huéng dan, khuyén kich dong vién tré. Chay 2-3 lan.

(nhic tré budc timg chan, nhin phia trudc).

TCVD: Nu na nu néng
- C6 gidi thiéu cach choi: ¢6 va tré ngdi xudng, tay phai dap vao chan, dudi thing
chan va doc tho: Nu na nu nong

Panh tréng phat co
Mé cude thi dua...

3: Hoi tinh

Cho tré di lai nhe nhang 1 — 2 phut

4. Danh gia tré
hang ngay




Thir ba, ngay 10
thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi - tap c6 chu dich: Ba ciia bé
Thugc linh vuc: PTNT

Ghi chu

1. Muc dich -
yéu cau

1.Kién thirc: Tré nhan biét va goi tén dugc "Ba", nhan biét mot sb dic diém hinh
dang bén ngoai (toc bac, deo kinh, mac 4o ba ba...) va cac hoat dong thuong ngay
cua ba.

2.K¥ niing: Phat trién kha ning quan sat, ghi nhé c6 chu dinh va k§ nang tra 10i
cac cau hoi ro rang, ranh mach.

3.Thai d@9: Gido duc tré 1ong yéu thao, biét quan tdm va thé hién tinh cam vé&i ba
(lay tam, rot nudc, khong 1am ba budn).

2. Chuin bi

- P6 dung ctia ¢6: Hinh anh/Video vé ba, tranh minh hoa (Ba nau com, ba ké
chuyén cho bé nghe, hoa ba dang bé bé hoac 1am viéc nha...).bai hat "Chau yéu
ba", "Ca nha thuong nhau".

- D6 dung cta tré: Lo t6 hinh cac thanh vién trong gia dinh (B, me, 6ng, ba),

- cai kinh, chiéc gy, cai quat... gio.

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Gay hirng thua

- C06 va tré cung hat bai "Chéu yéu ba".

- Trd chuyén dan dat: "Bai hat ndi vé ai?", "Toc ba mau gi?", "Cac con ¢ yéu ba
khong?".

Hoat dong 2: Nhin biét tip néi “Ba ciia bé”

Quan sat va dam thoai: C6 dua tranh vé ba ra cho tré quan sat.

- Tranh v¢€ ai day?

- Trong tranh c6 ai day? Pay 1a ai? Cho ca 16p noi, cd nhan tré no6i ‘day la ba a”

( ¢ stra sai cho tré néu co)

- Ba lam gi day? (Ba nau com, ba ké chuyén cho bé nghe, hoa ba dang bé bé hoic
lam viéc nha...).

( Mbi cau hoi ¢o cho ca 16p néi 2-3 1an sau d6 cho ca nhan tré noi)

- Gidi thiéu vé ba noi, ba ngoai. Nhén manh ba 1a nguoi sinh ra bd, me va rat yéu
thuong céc chau.



https://mnvihuongbt.thainguyen.edu.vn/van-ban/van-ban-phap-quy/giao-an-chu-de-me-va-nhung-nguoi-than-yeu-cua-be-nhanh-2-nhung-nguoi-than-yeu-cua-be.html

- Gi4o dyc: Hoi tré cach thé hién tinh yéu véi ba: "Dé ba vui, con s& lam gi?"
(Ngoan ngodn, thom ba, gitip ba lay do...).

- Céc con dua tam, 14y nudc cho 6ng ba bang may tay?

Hoat dong 3. Tro choi ciing c6

Tro choi 1: "Ai nhanh hon" - Tré chon dung 16 t6 hinh ba khi ¢6 yéu cau.

Trd choi 2: "Tang qua cho ba" - Tré chon nhitng mén do ba thich (cai kinh, chiéc
gdy, cai quat) dé vao gio tang ba.

4.Panh gia tré
hang ngay

Thur tw, ngay 11
thang 3 nam 2026

- Tén hoat dong choi — tap cé chi dich: Di mau ng6i nha
- Thudc linh vwe: Phat trién TCKNXH - TM

Ghi chu

1. Muc dich - yéu
cau

1.Kién thirc: Giup tré nhan biét hinh anh ngdi nha (mai nha, than nha, cira). Tré
lam quen v&i thao tac di mau dé tao thanh birc tranh hoan chinh.




2. K¥ ning: Rén luyén k¥ nang cam but bang 3 dau ngén tay cho tré, t6 mau khong
chom ra ngoai va goi tén cac mau.

3. Thai d¢: Gido duc tré yéu quy ngdi nha va nhitng ngudi than yéu (me, bo, ong
ba)

2. Chuén bj - Tranh t6 mau cua co
- Tranh v& ngoi nha rong dé tré to
- Ban ghé, but sap mau du cho tré
3.Tién hanh Hoat dong 1: Gay hung tha

- Co va tré cung hat bai: "Nha cua t61".

- Co6 va tré cung tro chuyén "Trong gia dinh con ¢ nhitng ai? Moi nguo1 cung
chung séng & ¢au?" (Dan dat vao hinh anh ngdi nha).

Hoat djng 2: Quan sat va dam thoai tranh miu

- C6 cho tré xem tranh mau va trd chuyén vé ndi dung buc tranh

- Trong burc tranh c6 gi?

- Ngbi nha c6 t6 mau gi ?

- C0 t6 c6 dep khong?

Hoat dong 3: Quan sat co t6 miu

- C6 t6 mau cho tré xem (Nhic tré ngdi ngay ngan). Day tré cach cam but cach to
mau khong dé bi chom ra ngoai) .

+ Co6 dang lam gi?

+ Ng61 nha c6 to mau gi?

Hoat dong 4: Tré thuc hién

- C6 cho tré di lay d6 dung vé chd ngdi.Co bao quat va goi y dong vién tré.
Hoat dong 5: Trung bay san pham

- CO cung tré treo tranh

- Cho tré nhan xét tranh

+ Con thich bai nao?

- C6 nhan xét va khen ngoi tré.



https://mnthanhtru.phutho.edu.vn/gioi-thieu/cham-soc-giao-duc/phat-trien-tham-mi-to-mau-ngoi-nha-m-.html

4.Danh gia tré
hang ngay

Thir nam, ngay 12
thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi — tap c6 chi dich: Tho: Bé ngoan
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

Ghi chu

1. Muc dich - 1. Kién thirc: Tré nhd tén bai tho "Bé ngoan", hiéu ndi dung bai tho: Bé nho nhin
yéu ciu biét hiéu thao, quat cho ba ngi. Tré ndi duoc cac tir: "Ban tay nho", "phe phay",
"quat cho ba", "bé ngoan".
2. K§ niing: Rén k¥ ning doc tho 13 rang, phat am dung theo cd. Phat trién ngon
ngit mach lac thong qua tra 101 cac cAu hoi ngan.
3.Thai d9: Gido duc tré biét yéu thuong, vang 10i 6ng ba, b me.
2. Chuin bj Tranh tho minh hoa

3. Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chic




- C0 va tré cung hat bai "Ca nha thuong nhau".
- Trd chuyén vé chu dé gia dinh: "Nha con c¢6 ai?", "O nha con c6 yéu 6ng ba, bd
me khong?".
- Dan dét vao bai tho: C6 ¢6 mot bai tho rat hay noi vé mot ban nho rat hiéu thao,
do6 1a bai "Bé ngoan".
Hoat dong 2: Co doc tho cho tré nghe:Bé ngoan- Quang Huy
- G161 thiéu tén bai, tén tac gia

Ban tay nho nhin

Phe phay quat nan

Quat cho ba ngu
B¢ that 1a ngoan

- C6 doc 1an 1: C6 doc dién cam, cham to, 10 rang cho tré nghe két hop ctr chi di€u
bd
- C6 doc 1an 2: C6 doc dién cam, cham to, 16 rang cho tré nghe két hop tranh tho
+ C06 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?
- Co gidi thidu vé noi dung bai tho: Bai tho néi vé em bé c6 d6i tay rat nho nhan
nhung em biét quat dé cho ba ngu.
- C6 cho tré doc theo ¢6 cham to, 0 rang 3-4 lan
Hoat dong 3: Pam thoai, trich din
+ C6 vura doc cho cac con nghe bai tho gi?
* Co dong vién dé tré néi nhiéu, noi to, o rang: Khang, Chi, Nhat Anh, Bach,
Anh, Vy, Tram, Nhu, Ngan, Nguyén, Tu Linh.
+ Ban tay ctia em bé nhu thé nao? (Nho nhin, phe phay).
+ B¢ da lam gi cho ba? (Quat cho ba)
+ Chung minh thdy em bé c6 ngoan khong?
* Gido duyc tré: Bé phai biét yéu thuong, vang 101 6ng ba, bd me.
Hoat dong 4: Day tré doc tho
- Cho tré doc theo ¢b 3-4 lan
- C6 cho tré doc theo t0, nhém, c4 nhan, ¢ quan sat giap tré doc.
* Két thiic.
- C6 khen va dong vién khuyén khich tré.




4.Danh gia tré

hang ngay

Thir sau, ngay 13 | Tén hoat ddng choi - tap co chu dich: Day hat: Loi chao buoi sang Ghi chu
thang 3 ndm 2026 | Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH - TM

1. Muc dich - 1LKién thire: Tré biét tén bai hét, biét hat theo ¢6 tir dau dén hét bai. Tré hiéu noi

yéu cau dung bai hat. Biét cach choi tro choi.

2.K¥ nang: Tr¢é hat theo ¢6 ding giai di€u va 101 bai hat. Rén luyén kha nang chu
y va cam thu am nhac.

3.Thai d§: Gido duc tré thoi quen 1& phép, biét chao hoi moi ngudi xung quanh.
Tré hirng thi tham gia hoat dong

2. Chuin bi

- Nhac bai hét: Loi chao budi sang; Em biét vang 101 me

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Gay hirng tha
- C0 va tré cung tro chuyén
- Budi sang ai ché con di hoc? Khi di hoc con chao nhiing ai?




- C6 dan dat gidi thiéu vao bai

Hoat dong 2: Day k¥ nang ca hat: “Loi chao buoi sang”

- C6 gioi thi€u tén bai hat

- Co hat 1an 1: Co hat nhe nhang, tinh cam, to, cham, r6 161 cho tré nghe.

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat noi vé mot ban nhé ngoan ngoan, biét chao héi
bo me trudc khi di hoc.

- C6 hat cho tré nghe 1-2 lan cung véi nhac

* Day tré hat.

- C6 doc 13 101 ca bai hat dé tré nhan 161 ca bai hat va ¢d cho tré doc 101 ca cung
c6 2-3 lan.

- C6 cung tré hat 2-3 lan

- T6 - nhém — ¢4 nhén hat

(C6 bao quat két hop sira sai cho tré)

- Cho tré hat lai 1 1an cing c6

Hoat dong 3 Nghe hat: Em biét vang 101 me

- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia.

- C0 hat cho tré nghe 1-2 lan

- Tro chuyén vé ndi dung, giai di€u cua bai hat: bai hat ndi vé Ban nho trong bai
hét rat ngoan, nghe 101 me, khong khoc nhé va biét chao hoi 1& phép.

- Céc con c6 mudn thé hién bai hat nay cung c6 khong?

- C6 va tré cung hat, khuyén khich tré van dong cing cd

- Co nhac lai tén bai hat

Hoat dong 4: Tro choi Am nhac “ Thi ai nhanh”

- C6 gidi thiéu tro choi néi cach choi va tién hanh cho tré choi.

Céch choi: Co c6 nhiing chiéc vong. Chung minh vira di xung quanh nhiing chiéc
vong vira hat bai " Lo chao budi sang " khi hét bai hat chung minh nhay that nhanh
vao vong. Ai nhay vao vong trudc ngoai dé sé dugc choi tiép. Ai ko nhay dc vao
vong chung minh s& vé chd ngdi. C6 cho tré choi 2-3 lan.




+ Cho tré choi, c6 khuyén khich tré choi vui vé, chi y nghe 10i bai hat.

4.Danh gia tré
hang ngay

XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH
Tran Thi Hué

Nguyén Thi Ngoc Yén
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