HOAT PONG CHI TIET NHANH II: NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE - TUAN IV

THUC HIEN TU NGAY 16/3/2026 PEN NGAY 20/3/2026

GIAO VIEN THUC HIEN: NGUYEN THI NGOC YEN-PO THI HANG

Thr hai, ngay 16
thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi — tap cé chu dich: Bé tap rira tay
Thudc linh vuc: Phat trién thé chat

Ghi
chu

1. Muc dich -
yéu cau

1. Kién thire: Tré biét cung c6 rira tay ding cach dé phong chong dich bénh, ngan
ngira vi khudn. Biét rira tay diing lac: trudc khi an, sau khi di vé sinh va khi tay ban.

2. Ki niing: Rén k¥ ning rtra tay dung cach theo hudng din cua bo y té

3. Thai d¢: Gido duc tré c6 thoi quen rira tay sach s€

2. Chuin bi

- Xa phong diét khuan lifebuoy
- Binh nudc c6 voi, khan lau tay, chau.

3. Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh to chirc

- C6 va tré hat bai "Mua cho me xem" (chtl d& nhirng ngudi than yéu).

- Tro chuyén: + Tay dau, tay dau?

+ Poi ban tay dung dé 1am gi? (yéu thuong, 6m, cam do vat).

- Gi4o dyc: Tay ban chtra vi khuan. Dé doi tay xinh ludn sach, yéu nguoi than, chiing
minh phai lam gi? -> Bé tap rtra tay

Hoat dong 2: C6 1am miu

- Pé biét rira tay nhu thé nao cac con lam duoc hiy nhin cd rira tay cho ban A trudc
nhé:

* CO rua tay cho tré theo cac budc:

- Budc 1: Lam uét 2 1ong ban tay bang nude. Lay xa phong va cha 2 long ban tay
vao nhau

- Budc 2: Cha long ban tay nay 1én mu ban tay va k& ngoai cac ngon tay cua ban tay
kia va nguoc lai.

- Budc 3: Cha 2 1ong ban tay vao nhau, miét manh cac k& ngon tay.

- Budc 4: Cha mét ngoai cadc ngdn tay ctia ban tay nay vao long ban tay kia.




- Budc 5: Dung ban tay nay xoay ngon cai cua ban tay kia va nguoc lai.

- Budc 6: Xoay cac dau ngon tay nay vao long ban tay kia va nguoc lai. Rura sach tay
dudi voi nude va lam kho tay.

Hoat dong 3: Tré thuc hién rira tay

- C6 cho tré md phong lai timg budc rira tay theo c6 dé tré nhd lai cac bude rira tay.
- C6 cho tré thuc hién 1an lugt 2-3 1an (co caAm tay tré huong dan néu cﬁn).

- Khuyén khich tré tu 1am, c6 quan sat, sura sai, gitp do.

- Vira rira vira tro chuyén véi tré trong khi lam:

+Tay bé thom chua?

+ Xa phong c6 mau gi?

+Nudc mat khong?

Két thic

- Khen ngoi, dong vién tré.

- Nhic tré: Rira tay trudc khi an, sau khi di vé sinh, khi tay ban dé yéu ban than va
nguoi than hon.

4. Panh gia tré
hang ngay




Thuwr ba, ngay 17
thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi - tip cé chi dich: Nhian biét, phan biét hinh tron — hinh
vuong. Thudc linh vwe: PTNT

Ghi chu

1. Muc dich -
yéu cau

1.Kién thirc: Tré nhan biét va go1 dung tén hinh tron, hinh vudng. Tré nhan ra mot
s6 d6 dung trong gia dinh c6 dang hinh tron, hinh vudng (nhu cai dia, hop qua ting
me...).

2.K¥ nang: Tré phan biét dugc hinh tron (c6 duong bao cong, lan duoc) va hinh
vudng (co cac canh, cac goc, khong lan dugc). Phat trién ngdn ngit, rén luyén ky
nang quan sat va ghi nh¢ c6 chu dinh.

3.Thai d9: Tré himg thu tham gia hoat dong, biét yéu quy va mudn lam qua ting
nhitng nguoi than trong gia dinh.

2. Chuén bij

- P6 dung cua cd: Mot chiée thi ky diéu chira: ci dia (hinh tron), hop qua (hinh
vuong); Hinh tron, hinh vudng khé 16n;

tranh anh vé cac thanh vién gia dinh.

- Bo dung cta tré: Mbi tré mot 16 dung 1 hinh tron (mau do) va 1 hinh vudng (mau
xanh/vang).

3. Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc (Gay hirng thi)
- Co va tré cung hat bai "Ca nha thuong nhau".

- Trd chuyén: "Gia dinh chiing minh c6 nhiing ai nhi? Sap dén sinh nhat ba rdi, c¢o
c6d mot tii qua rat dep dé tang gia dinh, cac con cung kham phé xem c6 gi nhé!"

Hoat dong 2: Nhéan biét hinh tron, hinh vuéng
*Nhan biét hinh tron:

- C6 lay tir tti qua ra mot chiée dia/hinh tron. Hoi tré: "Pay 1a hinh gi?". Cho ca 16p
va ca nhan tré nhac lai: "Hinh tron".

- Hinh tron c6 mau gi? (Mau d6). Cho cé 16p va ca nhan tré nhéc lai: " Mau do "
- C6 cho tré so duong bao cua hinh tron va thuc hién dong tac lan hinh. Két luan:
Hinh tron ¢6 duong bao cong tron va lan dugc.




* Nhén biét hinh vuéng:

- C6 lay ra hop qua/hinh vudng. Hoi tré: "Con day 13 hinh gi?". Cho tré nhic lai:
"Hinh vudng".

- Hinh vu6ng c6 mau gi? (Mau vang). Cho cé l6p va cé nhan tré nhac lai: "Mau do".
- C0O cho tré so cac canh va gbc cua hinh, thir 1an hinh. K&t luan: Hinh vudng c6 céc
canh, goc nén khong lan dugc.

Hoat dong 2: Phan bi€t hinh tron - hinh vuéng

- C6 yéu cau tré lay hinh trong r6 theo yéu cau cua c6: Cac con hdy tim cho c¢6 hinh
giong cai dia va lan duogc nao! (Tré gio hinh tron va noéi tén).

- Hay tim cho ¢6 hinh ¢6 cac goc, khong lan dugc dé 1am hop qua ting ba nao! (Tré
gio hinh vudng va noi tén).

- Trd choi "Nhanh tay nhanh mat": Co néi tén hinh - tré gio hinh; C6 néi dic diém
(1an dugc/khong lan dugc) - tré gio hinh tuong ung.

Hoat dong 3: Tro choi ciing cb

- Trd choi "Vé diing nha": C6 chuan bi 2 ngdi nha (nha hinh tron va nha hinh vuéng).
Tré cam hinh trén tay, vura di vira hat, khi ¢6 hi¢u 1€nh "Tim nha", tré c6 hinh nao
phai chay vé diing ng6i nha c6 hinh do.

- Tro choi "Téang qua cho nguoi than": Tré chon nhimg mon d6 dung (d6 choi) co
dang hinh tron, hinh vudng dé vao dung ré qua danh cho bd hoic me theo yéu cau
cua co.

3. Két thiic
Co6 nhan xét, khen ngoi tré. Cho tré nhe nhang di cat d6 dung va cung hat vang bai
"T6 am gia dinh".




4.Danh gia tré
hang ngay

Thir tw, ngay 18
thang 3 nam 2026

- Tén hoat dong choi — tap c6 chi dich: Bé v€ cufn len
- Thugc Iinh vwe: Phat trien TCKNXH - TM

Ghi chu

1. Muc dich - yéu
cau

1. Kién thire: Tré biét tén £01, mau sdc va hinh dang tron caa cudn len. Tré hiéu
cudn len dung dé dan 4o, khan tang nguoi than (ba, me, b¢...)

2. Ky nang: Reén ky nang cam but bang tay phai va gitr glay bang tay trai. Tré
biét xoay cb tay dé vé& cac nét cong tron chong khit hodc néi tiép nhau tao thanh
hinh cuon len.

3. Thai @9: Tré hao hing tham gia hoat dong va yéu thich san pham minh 1am ra.

Biét yéu thuong va giit gin qua ting cta nguoi than

2. Chuén bi

* P06 dung cua co:
- M6t cudn len that mau do (dé Iam vat mau quan sat).
- Tranh mau cia ¢6: V€& 1-2 cudn len mau do, vang




- Bt sap mau, gia treo tranh.
* Po dung cua tré: Giay ve, hop but sap mau cho moi tré.

3.Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré choi tro choi "Trdn c6": C6 dua cudn len that ra va hoi:

+ Pay la cai gi?

+ Cudn len c6 mau gi?

+ So vao thiy thé nao? (mém a)

+ Cudn len c6 dang hinh gi?

- C6 hoi: "Ba dung len dé lam gi cho chiing minh nhi?" (Pan 4o, khan).

- Gi4o dyc: Troi mua dong roi, ba dung len dan 4o cho ching minh ddy. Cac con
cung c6 v€ nhirng cudn len that dep dé tang ba nhé.

Hoat dong 2: Bé v€ cufn len

1. Quan sat tranh méiu:

* Cho tré quan sat tranh vé va néu nhan xét:

- C6 dua tranh v& cudn len ra: "C6 vé& bang nét gi day?"

+ Bl tranh vé gi day?

+ Cudn len c6 v€ mau gi?

+ C06 v€ cudn len c6 dang hinh gi? (Hinh tron), (tao tir nhitng nét cong tron xody
vao nhau).

+ Cudn 1én c6 v& ¢ dau cua to gidy (& gitta tO gidy)

- Céc con nhin xem c¢6 ¢o6 burc tranh gi ?

- Muén biét duogc buic tranh v& nhu thé ndo. Cc con quan sat cd v& mau nhé.

2. C6 v& mhu:

C6 v& mau: Co6 lam mau kém theo 15i giai thich:

- C6 cam but bang 3 dau ngdn tay phai, co dit but ¢ gitra to gidy, vé mot diém nho
rdi xoay tron cd tay, cd v& cac vong tron chong 1én nhau, to dan tir trong ra ngoai cir




nhu vay co vé duogc 1 cudn len rat 1 xinh. C6 v& thém mot nét cong dai ¢ phia dudi
lam soi len thira ra.
3. Tré thuc hién:
- CO cho tré m6 phong tap ve lai.
- C6 nhiéc tré cach cAm but va tu thé ngdi ngay ngan.
- Cho tré chon mau yéu thich dé vé
- C6 bao quat: Dén ting tré khich 18, hudng dan tré cach xoay cb tay. Vai tré yéu,
cd o thé cam tay tré hudng dan vong xoay dau tién
4. Trung bay sian pham:
- C6 cho tré treo san pham 1én gia.
- C6 khen ngoi ca 16p: "Oi nhiéu cudn len mau sac qua! Ba chéic chén sé& rat vui!"
- C6 héi tré: "Con thich cudn len ndo nhat? Vi sao?"
Hoat dong 3: Két thic hoat dong
- C6 nhan xét — tuyén duong.
- Cho tré hat bai "Ca nha thuong nhau" va thu don d6 dung.

4.Danh gia tré
hang ngay




Thir nam, ngay 19
thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi — tip c6 chii dich: K¢ lai truyén: Chau chao 6ng a
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

Ghi chu

1. Muc dich -
yéu cau

1. Kién thirc: Tré nhé tén truyén "Chau chao 6ng a", va cac nhan vat trong truyén:
Ga con, Chim Bac M4, Céc vang, 6ng), hiéu noi dung cau chuyén, biét ké lai doan
truyén.

2. Ky ndng: - Tré tra 10i dugc 1 s6 cau hoi cta ¢ ro rang, mach lac.

- Tré ké lai duoc 1 doan truyén.

3. Thdi dp: - Tré hung thi tham gia vao tiét hoc, hing thii tham gia ké lai chuyén
cung cO.

- Gido duc tré biét chao hoi khi gip nguoi 16n

2. Chuin bi

- Hinh anh minh hoa chuyén chau chao 6ng a.
- Nhac bai “ Chau yéu ba”.

3. Tién hanh

1. Gay hung thu

- C6 va tré¢ hat VD bai ©“ Chau yéu ba” .

- CO hoi tré:

+ C06 va cac con vira hat bai hat gi?

+ Ban nho trong bai hat thé hién tinh cam v6i ba nhu thé nao?
- GD tré yéu quy, vang 101 6ng ba cha me.

Hoat dong 2: Bé 1am quen véi ké lai chuyén

a. Ké chuyén “ Chau chao ong a” .

- Co ké 1an 1: C6 ké dién cam két hop ctr chi diéu bd minh hoa ndi dung truyén.
- Chung minh vira nghe c6 ké chuyén vé qua gi?

- C6 ké lan 2: Két hop hinh anh minh hoa

b. Pam thoai giup tré hiéu ndi dung.




- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi? ( Chau chao ong a)

- Trong truyén c6 nhiing ai? (Ong, Ga con, Chim Bac M4, Coc vang).

- Ban Ga con khi gap 6ng da lam gi? (Chau chao ong a!)

* Co6 dong vién dé tré phat am, noi nhiéu, néi to, 1o rang: Khang, Nhat Anh, Bach,
Anh, Tram...

- Ban Chim Bac Ma dang dau trén canh cay gdp ong da lam gi?

- Ban Céc vang ngdi trén mom da gip 6ng c6 chao khong? Ban chao nhu thé nao?

- Ong d4 khen céc ban nhu thé nao?

- Céc ban: Ga con, chim, coc vang c6 ngoan khong?

- Khi gap nguoi 16n chiing minh sé€ lam gi?

- GD tré Cac con phai luén ngoan ngodn, gip ngudi 16n phai chao hoi 1 phép nhu

cac ban trong truyén.

=> C6 chi tranh cho tré quan sat, minh hoa cho tré hiéu. khuyén khich tré bat trudc
cac hanh dong trong tranh va tré tra 101.

Hoat dong 3: Bé tap ké truyén

Co cho tré tap ké lai truyén co su goi ma, ho tro tré béng cac cau don.

Két thuc: - C6 cho tré nghe hat 6ng chau va ra san chuyén hoat dong.

4.Danh gia tré
hang ngay




Thir sau, ngay 20
thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi - tap cé chu dich: Van dong theo nhip: Loi chao buoi
sang. Thugc linh vwe: Phat trién TCKNXH - TM

Ghi chu

1. Muc dich -
yéu cau

1.Kién thirc:

- Tré nhé tén bai hat, biét van dong theo nhac bai hat “Lo1 chao budi sang”.

2.K¥y nang:

- Tré c6 k¥ nang van dong theo 16i bai hat cling ¢, biét cach choi tro choi 4m nhac
3.Thai d¢:

- Tré manh dan,ty tin,htrng tha tham gia cung c6

2. Chuin bi

Nhac bai hat: Loi chao budi sang, “Chim me, chim con”

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Vui hat: “Loi chao bubi sang”.

- CO cho tré nghe bai hat.

- C0 hdi tré tén bai hat.

- Cb cung tré hat 2,3 lan

Bai hat n6i vé mot ban nho rat 1a ngoan khi gip nguoi 16n bé biét chao 1& phép
Hoat dong 2: Bé vui van dong: “Ldi chao budi sang”.

- Pé bai hat hay hon va sinh dong hon thi chiing minh ¢6 nhiing cach nao nhi?

- Hom nay c6 hudng dan céac con van dong theo nhac bai hat.

- C6 1am mAu lan 1 (khéng nhac)

- C6 1am mau 1an 2 két hop voi nhac bai hat: Co vira hat vira vo tay, dua tay chao
theo nhac bai hat.

- C6 cho tré van dong cung cb vai 1an, ¢6 cho tré van dong dudi nhiéu hinh thirc
khac nhau: T6 , nhom, c4 nhan van dong ( cd chu ¥ sira sai cho tré).

Hoat dong 3: Nghe hat: Ca nha thwong nhau

- Co6 gioi thiéu tén bai hat.




- C6 hat cho tré nghe lan1
- Lan 2 nghe hat trén may tinh, c6 khuyén khich tré huong img theo

4.Danh gia tré
hang ngay

XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH

v

Tran Thj Hué
Nguyén Thi Ngoc Yén
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