HOAT PONG CHI TIET NHANH II: XE MAY - TUAN IV
THU'C HIEN TU NGAY 13/4/2026 PEN NGAY 17/4/2026

GIAO VIEN THUC HIEN: NGUYEN THI NGQC YEN-PO THI HANG

Thr hai, ngay 13

Tén hoat dong choi — tap co6 chu dich: Céi cic a0

Ghi chu

thang 4 nam 2026 Thudc linh viee: Phat trién thé chat

1. Mu‘c dich - 1. Kién thirc: - Tré biét tén bai hoc: "Céi clic 40"

yéu ciu - Tré nhén biét duoc cuc 4o va 18 khuyét trén 4o.
2. K¥ nang: - Rén luyén su khéo 1éo cua cac ngon tay (van dong tinh).
- Tré biét dung ngdn tay cai va ngon tay tré dé phdi hop céi cuc 4o.
3. Thai d¢: Tré hirng thi tham gia hoat dong.
- Gido duc tré tu lap, biét tu ¢ 4o khi nong.

2. Chuan bj - Mot chiée 40 khode ¢6 clc to, mau sic ndi bat.
- Nhac bai hat "bi xe dap",
- Mbi tré mot chiée 40 ¢6 cac (loai ctc to dé tré dé thuc hién).

3. Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh, giy hirng thu
- Co va tré cung choi tro choi “Nhirng ngon tay nhiic nhich”

- C6 tro chuyén: "Cac con o1, hom nay chiing minh cung dap xe di choi cong vién
nhé! Oi, dap xe mot luc c6 thdy nguoi nong 1én roi nay. Khi nong qua chiing minh
phai lam gi nhi?" (Cai1 bdt 4o khoac).

- B¢ cé1 dugce 4o khoac, hdm nay co s€ day cac con ky nang "Cai clic 40".




Hoat dong 2: C6 1am miu

- Lan 1: C6 1am méu cham, khong giai thich.

- Lan 2: C6 lam méu két hop phén tich k¥ ning:

"Tay trai cd gitt mép 4o, tay phai c6 dung ngon cai va ngodn trd cam vao cic 40."
"C6 nhe nhang day cuc 4o nghiéng qua 156 khuyét."

"Khi ctc da sang mot nira, ¢6 dung tay kia kéo ctc ra hoan toan."

"C6 thue hién lan luot tir ctc trén cung xudng dén cuc cudi cung."

* Tré thuc hién

- CO chia tré 1am 2 nhom thyc hién. C6 phat 4o cho tung tré.

- Tré thuc hién co1 cuc ao cia minh

* CO quan sat, dong vién:

- Nhéc tré ding "ngoén tay xinh" (ngén cai va ngon tro).

- H{ tro nhitng tré con ling tung, chua ludn dugce cuc qua 16.

- Khen ngoi khi tré coi duge mot chiéc cuc: "Gioi qua, con di gitip ban ctic “chui”
ra khoi nha roi!

Hoat dong 3: Tro choi ciing cd "Pua xe dap vé dich"

- Cach choi: Chia tré thanh 2 doi. Tré "dap xe" (di by nhanh) dén dich. Tai dich co
nhirng chiéc 4o dang cai cuc, nhiém vy cua tré 1a co1 1 chiée clc ro1 chay vé vo tay
ban ti€p (theo thoi gian 1 ban nhac bai hat "Di1 xe dap" dd1 nao c¢éi dugc nhiéu cic
doi1 do chién thang)

- C6 nhan xét, tuyén duong cac doi.

3. Két thuc




- C6 hoi lai tré: "HOom nay chung minh da hoc k¥ nang gi?"

- Gi4o duc: "Khi di xe dap cung bo me, néu thdy néng cic con co the tu coi cuc
40, nhung sau khi coi xong nhd gip gon gang hodc nhd ngudi 10n cat giap nhé."

- Cho tré lam dong tac dap xe nhe nhang di ra ngoai.

4. Danh gia tré

hang ngay
Thir ba, ngay 14 Tén hoat dong choi — tip cé chii dich: Pong dao kéo cua lira xé Ghi chu
thang 4 nam 2026 | Thyje linh vuce: Phat trién ngon ngir
1. Muc dich - 1.Kién thire: Tré nhd tén bai dong dao “Kéo cua lira xé”. Tré biét doc bai dong
A A dao “K¢éo cua Itra x&” cung co.
yéu cau

2. K§ niing: Phat trién ngon ngit, rén tré doc rd 101, ding nhip diéu bai dong
dao. Tré c6 k¥ nang van dong minh hoa theo 161 bai dong dao.

3. Thai d¢: Tré tich cuc tham gia vao hoat dong .




2. Chuén bij

- Nhac bai “Kéo cua ltra x¢”, phach..
- Tranh bai dong dao Kéo cua Iura xé

3. Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh, gy hirng thi:

- C6 cho tré xem hinh anh xe dap gd. Hoi tré: "Day la xe gi?", "Xe dap dung dé
lam gi?".

-Pélamra nhirng chiéc xe dap béng gs, cac bép thg mdc phai lam viéc rat cham
chi. Hom nay c6 s& day cac con bai dong dao vé bac thg mdec nhé

Hoat dong 2: Bai dong dao “Kéo cua lira xé”

- C6 gidi thiéu tén bai dong dao

- C6 doc 1an 1: Co doc dién cam, cham to, o rang cho tré nghe két hop cu chi
di¢u bo

- C6 doc 1an 2: C6 doc dién cam, cham to, 1 rang cho tré nghe két hop tranh

+ Céc con vira dugc nghe c6 doc bai dong dao gi?

- C0 giai thich tir kho: "Kéo cura lira x¢" 1a hanh dong day di ddy lai chiéc cua dé
x¢ g0 thanh nhitng tam van.

Tom tat ndi dung bai: Bai dong dao noi vé cong viée cua cic chu thg cua that 1a
vat va va ludn ca ngoi sy siéng nang, cham chi cta cac chu thg.

- C6 cho tré doc theo c6 cham to, r0 rang 3-4 lan

* Pam thoai:

- Céc con vira doc bai dong dao tén 1a gi?

- Trong bai c6 nhic dén ai? (Ong tho)

- Ong tho nao khée thi duoc lam gi? (An com vua)

- Con 6ng tho thua thi lam gi?

* Day tré doc tho

- Cho tré doc theo ¢6 3-4 1an

- C6 cho tré doc theo t6, nhom, ca nhan, cd quan sat gitp tré doc.




- Bai dong dao “Kéo cua lira xé” con c6 thé choi tro choi nita dy

- C6 mo1 nhém tré, ca nhan tré doc (2 ban mgt quay lai véi nhau va cung doc va
choi nhu choi tro choi

Hoat dong 3. Két thuc

- C6 nhan xét, khen ngo1i su tich cuc cua tré.

- Gi4o dyc tré yéu quy bac tho mdc va biét giit gin d6 choi, phuong tién giao
thong.

4.Danh gia tré
hang ngay




Thur tw, ngay 15
thang 4 nam 2026

- Tén hoat dong choi — tap c6 chu dich: Nan banh xe
- Thugc Iinh vwe: Phat trien TCKNXH - TM

Ghi chu

1. Muc dich -

yéu cau

1. Kién thirc: Tré nhan biét dugc banh xe dap c6 dang hinh tron. Tré biét tén cac
nguyén liéu dung de nin (dat nin, bang con). Tré hiéu cac budc co ban: 1am mém
dat, xoay tron va an det

2. Ky nang: Rén luyén sy khéo 1¢o cua cac ngon tay va long ban tay qua ky
nang xoay tron va an det. Phat trién kha ning quan sat va phdi hop tay - mat

3. Thai d9: Tré himg thu, ty tin thé hién cam xac qua tac pham cua minh.
Gido duc tré y thic git gin san pham, khong boi ban dét nin 1én quan 4o hay san
nha. Tré biét giup do ban be va cat don do6 dung sau khi hoc xong

2. Chuin bi

- Vat mau, Nhac bai hat “Di xe dap”

3.Tién hanh

Hoat dong 1. On dinh té chitc & Gay hirng thu

- Co va tré cung van dong theo bai hat "D1 xe dap".

- Tro chuyén: "Xe dap di dugc nho cai gi nhi? Banh xe dap c6 hinh gi?".
- C6 mot ban nho co6 chiéc xe dap bi hong banh, chiing minh cing gitip ban nin
nhiing chi€c banh xe that dep nhé!

Hoat dong 2: Quan sat, dam thoai

- C6 cho tré quan sat banh xe mau ctia c6 va dam thoai cung tré:

+ C0 c6 cai gi day?

+ Banh xe cua c6 c6 dang hinh gi?

+ Banh xe mau gi day?

Hoat dong 3: C6 1am méu - tré thuc hién

- C6 moi tré 1én ban, cho tré 1dy d6 dung: dat nin, bang con, khan.

- Khi ngdi nin cic con phai ngdi nhu thé nao?

- C6 vtra nan vura néu cach thuc hién:




+ Co chon dat va lam mém dat bang cach bop nhe. C6 dé bang ¢ dudi ban, lay
mot cuc dat nin dé trén tim bang. Tay trai co gilr bang, tay phai c6 lan tron cuc
dat. Sau khi cuc dat da tron thi c6 dung ban tay an dep xuéng thi c6 da nén xong
banh xe roi. Sau khi ¢ nin xong banh xe, c¢6 dé banh xe vao khay dyng san pham
va dung khan lau tay cho sach s€ .

=> Giao dyc tré¢ khong nghich dat nan, khong boi dat nin ra 16p, khong boi dat
nan 1&€n quan ao, khong cho dat nan vao miéng.

- Con s€ nan banh xe ra sao?

- Tré thuc hién.

- C6 bao quat va hudng dan, gitp d& nhitng tré chua 1am duoc
Hoat dong 4: Trung bay, nhan xét san pham

- C6 cho tré trung bay san pham ctia minh

- C6 cho tré nhan xét san pham ctia minh va ban

- Con thich chiéc banh 6 t6 ctia ban nao nhéat? Vi sao?

- C6 nhan x¢ét tuyén duong tré

* Két thuc: Cho tré hat “Di xe dap” va don dep cing cd

4.Panh gia tré
hang ngay




Thir nam, ngay 16 | Tén hoat dong choi — tap co chi dich: Tro choi: Kéo cwa lira xé Ghi chu
thang 4 nam 2026 | Thugc linh vye: Phat trién TCKNXH
1. Muc dich - l.Kiéq thire: Tré nhan bié:t dugc xe dap 1a phuong tién giao thong duong bo.
yéu cau Tré bi€t tén tro choi va hi€u cach choi "Kéo cua ltra x¢é"
2. Ky nang: Rén luyén sy phéi hop nhip nhang gitra tay va than nguoi theo 101
ca. Phat trién ngon ngir thong qua viéc doc bai dong dao
3. Thai d: Tre hao huang, vui ve khi choi cung ban va c0.
Gido duc tré biét nhuong nhin va doan ket khi choi
2. Chuan bi Nhac bai “Kéo cua Itra xé”, video bai d?)ng dao Kéo cua lira xé

3. Tién hanh

Hoat dong 1 : On dinh, gy hirg thu (Két ndi véi chu dé Xe dap)
- C6 cho tré nghe tiéng chudng xe dap "Kinh coong! Kinh coong!" va hoi tré:
"P6 1a tiéng chudng cia xe gi?"

- Co dua xe dap (mo6 hinh/that) ra tro chuyén:

- Xe dap co may banh? (2 banh).

- Muén xe chay dugc thi ching minh phai lam gi? (Pap xe).

- Gido dyc: Khi ng01 trén xe dap, cac con phai ngdi ngay ngan, tay 6m vao
nguoi chd minh dé dam bao an toan nhé.

Hoat dong 2 : Tro choi “°’Kéo cwa lira xé”’

- Cb gi6i thiéu tén tro choi: Dé doi tay va doi chan that khoe manh dé dap xe,
hoém nay c6 chdu minh cung choi tro choi "Kéo cua Itra x¢" nhé!

- Cho tré xem video vé cach choi “Kéo cua lira xé"

- C6 cung tré doc lai bai déng dao 1-2 lan

- Cho tré phat 4m tén bai dong dao cting ¢6: 3-4 1an cho tré doc dong dao

- C6 cho tré ghép timg cip ddi, co cung choi va ghép doi véi tré dong thoi co sé
huéng dan cach choi

+ C6 hudng dan cach choi: Pé choi dugc tro choi, 2 ban sé& ngéi ddi dién nhau,
2 tay ndm chit vao nhau, tay cta 2 nguoi choi dua day nhau theo 161 bai dong
dao dén cau cubi “bt me” ban nao bj nga thi ban d6 thua cudc.




- Cho tré choi cung c6: 2-3 lan.

- Cho tré ghép ddi va choi trd choi (1-2 1an)
+ Lan 1: Cho tré ngdi va thir tap kéo: ban kéo vé phia ban, t6i kéo vé phia t6i..
- Khi thanh thao s& két hop kéo va doc bai dong dao.

+ Lan 2: cho tré ding theo choi kéo cua lira xé trén nén nhac bai hat.

- C6 nhan xét, khen tré sau mdi 1an choi.

Hoat dong 3: Két thic

- C6 goi ¥ tré nhéc lai tén tro choi.

- Nhén xét tré choi: Hom nay co thiy cc con choi trd choi rat gioi, c6 mong
rang nhing 1an choi sau chiing minh s& choi that vui va gi6i hon nita nhé!

4.Danh gia tré
hang ngay




Thwr sau, ngay 17
thang 4 nam 2026

Tén hoat djng choi - tap c6 chi dich: Day vin ddng bai hat “Lai 6 to”.
Thugc linh vuc: Phat trien TCKNXH - TM

Ghi chu

1. Muc dich - yéu
cau

1.Kién thirc: Tré nhd tén bai hat "Lai 6 t0". Tré hiéu ndi dung bai hat: N6i vé
viéc bé tap lai 6 t6. Tré budc dau biét thyc hién cac dong tac van dong minh
hoa don gidn theo 101 bai hat.

2.K§ ning: Phat trién kha nang cam thy 4m nhac va phdi hop tay chan nhip
nhang. Rén luyén k¥ niing va lam theo hudng dan cua co

3.Thai do: Tré hao hing tham gia hoat dong cung co6 va céc ban.

Gi4o duc tré khi ngdi trén xe khong duia nghich, giit an toan giao thong.

2. Chuin bi

Nhac bai hat “Lai 6 t6”. Vong thé duc (mdi tré 1 chiéc 1am vo ling), xic x0,
phach, trong

3. Tién hanh

Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré xem hinh anh xe dap va hoi: "Pay 1a xe gi? Xe dap kéu nhu thé
nao?" (Kinh coong).

-Co d?lr} dat: "Ngoai xe dap ra, co con c6 mot phuong tién khac di rat nhanh
va co tiéng coi 'Po pi po', cac con biét 1a xe gi khong?" (Xe 0 t0).

- C6 gidi thiéu bai hat “Lai 6 t6” va moi cic bé cung 1am nhitng béc tai xé ti
hon.

Hoat dong 2: Day van dong “Lai 6 t6”

* Nghe va cam thu am nhac

- C6 hat cho tré nghe 1 1an (kém ctr chi diéu bo).

- Co hoi tré tén bai hat

- C6 cung tré hat 2.3 lan.

* Bé vui van djng

- C0 gidi thi€u van dong.

- C6 van dong mau cho tré xem va c6 huéng dan tré thuc hién cac dong tac minh
hoa:




Cau 1: "Po pi po po po": Hai tay dua ra trudc nguc, gia vo 1am dong tac bam
cO1 (ngoén cai nhan vao long ban tay).

Ciu 2: "Em l4i xe 6 t6"": Hai tay cam v0 ling (vong) xoay nhe sang tréi, sang
phai.

Ciu 3: "Po pi po po po": Tiép tuc thuc hién dong tac bim coi.

Cau 4: "Cé ai di khong nao?": Mot tay giit vo ling, mot tay dua ra vay nhe
moi ban lén xe.

- C6 cho tré van dong cung co 2 - 3 lan tay khong, sau do cho tre v két hop bai
hat vé&i nhac, ¢6 cho tré van dong dudi nhiéu hinh thirc khac nhau ( ¢6 cha y stra
sai cho tré).

Hoat dong 3: Tro choi “Nghe am thanh doan tén nhac cu”

- Céch choi: C6 da chuén bi céc dung cu am nhac. Co s€ lic mot dung cu am
nhac va tré phai doan dugc tén dung cu &m nhac do la gi.

- C6 t6 chire cho tré choi 3, 4 1an.

Hoat dong 4: Nghe hit “Em di choi thuyén”

- Co gi6i thiéu tén bai hat, hat cho tré nghe lan1, 1an 2 nghe hat trén may tinh,
c6 khuyén khich tré hudng ting theo 161 bai hat.

4.Danh gia tré hang
ngay




XAC NHAN CUA BGH NGUOI LAP KE HOACH

g P

Tréan Thj Hué ~ .
Nguyén Thi Ngoc Yén

16/4: t6 chirc hoat dong tro chuyén vé xe dap va dua yéu cau vé xe dap 1a khong

phu hop
Luu y trinh bay van ban
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