KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “NGAY TET CUA BE”

THU'C HIEN TU NGAY 09/2 PEN NGAY 13/2/2026
Lép 5 tudi B Gido vién: Tran Thi Hing

Thir 2 ngay 09 thang 2
nam 2026

- Tén hoat dong hoc: “Ném triing dich thang ding bing 2 tay”

- Thudc linh vire: Phat trién thé chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1.Kién thirc

-Tré nh¢ tén van dong, biét cAm vat dé ném bang 2 tay va nham tring dich thang
ding dé ném

- Tré biét choi tro choi van dong

2.Ki nang

- Rén cho tré k¥ nang ném trang dich.

- Rén luyén va phat trién stcc manh cua tay, vai, chan, dinh huéng khi ném.
3.Thai do

- Tré hing tha tham gia vao céc hoat dong.

2. Chuan bi - Pja diém tap cho tré sach sé
- bich dimg (2), tai cat (30 thi), nhac bai hat: Sap dén Tét r6i, 6 bao bd, hoa, cay
3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré di cac kiéu di theo doi hinh tu do: Pi bang miii ban chan, di thuong, di
bang got chan, di khom lung, chay nhanh, chay cham

- Tré vé& hang tap BTPTC

2. Hoat dong 2: Trong dong




*BTPTC ( Doi hinh 4 hang ngang) Tré tap két hop vai bai hat : Sap dén Tét roi

- PT tay: V6 2 tay vao nhau, phia truéc, phia sau

- BT lung bung luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén, két hop tay chong hong, chan budc
sang phai, sang trai

- BT chén: + Dong tac chan: Pua timg chén ra trude khuyu goi

- Bat: Luan phién chan trudc, chan sau

( Mbi dong tac tap 2 lan x8nhip, dong tic nhan manh: Tay)

*VDCB: “Ném triing dich dirng bang 2 tay”

- C0 gidi thi€u van dong.

- C6 mau méu lan 1

- C6 tap mau lan 2, phan tich dong tac:

+ Khi ¢6 hiéu 1énh chuan bi: ding chin trude chan sau sau vach xuit phat, 2 tay
cam tai cat.

+ Khi ¢6 hi¢u 1€nh thyc hién: dua 2 tay 1én cao qua dau, sau do dung lyc cua canh
tay va ném manh t0i cat vao dich.

- Goi 1,2 tré nhanh nhen 1én tdp mau, cho tré nhan xét.

- Lan luot ca 16p thuc hién, khuyén khich tré theo doi ban tap va nhan xét cung co.
(co chu y stra sai cho tré)

- C0 cho tré thi dua gitra 2 doi

- Khi tré hoan thanh xong, c6 hdi lai tré tén van dong.

* Tro choi vin dong “Nhay bao b6”

- C0 gidi thiéu tro choi.




- Céch choi: C6 chia 16p thanh 3 d6i, mdi d6i s& co 2 chiéc bao bd. Nhiém vu ctia 2
do6i 1a lan lugt tung tré 1én nhay bao bo dé gan hoa vao cay cua doi minh, sau do6 ban
ti€p theo tiép tuc thuc hién. Trong thoi gian 1 ban nhac ddi nao gan dugc nhiéu hoa
1én cay cuia do1 minh thi doi d6 danh chién thang

- C6 nhan xét tuyén duong tré

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

4.Danh gia tré hang

ngay

Thir ba, ngay 10 thang | Tén hoat dong hoc: “ Bé kham pha bao li xi”(Steam) Ghi chu
02 nam 2026

Thugc linh vuc: KPKH

1. Muc dich - yéu cau

-Khoa hoc(S): Tré¢ biét tén go1, ciu tao, dic diém, cong dung cua bao li xi




-Cong nghé&(T): tré biét st dung cac do dung: may tinh, dién thoai thudc ké, bat, dé
kham pha bao 1i xi

-K¥ thuat(E): Tré duoc rén luyén cac ky nang do, ghi chép

-Toan (M): Théng qua hoat dong tré dugc cung cap vé cac biéu tuong vé hinh hoc,
kich thudc, do do dai, mau sac,

-Nghé thuit(A): Tré biét cach trang tri bao li xi

2. Chuin bi Céac kiéu bao li xi , Bang ghi chép kham pha, thudce ké, but da, may tinh
Nhac: Bao li xi do
3. Tién hanh E1: Thu hut, gin két

- C6 va tré hat bai hat: Bao i xi do

- Tro chuyén:

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Moi nguoi thuong tang i xi trong dip nao?

+ Khi duoc nhan li xi con cam théy nhu thé nao?

- Tham do su hiéu biét cta tré vé bao li xi bang 1 s cau hoi:
+ Chiéc bao li xi c6 dic diém gi?

+ Bao li xi duoc 1am bang chét liéu gi ?

- Con ¢6 cau hoi gi mudn hoi vé chiée bao li xi khong?

* D3t van dé giai quyét: Cuing nhau kham pha chiéc bao 1i xi
E2: Kham pha




- Cb chia tré thanh 3 nhém, c6 ting cho mdi nhém mot hop qua cé cac bao li xi, 1
bang kham pha va but, nhi€ém vy ctia moi nhom 1a thdo luén, tim hiéu, kham pha veé
chi€c bao li xi: mau sac, hinh dang, cau tao, chat li¢u.

- Cho tré ghi chép két qua thao luan duoc vao bang

E3: Chia sé

- C6 cho timg nhom trinh bay theo két qua ghi chép trén bang ctia nhém minh

- Cac nhém khac dat cau hoi phan bién

- C6 lang nghe ¥ kién ctia cac nhom va giup tré tong hop lai kién thirc cta tré vé bao
li xi

E4: Ap dung cu thé

- Cb cung trd chuyén véi tré vé ich loi ctia bao 1i xi.

- Xem video vé mét sd loai bao 1i xi khac nhau

- Tré 4p dung kién thirc dd dugc kham pha thong qua thir thach

+ V& lai chiéc bao 1i xi tré thich.

ES: Danh gia

Co quan sat va danh gia tré da nam duoc dic diém, ciu tao nhitng kién thirc vé chiéc
bao li xi chua?

4.Danh gia tré hang
ngay




Thir 4 ngay 11 thang 2
nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tach, gop nhom ddi twong trong pham vi 8

- Thudc linh vire: Phat trién nhan thirc

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1.Kién thirc

- Tré biét cach tach 8 ddi twong thanh 2 phan bang cac cach khac nhau.

- Biét dat s6 twong ing cho mdi nhom khi tré tach va gop

- Tré biét c6 nhiéu cach tach khac nhau nhung khi gdp 2 nhom da tach lai thanh 1
nhém thi dugce s6 lugng nhu lac dau.

- Tré biét choi cac tro choi on luyén

2.Ki nang

- Rén ki ndng nhéan biét, ki nang dém, tach nhom, gOp nhém.

- Luyén ki nang ghi nhd c¢6 chi dinh cho tré, phat trién ngén ngi, tu duy cho tré
3.Thai do



https://dochoihoangha.com/edu/giao-duc-ky-nang-song

- Tré hung tha tham gia vao tiét hoc, ¢ y thirc hoc tap tdt.

2. Chuén bj - Mbi tré ¢6 1 16 qua c6 8 bong hoa dao

- Thé s0 tir 1-8 cho du sb tré.

- Qudy ban hang Tét c6 cac nhém d6 dung tir 6, 7, 8

- Hat bi, 3 bang dé tré choi, nhac bai hat *“ Sap dén tét roi”
3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: On thém b6t trong pham vi 8

- C6 tao tinh hudng cho tré dén tham quan cho Tét

- Trong gian hang ban nhiing gi?

- C6 cho tré di tim cac nhom dd vat co sb lugng ( 6,7,8) Va hoi tré lam thé nao dé
cac loai do dung do c6 so luong la 8?

- Cb cho tré thém sb do dung, dit the sd.

2. Hoat dong 2: Tach gop trong pham vi 8

- C6 thuong cho mdi tré 1 rd qua.

- C6 hoi tré trong o co gi?

- C6 cho tré xép tat ca s6 hoa dao 1én bang va dém xem c6 bao nhiéu hoa dao sau do
dat thé so tuong tng?

- C6 cho tré tach 8 bong hoa dao thanh 2 phan theo ¥ thich cua tre.

- Héi tré c6 nhiing cach tach nao?

- C6 cho tré tach theo yéu cau cia cd

+ Mot phﬁn co 1, mot phr:in co7

- CO6 cho tré dém so6 to cua hai phan ,so sanh va dat thé s6 twong tng cho 2 nhom.




- C6 hoi tré mudn co 8 qua tao thi phai 1am thé nao?

- C6 cho tré gop 2 nhoém va dém kiém tra két qua

- Tuong ty v61 céach tach: 2-6, 3-5, 4-4

- C6 hoi lai tré c6 tit ca bao nhiéu cach tach

- Co khai quat: Tach 8 ddi tuong thanh 2 phén co 4 cach: 1-7, 2-6, 3-5,4-4

3. Hoat ddng 3: Luyén tip, cing ¢

*Tro choi 1: Tap tam vong

O tro choi nay c6 xin moi ca 10p cing choi. Chiing minh s& cam 8 hat bi 1én va chia
vao 2 tay va hat cung c6 bai tdp tam vong, sau khi bai hat két thiic chung minh hay no6i
cho ¢6 biét ching minh da chia 8 hat bi nhu thé nao nhé!

- Co cho tré choi 1 - 2 luot

*Tro choi 2: “Tro choi Thi xem ai nhanh”

- CO chia 16p thanh 3 do1

- Mbi d6i c6 mot bang, trén bang ¢ gin nhitng 16 t6 cac nhom dd vat c6 sb luong
khac nhau. Nhiém vu cua hai ddi s€ phai 1én n61 2 nhoém vé1 nhau sao cho khi gop
vao ca 2 nhoém co sO lugng 1a 8. Trong thoi gian 1 ban nhac do1 nao no6i ding va
nhi€u hon s€ gianh chién thang.

- C6 dong vién khuyén khich tré choi

4.Danh gia tré hang
ngay




Thir 5 ngay 12 thang 2
nam 2026

- Tén hoat dong hoc: “Lam quen chir cai I, m, n”

- Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir

Ghi chu

1. Muc dich - yéu céau

1.Kién thirc

- Tré nhan biét va phat am ding chit cai I, m, n.

- Nhén biét duoc diém gidng va khac nhau giita chit cai m, n

- Tim dugc céc chir cai 1, m, n trong tir .

2.Ki nang

Rén ki ning quan sat, so sanh, phan biét sy giéng va khac nhau gitta chit m, n qua dic
diém cAu tao cta nét chit

- Rén luyén va phat trién ngon ngit mach lac cho tré, ki nang choi tro choi.

3.Thai do

-Tré hing tha tham gia cac hoat dong va dugc phat &m chir cai I m n

9




2. Chuan bi - B6 dung cua c6: Gido an powerpoint chir cai | m n; thé chit cai 1 m n to

- Thé chir cai l m n cho tré , quan xtic xac c6 gan chir n m I, cac nét chir dé tré ghép

3. Tién hanh 1. Hoat dong 1: Tro chuyén

- C6 va tré hat: Tét oi la Tet

- Trod chuyén vé nhing loai hoa, qua, banh c6 trong ngay tét

2. Hoat dong 2: Lam quen chir cdil m n

- Lam quen chit I:

- CO cho tré quan sat tranh 1a dong, c6 tur ““ 1a dong”. C6 doc tur va cho tré doc
+ Co ghép tur “ La dong”.

+ C06 moi tré 1én tim chir cai da hoc

+ C0 gidi thiéu chit 1, c6 phat am mau va cho ca 16p, ca nhan tré doc

+ C6 cho tré nhan xét vé dic diém chit 1

+ C6 gi6i thiéu vé ciu tao cta chir | gdm mot nét thang

+ Co gidi thiéu chir 1 in thudng, 1 in hoa, 1 viét thuong.

+ C6 cho tré viét chir | trén khong

+ C0 cho tré di tim chit cai n xung quanh 16p

- Lam quen chit m:

+ C0 gidi thi€u chit m,c6 phat am mau cho ca 16p doc, t6 doc, c4 nhan doc
+ Cb cho tré nhan xét vé dic diém chit m

+ Co6 gioi thiéu vé cAu tao cua chit m: Mot théng va hai nét moéc

+ C6 gi6i thidu chit m in thudng, m in hoa, m viét thuong.

10




- Lam quen chir n:

+ Co gidi thidu chit n,co phat am mau cho ca 16p doc, td doc, ca nhan doc

+ Cb cho tré nhan xét vé dic diém chit n

+ Co gidi thidu vé ciu tao ctia chir n gdm 2 nét : 1 nét thang va mot nét moc

+ Cb gidi thiéu chir n in thudng, n in hoa, n viét thuong.

- So sanh chir m, n:

+ Ban nao c6 nhan xét vé chit m, n? Piém giéng va khac nhau.

+ CO nhan xét.

3. Hoat ddng 3: Tro choi ciing ¢

- Trd choi 1: “Vui cung xtc xic”

+ C06 gi6i thiéu tro choi, cach choi: Ca 10p dimg thanh vong tron. Co d6 quén xic xic
xubng, mat xc xac co chir gi thi ca 16p doc to chir cai d6 1én

+ C6 nhan xét, dong vién tré.

- Tro choi 2: Ai gioi théng minh hon

+ Céch choi: C6 chia tré 1am 3 doi. C6 phat cho mdi doi 1 16 ¢6 cac nét chit, Nhiém
vu cua tré 1a ghép chit I m n.

+ Luat choi: Tré choi trong thoi gian 1a 1 ban nhac, ddi nao ghép nhiéu chit I m n
nhat 13 doi thang cudc.

4.Danh gia tré hang
ngay

11




Thir 6 ngay 13 thang 2
nam 2026

Tén hoat dong hoc: Lam bao li xi (EDP)
Thugc linh vuc: PTTM

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

S - Khoa hoc: Biét dic diém, ciu tao cta bao 1i xi, biét lya chon, st dung cac nguyén
liéu lam bao 1i xi

T - Cong ngh¢: Str dung cac dung cu: but dé v&, kéo dé cét, keo dé dan, ...

E - K¥ thuat: Tré biét gap, dan gidy theo quy trinh lam bao li xi, biét sir dung cac ki
nang cat, dan

A - Nghé thuat: Trang tri cho chiéc bao 1i xi dep, sang tao cac li xi theo ¥ tudng cia
tré

M - Toan hoc: hinh dang, kich thudc, mau sac,..

*Cac k¥ nang cua thé ki 21: Sang tao, hop tac, thuyét trinh, tu duy phan bién.

2. Chuin bi

- Video cac bao i xi
- Céc loai giay mau, bia mau do, vang, keo, kéo, cac hoa tiét trang tri...
- Nhac Tét vui tuoi

12




3. Tién hanh

Budc 1: Hoi

- Cho tré hét bai sap dén tét roi

- Trong ngay tét chiing minh s& duoc moi ngudi ting gi?

- Vay khi dugc nhén li xi con n61 nhu thé nao nhi?

- Vay céac con c6 mudn tu minh 1am nhiing bao 1i xi dé chuc tét 6ng ba, bd me va
nguoi than khong nhi?

- Co dinh hudng s€ 1am bao li xi

- Céc con d3 biét gi vé bao 1i xi? (khdo sdt kién thirc nén cia tré)
- Céc con d3 suy nghi lam bao li xi nhu thé nao chua ?

- Ai ¢ cau hoi gi mudn hoi vé bao li xi?

* Hoat dong 2: Twéng twong

- C6 cho tré xem video vé cac bao li xi mau trén may tinh

- C6 trd chuyén véi tré vé video:

- Theo con s& dung gi dé 1am bao 1i xi?

- Con s& 1am bao 1i xi nhu thé nao?

- Bé bao 1i xi dep hon con s& lam gi?

- Tiéu chi san pham: Pung duoc tién bén trong, khong bi rach
Buéc 3: Lap ké hoach

- C6 cho tré vé nhom thao luan v& ban thiét ké

- C6 cho dai dién timg nhom 1én chia sé vé ban thiét ké va y twong chon nguyén liéu
ctia nhém minh

13




- C6 goi mo tré ¢o thay doi gi ¢ ban thiét ké khong?

Budc 4: Thuce hién

- Tré chia nhém, phan cong nhiém vu va thyc hién lam bao i xi

- Cac nhém thao luan di Iva chon nguyén vat liéu cia nhém minh

- C6 quan sat goi ¥ hd trg khuyén khich tré trong khi tré thuc hién

- Khuyén khich tré thir nghiém

Buérc 5: Cai tién

- Tré dai dién 1én chia sé san pham ctia nhém minh trude 16p

- Trong qua trinh 1am céac con c6 thay kho khan diéu gi khong ?

- Cac nhém con lai dit cau hoi thic mac gop ¥ cho san phadm cua nhom hoan thién
hon

- C6 goi mo hoi tré néu duoc 1am lai con c6 stra d6i diéu gi khong? Thay d6i nhu thé
nao? ( néu co cd cho tré cai tien ¢ hoat dong sau)

* Két thic tiét hoc: C6 cung tré hat bai “ Bao li xi do”

4.Danh gia tré hang
ngay
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BAN GIAM HIEU GIAO VIEN

e oy

Tran Thi Hué Tran Thi Hing

15




16



		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=VĂN PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON MINH ĐỨC,CN=TRẦN THỊ HẰNG,UID=CCCD:031192010145,E=tranhangmn92@gmail.com
	2026-02-05T13:40:59+0700
	HẢI PHÒNG
	TRẦN THỊ HẰNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=VĂN PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON MINH ĐỨC,CN=TRẦN THỊ HUỆ,UID=CCCD:031175011210,E=tranhuenx@gmail.com
	2026-02-05T16:10:43+0700
	HẢI PHÒNG
	TRẦN THỊ HUỆ
	Protect document




