VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: NHUNG CON VAT SONG TRONG GIA PiNH
Thoi gian thue hién: 1 tuan (tir ngay 29/12/2025 dén 02/01/2026)
Ngudi thwe hién: Nguyén Thi Khanh Huyén

Thir hai, ngay 29 Tén hoat dong hoc: “Tung bit béng véi nguoi doi dién véi khoang cach xa 3m” Ghi
thang 12 ndm 2025 | Thugc linh vye: Phat trién thé chat chu
1: Muc dich - yéu - Tré biét tung va bat bong voi nguoi ddi dién khoang cach xa 3m.

cau

- Tré biét cam bong bang 2 tay tung bong cho nguoi ddi dién va bat bong bang 2 tay, khong
dé bong roi xudng dat.
- Rén k¥ nang ném, khi bat bong khong 6m bong vao ngudi

- Tré hing tha tham gia hoat dong.

2. Chuén bi - Pja diém , san tap sach s€ cho tré, bong, 16 dung bong
- 2 duong vach vé1 khoang cach xa 3m

3. Tién hanh 1. Hoat dpng 1: Khoi dong( doi hinh vong tron)

- Cho tré di cac kiéu di theo d6i hinh vong tron, di cac kiéu di: di kiéng got, di bang got chan,
di khom lung, chay cham, chay nhanh.

- Tré vé& hang tap BTPTC

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: ( Doi hinh 3 hang ngang )




+ Tay: Co va dudi tay phia trudc (nhan manh)

+ Lung, bung: Quay ngudi sang 2 bén, tay chéng hong

+ Chén: dua tirng chéan sang ngang

+ Bat: Bat chum tach chan

b. VDCB: “Tung bit bong véi nguwoi doi dién véi khoang cach xa 3m ” ( Dgi hinh 2 hang
ngang quay mdt vao nhau)

- C0 gidi thiéu tén van dong:

- C6 lam mau 1

- C6 1am mAau 1an 2 1an + phan tich dong tac

+ Chuan bi: Tu thé chuin bi c6 cAm bong bang 2 tay, chan dimg rong bang vai, khi c6 hiéu
1énh dung lyc tung bong cho ban ddi dién, ban dbi dién d& bong bﬁng 2 tay sao cho khong bi
roi bong xuong san nha , sau dé ban doi dién tung bong lai cho cd, cb cling dua 2 tay ra bat
bong ( chu y: khong 6m bong vao nguoi)

- Goi 2, 3 tré nhanh nhen nén tip mau, nhan xét

- Lan luot ca 16p thyc hién

(cd chu y stra sai cho tré)

- Thi dua gitra 2 doi choi

- Khi tré hoan thanh xong, c6 hoi lai tré tén bai vira tap.

¢) Tro choi “Suat béng vao gon”

- Céch choi: Co chia 16p thanh 2 do1, cac thanh vién trong doi s€ 1an lugt sut bong vao gén




- Luat choi: Doi nao sut duge nhiéu bong vao gon thi s& chién thing
- Cho tré choi 2-3 1an ( 1an 1 chuyén bong sang trai, 1an 2 chuyén bong sang phai)
3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong

4.Danh gia tré hang
ngay

*Veé tinh trang swc khoe cua tré

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

Thir ba, ngay 30
thang 12 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: “Kham pha con méo”
- Thudc linh vwe: Phat trién nhin thirc

Ghi chu




1. Muc dich - yéu
cau

~Kién thirc: Tré nhan biét tén goi, dac diém, loi ich cua con méo.

- Biét mot s6 con méo c6 tén khac nhau béi mau 16ng cua ching (Méo Tam thé, méo mudp,
meo trang, méo den...)

Ki nang: Tré chl y quan sat va tra 101 rd rang nhiing cau hoi cta co

Thai dd: Tré biét yéu quy va bao vé dong vat nudi trong gia dinh.

2. Chuin bi

- Bai gidng di¢n tu: Video qué trinh meo san mdi chudt va ca, meo tréo cay, doan phim hoat
hinh Tom va Jerry

- Long dung con méo that

- Thirc an cho méo

- Tranh 16 t6 thuc pham

- Birc tranh v€ con meo con thi€éu mot so6 bg phan.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén vé cha dé

- C6 cho tré choi bat chudce tiéng kéu cta cic con vt trong gia dinh.
- Nhitng con vat d6 song & dau?

- O nha chiing minh nudi nhiing con vat gi?

- C6 mdt ban nhé dén tham 16p chiing minh. Ban iy kéu “meo meo”
Ban 4y tén la gi?

2. Hoat dong 2: Kham pha con meo

* Tré quan sdt con méo

- Co6 cho tré quan sat va nhan xét vé con meo.




- Con meo co6 nhirng bd phan gi?

- Méo c6 mau gi?

(C6 bé con meo cho tré so,chi va ndi cac bo phan ctia méo).Mau 16ng,16ng min. ..

Con méo nay 1a con méo mudp ngoai ra méo con cd nhidu tén goi khac nhau tir mau 16ng
ctia chung nhu méo Tam thé, méo trang, méo den...(Cho tré xem hinh anh trén bai giang)
*Quan sat meo an thirc an.

Co6 mang thtc an cho meo an, tré quan sat, nhan xét.

Co cung ¢d lai: Méo 1a dong vat nudi trong gia dinh, c6 4 chan, dé con.Mc¢o duogc goi la gia
stc. Thirc dn ciia méo cha yéu 1a thit, ca, sita...(Nhitng thyc pham giau chat dam) Meo rat
leo tréo,thich bat chuét,meéo con cé thé bat dugc ca ca nira dy!

*Quan sat nhirng hoat dong ctia con meéo.

(Cho tré xem video con méo bt chudt, bt ca, méo tréo cay...)

Con meo rat c¢6 ich cho chung ta, ching bat chudt bao vé d6 dung ciia chung ta khong bi
chudt pha hoai, chung ciing 13 con vat dé thuong hay cung ching ta vui dua. Cht méo con
c6 trong rat nhidu cac nhan vat trong truyén trong phim hoat hinh rat ndi tiéng ma ching ta
hay xem d6. Chiing minh doan xem do 1a phim hoat hinh gi? (Tré xem doan phim Tom va

Jerry)

Trong gia dinh ctia chung ta ngoai con méo 4 chan con cé nhiéu vat nudi 4 chan nhu con lon,
con cho, con triu...Va nhitng con vat c6 2 chan, 2 canh dé trimg.Chiing rat co ich trong gia
dinh chung cung cap trimg va thit cho chiing ta ddy.(Cho tré xem hinh anh vé dong vat nudi
trong gia dinh).

=> GD tré yéu quy, bao v€ va chdm soc cac con vat nuoi trong gia dinh.




3. Hoat dong 3: Luyén tip- cling co

- Tro choi: Chon thirc an cho meo (Thirc an ciia meo)

+ Cdch choi:Co chia ca 16p 1am 3 d6i. Nhiém vu cta cac con 1a chay tiép sirc, bat qua nhiing
chiéc vong 1én chon mén dn ma chi méo an hang ngay.

+ Ludt choi: Poi nao gianh chon dung va duoc nhiéu sé& 1a doi chién théng.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

3.Tro choi:Vé thém phan con thiéu (Cic bé phén ciia Méo)

- C6 ¢6 nhiéu buc tranh v& con méo nhung van con thiéu mot s6 bo phan, nhiém vu ctia chliing
minh 13 v& gitip c6 v& cac bd phan cia con méo bi thiéu trong birc tranh nhé.

- Co cho tré vé.

4.Danh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang siwrc khoe ciia tré

*Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

*Vé kién thirc, ky nang ciia tré




Thir tu, ngay 31
thang 12 nam 2025

- Tén hoat dong hoc: Tho “ Pan ga con”
- Thudc linh vure: Phat trién ngon ngir

Ghi
chu

1. Muc dich - yéu
cau

-Kién thirc: Tré thudc bai tho, nhé tén bai tho, tén tac gia. Hiéu ndi dung bai tho
-Ki ning: Rén k¥ ning doc tho dién cadm, rd rang mach lac. Tra 16i cau hoi luu lot, rd rang

-Thai d¢: Tré tich cuc tham gia vao hoat dong. Tré yéu quy cac con vat nudi trong gia dinh

2. Chuén bi - Powerpoint ¢6 ndi dung bai tho.
- Bang d¢é choi tro choi 3 cai.
- 3 tranh vé dan ga con da cat roi.
- Nhac bai hat “Pan ga con”
3. Tién hanh 1. Hoat d@ong 1: On dinh t6 chirc, tro chuyén vé chi dé

- Cho tré choi tro choi: Bit trudc tiéng kéu cta cac con vat.

- C6 s€ ndi tén tung con vat, nhi¢m vu cia chiing minh gid lam tiéng kéu cua cac con vat do.
- Trong trd choi nhic dén con vt nao? Nhiing con vat d6 thuong dugc nuoi & dau?

- Pling rdi nhig con vat d6 thudng duge nudi trong ra dinh, chiing rat gan giii quen thudc.
- Trong cac con Vit trén c6 nhitng cha ga con rit dang yéu, nén c6 1 nha tho d3 sang tac mot
bai tho rat hay dé miéu ta vé dan ga ddy. Dé biét bai tho hay nhu thé ndao ¢6 moi ca 16p lang

nghe ¢ doc bai tho “ Pan ga con” clia tac gia Pham Ho nhé!




2. Hoat dong 2: Poc tho dién cam

- Co doc 1an 1: C6 doc dién cam két hop ctr chi

* Giang giai ndi dung bai tho: Tl nhiing qua trimg tron nho sy yéu thuong 4p 1 va chd che
clia ga me d no thanh nhitng chi ga con xinh xan va dang yéu diy.

- C6 doc 1an 2: qua hinh anh powerpoint

*Trich din, dam thoai:

- Céc con vura nghe cd doc bai tho gi? Do ai sang tac?

- Trong bai tho ¢o tat ca bao nhiéu qua trimg?

- Nhitng qua trimg d6 duoc me ga lam gi?( Ap 0)

- Cac con c6 biét “Ap ™ c6 nghia 1a gi khong? Ap U c6 nghia 13 gd me giang rong d6i canh
dé 0 trimg, sudi 4m cho nhimg qua tring dé tring nd ra ga con day.

- Puoc me g ap U tir nhitng long trang 1ong dé da thanh cai gi cac con?

- Cac con thiy nhiing chi ga con c6 dang yéu khong?

- Vé dep cua nhitng cht ga duge miéu ta nhu thé nao?

- Tinh cam cta tac gia ddi v6i nhimg chu ga duogc thé hién qua cau tho nao?

-Chting minh ¢6 yéu quy nhiing chu ga khong?

- Yéu quy nhiing chti ga cac con phai lam gi?




=>Gi4o dyc tré: Con ga 1a con vat nudi song trong gia dinh rat gan giii véi chung ta va rat
dang yéu cac con nhd 1a phai luén yéu quy, bao vé cham so6c cho nhitng chil ga con mau 16n
nhé.

3. Hoat dong 3: Day tré doc tho

- Cho ca 1ép doc 2 lan

- Cho tré doc theo to, nhom, ban nam, ban nit doc

(Sau moi lan doc tho ¢6 chu ¥ stra sai, cho tré nhan xét, c6 nhan xét)

4. Hoat dong 4: Tro choi: “Ghép tranh twong irng”

* Cach choi:

- C6 sé& chia 10p minh ra 3 nhom theo 3 t6. O mdi nhom s& c6 mot birc tranh vé dan ga con
da bi cét roi. Nhiém vu ctia cac nhom s& tim nhitng manh ghép roi1 doé gén lai v&i nhau tao
thanh mot birc tranh hoan chinh.

- Poi nao hoan thién buc tranh nhanh nhét va dung nhét thi do6i d6 gianh chién thang.

- T6 chte cho tré choi.

- C6 nhan xét két qua cua hai doi choi

+ Két thuc: Hat bai hat: Pan ga con

4.Danh gia tré
hang ngay

*Vé tinh trang swc khée cua tré

*Vé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré




*Vé kién thirc, ky nang ciia tré

Thir sau, ngay 02
thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Van dong ‘Rira mat nhu méo”

Thudc linh vire: Phat trién thAm mi

Ghi
chu

1. Muc dich - yéu cau

— Tré hat va két hop van dong cac dong tac mua don gian dé minh hoa cho bai hat: “Rua
mat nhu meéo”.

— Tré cam nhén sau sic ndi dung, giai diéu cta bai hat nghe va ciing c6 minh hoa theo bai
hat.

— Gitp tré c6 ky nang van dong mot sé dong tac don gian dé minh hoa cho bai hat.

— Rén k¥ nang nghe va cdm thyu &m nhac & tré

— Biét yéu quy céac con vat nuoi trong gia dinh

2. Chuén bj

— (G140 an bai giang dién tur.
— Nhac bai hat: “Rtra mat nhu meo”, “Ga trong, meo con va ciin con”.
— Trang phuc gon, dep, phu hop.

— M1t meo




3. Tién hanh

1.

Hoat dong 1: On dinh, giy hirng thu

- C6 cho tré xem hinh anh vé 1 s6 con vat nudi trong gia dinh

— Céc con vira thiy c6 nhimng con vt gi ?

— Con méo kéu nhu thé nao?

Co noi: Bay gio ca 16p cung lam nhiing chil meo nao (cd véi tré cung lam dong tac )

* Gido duc: Bai hat ké vé mot ban meo rira mat chua diing cach. Méo chi xoa xoa cho ¢6
roi lai liém tay nén mat van con ban. Vi vay rira mdt nhu meo thi khong sach dau.
Chuing minh hay rira mat that sach mdi ngay dé luon khée manh xinh xan va khong bi
dau 6m nhé.

— Cho tré nghe giai di€u bai hat va doan tén bai hat

— Céc con hay lang nghe va doan xem d6 1a giai diéu cta bai hat gi?

2. Hoat dong 2: Day van dong: “Rira mat nhu méo”

— Cho ca 16p hat 1 1an theo phéch. ( 2 lan)

— C6 thay cac con hét rat 1a hay va dé cho bai hat s& hay hon va sinh dong hon nita, ban
nao c6 thé 1én minh hoa theo 101 bai hat cho ¢6 va cic ban xem nao.( moi 1,2 tré)

— C6 két hop cac dong tac minh hoa cta tré va mua 1 1an cho ca 16p xem.

— C0 day tré maa minh hoa.

+ " Léu 1éu rira mat nhu meéo" thi cac con vudt ria mép nhu meéo nhé.

-X4u x4u 1dm thi cac con chi, chrflng dugc me yéu thi cac con lac tay,

-khan mat dau ma ngodi liém meép, dau mat ro1 lai khoc meo meo thi cdc con dui mat nhe




Co cung tré hat va van dong theo bai hat dudi nhiéu hinh thirc. (ca 16p thé hién, nhom, ca
nhan)

3. Hoat ddng 3: Tro choi Am nhac: Nghe thau do4n tai

- Trén man hinh c6 cac 6 sd tir 1 dén 4, phia sau céac 6 s6 1a giai di€u ctia mdt bai hat. Co

s& mo 1an luot cac 6 sd do, sau khi 6 s6 bién mét giai diéu mot bai hat s& bat 1én, nhiém vu

clia cac ban trong cac doi 1a s& chi y ling nghe va doan xem d6 1 giai diéu ctia bai hat

nao. Sau khi hét ban nhac d6i ndo c6 tin hiéu xac x0 s& gianh quyén tra 10i trude. Néu tra

161 chua chinh xac cac do1 con lai s€ tiép tuc dua ra tin hiéu tra 16i. Mdi cau tra 1oi ding s&

danh dugc mot 14 co. Két thuc phan choi doi nao c6 nhiéu cau tra 10i dung 1 d6i danh

chién thing.

- Ngay sau ddy phan thi thir hai xin duoc bt dau.

- C6 cho tré choi.

- Kiém tra két qua ctia ca ba d6i. Tuyén duong, khen ngoi tré.

4. Hoat dong 4: Nghe hat : Ga trong méo con va ctin con

Bai hat ndi vé cic con vat rat dang yéu. Cac con vat déu c6 ich va 1a ban cua chung minh.

Vi vay céc con phai yéu quy, cham soc va khong tréu choc cac con vat nhé!”

~Cohatlan 1

— C6 hat 1an 2: C6 hat va thé hién diéu bod

—Lan 3: Va bay gio ¢6 moi mot sd ban cing ¢d minh hoa cho bai hat (Tré maa minh hoa

cung c0)




4.Danh gia tré hang *Vé tinh trang strc khée ciia tré
NBAY | e h b h bR bbbt e bbbttt

................................................................................................................................................

XAC NHAN CUA BAN GIAM HIEU - GIAO VIEN

G 2

s Nguyén Thi Khanh Huyén
Tran Thi Hué
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