VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1 TUAN 1: “BE VUI PON TET”

THOI GIAN THU'C HIEN TU NGAY 26/1 PEN NGAY 30/1

Thir 2, ngay 26 thdang
01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Bt tién vé phia truéc
Thugc linh vuc: Phat trién thé chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1. Kién thuc

- Tré biét tén van dong va biét thuc hién van dong bat vé phia trudc.

- Tré biét choi tro choi

2. Ky nang

- Rén k¥ ning bat vé phia trude cho tré.

- Tré biét choi tro choi, choi dung luat.

3. Thai do

- Tré ngoan hiing tht tham gia hoat dong.

- C6 y thirc cham chi luyén tap thé duc thé thao dé c6 mot co thé khoe manh

2. Chuan bi

- Vong, xac x0, qua bong, Chai nudc mau do, mau xanh

- Nhac bai hat: Mua xuan dén ro1

3. Tién hanh

1.Hoat dong 1: Khéi dong

- Cho tré lam doan tau di cac kiéu di

2. Hoat dong 2: Trong dong

* BTPTC:

Tay: Dua 2 tay 1én cao, sang hai bén
Lung, bung: Quay sang tréi, sang phai
Chan: Ngdi x6m dung 1én

Bat: Bat tai chd

Tap 4 lan 4 nhip (nhén manh dong tac bat)




+ Van dong co ban: Bat vé phia trudc

- Hom nay ¢6 ¢6 mot phan thi danh cho chiing minh d6 13 phan thi “Bat vé phia
trude”.

- Chuyén d6i hinh thanh 2 hang doc.

- Cho tré thuc hién

- Bé chting minh c6 thé thyc hién dugc phan thi nay c6 s& chia 16p minh thanh 2
do1:boi Mau xanh, D61 Mau do.

- Moi tré 1€n thuc hién van dong

- C6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré.

- Bé thyc hién t6t va chinh xac duoc van dong nay thi bay gid cac doi cung chu
¥ quan

sat cach thuc hién van dong “Bat vé phia trudc”.

- C6 1am mAu két hop phan tich dong tac: Pimg trude vach chuan, hai chan
chum. Khi c6 hi€u 1énh chuén bi hai tay c6 chong hong, mat nhin thang vé phia
trude. Khi ¢é hiéu 1€nh “bat” cd nhan hai chan, dong thoi dung stirc manh cua
chan bat manh vé phia trudc va ti€p dat nhe nhang bang 2 miii ban chan, 2 chan.
- Lan luot tung tré 1én thuc hién dén hét

C6 ho khau hiéu cho tré tap, dong thoi quan sat ki ning tap cla tré, sira sai cho
tré (n€u co).

- Cho tré thi dua bat:co da chuan bi nhiing chai nudc, nhiém vu ctia cac doi s€
bat 1€n va lay chai nudc dé vao r6 cua ddi minh. P61 Mau do s€ lay chai nude
mau dé, doi mau xanh s€ 1ay chai nudc mau xanh. Thot gian dugc tinh 1a mét
ban nhac, doi nao lay dugc nhi€u chai nude hon s€ gianh chién thang.




- Cho tré tap dudi hinh thire thi dua 1-2 lan.

- C6 cung tré kiém tra két qua.

- Moi 2 tré thyc hién lai van dong

+ TCVD: Chuyén nudc

- Cach choi: Hai do1 s€ dung thanh doi hinh hai hang ngang, cac ban s€ ding
cach nhau mot canh tay. Ban dau hang sé cam chai nudc bang hai tay roi chuyén
cho ban dirg bén canh, ban dirng bén canh s€ dung hai tay don lay chai nudce roi
lai ti€p tuc chuyén cho ban ti€p theo ro1 cir nhu vay cho dén ban cudi cung. Ban
cudi cung cam chai nudc nhanh 1€n cho co6, 61 nao mang chai nudc 1€n cho co6
trude do1 d6 danh chién thang.

- Luat choi: Tré khong dugc 1am ro1 chai nuéce, thoi gian choi trong vong mot
ban nhac.

- Cho tré choi

- CO nhan xét, dong vién tré.

* Hoat dong 3: Hoi tinh

-Tré di nhe nhang 1 dén 2 vong quanh 16p trén nén nhac bai “Mua xuan dén roi1”

4.Danh gia tré hang
ngay




Thir ba, ngay 27
thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: “Bé vui don tét”
Thugc linh vwe: Phat trién nhan thire

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thic

- Tré biét Tét Nguyén Dan 13 ngéy tét cia ngudi dan Viét Nam, biét mot sé phong
tuc, mon an, loai hoa trang tri tét

* K¥ nang

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé cho tré.

* Thai do

- Gi4o dyc tré yéu ngay tét ctia dan toc

2. Chuan bi - Hinh anh mot sb hoat dong chuan bi cho ngay tét, mot s6 loai qua, mon an....
Chuc tét, 1& chua
- Lo t6 cac loai hoa qua, cac mon an dic trung, cac 18 hoi ngay tét .
- Mot s6 loai qua, canh dao dé tré choi tro choi.

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Co va tré hat bai “ Sap dén tet ro1”

- Trod chuyén vé ndi dung bai hat :

+ C0 va céc con vura hat bai hat gi?

+ Sip dén tét roi, bd me va cac con chuédn bi gi dé don tét ?
2. Hoat dong 2: Tro chuyén vé ngay Tét Nguyén Pan

- C6 trd chuyén véi tré vé Tét Nguyén Dan

+ Té€t vao mua nao trong nam ?




+ Ai gioi ké cho c6 va cac ban nghe vé ngay Tét ?
+ Nha con di chuan bj nhimg gi dé don Tét ?

- Co cho tré quan sat cac hinh anh vé cac hoat dong chuén bi cho ngay tét, cac
loai hoa qua, mdt s6 mén an thudng co6 trong ngay tét va tro chuyén cung tré:

+ Moi ngudi dang 1am gi dé don tét ?

+ Ngay tét, gia dinh trang tri nha bang nhing loai hoa gi?

+ Nhitng loai qua nao dugc bay trén mam ngti qua ?

+ Loai banh nao khong thé thiéu trong ngdy tét ?

- C6 cho tré quan sat mot s6 hinh anh di chiic tét, di 18 chua va tro chuyén cung
tre:

+ Vao ngay tét, con va bd me di dau ?

+ Con di chuc tét nhitng ai ? Chic tét nhu thé nao ?

+ Khi tét dén, con cam thay nhu thé nao ?

=> (G140 duc tré: Tét Nguyén Pan la ngay tét co truyén ctia dan toc, bi€t bay té tinh
cam cua minh dén v&i moi nguodi trong dip tét vé va biét 1€ phép voi moi nguoi.

3. Hoat dong 3: Ciing co
*TCI: “Ai tai hon”

- Cach choi: Phat cho mdi tré 1 rd dung tranh 16 t6 cac loai hoa, qua, cac loai
banh ngay tét .

- Luat choi: Tré tim va lay dang theo yéu cau cua co..

- Tré choi — C6 nhan xét.




*TC2: “ Bé don tét”
- Cach choi: C6 chia 16p thanh 3 nhém, cadc nhom bay mam ngili qua, trang tri
canh dao don tét
- Tré choi. C6 bao quat, gitp d& tré khi can.
- Cho tré nhan xét mam ngfi qua cua cac nhom.
- CO nhan x€t tuyén duong tré
4.Danh gia tré hang
ngay
Thir tu, ngay 28 thang . Tén hoat ddng hoc: “So sanh chiéu dai 2 doi tweng” Ghi chi
02 nam 2026 - Thudc linh vure: Phat trién Nhan thire
1. Muc dich - yéu cau | _ Ty nhén biét duoc sy khac biét rd nét vé chiéu dai cua 2 dbi tuong
- Rén ki ning so sanh chiéu dai cua 2 dbi tuong
- Reén kha nang tap trung cht y cho tré




- Tré hung tha tham gia hoat dong

2. Chuan bi - D6 dung ctia c6: May vi tinh, 2 bing gidy dai va ngan, 2 tranh trd choi.
- b6 dung cua tré: Mbi tré 2 bang gidy dai va ngén . nhac bai hat “Ra vuon hoa
em choi”

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1 : On mau xanh, mau dé

- Cb cho tré hat bai hat «Ra vuon hoa em choi ». Pén tham vudn hoa mua
xuan.

- Hoi tré :

+ Vuon hoa c6 nhiing loai hoa gi ?

+ Hoa mau gi ? ( Hoéi ca nhan- 16p)

+ L4 c6 mau gi ? ( Hoi ca nhan- 16p)

2. Hoat ddng 2 : Nhan biét swr khac biét ro nét vé chiéu dai 2 d6i twong sir
dung dung cac tir dai hon, ngan hon

- Cho tré 14y r6 vé chd ngdi (D1 hinh chit U)

- C6 bang gidy mau gi ?

- Bay gio cac con hiy dung 2 bang gidy d6 xép canh nhau.

- Céc con ¢6 nhéan xét gi vé 2 bang gidy ?

+ Bang gidy nao dai hon?

+ Bing gidy nao ngin hon ?

+ Vi sao con biét ?

- Bay gio cac con hay xep bang glay mau xanh chdng 1én bang gidy mau do khi
xép cac con phai xép 2 dau bang gidy phia bén trai sat mép nhau

+ Bing gidy méau dé nhu thé nao véi bang gidy mau xanh
- Vi sao con biét ?
+ Bing gidy mau xanh nhu thé nao véi bang gidy mau do




- Vi sao con biét ?

- C6 chinh xac lai bang thao tac so sanh va chi cho tré thay:

+ Bang gidy mau do dai hon bang gifi‘y mau xanh vi khi ¢6 xép chdng bing gidy
mau xanh 1én bang gidy mau doé thi dau kia cia bang giay mau do thira 1 doan.
+ Pay 1a phan thira ctia bang gidy do.

+ Bang gidy mau xanh ngan hon bang gidy mau do vi khi ¢6 chdng bang gidy
mau xanh lén bang gidy mau do thi dau kia ctia bang giay mau xanh thiéu 1 doan.
- Vay bang gidy mau nao dai hon bang gidy mau nao ngan hon.

3. Hoat dong 3: Thir tai ctia bé

- Tro choi 1: bé thong minh

- Chon cho ¢b bing gidy mau do

- Bang gidy mau xanh

- C6 n6i chon bang gidy dai hon — tré dwa bang gidy mau d6 va néi dai hon

- C6 n6i chon bing gidy ngan hon — tré dua bang gidy mau xanh va néi ngan
hon ‘

- Cho tré choi 2-3 lan

-Tro choi 2: Thi xem ddi nao nhanh.

Cach choi : ¢6 chia 16p thanh 2 d61 va yéu cég mot doi lﬁn‘l lay chém tron gan
vao nhirng Q() d‘L‘mg co kich thudc da‘tj hon. Moi ba;m 1én 1 lan chi gan duogc 1
cham tron 161 v€ cudi hang va ban ti€p theo 1én gan.

Lan 2: Gan nhiing chim tron vao nhitng do dung ngan hon

Luat choi ; Bo1 nao gén ding va nhiéu thi chién théng.

C6 cho tré choi 2 — 3 lan

4.Panh gia tré hang
ngay




Thir nam, ngay 29 Tén hoat dong hoc: Lam phong bao li xi- EDP Ghi chi
thang 02 nam 2026 Thugc linh vuc: Phat trién tham my

1. Muc dich - yéu cau * Khoa hoc:- Tré kham pha dac diém, cAu tao cta chiéc i xi.
- Ké duoc tén mot sd nguyén li¢u can st dung dé 1am li xi.
* Cong nghé: Tré biét quy trinh cac budc 1am 1i xi
* K¥ thuat: Tré biét sit dung cac nguyén liéu, dung cu dé tao ra li xi
* Ngh¢ thuat: Thiét ké, trang tri cho Ii xi dep ¢6 hinh anh vé ngay tét, c6 thé dé
duoc tién 18 vao ma khong bi roi ra ngoal
* Toan: Tré nhan biét sd lugng, mau sdc, hinh dang qua Li xi.

2. Chuan bj - Mot sé ban thiét ké vé i xi ctia 3 nhém
- Nguyén vat liéu cac nhom da théng nhét: Giéy mau, hoa, 1a kho, hinh anh
trén bdo, keo dén, khan lau tay.
- Gia dé san pham cua tré, gia vé.
- Video nhitng hoat dong cuia cd va tré: Tro chuyén, 1én ¥ tudng, v& thiét ké, tim
nguyén vat li¢u




3. Tién hanh

II. Hoat dong.

1. Hoat dong 1: Gay hung thu

- C6 va tré hat bai “Sap dén tét roi”

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat

- Xem video nhu:ng hoat dong co va tré da lam trong cac budi trude: Tro

chuyén vé ngay tét, Lén ¥ tuong lam phong bao li xi, v& thiét ké, tim nguyén
vat liu.

- Co va tre xem lai bang thlet ké va nhimg nguyen vat li¢u cac nhom da tim,
cac tiéu chi ma san pham can ¢ (c6 hinh anh vé ngay tét, dung duoc tién 1é
bén trong ma khong roi ra ngoai)

2. Hoat dong 2: Ché tao li xi
- Tré 1ay d6 dung nguyén vat liéu vé nhém ché tao 1i xi theo ban thiét ké cuia
nhém minh
- Gi4o vién bao quat hd tro tré (néu can)
- Gi4o vién nhéc tré thir nghiém, diéu chinh cho phu hop theo ban thiét ké va
cac tiéu chi da dé ra.
3. Hoat dong 3: Cai tién
- Cho tré mang san pham cta nhom minh Ién trung bay
- Cho tré chia sé vé san pham cta nhom minh minh( tén, nguyén liéu, cach
lam, cach trang tri)
- Li xi ctia nhém con d dung véi ban thiét ké chua? .
- C6 cho tré dé tién 1& vao trong Ii xi
- C6 cho cac nhom khac dit cau hoi thic méc, phan bi¢n
- C6 hoi tré néu dugc 1am lai nhom con c6 mudn thay d6i gi khong?
- Néu tré mudn thay ddi, co sé cho tré cai tién & céc hoat dong sau.
- K&t thiic ¢6 nhan xét, dong vién tré.
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4.Danh gia tré hang
ngay

Thir sau , ngay 30
thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Day KNCH: Sip dén tét roi
Thudc linh vuee: Phat trién thAm my

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1. Kién thic

- Tré nhod tén bai hat, thudc 101 bai hat.

2. Kinang

- Ren k¥ nang hat dung giai diu, the hién sac thai tinh cdm vui twoi hon nhién
phan khaoi khi hat

3. Thai do

- Gido duc tré biét khi di choi xuan cling 6ng ba, bd me phai luén ngoan ngoan
vang 101.

- Tré biét nghe 101 ¢0, doan két v6i cac ban trong cac hoat dong.

2. Chuan bi

Nhac bai hat: Sép dén tét rdi, Mua xuan
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- Xac x06, ghé cho tre choi trd choi am nhac

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Tro chuyén - On dinh to chirc

- Tro chuyén vé mua xuan

- Lién h¢ gidi thi€u bai hat

2. Hoat dong 2: Day KNCH “Sép dén tét rdi”

- C6 gi6i thiéu tén bai hat“Mua xuan dén roi”- Tac gia Hoang Van

- C6 hat bai hat 1an 1 khong nhac

- C6 gi6i thiéu ndi dung bai hat: bai hat néi vé niém vui, mong chd dén tét cua
ban nho

- C6 hat cho tré nghe 1an 2 két hop nhac

- C6 cho ca 16p hat 3-4 lan

- Thi dua t6 nhom, c4 nhan hat, cd sira sai cho tré

- Cho tré hat cung c6 vé1 nhac khong 161

- Co hoi lai tén bai hat

3. Hoat dong 3: Nghe hat “Mua xuan o1”

- C6 gi6i thiéu tén bai hat nghe “Mua xuan oi” cia tac gia Hoang Vin Yén
- Hat cho tré nghe lan 1, két hop ctr chi di¢u bd minh hoa

Trd chuyén vé nodi dung bai hat: Bai hat néi vé muia xuén c6 hoa mai, hoa dio
khoe sac, toa huong thom ngat. Mua xuan dén moi nguoi thém 1 tudi méi.
- C0 hét 1an 2 cho tré huéng tng clng cd

- Héi tén bai hat nghe.

4. Hoat dong 4: Tro choi am nhac “Ai nhanh nhat”
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- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi: Cac ban vira di vira hat vong quanh vong,
khi c6 gd xac x6 cham chiung minh di cham, khi c6 g xic x6 nhanh chiing
minh nhay vao vong. Ban nao khong nhay vao vong dugc phai nhay 16 co
quanh 16p.

- C6 cho tré choi 3-4 1an.

- Nhan xét tiét hoc, dong vién, khich 1€ tré.

4.Danh gia tré hang

ngay

XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN
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