VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1 TUAN 2: “BE VUI PON TET”

THOI GIAN THUC HIEN TU NGAY 2/2 PEN NGAY 6/2/2026

Thir hai, ngay 2 thang
02 nam 2026

-Tén hoat dong hoc: “ Ném xavbz‘ing 1 tay”
- Thugc linh vee: Phat trién thé chat

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc

- Tré biét ném xa bang 1 tay

- Tré biét choi trd choi “Bit mat bat dé”

* K¥ nang

- Rén k¥ nang ném xa cho tré.

- Phat trién t6 chat nhanh nhen, khéo 1é0 & tré.
* Thai do

- Tré hiing thu tham gia hoat dong.

2. Chuan bi

- bia diém tap sach sé&

- Vach xuét phat, ti cat

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Khoi dong

- Cho tré di céac kiéu di theo do1 hinh vong tron, di cac kiéu di: di kiéng
gbt, di bang got chan, di khom lung, chay cham, chay nhanh.

2. Hoat dong 2: Trong dong

a. BTPTC: Dgi hinh vong tron

- Tay: Pua 2 tay Ién cao, sang hai bén

- Lung, bung: Quay sang trai, sang phai

- Chan: Ngbi xom dimg 1én




- Bat: Bat tai chd

(Mbi dong tac tap 2 1an 8 nhip. Pong tic nhan manh: tay)

b. VDPCB: “Ném xa bang 1 tay”

( Doi hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau, cach nhau 3 m)

- C6 gidi thiéu tén van dong: “Ném xa bang 1 tay”

- C6 lam mau lan 1

- C6 1am miu lan 2 1an

+ Phan tich dong tac: Khi c¢6 hi¢u I¢nh “chuén bi”, ¢o dimg chan trudce
chan sau, tay cd6 cam tii cat cung phia v6i1 chan sau. Khi c6 hiéu 1énh
“Ném”, co dua tui cat tur trudce ra sau, 1én cao ro1 ném manh tai cat di xa
vé phia trude & diém tay dua cao nhat.

- Goi 2, 3 tré 1én tap thu

- Lan luot ca 16p thyc hién (c6 chu y stra sai cho tré)

- Khi tré hoan thanh xong, c6 hoi lai tré tén bai vira tap.

c. Tro choi: “Bit mat bit dé”

- C6 gidi thi€u cach choi: Mot ban phoi s& bit mét, cac ban khg’lc s& cam
tay nhau hat 1 bai hat. Khi bai hat két thuc, ban choi s€ di tim bat va doan
tén ban b1 bat. Néu doan dung tén ban bi bat thi ban bi bat s¢€ lam thay ban
choi. Néu khong doan dugc s€ phai choi lai.

- Cho tré choi 3-4 1an

- Nhan xét tré choi

3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong




4.Danh gia tré hang
ngay

Thir 3, ngay 3 thang 02
nam 2026

Tén hoat dong hoc: Ké truyén “Thé con don Tét”
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

1 Kién thirc

- Tré biét tén truyén, tén nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau chuyén.

2.Ki nang

- Tré c6 k¥ nang nghe va tra 101 mot sé cau hoi don gian.
- Rén tré tra 101 cau hoi to, 10 rang, vang, da.

3.Thai do

- Tré hting thu tham gia hoat dong

2. Chuan bi

- Bai hat: Mua xuan dén roi




- Tranh minh hoa truyén Thé con don Tét

- Video truyén

3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Bé vui hat

- C6 va tré cung hat bai hat mua xuan dén roi, trd chuyén vé bai hat:

Bai hat gi? Bai hat noi vé mua gi? Mua xuan thuong c6 gi?

2. Hoat dong 2: Ké chuyén “Tho con don Tét”

- C6 ké dién cam 1an 1: C6 ké két hop ngit diéu, ctr chi, nét mat minh hoa
cac nhan vat.

- C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi?

- C6 gidi thiéu ndi dung cau chuyén: Cau chuyén ké vé gia dinh Tho con
don Tét rat vui ve.

- C6 ké 1an 2: C6 ké két hop tranh minh hoa truyén

3. Bam thoai:

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng ai?

- Tét dén, 2 me con Tho di 1am gi?

- Khi dén chiic Tét ong ba Tho con di dugc éng ba ting gi??

- Ong ba khen Tho con thé nao?

3. Hoat dong 3: Bé xem phim

- CO cho tré xem video truyén trén may tinh

4.Danh gia tré hang
ngay




Thir 4, ngay 4 thang 02
nam 2026

Tén hoat dong hoc: nan banh giay
Thudc linh vye: Phat trién thim my

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thire

- Tré biét nan banh giay hinh tron, det

* Ky nang

~Tré biét cach chia dat, lam mém dét

- Tré biét lan doc, xoay tron, 4n bet dé tao thanh cac loai banh khac nhau
-Rén ki nang khéo 1éo cua doi ban tay

- Rén tinh kién tri cho tré, 6¢ quan sat va tinh thim my cia tré

* Thai d

- Tré hting thu tham gia hoat dong

- Gido dyc tré biét gilr gin sdn pham do minh lam ra.

2. Chuan bi

- Banh gidy mau

- Pit nin, bang, khin lau tay




3. Tién hanh

1. Hoat dong 1: Bé di siéu thi

- C6 cho tré hat bai hat “Sap dén tét rdi”, cing di siéu thi.

- Trd chuyén vé loai banh ma tré thay.

2. Hoat dong 2: Huéng din quan sat

- Céc con oi vira roi ctra hang ¢6 nhiéu banh khong?

- C6 chi vao ting chiéc banh va hoi: chiéc banh nay c6 dang hinh gi?

- Céc con c6 mudn 1am nhiing dia banh ngon nhu nay dé ting 6ng ba, bd
me khong?

3. Hoat dong 3: Co huéng din miu

- C6 lam mAu, vira 1am vira ndi cach nan:Co dung tay dé bop dat cho
mém, khi dat dd mém dit vién dat 1én bang, dung tay trai gitr bang, dung
long cua ban tay phai xoay tron vién dat, sau d6 sé dung stc ctia long ban
tay 4n vién dat xudng, nhu vay c6 lam duoc 1 cai banh (Banh giay).

- C6 da str dung nhitng k¥ ning gi dé nan banh? (C6 thuc hién lai cach
lam, vtra 1am vira hoi tré).

Cho tré thuc nhi¢n trén khong.

4. Hoat dong 4: Tré thuc hién

- C06 hoi tré cach nan:

+ Con thich nan banh gi?

+ Nin nhu thé nao dé dugc banh do?

- Tré thuc hién

- Co6 cho tré thuc hién, c6 quan sat, khuyén khich, dong vién, giup 4o khi




tré gap kho khan
5. Hoat dong 5: Trung bay sian phim
- Cho tré nhan x¢&t bai cua minh va bai ctia ban
- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré
4.Danh gia tré hang
ngay
Thir nam, ngay 5 thang | Tén hoat dong hoc: Bé dén véi 1€ hoi mua xuén Ghi chu
02 nam 2026 Thuge linh vee: TCKNXH

1. Muc dich - yéu cau | 1.Kién thirc:

- Tré hiéu dic diém mua xuan, blet thoi tiét, cay c01 mot sd hoat dong

dién ra trong mua xudn (thoi tiét &m ap, cdy c6i nay 16c, mua xudn,18
hoi..)

2.Ky nang:

- Rén khé nang chu y, ghi nhd, rén tré kha ndng quan sat, tu duy va kha




nang trd 101 cau hoi ro rang, du cau
3.Thai dg:

- Gido duc tré ngoan,tich cuc tham gia hoat dong phém khé1 don mua
xuan, yéu thién nhién...

2. Chuén bi “Nhac bai hat “Muia xuan dén rdi”, Xic x0
- Tranh minh hoa cic mua vét, thoi tiét, cay cbi, 18 hdi mua xuan...
- Hinh anh 1& hoi mua xun trén man hinh vi tinh

3. Tién hanh 1-Hoat dong 1: Gay hirng thu

- C6 cho tré hat bai “Mua xuan dén roi”

- Tro chuyén héi tré: hat bai gi?

- Bai hat nhic d¢én mua gi ?

- Muia xuan dén réi, chiing minh da biét gi vé mua xuan chua?

- C6 gi6i thiéu: hom nay ¢o chau minh cing di im hiéu va kham pha vé mua
xuan nhé

2-Hoat dong 2: Bai méi

* Thao luan nhém: Cho tré vé 2 nhom thao luan:

- Nhém 1: Tranh thoi tiét mua xuan

-Nhém?2: Tranh minh hoa 1& hoi

Hét thoi gian, c6 moi tré vé chd moi dai dién nhom 1én gidi thiéu vé birc
tranh cia nhém minh

* Kham pha:

Tranh 1: moi tré gidi thiéu: Con hay ké vé buc tranh cta nhom vira thao luan?




(Btrc tranh c6 cay co6i xanh tot, nang nhe (mua phun), thoi tiét am ap, hoa no)
Cay co1 thé nao? (Cay coi nay 1oc, hoa dua nhau n¢)

- C6 khai quat: mua xuan thoi tiét am ap, dé chiu, cay coi dam choi, ndy
10c, tram hoa khoe sac, dua nhau nd. moi ngudi s€ thém mot tudi maéi, cac
bé cling thém tudi day

- Gi4o dyc tré ngoan, biét vang 15i bd me, cb gido
Tranh 2: Tranh gi day? (L& hdi mua xun a)

- Con c6 nhan xét gi vé buc tranh nay? ( Bic tranh c6 moi nguoi di trdy hoi, di
thuyén,..)

- Muia xuan con ¢6 gi nita? (Mua xuan c6 Hoi chg xuan, ¢6 tét, moi ngudi mac
quan o dep di choi tét.. .)

- C6 khai quat mua xuan c6 nhi€u I€ hoi dién ra, c6 tét nguyén dan, c6 chg
tét, moi ngudi nd nire di xem hdi va mac quan do mai di choi...

*Lién hé:Mua xuan dén chiing minh duoc bd, me cho di dau?
T/c: Ban nao biét mua xuan c6 nhiing bai hat gi?

Cb cho tré hat miia vé mua xuin

3-Hoat dong 3 Két thuc:

*Ciing ¢6: Chiing minh vira kham pha vé mua gi?

- C6 nhan xét tiét hoc, khen tré

4.Danh gia tré hang
ngay




Thir 6, ngay 6 thang 02
nam 2026

- Tén hoat dong hoc: - Noi dung chinh: Day vin dong theo nhip “Sip
dén tét roi”
- N§i dung két hop: + Nghe hat “ Tét 1a tét”

+ TCAN: Doan tén ban hat
- Thuoc linh vuc: Phat trién tham my

Ghi chu

1. Muc dich - yéu cau

* Kién thirc:

- Tré nghe nhac nhan ra giai di€u quen thudc va doan dugc tén bai hat
“Sap dén tét roi”

- Tré hat dung nhac, r& 101, biét van dong theo nhip két hop 1oi bai hat
“Sap dén tét r6i”

* K¥ nang:

- Rén k¥ nadng ca hat , k§ nang van dong theo nhip

* Thai do:

- Tré yéu thich himg thi,tich cuc tham gia vao cac hoat dong, biét hudng
ung cung co khi nghe giai di¢u vui troi cua bai hat

- Gido duc yéu thich Ngay Tét Nguyén dan
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2. Chuan bi

- Nhac bai hat: Sap dén tét roi, Tét 1a tét

3. Tién hanh

I1. Hoat d0ng.

1. Hoat dong 1: Gay hung thu.

- C6 cung tré trd chuyén vé ngay Tét

- Lién hé gioi thiéu bai van dong theo nhip

2. Hoat ddng 2: Day tré van dong theo nhip bai “ Sip dén tét roi”
- Céc con hiy lang nghe giai diéu cta bai hat va doan xem d6 1a bai hat gi?
- CO cho tré nghe 1 doan giai diéu bai hat.

- D6 14 bai hat gi? giai diéu nhu thé nao?

- C6 va tré hat lai bai hat “ Sap dén tét roi” 2-3 lan.

- Moi 2-3 tré van dong theo y thich cua tré.

- C6 gidi thiéu van dong theo nhip bai hat “Sip dén tét rodi”

- C6 hat cham 18 16 va van dong vo tay theo nhip cho tré nghe

- C6 hat cham 16 101 va phan tich cho tré nghe: Co v tay sang phai dong
thoi nghiéng dau sang phai, co v0 tay sang trai va nghiéng dau sang trai.
Cu nhu vay c6 vira hat vira vo nhip nhang theo giai diéu bai hat.

- C6 cho tré vo tay cung c6 2-3 lan

- Thi dua t6, nhém cé nhan hat van dong vo tay theo nhip

- CO chu y sura sai cho tré.

3. Hoat dong 3: Nghe hat “Tét 1a tét”

- Co gi61 thiéu tén bai hat nghe

- Hat cho tré nghe 1an 1

- Hoi tén bai hat. Tro chuyén vé noi dung bai hat: Bai hat noi vé ngay tét
dén cac em phé khoe 40 méi. Con chau dugc di chic tét dng ba, ca nha vui
vé, quay quan bén nhau.
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- C6 hat 1an 2. Khuyén khich tré hudng tng cliing co.

4.Hoat dong 4: NDKH: Tro choi 4m nhac “DPoan tén ban hat”

- CO6 gidi thigu tén tro choi, cach choi: Mot ban choi sé do1 mii chop. Mt
ban trong 16p s& hat, ban choi ling nghe va doan xem d6 1a bai hat gi, tén
ban hat. Ban doén sai thi mdi ban choi nghe lai va doan. Ban dodn dang thi
ca 16p cung hat bai hat vira doan.

- Cb cho tré choi 3-4 lan

- C6 khuyén khich tré choi

- C6 nhan xét

4.Danh gia tré hang
ngay

XAC NHAN CUA BGH GIAO VIEN

G Lol

Vii Thi Pha

Tran Thi Hué
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