UY BAN NHAN DAN PHUONG PO SON  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON NGQC XUYEN Poc Iap - Tw do - Hanh phic

S6: 06/KH-MNNX D6 Son, ngay 06 thang 01 nim 2026

KE HOACH
Thuc hién hoat dong cham s6c nudi dwong thang 1.2026
Nam hoc 2025 - 2026

Can cr vao Ké hoach s6 252/KK-MNNX, ngay 06/10/2025 ctia Truong mam non
Ngoc Xuyén vé chi dao céac hoat dong cham soc nudi dudng nam hoc 2025 - 2026.
Truong Mam non Ngoc Xuyén xay dung Ké hoach thuc hién hoat dong cham s6c¢ nuoi
dudng thang 1.2026 nam hoc 2025 - 2026 nhu sau:

I. Panh gia két qua thue hién chim séc nudi dudng thang 12.2025

1. Bép dn

* Uu diém

- Thuc don duoc xay dung khoa hoc, da dang moén an, can ddi cac nhom chat

dinh dudng phu hop theo mua, thay doi thuong xuyén theo ngay, tuoi ngon, dam
bao vé sinh an toan thyc pham; cong khai thuc don hang tuan trén bang cong khai.

- Duy tri né nép 1am viéc nghiém tuc, thyc hién nghiém tic quy trinh giao
nhan thuc phém, hang tuan c6 GV, PHHS, vao gidm sat nhan thuc phém cung.

- M6n an ché bién hop khau vi, cong tac luu miu duoc thuc hién day da dung
quy dinh, ra cong khai hang ngay kip thoi dung thoi gian.

- Hoan thién ho so so sach bép an twong ddi kip thoi, vé sinh bép sach sé.

- Kiém tra n6i b 01 nhan vién nuoi dudng xép loai Kha

- Két qua can d6i dudng chat dam bao dat:

Chit dinh Protit Lipit
dudng Pong vat | Thuwe vat | Pong vat | Thue vat Gluxit Calo
Méu giao 14.3 10.4 14.9 7.2 97.5 688.8
Nha tré 15.7 8.1 17 7.1 75.4 616.6

- Trong thang 12 bép an tuyén truyén thyc don trén trang web trudng 5 tin bai.

*Ton tai
- Mot sb ngay c6 16p nha bép chuan bj bat thia con thiéu
- Mot s6 ngdy s6 3 bude hoan thién chua dung thoi gian quy dinh.

- Mot s6 ngay mdi hang giao thuc pham mudn.



2. Cac lop

“U'n diém

- Céc 16p thyc hién nghiém tuc hoat dong v¢ sinh, rira tay, rira mat.

- Cong tac theo ddi stre khoé, can ning chiéu cao cua tré duoc quan tim. GVCN
céc 10p can do cho tré 1an 2 nhap trén CSDL kip thoi va tong hop két qua dang thoi
gian. Téng sb chau duoc can 210 chau:

+ V& can nang BT=197 dat 93,8%; CH=11 dat 5,24%; SDD thé nhe can =3 dat
1,43%

+ V& chiéu cao BT=187 dat 89,05%; SDD thé thap coi muc nhe = 8 dat 3,8%,
muc nang =3 dat 1,43%

+ V& CN/CC BT=194 dat 92%, SDD giy com=1 dat 0,48%, Thira can=7 dat
3,33%; Béo phi =8 dat 3,81%

- Céc gido vién chu ¥ dén viée rén ki niang vé sinh, an ubng, ty phuc vu cho tré. Tré
¢6 k¥ ning né nép vé sinh trudc, trong va sau khi tré ngt day.

- Ti 1& chuyén can toan truong thang 12.2025 dat 90.14% ting so véi thang 11 1a
2.74% (16p 2TAL1 dat ti 1& chuyén can thang cao 95,5%)

- Cac 16p phdi hop tét trong viée tuyén truyén va tiém vacxin phong cim mua

nam 2025 téng s tré tiém phong cim 70 chau.
*Ton tai

- Mot s0 16p chua lay nude muoi cho tré xuc miéng thuong xuyén.

- Céc 16p chua thuong xuyén nhap tré nghi dm vao dudng link (trir 16p 3TA1 nhép
thuong xuyén)

- Mot s6 ngay nudc yéu khong 1én duge cac 16p trén ting 2 nén anh hudng
dén hoat dong cham soc vé sinh cho tré.

- BGH chua kiém tra cong tac phong chdng rét (Chuyén thang 1.2026)

- Ti 18 suy dinh dudng thap coi, thira can béo phi cao.

I. NHIEM VU TRONG TAM

- So két hoc ky I ndm hoc 2025-2026

- Sinh hoat chuyén moén trién khai cong tac thang 1.2026

- 7Kiém tra cong tac vé sinh, sap xép ndi vu, quy trinh ché bién, giam sét giao nhin
thuc pham.

- Boi ‘du’()ng nhéan vién nudi dudng cach ding s6 luu mau va s6 kiém thuc 3 budc
trén phan mém edoc.
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- Céc 16p tuyén truyén xay dung truong hoc an toan, phong chdng tai nan thuong
tich trong trudng hoc.

- Kiém tra k¥ ning né nép vé sinh trude, trong va sau khi tré an.

- Duy¢t thuc don thang 01.2026

- Xay dung va nau thir 1 thyc don moi.

- Phd hop véi Trung tim Mat sang hoc dudng kham mat cho tré

- Kiém tra cong tac phong chéng rét cac 16p va bép an

- Xay dung ké hoach phuc hdi dinh dudng giam ti 1é tré suy dinh dudng thira
can béo phi cua cac 16p.

II. CAC NHIEM VU CU THE THANG 1.2026

1. Tuén tir ngay 5/1/2026 dén 10/1/2026

- B4o c4o so két hoc ky 1 nam hoc 2025-2026

- Sinh hoat chuyén moén thang

- Kiém tra viéc lvu mau va hiy mau hang ngay

- Gidm sat giao nhan thuc phém

- X4y dyng thuc don tuan 2 thang 1.2026

- Phéi hop v6i mét sang hoc dudng do mat kiém tra thi luc cho tré

- Tuyén truyén Thuc don hang tuan.

- Céc 16p xay dung ké hoach phuc hoi dinh dudng giam ti 1¢ tré suy dinh
dudng thira can béo phi ( trir 16p 2TA1)

2. Tuin tir ngay 12/1/2026 dén 16/1/2026

- Kiém tra sap xép nodi vu cac 16p, bép an

- Giam sat giao nhan thuc pham

- Kiém tra chat lugng bira an cia tré

- Xay dung thyc don tuan 3 thang 1.2025

- Kiém tra cong tac phong chdng rét cac 16p va bép an

- B61 dudng nhan vién nudi dudng cach dang s6 luu mau va s6 ki€m thuc 3 budc
trén phan mém edoc

- Tuyén truyén Thuc don hang tuan
- Bép an xdy dung va nau thir 1 thuc don mi.
3. Tuiin tir ngay 19/1/2026 dén ngay 23/1/2026

- Kiém tra cong tac an toan v¢ sinh thuc pham.
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- Tuyén truyén xay dung trudng hoc an toan, phong chéng tai nan thuong tich
trong truong hoc.

- Dy quy trinh ché bién thuc pham tai bép an

- Giam sat giao nhan thyc phém

- X4y dyng thuc don tuan 4 thang 1.2026

4. Tun tir ngay 26/1/2025 dén ngay 30/1/2026

- Giam st giao nhan thuc pham

- Giam sat viéc nhap va dang s6 3 budce, s6 luu mau trén edoc ctia nhan vién
nuodi dudng.

- Kiém tra k¥ nang né nép vé sinh trudc, trong va sau khi tré an.

- X4y dyng thuc don tuan 1 thang 02.2026

Noi nhén: 20 5o KJ- HIEU TRUONG
- T6 khéi CM ( dé th); PHQ HIEU TRUONG
- Luu ho so CM.
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