UBND PHUONG HONG AN
TRUONG MAM NON SAO VIET 8

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE - LOP STAR 3

CHU DE: “PO CHOI CUA BE”
Théi gian thue hign: 04 tuén (Tir 27/10/2025 dén 21/11/2025)
Nhanh 1: Nhitng do choi quen thudc gan giii
Nhanh 2: Nhitng d6 choi chuyén dong dwoc
Nhanh 3: Nhirng do6 choi lip ghép xay dung
Nhénh 4: Nhirng do choi bé thich
Gido vién thuc hién: Pham Thi Ngoc
Nguyén Thi Hué

Ndm hoc: 2025- 2026




IL.MUC TIEU-NQI DUNG-HOAT PONG CHU PE

_ CHU BE:
DCCB DO CHOI CUA BE
Phat ggﬁc , | Nhanh | Nhinh | Nhanh | Nhanh
trién Mang n6i dung chu | Mang hoat dong chu i 1 D) 3 4
Muc ti€éu nam chuong de de j ~ ~
o papt Nning | Nnimg | @i | Nobe
COLIO | 27/10- | @ choi | dd choi | ©° ohoi
21/11/2 | quen | chuyén P ]
A n ghép, bé
025 thudc dong N hich
an gii | duogc xay thic
g ; dung
Thuc hién dung Bai 2: Tap voi
ky thuat va thuan bong
thuc cac dong tac - H6 hap: Thoi
trong bai tap thé Tap két hop 4 bong
! (1}.10 theq hl@}l dong ta‘c. co banR -ATay: Dua bong N . DS DS DS TDS
1énh, nhip ban trong bai tap thé 1én cao
nhac/bai hat. Bat duc : Tap voi bong | - Lung, bung,
dau va ket thuc luon: Cam boéng
dong tac ding lén xudng
nhip. - Chan: Béng ndy
Phoi hop duogc
tay,chin,co thé . R0 . Tiét hoc : Bo thing
13 | khi bo thing ]fh"eéhgigfuggg huéng theo duong X x | HPH
hudng theo ENEP | hep
duong hep
Gilt dugc thang . "
17 | bing co thé khi Chay theo huéng | Tict hoc : Chay theo | x HDH
A thang huong thang
thuc hién van




dong chay theo
hudng thang

Gilr dugc thang

béng co thé khi X Tiét hoc: Bat qua
19 thuc hién van Bat qua con suoi con su.fr)i. q HDH
dong bat qua
vach ké
Phdi hop duge
34 tay,chén,s:or thé Bo chui qua céng Tiét hoc: Bo chui HBH
khi bo dé chui qua cong
qua cong
Thuc hién duoc
van dong cd fay, Trd choi:N4
r \ I A 5 . u
3g | ngontay, ban tay Rot,khudy,ddo chao,rét nudc, dut HDG | HPG | HPG | HPG
khi thuc hién cho em bé an
thao tac rot,
khudy,ddo
Phdi hop cir Xép dung hinh,
39 dong (,:ﬁa ban ‘ xép trong Tro choi: Xép hinh, HPG | HPG | HPG | mpG
tay, ngon tay va XEp trong
mat khi xép hinh
Tap luyén né nép .
thoi quen trong an | Ren tre mot s6 thoi
A < , quen v¢ sinh trude
, Loa . u?ng: ,an , chin, khi an,an thire an da
C6 1 56 thoi uong chin, rua tay | 4, chin VS-
43 | quen tot trong an trudc khi an, lau | _ Tiét hoc: Bé VS-AN | VS-AN | VS-AN | AN

uong

mat lau miéng,
ubng nude sau khi
an, vut rac dang
noi quy dinh.

lam quen voi cac
thao tac vé sinh
trudce khi an.




Ngu 1 giac ngi

Luyén thoi quen

Rén tré co thoi

VS-

48 traa ngt 1 giac trua quen ngu 1 giac VS-AN | VS-AN | VS-AN | AN
trua
Reén tré thoi quen di
v€ sinh dung no1 quy
n - dinh,di v€ sinh khi
Luyén thoiquen | .4 nhu ciu
P , di v€ sinh dun _Tid .
bi vé sinh dung O oung Tiét hoc: Day VS-
50 noi quy dinh noi quy dinh,bi€t | tr¢ di vé sinh AN | VS-AN | VS-AN | VS-
‘ tu di vé sgnh khi | gung noi quy AN
c6 nhu cau. dinh, biét tu di vé
sinh khi ¢6 nhu
cau.
L k. Luyén thoi quen
Tu la 01 1én L ke 1A & 5 thoi
sp | L Fayeorier tu 14y gbi lén Ren trf thap quen ty VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-
giuong di ngu oitrome ned lay goi khi di ngu AN
Rén tré thoi quen bé
ghé bang 2 tay, lay
Tré biét bé ghé Luyén thoi quen | *éP fj’fehdﬂ"g noi HDC | HDC
bang 2 tay, lay bé ghé bang 2 tay, LYY
53 5 ohé dii 16v xbp ché du Tiét hoc: Rén tré
xép ghe diing ay xép che diing théi quen bé ghé
noi quy dinh noi quy dinh bang 2 tay, liy xép HDH
ché diung noi quy
dinh
Lam dugc mot
sO vigc vOi sy + Luyén thoi quen Tiét hoc: Dav trd
54 gitp do cua mac quan o, coi ferhoc: gy tre HDPH | HDC HDC
Ny o X, .. mac, cO1 quan 4o
nguoi lén mac quan ao khi bi
cO1 quan 4o, .. ban, bi udt
Lam dugc mot
A A &4 + Py e \ 2 & .
57 sO viéc vo1 sy Luyén thoi quen | Rén tré théi quen: VS-AN | VS-AN | VS-AN

gitp do cua
nguoi lon cung

chuan bi cho ngu

+ Chuan bj chd nga




¢6 chuan bi cho
ngu..

Lam duogc mot

Rén tré thoi quen
+ Lay udng nudc

sO viéc vdi su . + Cét lay giay dép,
gitip & oita Tap twphue vu: | iy di dép ding doi
56 o 1ae 14 + Lay uong nudc | _ Tiét hoc: Da HPH | HDNT | HDNT
nguoi 16n (l1ay v Cht iy eidv dé 11et hoe: Lay
nudc uong, di vé y glay ¢ep tre ky jang dl,
sinh,..) dép, cat lay dép
trén gid
Nhan dang ki :
n \ Nhan dang ki hi€u | pan & nha :
hidu riéng cua riéng cla %ninh ' Eein o nhm} dan‘g 11:1
minh trén o S Soa rm TS G
60 4o * nhan: trén do dung ca trén d6 dung cd HPC | HPC | HBC
l{ng ca nAan. q nhan: Khin. ca nhan: Khan, ca, coc,
Khan, ca, coc, tu Loaoan ta do.
a5 coc, tu do.
Biét xtic miéng Luyén thoéi quen: an tré thoi
bang nuéc muoi Xl'lg, mién bqén . ?(e’n i }hOIb%uen
61 | saukhian dudi o MIeng bang ) Alc mieng bang VS-AN | VS-AN | VS-AN
. x nudc muoi sau khi | nudc muoi sau khi
su hudng dan sn %n
cua co
Biét noi voi Tap nd1 vo1 ngudi | Day tré tap néi voi
1 - C - ay tre tap no1 vol
64 nﬁu"’im} khi c6 16n khi ¢6 nhu cdu | ngusi lon khi ¢6 nhu VS-AN | VS-AN | VS-AN
nhu cau E_mfl ngu, an, ngt, vé sinh cau an, ngu, vé sinh
V€ sin g
Chi hoic lay
hoic cat dung d6 ) . Tiét hoc:
69 | choi c6 kich Kich thude (to- | \ppp: Kich thuoe HPH

thudc to - nhd
theo yéu cau

nho)

to - nho




Noi duge cong

Cong viéc cua cac

Tiét hoc:Cong viéc

78 | viéc cua cac cO c0 bac trong cua céc cd bac tromg HPH
bac trong trudng truong truong cua be
Noi1 duoc tén cua
04 C(,A) gido,cong C6 gido ciia bé Tiét hoc:Co gido cua HDH
viéc trong be
nhoém/16p
A Nghe cac cau hoi:
Tra 101 cac cau T s \ .
et Aozt s Cai gi?, Lam gi?, L
96 | Doiaiday’cdi gi Pé lam gi? O Ren tr¢ lang nghe HPC | HPC | HBPC
day?larfl gi?thé d4u?. Nhu thé cau hoi
nao X
nao?
Hiéu ndi dung Nghe cb ké K¢é chuyén: V¢ sinh
chuyén ngin don chuyén: V¢ sinh budi sang
gian: Tra 101 budi sang
98 duoc cac cau hoi HDH
vé tén truyén, tén
va hanh dong
cua cac nhan vat
Hiéu nodi dung Nghe cac bai tho, | Poc cho tré nghe cac
bai tho,ca ca dao, déng dao, | bai tho, ca dao, dong
dao,ddng dao,ho ho ve, cau db dao, ho vé, cau do
g9 | Vecdudo. Tra PTT | DTT | DIT
161 duoc cac cau
hoi vé tén bai
tho,ca dao,déng
dao,ho veé,cau db
Hiéu noi dung Nghe cac bai hat | ¢y ¢ lang nghe
100 bai hat. Tra 101 céc bai hat trén bing HDPC HPC HPC

duoc cac cau hoi
vé tén bai hat

dia,mdy tinh,c6 hat
tré nghe




Poc cac doan

Poc cac doan
tho,bai tho ngan

Tiét hoc:
- Tho:Chao

102 | tho,bai tho ngan A 5 HPH
c6 cAu 3-4 tiéng cO cau 3-4 tiéng:
Chao
Tra 101 va dat cau
Hoi vé cac van hoi: Con gi day? Rén v aari ¢ cho fré
A A 539 T A ‘0 én va goi y cho tré
105 d€ quan tam Cai gi?, Lam g1?, | .o bt va tra 1o HDNT | HDNT | HDNT
nhu:Con gi bé lam gi? O cAu hoi
day?cai gi day? dau?, Nhu the
nao?Tai sao?
Str dung céc tur thé Rém teé chch n6:
/. 5 ‘A X 7 . en tre cacn no1
106 | N 0 dinghe hién s 1€ Phep Khi |6 € o HbC | HpC | HBC
€ phép noi (‘: : u}’/e;n VOl nguc‘yi 16n
nguoi lon
Blét le‘lng.nghe Léng .ng’he khi Rén tré cach ngdi
107 | khi ngudi lon nguoi 16n doc nghe,giit trit ty khi HPC | HPC | HBC
doc sach sach ngudi 16n doc sach
Nhan biét mot Day tré nhin biét | Day tré nhin biét
s6 ky hiéu don mét 56 ky higu mot Sookylh'ff"k{ﬁf"
L, Ly o L0 . | gidn cua lop: ki
109 | &S l”?’l; ki Z?’Z S l(l;p hi¢u bé trai bé gai; HPC | HPC | HDC
igu bé trai bé Liigu be tratbe |y pioy nei viit ric
gai; ky hiéu noi gai; ky hiéu noi
vitt rdc virt rdc.
Thich chiv vi X,em sfidf truyén Cho tré xem sach
110 ch n co chir kém theo | truygn cé chiv kem HDPG | HPG | HDG
sach truyen tranh theo tranh
Biéu 1 sy thich Thuc hién yéu cau | rep tre bit thyc
giao tiép voi don gian cua gido | hién mét sb yéu ciu
113 nhitng nguoi vién clia ¢6:Cét do PTT | PTT | DTT

khac bang cur
chi, 101 no1

choi,xép ghe,dé dép
vao gia...




Biét chao, tam

Thuc hién 1 s6
hanh vi van hoa va
giao ti€p: Chao

Rén tré biét cach
giao tiép chad hoi

120 biét, cam on, a, ne ) N s HDbC HDPC HDC
An tam biét, cam on, ,cam on...co giao va
vang a noéi tir"da", " vang nguoi lon
a"
y Hat theo nhac bai | Tiét hoc:
Biét hat theo 1 hat:Nu na nu ndng | -Day hat: Nuna nu HDbH
122 | vai bai hat/ ban __ | ndng;
nhac quen thudc Hat theo nhac bai | Tiethoe: HDH
hat:Cé va me -Day hat: C6 va me
. V& cac duong nét | Tiét hoc: )
Thich cam but khac nhau : Nét -Vé&: Dudng di dén
125 t0 mau, vé thang,nét xién,nét truong HDH
nguéch ngoac ngang
CONG TONG SO NOI DUNG PHAN BO VAO CHU PE 25 32 32
Linh viee thé chit 14 15 15
chia theo linh vuc Linh vwe nhdn thirc 0 1 2
Linh vwe ngon ngit 8 9 9
Linh vuc tinh cam kj ning xa hji & tham my 2 4 3
Trong do: - Bon tra tré 2 2 2
- Thé duc sang 1 1 1
Chia theo
hoat dong trong ché do - Hoat dong goc 2 2 2
sinh hoat
- Hoat dong ngoai troi 1 3 3
- V¢ sinh - an ngu 6 8 8




- Hoat dong chiéu 8 11 11

- Tham quan da ngoai 0 0 0

- L& hoi 0 0 0

- Hoat dong hoc 5 5 5

Gio thé chat 5 1 1

Chia cu thé Gio nhdn thirc 0 1 2

Gio ngon ngir 0 1 1

Gio TCKNXH & TM 0 2 1

II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:
Tén chii d& nhénh 56 t‘fi‘é‘nﬂ“” Théi gian thye hién Nguoi phy trich Gl;‘hf:l‘l‘l‘ (Vlfefl“’cg;e“

Nh&n‘g 46 cho anen thude 1 Tix 27/10 dén 31/10/2025 Nguy@n Thi Hué
Nhing d6 choi chuyén dong dugc 1 Tu 03/11 d@én 07/11/2025 Pham Thi Ngoc
Nhitng d6 choi lp ghép xay dung 1 Tir 10/11 dén 14/11/2025 Nguyén Thi Hué
Nhiing dd choi bé thich 1 Tw 17/11 dén 21/11/2025 Pham Thi Ngoc

I1I. CHUAN BI:

Nhanh “ Nhirng d6 choi quen
thudc”

Nhanh “ Nhirng d6 choi chuyén
dong dwogc”

Nhanh “ Nhing db choi lip
ghép xiy dung”

Nhanh“ Nhirng d6 choi bé

thich”




Giao vién

-Thiét ké ké hoach gido duc,
xay dung moi truong hoat
dong cac goc theo chu dé
“Po choi bé thich”

-Chuén bi nguyén hoc li¢u
cho céc goc choi,dd dung do
choi céc tiét day trong tuan
-Béng tuyén truyén cha dé
moi cho phu huynh

- Chuan bi d6 dung, nguyén hoc
liéu dz‘iy du phuc vu cho bai
giang

- B6 sung tranh anh lién quan
dén chi dé nhéanh

-Tranh anh vé nhitng d6 choi
lap ghép xay dung

-Po dung cho cac tiét day
trong tuan cac goc choi

-B6 sung bang tuyén truyen
cac nd1 dung day tré trong
tuan:Bai tho,cau chuyén,bai
hat....

- Lap ké hoach cho chii dé
- Chuén bi tranh anh, 16 t6
vé céc loai d6 choi bé
thich

- B6 sung bang tuyén
truyén cac ndi dung day
tré trong tuan:Bai tho,cau
chuyén,bai hat....

Nha -Duyét ké hoach,hudng ddn | -Duyét ké hoach,huéng dan gido | -Bo sung nguyén hoc liéu -B6 sung nguyén hoc liéu
truong gido vién tao moi truong vién tao moi truong cho tré hoat | cho giao vién lam d6 dung do | cho gido vién lam do

cho tré hoat dong dong choi dung do choi
Phu -V¢€ sinh cho tré sach sé -V¢€ sinh cho tré sach sé trudc -V¢é sinh cho tré sach s€ trudc | -V¢€ sinh cho tré sach sé
huynh trude khi dén 16p khi dén 16p khi dén lop trude khi dén 16p

-Tao tdm thé thoai mai cho
tre

-Béng gép tng ho nguyén
vat liéu san c6 dé gido vién
1am d6 dung db choi cho tré
-Tro chuyén vé cac loai do
choi cia con

-Tao tam thé thoai mai cho tré
-Dong gop ung ho nguyén vat
lidu sin c6 dé gido vién lam d6
dung dd choi cho tré

-Tro chuyén vé cac loai do choi
chuyén dong duoc

-Tao tam thé thoai mai cho
tré

-DBdéng gop ung ho nguyén
vat liéu san c6 dé gido vién
lam d6 dung d6 choi cho tré
-Tro chuyén vé d6 choi lap
ghép xay dung

-Tao tam thé thoai mai
cho tré

-Bdéng gop ung ho nguyén
vat liéu san c6 dé gido
vién lam d6 dung d6 choi
cho tré

-Tro chuyén vé do choi bé
thich

NGUOI SOAN

Ty

Pham Thi Ngoc

M=

Nguyén Thi Hué

KHOI TRUONG

Ty

Pham Thi Ngoc
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