UBND PHUONG HONG AN
TRUONG MAM NON SAO VIET 8

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC TRE - LOP STAR 1
CHU DPE: “BE VA CAC BAN”
Thoi gian thuwe hi¢n: 04 tuan (Tic 29/9/2025 dén 24/10/2025)
Nhanh 1: Trung thu cua bé
Nhanh 2: Bé biét nhiéu thir
Nhanh 3: Cac ban cua bé
Nhanh 4: Bé va cac ban cung choi
Gido vién thuc hién: Lé Thi Thém

Nguyén Thi Thom Huong

Nam hoc: 2025- 2026




I.MUC TIEU-NOI DUNG-HOAT PONG CHU PE

, Muc CHU BE:
fhfl ! N Mang hoat tle?. " | BVCB BE VA CACBAN
. rién Mang noi1 R , no1
tt Muc tiéu nam . +x | dong chu
chuong | dung chu dé o dung
trinh cot Nhanh
101 4 Nhanh 1 | Nhanh | Nhanh 3 4
2
;1A Bé va
29/09- | Trung | Be bict Céc ban | chc ban
Muc ti€u 24/10/ | thucuta | nhiéu ol b'é ol :
2025 | bé thie g
choi
I. LINH VUC
GIAO DUC
PHAT TRIEN # # # # # #
THE CHAT
Thyc hién dung ky
thuat va thuan thuc N1k
cac dong tac trong ggﬁ kfétchgg 4 Bail: O
bai tap thé duc theo pans s [ saobé
I | hi€u Iénh, nhip b,ém (A th di O khong lac X X TDS TDS TDS TDS
nhac/bai hat. Bat o 1?) be khang | (18p theo
dAu va két thic e & | 1i bai hat)
dong tac ding
nhip.
Gitlr dugc thang .
bing co thé khi Di theo higu | Lethoc: HDH+H
2 A A oan . bi theo X X
thuc hién van dong 1énh hiéu 1anh DNT
di theo hiéu lénh P




Tiét hoc :

Gilr duoc thang b1 trong .
bing co thé khi duong hep dai | D1 frong
4 A A an 2 duong hep HDbH
thuc hién van dong 3m, rong ..
di trong duong he 25cm dai 3m,
& S rong 25cm
Phdi hop duoc ol Tiét hoc :
16 | tay,chan,co thé khi }lii)éilang Bo thing HPH
bo thing hudng & hudng
Giir thing bang co v
5y | thé va thé hiénsic Bt nhay tai %Ztt ?a"l" HDH+H
manh co bap khi cho .ch 5 DNT
bat tai cho
Thuc hién ghrqc
van dong c0 tay, ’ Tro ,
34 | ngobn tay, ban tay Rét,khuay,ddo | choi:Nau HDPG HDPG HDPG HDPG
khi thuc hiép thao bot
tac rot, khuady,dao
Xoa tay,uon
36 | van dong ngon tay y - ngon . 14 HPC | HDC | HPC | HDC
X . tay,cham cac chanh
dé mua khéo X ; .
dau ngon tay chanh
vO1 nhau
Budc dau biét st Tap cho
dung but t6 v& Tap st dung treé cach
42 nguéch ngoac mot but t6 ve cam but HDG HDG HDG HbG
s0 hinh don gian nguéch ngoac khi thuc
hodc theo y thich hién t6 ,v€
Thich nghi véi che Lam quen voi A
do an com, an duogc ché d6 an com Tap cho
44 | 77 S < . | tré an com VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
cac loai thirc an va cac loai 5n chc

khac nhau




thtc an khac | loai thuc
nhau an
Tép luyén né
nép thoi quen
trong an udng: | Reén tre
an chin, udéng| matsod
, chin, rora tay | thoi quen
46 CP 1s6 t}101 quen trudc lihl an, VQ’SII’lh' VSAN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
tot trong an udng lau mat lau| trudce khi
mi¢ng, uodng | an,an thuc
nudc sau khi| an da nau
an, vut rac chin
ding noi quy
dinh.
, Luyén thoi | Reén tré co
47 | Neulgidcngu quen ngh 1 jthoi quen VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
trua glac trua ngu 1 giac
trua
Luyén thoi R,e:n e
A thoi quen
quen di vé e .
: , .| divésinh
Di v¢ sinh dlng sinh dung noi ding noi
48 ; ) quy dinh,biét VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
noi quy dinh N quy
tu d1 vé sinh ) e
Kkhi ¢6 ah dinh,di vé
JLEOTY ) ginh khi ¢
cau. A
nhu cau
2. Tap lam mot so
viéc tu phuc vu # # # # #
trong sinh hoat
50 cT ré biét bé Aghe‘ Luyén tAhm . Refz. tré HPC HPC HDPC HDPC
bang 2 tay, lay xép quen bé ghé thoi quen




ghé diing noi quy b(ing 2 tay, ldy bé ghé
dinh xép ché ding | bang 2
noi quy dinh | tay, ldy
xép ché
dung noi
quy dinh
Lam dugc mot so Reén tré
viéc voi su giup do 4 n . - )
52 | oo ngudi 16n Luyén thor | théi quen: VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
cung c6 chuin bi quen cudn by - Chuan
<hd ngil ' cho ngu bi cho ngu
Rén treé
Lam dugc mot sb Tap tw phuc th(’)i,quen
A e vu: + Lay
Vviee Vo1 Su glup 510' + LAy udn udng nude
53 | ciia nguoi 16n (Idy nuécy S I cagt s VS-AN | VS-AN| VS-AN | VS-AN
nudc uong, di v¢ Lo1Ak s & ’y
sinh,_) + Cat lay giay giay dép,
" dép, tu tu di dép
ding doi
Rén tré
A ., | nhan dang
Nhén ding ki hiéu Eginriingci; whicu
riéng cua minh trén minh tré f 4 riéng cua
54 | d6 dung c4 nhan: N 7, & minh trén HDC HDC HDC HDC
< L. dung cé nhan: X .
Khan, ca, coc, tu B % do dung ca
X Khan, ca, coc, R
do. w0 dd nhan:
' Khén, ca,
coc, tu do.
Biét xtic miéng A rss Ren tré
bang nudc mudi Luyen t¥101 thoi quen
55 . g quen: X1c , VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
sau khi an dudi su miéne bin Xtc
huong dan cua co 15 Dang miéng




nudc muodi sau

bang nudc

khi an mudi sau
khi an
Day tré¢
N tap ndi voi
T . Tap no1 vol e 1a
Biét no1 vo1 nguoi Silon khi | 8uol 16n
56 | 16n khi c6 nhu cAu 8 0% o | khi cd nhu VS-AN | VS-AN | VS-AN | VS-AN
an, ngu, v¢ sinh fl(g)l? \lllécsailri}? M| cAu an,
P ngu, vé
sinh
Nhan biét mot Day tré
Biét va tranh mot s hanh dong | nhan biét
s0 hanh dong nguy nguy hi€ém va va tranh
60 hiém khi duoc nhic phong tranh mot sb HbC HbC HbC HbC
nhd hanh dong
nguy hiém
IL LINH VUC
GIAO DUC
PHAT TRIEN # ¢ # # # #
NHAN THU'C
Tiét hoc:
Y AN Day tre
Ic\{l(:;cdg;rfgtill}lz:/?né ¢ Tén chirc nang | noi ten,
6 bo phan khi ¥ chinh 1 s6 b | churc na‘mg HDH+
67 duoe phén cua co chinh 1 s6 HDC
T thé: mat, miii, | bd phan
hoi(mat, mii,mi¢ng, miéng, tai ctia co thé:
tai) e < .
mat, mui,
miéng, tai
. A . L ~Tiét hoc:
68 No6i dugce tén va Tén chirc nang Day tré HbH+
chtrc nang cua mot chinh 1 s6 bd : HDC

néi tén,




s6 bo phén khi phén cua co chirc nang
dugc hoi(tay,chan) thé:tay,chan chinh 1 s6
bod phan 7
cua co thé:
,jtay chan
2. Do vit: # # 36 # # # #
Noi duoc tén cua TQn 1 50 dc :iréeclzl dligl(l)l
85 | .. RPN diém bén ; .. X HDBC HDbC HDC HDC
ban than,dac diém N . | bén ngoai
ngoai ban than |, .S
ban than
X - T iét
B ict duoe dic Nhén biét dic | hoc:Tro
e diem,hoat chuyén voi HDPH+H
86 | trung thu,nhirng . ) . .3 X
. , dong cua ngay | tré vé bC
hoat dgng cua tét trung thu ngay trun
ngay tét trung thu & thgu Y &
Tiét
hoc:Day
tré noi tén
Noi duoc tén cac Cac ban cua cac
88 ban trong nhom,l6p bé bap,de_ic x HBH
diém cua
cac trong
nhom,lop
IT1. LINH VU'C
GIAO DUC
PHAT TRIEN # # # # # # #
NGON NGU
Tra 101 céc cau hoi NgheA €0 k,e Tiét hoc:
AU chuyén:Bé P HDbH+
93 ai day?cai gl 1am duoe viee Ké X HDC
day?lam gi?thé nao ' "~ | chuyén:Bé

gi?




lam duoc

viée gi?
Hiéu ndi dung Nghe c6 ké »
chuyén ngin don chuyén:; D61 Elgt hoc:
gian: Tra 101 duoc ban tot )

94 | cac cau hoi vé tén cthen: HbH+H
truyén, té€n va hanh }201 ban bC
dong cua cac nhan tot

vat
Hiéu noi dung bai Nghe cac bai | Poc cho
tho,ca dao,dé)ng tho, ca dao, tré nghe
dao,ho vé,cau do. dong dao, ho | cac bai

95 Tra 161 duoc cac ve, ciu db tho, ca HDC HDC HDC HDC

céu hoi vé tén bai dao, dong
tho,ca dao,déng dao, ho ve,
dao,ho vé,cau db cau do
Cho tré
Doc bai dong dao Doc bai dong | doc dong

96 | két hop choi tro dao két hop | dao két HPC | HPC | HPC | HPC

choi choi tro choi | hop choi
tro choi
Nghe cac bai | Cho tre
Hidu noi dung bai hat lang nghe
hat. Tra 1i duoc cac bai hat

98 A trén bang HDbC HDbC HbC HbC

cac cau hoi vé tén ,
bai hét dia,may
tinh,c6 hat
tré nghe
. Tiét hoc:

0| Poc duge ba Boc cic doan | py iy HDH:1

tho,ca dao,dong ’ bC

ngan co cau




dao voi su giap do 3-4 tiéng:Hay | giit vé
cua c6 giao gilr v¢ sinh. sinh.
Poc cac doan | Tiét hoc:
tho,bai tho - Tho: Ban
nga{n c6 cau | méi . Iggg
3-4 tiéng: Ban
moi
Thé hién nhu | Rén tré
cdu, mong cach noi
mudn va hiéu | thanh cau
biét bang 1-2 c6 du
103 Bfly t()Anhu cau cua cau don gian tl:émh . HDC HDC HDC HDC
ban than phan khi
bay to nhu
cau,mong
mudn cua
ban than
Tra 161 va dat
cau hoéi: Con | Reén va goi
Hoi vé cac van dé gi day? Cai ¥ cho tré
105 | quan tdm nhu:Con gi?, Lam gi?, cach hoi HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
gi day?cai gi day? Pélamgi? O | vatraloi
dau?, Nhu thé | cauhoi
nao?Tai sao?
C’. Lam quen voi " " 4 4 4 "
sach
IV.LINH VUC _
TINH CAM - KY
NANG XA HOI # # # # # #

VA THAM MY




No6i dugc vai thong Nhan biét tén Day tré
tin vé ban than go1, mot $6 nhan biét
dic diémbén | tén goi,
111 ngoai ban mot s dic HPC | HPDC | HPC | HDC
than. diém bén
ngoai ban
than
Choi than
thién véi ban: | Rén tré
Choi than thién Choi canh than thién
TS| anh tré khac ban, khong | khi choi HPG | HPG | HDG | HPG
tranh gianh do | véi ban
choi véi ban
Thyc hién 1 sb b
quy dinh don Rre D 0
D : biét thuc
gian trong sinh o N
. I . o1 hi€én mot
121 | Thuchien 10 yeu hoat 6 nhom, R A% i HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
cau cuia nguoi lon 16p: Xép hang 4on gidn
cho dén luot, \ S
dé db choi vao | 12 8U9!
: : 16n
noi quy dinh
C. PHAT TRIEN
CAM XUC # # # # # #
THAM MY
Hat theo nhac | Tiét hoc:
bai hat:Truong | -Day hat:
Biét hat theo 1 vai chung chau la | Truong
122 | bai hat/ ban nhac truong mam chung HDPH
quen thudc non chau la
truong

mam non




Hat theo nhac | Tiét hoc:
bai hat:Em -Day hat:
ngoan hon bup | Em ngoan HPH
bé hon bup
bé;
Hat theo nhac | Tiét hoc:
bai hat: Gid an | -Day hat: HDH
cua bé Gi0 an
dén roi
Hat theo nhac | Tiét hoc:
bai hat: Chiéc | -Day
den ong sao hat:Chiéc HPH
den ong
sa0
. A1l a Vé cac duong | Tiét hoc:
125 Téllg:i Vcéa Ir?gggzﬁo nét ,khéc nha}l -V&: Ong HDH+H
ngoac : Nét cong kin | tring; bG
Thich cam but di Tap cam but | Tiét hoc:
mau di mau -Di
126 mau:Qua HPH+H | HbH+
bong;Tran DG HDG
g phuc
tang ban
co kh? hang xe -Xé gidy:Xé Tle,t. ho?: HDbH+
128 | vun giay, vo, voO, ) -X¢é: Xé
dan trang tri hinh vun e dai dai lya HbG
Thich choi cac Choi xén hinh Tro
130 | hinh khéi nhidu P choiiXép HPG | HPG | HPG | HDG
\ theo chu diém |,
mau hinh




Cong tong s6 ndi dung
phan bo vao chu deé 27 28 27 29
Trong do: - Pon tra tré 0 0 0 0
- Thé dyc séng 1 1 1 1
- Hoat dong goc 4 4 4 4
. - Hoatdong 2 2 2 2
ngoai troi
7 - V¢ sinh - an 9 9 9 9
ngu
, ~ Hoatdong 10 10 10 10
chiéu
. - Tham quan da 0 0 0 0
ngoai
- L& hoi 0 0 0 0
- Hoat dong hoc 1 2 1 3
Chia ra:
+ Gio thé chat 0 ! 0 !
+ Gio nhan thire 0 0 0 !
+ Gio ngon ngit 0 0 0 0
+ Gio TC-
KNXH vd tham my ! ! ! !
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:
Ghi chu
£ A Ve sw
a o aX s SO tuan N ‘A \ e . A
Tén chu dé nhanh A Thoi gian thuc hién Ngwoi phu trach dicu
thuc hién chinh

(néu c6)




1

Trung thu cua bé Tir 29/09 dén 03/10/2025 | Lé Thi Thém
B¢ biét nhiéu thir 1 T 06/10 dén 10/10/2025 | Nguyén Thi Thom Huong
Cac ban cua bé 1 Tu 13/10 dén 17/10/2025 | Lé Thi Thém
B¢ va cac ban cung choi 1 Tir 20/10 d&én 24/10/2025 | Nguyén Thi Thom Huong
III. CHUAN BI:

Nhanh “ Trung thu ciia bé”

Nhanh ¢ Bé biét nhiéu thi”

Nhanh ¢ Cac ban ciia bé”

Nhanh “ Bé va cac ban cung

choi”

-Thiét ké ké hoach gido duc,
xay dung moi trudong hoat
dong cac goc theo chu dé
“Bé va cac ban”

-Thiét ké ké hoach gido
duc, xay dung moi truong
hoat dong cac goc theo chu
dé “Bé va cac ban”

-Thiét ké ké hoach gido
duc, xay dung moi trudong
hoat dong cac goc theo
chi dé “Bé va cac ban”

~Tranh anh vé céc ban
cua bé.

-D6 dung cho céc tiét
day trong tudn,cac goc

vat li¢u san c6 dé giao vién
lam d6 dung d6 choi cho tré

vat li¢u san co6 dé gido vién
lam d6 dung d6 choi cho
tré

nguyén vat liéu san c6 dé
gido vién lam d6 dung do
choi cho tré

Giao -Chuén bi nguyén hoc li¢u -Chuén bi nguyén hoc liéu -Chuén bi nguyén hoc choi
vién cho cac goc choi,dd dung dd | cho cac goc choi,dd ding | liéu cho cac goc choi,dd | -Bo sung bang tuyén
choi cac tiét day trong tudn | d6 choi céc tiét day trong | dung dd choi cac tiét day | truyén cac ndi dung day
-Bang tuyén truyén chit d& | tudn trong tudn tré trong tuan:Bai
mai cho phu huynh -Bang tuyén truyén chit @& | -Bang tuyén truyén chi tho,cau chuyén,bai hat....
m&i cho phu huynh dé mai cho phy huynh
Nha -Duyét ké hoach,huéng dan | -Duyét ké hoach,huéng -Duyét ké hoach,hudng -Bb sung nguyén hoc
truong | gido vién tao moi truong dan gido vién tao moi dan gido vién tao moi lidu cho gido vién lam do
cho tré hoat dong truong cho tré hoat dong truong cho tré hoat dong | dung do choi
Phu -Vé sinh cho tré sach sé€ -Vé sinh cho tré sach sé€ -Vé sinh cho tré sach sé€ -Vé sinh cho tré sach
huynh | truée khi dén 16p trudce khi dén 16p trude khi dén 16p & trudc khi dén 16p
-Tao tAm thé thoai mai cho | -Tao tdm thé thoai mai cho |-Tao tAm thé thoai mai -Tao tam thé thoai
tré tré cho tré cho tré
-Dong gop ung ho nguyén -Dong gop ung ho nguyén | -DBong gop ung ho -Dong gop ung ho

yén vat liéu san c6 dé
vién lam d6 dung do

cho tré




-Trd chuyén vé cic ban cia | -Tro chuyén vé cc ban cia | -Trod chuyén vé ¢ gido -Tro chuyén vé co
con & 16p con & 16p cua con ¢ 16p ao va cac ban cua bé
NGUOI SOAN KHOI TRUONG HAY MAT NHA TRUONG

e

Lé Thi Thém Pham Thi Ngoc

Jﬁfy

Nguyén Thi Thom Hwong

Ty













		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=VĂN PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON SAO VIỆT,OU=GIÁO VIÊN,CN=ĐÀO THỊ DUYÊN,UID=CCCD:031189019254,E=daoduyenhp89@gmail.com
	2025-12-01T15:25:50+0700
	HẢI PHÒNG
	ĐÀO THỊ DUYÊN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=VĂN PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON SAO VIỆT,OU=GIÁO VIÊN,CN=ĐÀO THỊ DUYÊN,UID=CCCD:031189019254,E=daoduyenhp89@gmail.com
	2025-12-01T15:26:42+0700
	HẢI PHÒNG
	ĐÀO THỊ DUYÊN
	Protect document




