UBND PHUONG HONG AN
TRUONG MAM NON SAO VIET 8

KE HOACH CHAM SOC VA GIAO DUC TRE - LOP STAR 2

CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA DPEP
Thoi gian thuwe hi¢n: 4 tuan (23/02/2026 — 20/03/2026)

Nhanh 1: Bé yéu cay xanh

Nhanh 2: Mét s6 loai hoa

Nhanh 3: Mt so loai qua

Nhénh 4: Mt s6 loai rau cu

Gido vién thuwc hién: Nguyén Thi My Quynh
Truwong Thi Thu

Nam hoc: 2025 - 2026




I. MUC TIEU - NQI DUNG - HOAT PONG CHU PE
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Thuc hién ding k¥ thuat va
thuan thuc cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hiéu 1énh, nhip
ban nhac/bai hat. Bit dau va ket
thiic dong tac dang nhip.

Tap két hop 4
dong tac co
ban trong bai
tap thé duc:
Cay cao, co
thap

Bai 7:
Cay cao,
c6 thap
- Ho hép:
Ngui hoa
- Tay:
Cay cao,
co thap
- Lung,
bung,
luon:
Gi6 thoi
cay
nghiéng

TDS

TDS TDS TDS




- Chan:

Cay be
Xiu, cdy
16n 1én
Giir dugc thing bang co thé khi Bude 1én EléF hff:
9 | thyc hi¢n van dong di budc Ién £ n voe el HDbH
XA . xuong bac cao | xuong bac
xudng bac cao 15cm (5-7 bac) a0
Gitlr dugc thang bang co thé khi
huc hién van dong din 1 , ié :
t LEC f V&} d(;) g d}I g c? Piing co | T}et hoc:
11 | chén t6i1 thi€u cach dat khoang chan Ding co 1 HDH
10-12cm gitt khoang 2-3s sau d6 chan
doi chan
Tiét hoc:
Bo Trudn qua BOTmf’tn
vat can cao qua va
can cao
y , 10-15¢m, 10-15¢m,
Biét bo dén V:cflt can va trudn qua rong 20-2,5 rong 20-25
21 | vatcan, bo tiép khoang 2m, dliing cm, bo tiep cm, bo HDH
day vé cho hodc lay do choi khoang 2m, tiép
dung day vé khodng
X7 < 1k 2m, dung
cho hodclay | "3 45
N : ay vé cho
do choi hoc Iy
do choi
Thuc hién phéi hop van dong tay Tung bong Tict hoc:
24 . , N . Tung bong HDH
mat khi tung bong qua day qua day qua diy




Thuc hién dugc van dong co tay,

Tro choi:

34 ngon tay, ban tay khi thuc hién g;(:’ khudy, éiilllléh::n HPG | HPG | HPG | HDG
thao tac rot, khuay,dao vat
Choi tu
37 | Thuchién duoc van dong ngon Nhén nhit hot gg VI;Ith;:) HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
tay khi nhat do vat hat choi vao
gio
Tro choi:
Str dung su khéo 1éo cua céac Cai clic
39 | ngdn tay qua hoat dong xau, cai, Tap cai cuc (cai cay, HPG | HPG | HPG | HBG
budc rau, qué
. vao tranh)
) Tap cho
Nhan biét tré nhén
mau sac, kich | biétmau
45 Biét duorc déci diém cua nAl(f)t $6 thudc, h‘{r}h . Si‘ﬁ;gtih uoc | moe | wpe | HBC
loai thirc an quen thudc dang, MUL VI | pinh dang,
cua mot SO mui vi cua
loai qua mot s6
loai qua
T?p lu?'.en M€ Ren e
nép thfn quen mdt sb
. . trong an thoi quen
16 Co 1 s0 thoi quen tot trong an uc:gng: ér} chiqn, Vé,sinh. VS- VS- | Vs AN | VS-AN
uodng uong chin, rira | trudce khi AN AN
tay trudc khi | an, an thie
an, lau mat an da, nau
chin

lau miéng,




uong nudc

sau khi an,
vt rac dung
noi quy dinh.
Luyé¢n thoi Rén tré
quen di vé thoi quen
sinh dang noi %I,V‘? sinh Vs Vs
48 bi vé sinh ding noi quy dinh quy dinh, biét q:ll;%;(ﬁ AI\% AI\% VS-AN | VS-AN
twdivésinh | g ve sinh
khi ¢6 nhu khi c6 nhu
cau. cau
Luyén th,éi Rén tré
IS VU , quen tu lay thoi quen VS- VS- ] ]
49 Ty lay goi va lén giuong ngu i, e u 14y gbi AN AN | VS-AN | VS-AN
giuwong ngll khi di ngu
Tap tu phuc Tap tu
: OO vu: phue vu:
Lam dugc mot so viéc véi su T & + Lay
o ax PP . + Lay udng % .
53 | gitp do cua nguoi 16n (lay nude . uong nude HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
uong, di vé sinh...) Loz .. | TCatlay
+Cat lay giay | giay dép,
dép, tu ty




Luyén thoi Ren tré
Biét xtic miéng bang nudc muoi quen: Xuc ;}01 quen Vs Vs
55 sau khi an dudi sy hudng dan miéng bang b;rfgr?llggf AI\; AI\% VS-AN | VS-AN
cua cod nudc mudi mudi sau
sau khi an khi &in
Day tré
Tapnoivéi | @p r{é_iIV,éi
Biét néi v&i ngudi 16n khi ¢6 nhu nguoi 1on khi | EUOron VS- | Vs-
56 Ao A - . X . khi ¢6 nhu VS-AN | VS-AN
cau an, ngu, vé sinh c6 nhu cau an, cAu in AN AN
ngu, v¢ sinh ngil, vé
sinh
N o\ Reén thoi
Tap thoi quen a0%h tht:
A 1A N tAr e 1 tot: do1 mi 5i mii khi
Biét chap nhan: doi mi khi ra Khi ra. néne: di 01 mu kgl
58 nang; di giay dép; mac quan ao 3y dén: r%l’éc r;g;ndgé’p,l bTT | PTT | DTT bTT
Am Khi troi lanh Ayt el e o
quan ao am mac qkh'
> e a0 am 1
khi tro1 lanh tri lanh
Day tr¢
C6 kha niang nhan biét vi dic Ném vi cta nhan bltet Vs Vs
66 | trung cua mot sO6 qua (ngot chua mot s6 qua C\ﬁulzggﬁ; AI\; AI\% VS-AN | VS-AN
man) (ngot, chua) mét sb

loai qua




73

Biét dac diém noi1 bat va ich loi
cua cay, hoa, qua quen thudc

Nhan biét tén

goi, dac diém Tiét hoc:

noi bat vaich | - Nhan .

loi cua rau, bict mot

hoa, qua quen | 80 loai hoa

thudc

Nhan biét tén

goi,ddc diém Tiét hoc:

noi bat va ich - Nhan HBH
lgi cua rau, bict mot

hoa, qua quen
thudc

sO loai qua

Nhan biét tén
goi, dic diém
ndi bat va ich
loi cua rau,
hoa, qua quen
thudc

Tiét hoc:
mot $6
loai hoa
HDbKH:
Xem
tranh, goi
tén hoa -
qua - rau
cu

HDH




Tiét hoc]:

NBPB S6 NBp G
A <A .00
83 | SO luong (1- nhiéu) lu:(?’?g (1- luong mot HDbH
nhiéu) - nhiéu
Nghe ¢6 ké Keé chuyén
chuyén: Cay :Cay tao
Hiéu ndi dung chuyén ngan don tao HDH
94 gian: Tra 101 dugc cac cau hoi vé
tén truyén, tén va hanh dong cua i i
cac nhan vat Nghe co6 ké Ke
chuyén Qua | chuyén: HDH
thl Qua thl
Nghe cac bai | Doc cho
.2 ) .. tré nghe
Hiéu ndi dung bai tho,ca dao, g{oﬂ Cz daoﬁ‘ chc lg)éi
05 dong dao, ho vé, cau do. Tra 1oi ong aé’; 0 tho, ca uec | wee | mee | meC
dugc cac cau hdi vé tén bai tho, J&, Caugo dao, ddng
ca dao, dong dao, ho ve, cau do dao, ho ve,
cau do
Nghe cac bai
hat Cho tré
lang nghe
SR A \s 1z e cac bai hat
gg | Hicunoidung baihat. Tra ;10:1 trén bang HPC | HPC | HPC | HPC
dugc cac cau hoi ve tén bai hat dia,méy
tinh,co hat

tré nghe




Poc cac doan

Tiét hoc:

tho, bai tho | - Tho: Hoa
ngan co cau no HDBH
3-4 tiéng: Hoa
100 | Poc cac doan tho, bai tho ngin no. p > :
¢ cAu 3-4 tién Doc cac dogn | Tt PQCL'
& tho, bai tho | - Tho: Bap
ngan co cau cai xanh HPH
3-4 tiéng: Bap
cai xanh
Tra 161 va dat
cau hoi: Cai | Ren va goi
105 | Hoive CéC‘VéAn ac quan tam nhu: gi? Lam gi?, }clacc}LOhtgf HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
Con gi day? cai gi day? bélamgi? O | 310
dau? Nhu thé &N hoi
nao? Tai sao?
Biéu 16 sy than thién véi moi T? P .1? 8 nl‘-)t ? ayl e
. R i A sO viéc cham ap lam
11g | truong cdy xanh: khong bé canh soc cdy xanh | MOtsO HDNT | HDNT | HONT | HDNT
ngat hoa. Tap lam mot so viéc viéc cham
cham soc cay soc cay
xanh
Hat theo nhac | Tiét hoc:
bai hat: Ly - Day hit:
L N ciyxanh  |LIcdy HbH
122 Biét hat theo 1 vai bai hat/ ban xanh
nhac quen thuge Hat theo nhac | Tiét hoc:
bai hat: Mau | - Day HDH

hoa




hat:Mau
hoa

Hat theo nhac | Tiét hoc:
bai hat Qua | - Day hat:
Qua HDbH
Tap van dong Tiét hoc:
don gidn theo | -Day van
Bit van done don gidn theo 1 nhac bai hat: ggn%é?ay
123 "1et‘\'/2_1n’ Ql}g on gian theo ! Cay bép cai p HDH
vai bai hat/ ban nhac quen thudc
V& cac duong | Tiét hoc:
nét khac t Ve: Qua
14 ;\ 4 A hY ~ A . r ron
125 Thich cam but t6 mau, vé nguéch nhau: Net HDH
ngoac cong kin
Tap in tranh Tiét hoc:
Thich Choi voi mau nudc va tao bang mau irffrlnf;law
4 2 X * 2 4 u
127 | ra cac san Pham}dO’nq gian theo su nuoc cay xanh HDPH
hudng dan cua co bing ban

tay




C6 kha ndang x¢ vun gidy, vo, vo,

- Xé gidy: Xé

Tiét hoc:

128 . e L - Xé: Xé HBbH
déan trang tri hinh vun, x¢ dai canh hoa
Choi véi dat
, I ST nan, thuc hién | Tj4 .
Thich choi véi dat nan va tao ra céc thao tac. T;’E h_(?c'
129 san pham don gian theo sy g N S HPH
huéng dan cia co nan xoay tron, | 41 qua
véo dat, bop | tron
mém dat
Day tré
131 Xem tranh Xyl ofCseem HDG | HPG | HDG

theo chu diém

tranh




Cong tong s6 ndi dung phan bo vao chi dé 0204 23 23 23
Trong do: - Pon tra tré | | 1 1
- Thé duc sang 1 1 1 1
- Hoat dong goc 2 3 3 3
- Hoat dong ngoai troi 4 4 4 4
- V¢ sinh - dn ngu 6 6 6 6
- Hoat dong chiéu 3 3 3 3
- Tham quan da ngoai 0 0 0 0
- L& hoi 0 0 0 0
- Hoat dong hoc 5 5 5 5
Chia ra: + Gio thé chat 1 1 1 1

+ Gio nhan thuc 1 1 1 1

+ Gio ngon ngir 1 1 1 1

+ Gior TC-KNXH va tham my 2 2 2 2




I1. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Ghi_
chu Yé
A o aX 1z S6 tuin e o . 3 su diéu
Tén chu dé nhanh thwe hién Thot gian thuc hién Ngwoi phu trach chinh
(néu
c0)
Cay xanh 1 Tir 23/02/2026 dén 27/02/2026 Nguyén Thi My Quynh
Mot s6 loai hoa 1 Tir 02/03/2026 dén 06/03/2026 Truong Thi Thu
Mot 56 loai qua 1 Tir 09/03/2026 dén 13/03/2026 Nguyén Thi M§ Quynh
Mot s6 loai rau cu | Tir 16/03/2026 dén 20/03/2026 Truong Thi Thu

III. CHUAN BI:

Nhanh “Bé yéu cay xanh”

Nhanh “Mét s6 loai hoa”

Nhanh “Mét s6 loai qua”

Nhanh “Mt s6 loai rau

Cﬁ”

- K& hoach soan giang

Gidao |- Tranh anh, 16 t6 trong chu
viéen | dé nhanh

- Bé xuét nha truong bo sung
thém nguyén li€u hoc

- Tranh anh mét s6 loai hoa

- Lap ké hoach cho chu dé

- Chuan bi nguyén hoc liéu
cho cac goc choi, dd dung d6
choi cac tiét day trong tudn
-bé xuat voi nha truong
chung cép cac nguyén vat
liéu dung cho chu dé

- Tranh anh mét s6 loai
qua

- Lap ké hoach cho chu dé
- Chuan bi nguyén hoc
liéu cho cac goc choi, dd
dung do choi cac tiét day
trong tudn

- Tranh 4nh mét sd loai
rau cu

- Lap ké hoach cho chu
de

- Chuan bi nguyén hoc
liéu cho cac goc choi, 6
dung do choi cac tiét day
trong tuén




- B¢é xuat vo1 nha truong
chung cap cac nguyén vat
liéu dung cho chu dé

- B¢ xuat voi nha truong
chung cap cac nguyén
vat li¢u dung cho chu dé

- Nha truong bd sung cc

- Cung cap giay vé, dat nan,

- Cung cap gidy v&, dat

- Cung cap gidy v&, dat

Nha | nguyén hoc li€u cho 16p mau v&, tranh tho, tranh nan, mau ve€, tranh tho, nan, mau ve, tranh tho,
trwong truyén, 16 t6 tranh truyén, 16 to tranh truyén, 10 to
- Tro chuyén cung bé vé cdy |- V& sinh cho tré sach s€ - Vé sinh cho tré sach s€ - V€ sinh cho tré sach sé
xanh, bao vé cdy xanh truéc khi dén 16p trude khi dén 16p truée khi dén 16p
Phu |- Doc tho hat cung tré 1 s6 - Tao tam thé thoai mai cho | - Tao tdm thé thoai mai - Tao tAm thé thoai mai
huynh | bai hat vé tét trung thu tré cho tré cho tré

- Tro chuyén cung tré vé
tén cac ban & 16p bé

NGUOI SOAN
%W
Nguyén Thi M§ Quynh

Ghur

Trwong Thi Thw

KHOI TRUONG

Ty

Pham Thi Ngoc
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