NHANH 1: ONG MAT TROI
Thir 2, ngay 27 thang 4 nam 2026
Linh vue phat trién: Thé chat
Hoat dong choi tap cé chi dich: VDCB “Bat qua vach ké” (L1)
Tro choi van dong: Cao va thé
1. Muc dich yéu cau:
- Tré nhé tén van dong co ban, tén tro chot van dong
- Biét bat qua vach keé theo su hudng din ciia c6 gido.
- Ren kha ning phéi hop gitra thi giac va van dong cuia chan bat qua vach ké.
- Tré biét choi ding luat tro choi van dong
- Rén sy manh dan, kién tri cho tré
- Tré hting thu tham gia cac hoat dong
2. Chuan bj d0 diing, phwong tién:
- Trang phuc co6 va tré gon gang, thuan tién.
- Phong hoc sach s&, thodng mat
- Vach ke, sic x6
3. Tién hanh hoat dong:
a. Hoat dong 1: Khdi dfng.
- C0 va tré trd chuyén vé cha dé.

- Gido dyc tré: Cham tap thé duc dé co ste khoe tot.



- Cho tré khoi dong: D1 vi cac kiéu di: di nhanh, di cham, di bang miii ban chéan, di bang got chan...tré ldy bong va dimg thanh vong tron
dé tap

b. Hoat dong 2: Trong dong

* Tap bai tap phat trién chung;:

- Tay: Dua tay ra trudc, hai tay gio cao, hai tay sang ngang, dua tay ra sau

- Bung/ludn: Nghiéng ngudi sang 2 bén; Ci ngudi vé phia trudc; van ngudi sang hai bén.
- Chan: Ngbi xudng, dimg 1én, co dudi timg chan. .(DTNM tap 41x4 nhip)

- Bat: Bt tai chd

* Téap két hop véi tap v6i hoa ( M&i dong téc tap 2 1an x 4 nhip)

* Van dong co ban: Bat qua vach ké

- Co gidi thiéu van dong “Bat qua vach ké”

- C6 1am mau 1an 1 khong phan tich

- C6 1am méu lan 2 két hop phan tich: C6 dimg vao bong hoa mau do,hai tay cong hong. Khi c6 hiéu 1énh ¢6 nhun chan bat manh qua
vach ké. Thuc hién xong c6 vé hang cua hinh ding

- Lan 1: C6 cho tré thyc hién lan lugt.

- C6 quan sat tré thyc hién dé stra sai kip thot.

- C6 bao quét khuyén khich tré thuc hién.

- C6 cho tré nhac lai tén bai tap.

* Tro choi van dong: Cdo va tho

- Cach choi: Tré lam tho, di cho1 va doc tho bﬁy thé con. Khi c6 cao xudt hién tho chay that nhanh vé chuéng cta minh.
- Luat choi: Tré chay cham chua vé duoc nha sé bi cdo bit.

- Tré choi



- C6 dong vién tré

- C6 cling tré nhan xét tré choi. Cho tré chiic mimg ban di choi ding luat choi. Khuyén khich dong vién ban chua chién thang theo cach
riéng cua tré.

- C6 cho tré thé hién cam xtic phu hop khi chién thang ( dép tay, zé, v0 tay...), chia sé v6i ban chua chién thang bang 1 ci 6m, cai bit tay
dong vién cac ban cung co gang...( SEL)

c. Hoat dong 3: Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang, ngdi xoa bop tay chan, tap hit tho sau..

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- G106 hoat dong co6 chu dich: Chau Gia Tu¢ khong bat

- Li do: tré nghi hoc dai ngay, tré chua thich nghi dugc vadi cac hoat dong cta lop

b. Phwong 4n giai quyét

- C6 huéng dan tré ti mi hon khi tham gia vao c4c hoat dong

5. Danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoée cuia tré

b. V& trang thai cam xic, thai d§ va hanh vi cuia tré

c. Vé kién thire, ky ning cua tré



Thir 3, ngay 28 thang 4 nam 2026
Linh vuc phat trién chi dao: Phat trién nhén thirc

Hoat dong choi tip 6 chi dich: Tim hiéu vé ng miit troi.

1. Muc dich - yéu ciu:

- Tré nhan va noéi dugc tén 6ng mat troi.

- Biét duwoc mua hé 6ng mat troi

thudng xuyén xuat hién.

- Ren tré k§ nang quan sat va ghi nhé c6 chu dich
Rentré k§  nang ndi to, tra lo1 du cau

- Gido duc tré phai biét d6i mil che 6 khi di ra duong liic troi néng.
2. Chuén bi:

- Tranh vé dng mat troi.

- Tranh ban d61 mii, che 6 khi di ra ngoai tro1 néng.
3. T6 chirc thuc hién:

On dinh to chirc: Choi nu na nu nong

Hoat dongl: Quan sat tranh v€ 6ng mat troi.

PT: Biic tranh vé& vé ai? Ong mit troi ntn?

- Khi nao thi cac con phai doi mii che 6 ra duong?

- Ong mat tro1 thuong xuét hién vao mua nao?

Hoat dong 2: Cung tim hiéu vé 6ng mit troi.



+ Ong mat troi thuong xuat hién vao mua nao ?

+ Budi sang éng mit trdi ntn ?

+ Budi trua 6ng mit troi ntn ?

+ Budi chiéu 6ng mit troi ntn ?

+ Can bao vé co thé ntn khi ong mat troi xuét hién vao budi trua ?
=> Gi4o duyc tré phai biét d6i mii che 6 khi di ra duong luc trdi ning.
Hoat dong 3: Tro choi ghép 6ng mat troi.

- C6 chia tré 1am 2 d6i thi dua nhau cung 1én nhit va ghép hinh 6ng mit troi. Poi ndo ghép duoc nhiéu ong mit troi dung va
dep doi do s€ thang va s€ dugc thuong mot chuyen di du lich Cat Co.

Két thiic - C6 nhan xét va tuyén duong tré

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Du kién tinh hudng phat sinh:

- Gio hoat dong goc: chau Bao Han gianh dd choi véi ban. Khong cho ban choi cing
b. Phuong an giai quyét

- C6 dén ndi chuyén cing tré, giai thich cho tré hiéu va goi cac ban vao goc cung choi
5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang svrc khoe cua tré

b.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 4, ngay 29 thang 5 nam 2026
Linh vuc phat trién chi dao: Phat trién TCKNXH-TM
Hoat dong choi tip c6 chii dich: V& : Ong mit troi

1. Muc dich - yéu ciu:

- Tré biét cach v& ong mit troi

- Nhan biét mau

ma tré dang ve.

- Ren tré k§ nang quan sat va ghi nhé c6 chu dich
- Rén tré k§ ning cam but v& dng mat troi
- Tré thich v€ dng mat troi

2. Chuén bi:

- Hinh 4nh 6ng mat tro1

- Gidy A4, but sap mau

- Mau vé cta co.

3. T6 chirc thye hién:

*On dinh to chirc:

Tro choi “ Chi chi chanh chanh”

Hoat dong 1: Quan sat mau.
http://mntelo.vinhphuc.edu.vn

*Pam thoai : Day 1a cai gi ?



Ong mat trdi ntn?

C6 lam mau va hudng dan cach v€ 6ng mat tro1 Mot tay c6 cam but, mot tay cd gitr giay that ngay ngan c6 bat dau vé ong
mat tro1 ¢6 v€ nhitng nét cong dé€ tao thanh hinh tron tao mat 6ng mat troi, cd vé thém hinh tron nho bén trong tao mat 6ng
mat troi, vé thém nét cong tao miéng 6ng, sau do6 cd vé nhitng nét thang tao tia nang, c6 v€ that nhi€u dé tao thanh nhiéu tia
nang .”

Hoat dong 2: B¢ thich v€ 6ng mat tro1
Tré vé chd cua tré va ngdi theo tirng nhom.
Tré ty 1y d6 dung cho ting to.
*Tré thuc hién:
Co giup tré cach cam but cach v& nhitng dudng cong, thang dé tao thanh 6ng mait troi.
*Pam thoai: Con dang lam gi?
Day la céai gi ?
C6 mau gi?
- C6 quan sat gitp tré hoan thanh san phim cua minh, dong vién tré.
Hoat dong 3: Bé trung biy san phim
- Tré trung bay san pham cua tré.
- C6 va tré cing nhan xét san pham cua tré
+ Con thich bai ban nao nhat ?
+ Visao ?
Tré cAm san phém cuia minh tdng ban than nhéat.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
a. Du kién tinh hudng phat sinh:



- Gio hoat dong goc: chau Ngoc Huyén khong con s con vat. Tré choi vdi mé hinh con vat & goc choi. Tré yéu con vat.
b. Phuong an giai quyét

- C6 hudng dan tré goi tén cac con vat

5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang swc khoe cua tré

b.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

c.Veé kién thiwrc, ky nang cua tré



Thir 5, ngay 30 thang 4 nam 2026
Linh vuc phat trién chi dao: Phat trién ngén ngir

Hoat dong choi tip c6 chii dich: Tho: Ong miit troi.

1. Muc dich - yéu ciu:

- Tré noi dugc tén bai tho “ Ong mat troi”

- Tré hiéu dugc nodi dung cua bai tho.

- Ren tré k§ nang quan séat va ghi nhé c6 chu dich
- Rén tré ky nang cho tré doc duoc cac tir cudi cua cau tho
- Tré hudéng g doc tho cung cd va cac ban

2. Chuén bi:

- Tranh me va bé di trén duong dén 16p.

- Vong

3. To chirc thuc hién:

*On dinh t6 chirc: No6i chuyén cung bé.

*Pam thoai:

- Budi sang khi bé dén 16p c6 6ng mat troi khong?
- Ong mit troi ntn?

- Ong mit troi thudng xuat hién vao mua nao ?

- Khi tro1 mua c6 dng mat tro1 khong?

- Vi sao?



Hoat ddng 1: Day tré doc tho: Ong mit troi tac gia Ngé Thi Bich Hién
http://mnsonca-st.edu.vn
- C6 doc bai tho cho tré nghe. No6i tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc 1an hai c6 kém tranh minh hoa.
* Giang ND: Bai tho n6i vé tinh cam ctia 6ng mat troi doi vdi 2 me con.
Hoat dong 2 : B¢ doc tho cung co.
*Luyén tré: Ca 16p doc nhiéu lan.
Luyén td, nhom, cé nhan tré.

- C6 chu y sua cho tré cac tur kho
*Pam thoai: Con doc bai tho gi?

Ong mit trdi ntn?

Tda nang xudng ai?

Béng con va bong me lam gi ?

Ong mit trdi nhin bé ntn ?

B¢ nhin 6ng mat ntn ?

Bé noi ntn véi ong mat troi?

Ong mat trdi va bé cung lam gi?

Ai di bén canh bé ?

*G14o dyc tré 1én thuong xuyén tam nang vao budi sang vi lac dé 6ng mat trdi ¢d rat nhiéu vi taminD gitp cho co thé phat
trién.

Hoat dong 3: B¢ choi cung 6ng mat troi.

Co cho tré di tao thanh vong tron va choi tro choi.



Luat choi, cach choi : Khi c6 cho hinh &nh 6ng mat troi cuoi thi tat ca tré vira di vira doc bai tho, khi ¢o gio hinh anh 6ng
mat tro1 dang tdéa nang tré phai vong hai tay 1én dau va di ti€p, néu tré nao lam sai tré d6 phai doc bai tho tdng ca 16p.

Tré choi 2 - 3 1an va két thic tiét hoc

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- Gi0 hoat dong c6 chu dich: Chau Tién Phat, Hai Minh chua cha ¥ choi tro choi
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 goi tré va hudng dan lai cach choi cho tré va dong vién tré choi

5. Danh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang svwrc khoe cua trée

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

c.Vé kién thue, ky nang cua tré



Thir 6, ngay 01 thang 5 nam 2026
Linh vuc phat trién chi dao: Phat trién TCKNXH-TM
Hoat dong choi tap co6 chu dich:
Hat: Chau vé ong mat troi
Nghe hat: Cho t6i di lam mua véi
TCAN: Tai ai tinh
1. Muc dich - yéu cau:
- Tré thudc bai hat
- Biét hat theo ¢6 va cac ban.
- Rén tré k¥ nang quan sat va ghi nhd c6 chu dich
- Rén tré k¥ nang hat dung giai di€u bai hat, hat to
- Hing thu khi nghe c6 hat,thich hat cung co va cac ban.
- Thich choi tro choi
2. Chuén bi:
- Hinh anh bé dang vé 6ng mat troi.
3. T6 chirc thye hién:
On dinh t6 chirc: Tro choi 16n cau vong
Hoat dong 1: Day hat “ Chau vé dng mat troi” Tac gia Tan Huyén
- C6 va tré cung quan sat hinh anh bé dang vé 6ng mat troi.
* Pam thoai: Ban dang lam gi?

Ban dang v¢ vé ai?



Ban v€ dng mat troi ntn?
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.
* Giang ND: Bai hat noi vé ban nhé thé hién thinh cam ctia minh véi 6ng mit troi nhu 1a vé miéng 6ng cuoi tuoi nhu miéng
cd gido.
- Luyén ca 16p, t6, nhoém, ca nhén tré
+ Con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat noi dén ai?
+ Em bé lam gi?
+ Ong mit troi dugc vé ntn?
- C6 chu ¥ giup tré hat ding nhac, dung giai diéu, va c6 thé biéu hién tinh cam theo ndi dung bai hat.
- Gido duc tré yéu thién nhién, yéu 6ng mat trdi, yéu mua hé. Biét giit gin co thé khi troi ning nong.
Hoat dong 2: Hat nghe “ Cho t6i di lam mwa véi” Tac gia Hoang Ha
- CO6 hat bai hat gidi thi¢u tén bai hat.
- Hat hai 1an khuyén khich tré ding 1én hat cing c¢6 va thé hién tinh cam theo ndi dung bai hat.

* Giang ND: Bai hat n61 vé mot em bé mudn dugc lam mua nén da xin chi gié dé lam mua gitp cho cay coi tot tuoi, giap
cho do1 khong phi hoai rong choi.

+ Con vtra nghe bai hat gi?

+ Do ai séng tac?

+ Bai hat néi vé ai?

Hoat dong 3: TCAN “ Tai ai tinh”.



- Céch choi, luat choi: C6 mé nhac s61 dong tré bi€t van dong co thé manh, khi c6 mé nhac nhe tré biét van dong co thé nhe
nhang. Néu tré nao lam sai tré d6 phai nhay 16 c6 quanh cac ban.

- Tré choi 2 - 3 1an va két thuc tiét hoc.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dw kién tinh huéng phdt sinh:

- Gio hoat dong hoat dong chiéu: Chau Minh Nhan ngt khong day
- Li do: tré mét

b. Phwong dn gidi quyét

- C6 trao ddi v6i PH vé tinh hinh sirc khoe cua tré.

5. Danh gia tré hang ngay

a.Ve tinh trang swc khoe cua tre
b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

c.Vé kién thue, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: MUA HE CUA BE- BE LEN MAU GIAO
Nhanh 1. Ong mit troi
Thoi gian thuwe hién: Tir ngay 27/04/2026 dén 01/05/2026

NGUOI THU'C HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG
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P6 Thi Hoai Thu Tran Thj Sau Nguyén Thj Hong Lién
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