VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET: NHANH 2: “QUA CAM- QUA DUA HAU”
Thir hai, ngay 19 thang 01 nam 2026

Tén hoat ddng hoc: Pong dao “Ciy cam, cdy quyt” (Long ghép QCN)
Linh vuc phat trién: Ngon ngir

1. Muc dich — yéu cau:
- Tré nh¢ tén bai dong dao va thudc bai dong dao.
- Hiéu ndi dung bai dong dao
- Rén ki ning doc ding nhip diéu bai dong dao.
- Phét trién ngdn ngir cho tré. Rén tré doc to 16 rang
- Tré co quyén duoc séng khoe manh va hanh phuc. Pugc cham soc va bao vé dé vui choi, hoc tap.
- Tré duoc bao vé su cong bing, khong dé ai bi bo lai phia sau.
- Tré biét yéu thuong, chia sé.
- Gi4o duc tré biét yéu quy va chim soc cac loai cdy an qua.
- Tré hiig thu trong hoat dong
2. Chuan bi dd ding, phwong tién:
- Hinh anh 1 s tro choi dan gian trén may tinh.
- Nhac dém.
- Hinh anh vé cac loai cay
- Tranh dong dao.

- Que chi,trang phuc cta co.



- Trang phyc cua treé.
- Dung cu &m nhac
3. Tién hanh hoat ddng:

* On dinh to chirc:

- Co cung tré hat ( Qua).

- C6 cung tro chuyén voi tré vé ndi dung bai hat, co dan dit vao bai mai.

* Hoat dong 1: Day tré doc dong dao

- C6 gi6i thiéu bai dong dao, tic gia.

- Co doc 1an 1: Két hop véi tranh.

- C6 doc ddng dao cho tré nghe két hop véi tranh.

+ Bai dong dao ¢d vira doc cac con nghe ¢6 tén 1a gi?

+ Cac con thay ¢b doc bai dong dao véi giong diéu nhu thé nao?

- C6 doc 1an 2 véi di¢u bo, cir chi:

+ Hoi tré ¢6 vira doc bai dong dao gi?

- C6 tro chuyén cung tré vé ndi dung bai dong dao

* Day tré doc dong dao.

C6 cho tré doc dong dao

- C6 cung tré doc 3 — 4 1an( c6 sira sai cho tré)

- Cho tré thi dua theo t0, nhom, ¢4 nhan theo cach to chirc cua co.

- C6 cho tré doc dudi nhiéu hinh thirc khac nhau.

+ Hom nay céc con duoc hoc bai dong dao gi?

- M&i chiing ta déu c6 quyén dugc bao vé su cong bang, khong dé ai bi bo lai phia sau. Cudi day ta phai biét yéu thuong, chia sé. Cudi giri
gdm rang moi nguoi, nhét 13 tré em déu cé quyén song khoe manh, duge yéu thuong va dwge hoc hanh.
* Hoat dong 2: Tro choi “Hai qua”

- Céch choi: C chia 16p thanh 2 doi, thanh vién cta cac doi bat qua 5 vong lién tiép 1én ciy hai ding qua dé vao r6.



- Luat choi: DPoi nao hai dugc nhiéu, dé ding ro, doi do sé danh chién thang.
* Két thiic:

- CO nhén xét — tuyén duong tré.

4 . Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n gidi quyét

+ Dy kién tinh hudng c6 thé xy ra: C tré chua tra 10i duoc cu hoi.

+ Phwong 4n giai quyét: Gio vién goi ¥ cho tré tra 16 va dong vién, gitp da tre.

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré
b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thir ba, ngay 20 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: So sanh 2 nhém ddi twong trong pham vi 4
Linh vye phat trién: Nhan thire
1. Muc dich — yéu clu
- Tré nhan biét nhom doi tugng va chir s0 trong pham vi 4, biét thém, bét so sanh tao su bﬁng nhau
- Bu6e dau tré noi dugc két qua sau khi da bién d6i nhom sb lugng va dat thé $.
- Tré ¢6 k¥ ning thém bét, bién d6i nhom so lugng 4
- K¥ nang dém, tinh nham va biét choi cac tro choi ciing véi ¢d va cac ban
- Tré hiing thii trong cac hoat dong hoc tap, tich cuc tham gia tra 161 cac cau hoi ctia ¢6, doan két vi ban be.
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:
- MGi tré mot 16 d6 choi c6 4 qua cam, 4 qua téo, cac thé s6 1,2, 3, 4
- Tranh céc 6 cira bi 4n dé choi tro choi, bt mau, vong thé duc.
- Tich hop: Bt lién tuc qua cac vong.
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh t6 chiic:
- Co6 va tré hat van dong bai hat: “Qua gi”
- Tro chuyén dan dat tré vao bai
1.Hoat dong 1: On nhém s6 lwong trong pham vi 4.
- Cho tré ghé tham hoi chg cac loai trai cay sach
- Cho tré tim cécn loai qua va gan thé s tuong tng( thé 1-2-3- 4)

2. So sanh, thém bét tao nhém s6 lwong trong pham vi 4.



C6 tang cho mdi ban mét rd d choi, cho tré 1ay r6 vé chd ngdi

- Hoi tré:

- Trong 16 ¢6 nhitng gi?

+ Cho tré ldy hét s qua va xép ra bang

+ Con thiy c6 bao nhiéu qua tao?

+ Con hdy lay 3 qua cam ra xép, sao cho mdi qua tdo ¢ 1 qua cam
+ Hoi tré s6 luong qua cam va qua quyt nhu thé nao?

+ Vi sao ching minh biét 1a khong bing nhau?

+86 lwgng nao nhidu hon? Nhiéu hon 1a may? (Qua tio nhiéu hon 1)
+86 lwong nao it hon? it hon 1a may?(Cam it hon 1)

C6 cho tré dém s6 luong 2 nhém

+ Vay dé s6 luong hai nhom cam va tao bang nhau ching ta phai lam thé nao?(2-3 tré tra 10i)
C1:Bétdi 1 qua tdo

C2: Thém vao 1 quéa cam

+ Cho tré 1am theo cach 2, thém vao 1 qua to.

=> Cho tré thém va néi két qua 3 thém 1 bang 4.

+ Lic ndy 2 nhom da bang nhau chuwa? Bang may?

+ Céc ban s& dat thé s6 méy cho 2 nhém? — sb 4

- C6 cho tré cat qua cam, taotheo yéu cau ctia cd

Vira cat vira dém va dit thé s tuong g

3. Hoat dong 3: Luyén tap

* Tro choi “ Nghe tinh dém gioi”



- Nghe xem c6 may tiéng vo tay, vo thém cho du 4. C6 vo 2

- C6 gio miy ngoén tay ? — 4 ngon

> C6 dung 3 ngdn dé viét bai, con may ngon chua ding ?

> Cho tré noi két qua.

*Tro choi: Ai nhanh nhat

+ Céch choi: Chia tré 1am 3 doi choi: Poi s6 1, s6 2, s6 3,tdng cho 3 doi céc 6 cura bi an, cac ban sé 1an luot bat lién tuc qua 2 vong thé duc
1én m& 0 clra ra va lam céc bai toan thém bt

+ Luat chot: Thoi gian chot 1a 1 ban nhac, do1 nao lam nhanh ding, do1 dfiy chién théng
4 . Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n gidi quyét

+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Tré chua xép va dém duoc

+ Phwong 4n giai quyét: Co gitip d5 tré xép va dém, dong vién khen ngoi tré kip thoi

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré
b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thir tu, ngay 21 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tao hinh nin cay cam
Linh vue phat trién: Thim my

1.Muc dich — yéu ciu:
- Tré biét cdy cam co: than, canh, 14, qua cam.
- Tré biét dung dat nin dé nin than cdy, 14 va qua cam
- Tré goi tén va biét dwoc dic diém cia céac loai qua quen thudc.
- Tré biét st dung céc ki nang ndn nhu: 1an tron, 1an doc, an bet,... dé ndn qua cam, qua tao.
- Phat trién ¢ tu duy, quan sat, trf tuéng twong, sang tao va ning lyc tham mi cho tré.

- Tré co hung th, tich cuc hoat dong tao ra san pham.
- Tré biét dugc trdi cay cung cap rat nhiéu vitamin c6 ich cho co thé tré.

2.Chuén bj d6 dung, phuwong tién:

- PBia cam, quyt that. Qua nan mau : Cam, to.
- Dt nan. Bang, dao nhya, dia nhya

- Nhac c4c bai hat ¢6 trong chi dé

3.Tién hanh hoat dong :

* On dinh to chiic

- Co va tré cung hat bai: “Qua” hoac “Em yéu cay xanh”.
d y y



Tro chuyén:
- Céc con vira hat vé gi?
- Con d4 nhin thiy cay cam chua?

Qua cam c6 mau gi?

'”

— (0 dan dat: “Hom nay c6 va cac con s€ cung ndn cdy cam that dep nhe

a. Hoat dong 1: Quan st miu

- Co cho tré quan sat mau

- Co co qua gi day?

- Co nan qua cam, qua quyt mau gi?Qua cam, qua tdo c¢6 dang hinh gi nhi?

- Qua cam, qua tdo con co gi nita day? ( cudng va 14)

- Cubng va 1a mau gi nhi?

* Co lam mau

+Pau tién ¢6 chon 1 mau dat mau cam, dit nin mau do nhao dat cho mém, sau d6 c6 dit mau dat trén bang, ¢ 1am dong tac xoay tron dé

nin phan qua. Dé nin qua cam, qua tio dugc dep chung minh chu y lan dat that tron nhé. Sauk hi dd xoay tron phan qua céc con ldy ngon
tay cai cua ban tay phai an sau xudng 1 chut dé [am phan 16m cua cuéng

+ C6 lay 1 mau dat mau xanh va nhao dat cho mém, dung dao cat 1 mau dat nhé dé ndn cuong. Co lam dong tac lan doc d€ ndn phan
cudng.

+ C6 cat tiép 1 mau dat nhd mau xanh d€ nan 14, ¢6 xoay tron ro1 dung ngon tay cai an det mau dat nay ra va dinh chat 1 dau vao cuong dé
lam 14.

- Cho tré 1am dong tac xoay tron va lan doc trén khong.

- Co dam thoai voi tré vé y tuong cua tré

+ Con s€ ndn qua gi? Qua cua con ¢ mau gi?



+ Con nan qua nhu thé ndo?(C6 dam thoai 3 - 4 tré)
b. Hoat dong 2 : Tré thuc hién

- C6 cho tré quan sat tranh/mau cdy cam:

- Cay cam c6 nhiing bd phén nao?

Than cay mau gi?

La mau gi?

- Qua cam ¢6 hinh dang nhu thé nao?

— (C0 khai quat lai dac diém cay cam.

- C6 vira 1am vira huéng dan:

- Dung d4t mau nau lan dai 1am than cay.

- Dung dAt mau xanh ndn 14, 4n det.

- Dung dat mau cam xoay tron nin qua cam.

- Nhén manh k¥ nang: lan tron — lan dai — 4n det.
- Tré vé chd thyc hién nin cay cam.

- C0 quan sat, goi y, gitp do tré con lung ting:
Con dang nan bd phan nao?

Qua cam con nan mau gi?

- Khuyén khich tré sang tao: cay nhidu qua, cy it qua.
c. Hoat dong 3 : Trung bay san pham

- C6 cho timg t6 trung bay san pham ciia minh.
+ C0 cho tré tu nhan xét. (3- 4 tré)

+ C6 hoi tré thich san phim ndo nhat?



+Vi sa0?(Mau séc, hinh déng, kich thuc...)

+ C6 nhan xét nhitng san pham dep.

+ Dong vién, khuyén khich tré 1an sau ¢ grfmg nin dugc nhidu qua dep hon.

* Két thiic: Co cho tré doc bai vé trai cdy va don do dung ciing co

4. Dy kién tinh hung phat sinh va phuwong 4n giai quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: Tré khong nin ma ngich dét nin

+ Phwrong 4n gidi quyét: C6 dén va hudng dan va dong vién tré lam, nhéc nh tré khong duoc nghich
S. Panh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré
b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ndm, ngay 22 thang 01 ndm 2026

Tén hoat dong hoc: - VPCB: Bt nhay tir trén cao xudng 30-35 cm

- TCVD: Ném bong ) o
Linh vuc phat trién: Theé chat

1. Muc dich — yéu cau:

- Tré biét bat nhay tir trén cao xuong 30-35cm ding ki thuat

- Rén ki ning phoi hop tay mat cho tré.

- Rén ki ndng phdi hop nhip nhang giira tré véi tré khi luyén tap.
- Biét choi trod choi “ Ném bong r6” dung luét choi, cach choi
- Phat trién k¥ nang van dong, su khéo 1éo cta doi ban tay

- Tré hirng thu tham gia hoat dong va tro choi.

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Buc cao 30-35cm

- San tap sach,thodng mat.

- Bong, rd

- Nhac céc bai hat ¢6 trong chu dé

3. Tién hanh hoat dong :

a. Hoat dong 1: Khéi dong:

- Cho tré di vong tron, di céc kiéu chén di thuong — i bang mili ban chén- di thuong- di bang got chan- di thuong- di khom lung- di
thuong- chay chdm- chay nhanh- chay chdm- di thuong- tao do1 hinh hang ngang cach déu theo sy huéng dan cua co gido

b. Hoat dong 2: Trong dong:
* Bai tap phat trién chung: T4p theo nhac bai hat “Banh chung xanh”



- Tay: Tay dua ra trudc, gap khuy tay ( 2L x 8N)

- Lung, bung: Ngbi cui vé trudc, nglra sau ( 2L x8N)

- Chan: Ngdi nang hai chan dudi thang (DTNM. 4L x 8N)
- Bat: Bat tién vé phia truée ( 2L x8N)

*.Véan dong co ban: Bat nhay tir trén cao xuéng 30-35 cm
- Cho tré ding thanh 2 hang ngang cach nhau 3- 4m

- C6 1am méu lan 1 khong giai thich.

- Lam méu lan 2 phén tich dong tac: TTCB: dlimg théng,2 tay tha xud1 doc than, khi co hi¢u [€nh “Bat” tay dua tur sau ra trude déng thot
hoi khuyu goi, nhiin chan dé 1ay da va bat 1én khi roi xuong cham dat bang 2 dau ban chan, goi hoi khuyu, tay dua ra trude d€ gilr thang
bang (Chu y 2 dau ban chan cham dat cung luc, va khong lao ngudi vé phia trudce) sau do nhe nhang di vé vi tri ciia minh.

- Lan 3: C6 moi dai dién tré 1én thyc hién

- Ai c6 nhén xét gi vé ban tap?

- T6 chrc tré luyén tap.

- L1: T4 chirc tré tap theo to.

- L2: Nang cao: Cho tré bat qua buc 35¢cm.( Co quan sat stra sai cho tré)

- Pong vién, khen ngoi tré

¢.Tro choi van dong: Ném bong vao ro

- C0 gidi thigu tén tro choi, luat choi, cach choi.

+ Cach choi: chia 16p thanh 2 d6i thi dua nhau, céc doi ldy bong va ném vao ro.

+ Luat chot: trong thoi gian quy dinh do1 nao ném dugc nhiéu bong vao rd s& nhan duoc 4 hop qua va doi it bong hon s€ nhan dugc 2 hop
qua.

- T6 chue cho tré choi



c. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong

4. Dy kién tinh hudng phit sinh va phuong 4n gidi quyét

+Du kién tinh hu(“;ng c6 thé xdy ra: Tré chua ryt ré khong ddm bat qua buc

+ Phwrong 4n gidi quyét: C6 bt ciing tré,co thé cho tré bat cling ban kha, dong vién khuyén khich tré kip thoi
5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang swrc khoe cia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thire, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 23 thang 01 nam 2026
Tén hoat dong hoc: - Day KNCH: “Khu vwén trai cdy” (Long ghép SEL)
- Nghe hat: Vuon ciy cia ba

- Tro choi 4m nhac: Ai nhanh nht.
Linh vye phat trién: ThAm m§
1.Muc dich — yéu ciu:

- Tré thudc bai hat, hiéu noi dung, biét tén bai hat, tén tac gia.
- Tré biét cach choi, luat choi trd choi Am nhac

- Luyén hat ding giai di¢u, kha nang cam thu am nhac.

- Tré cam thay vui vé, biét thé hién cam xuc vui twoi khi nghe giai diéu bai hat.
- Gi4o duc tré biét trong chdm soc va bao vé cay.

2.Chuén bi @ ding, phwong tién:

- Nhac bai hat: Khu vuon trai cay, Vuon cay cua ba

- Video clip nhac bai hat

- May tinh

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Day hat bai “ Khu vwon trai cay”

- Cho tré doc bai tho “ Qua thi”. Tro chuyén véi tré

+ Qua dung dé 1am gi?

- Qua dung dé an qua cung cap cho ching ta rat nhidu chit dinh dudng dic biét 1a vitamin va cac khodng chat khi dn vao co thé ching ta
s¢ khoe manh, mau 16n,thong minh.



- C6 c6 mot bai hat noi vé qua rat vui .ching minh hiy ling nghe c6 hat
- C6 hat 1an 1 gioi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé khu vuon ¢6 céc loai qua, huong vi va tac dung cta céc loai qua. Mdi loai qua déu co dic diém
khéc nhau.
- C6 hat 1an 2 két hop véi nhac.
- C0 hoi tré tén bai hat.
- C6 cho tré hat dudi cac hinh thuec:
+ Ca 16p (2-3 lan). C6 thay doi hinh thtc hat: Cho tré ding hat, ngdi hat,
+ T0: C6 cho thi dua 3 0 hét.
+ Nhom: Nhom ban trai, nhém ban gai. C6 cho tré biéu dién két hop dung cu am nhac.
+ Cé nhan: 1 — 2 tré 1én hat. C6 cho tré cAm dung cu am nhac hat.
- Tré thé hién cam xtic vui tuoi, phan khi khi thuc hién bai hat. Biét nhtin nhay theo giai diéu cta bai hét.
- C6 chu y stra sai cho tré
- C6 khuyén khich dong vién tré.
b. Hoat dong 2: Nghe hat “Vwon cay cia ba”
- CO gidi thigu tén bai hat “Vuon cdy cta ba”
- Co hat 1an 1 két hop ctr chi diéu bo
- Hoi tré tén bai hat
- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat n6i vé ba trdng rt nhiéu loai cdy, v6i cac hinh dang, dic diém khac nhau.

- C6 hat 1an 2 két hop véi nhac



- Lan 3: cho tré 1én hét cung véi co.
c. Hoat dong 3: Tro choi Am nhac “Ai nhanh nhat”
- C0 gi6i thiéu tén tro choi: “Ai nhanh nhat”

- Céch choi: Co v& cho mdi tré mot vong tron 1am nha. Cho tré di lai trong nhom. Khi nghe mot trong cac hi¢u lénh sau:
+ Khong c6 gié: tré dimg im tai cho.

+ Gi6 thoi nhe: tré hoi lac lu ngiroi.

+ Gi6 thoi manh: tré chay nhanh vé nha

- Luat choi: Tré nao chay khong kip la nguoi thua cudc phai nhdy 10 co mot vong quanh 16p.
- C6 dong vién khuyén khich tré

*Két thiie: C6 cho tré cat do dung

4 . Dy kién tinh hung phat sinh va phuong 4n giai quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: Tré con nhit nhat khi 1én biéu dién.

+ Phwong an giai quyét: C6 dimg canh dé tré tur tin biéu dién.

S. Panh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khde cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THUC VAT- TET VA MUA XUAN
Nhanh 2: Qua cam- qua tao
Thoi gian thue hién I tudn: Tiv ngay 19/01/2026 dén ngay 23/01/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON 2UQ HIEU TRUONG

Hoang Thi Mén Dang Thi Quynh Nga Hoang Thi Diép
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