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I. MUC TIEU - NQI DUNG - HOAT PONG CHU DPE: TAI NGUYEN THIEN NHIEN

CHU BE:
"TAINGUYEN THIEN NHIEN" | Ghi chi vé
: : : — sy diéu
Nhanh | Nhanh | Nhanh | Nhanh
chinh so
» N . Pham Lo 1 2 3 4 o
TT |TT | Muc tiéu Noi dung chu | Mang hoat i Dia diém voi ke
. . . vi thuc | , R
To | CM | nam de dong chu dé o to churc Bién .. A1 hoach
hién 0 Tai Diéu ki q
¥ nguyén | diéu Catva chung cua
que h , - nha trudng
huong quan cua 01 .
bé nuoc (néu co)
em
. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN
1 1 . . # # # # # #
THE CHAT
2 2 | A. Phat trién van dong # # # # # #
1. Thyc hién cac dong tac phat trién cac
3 3 ] o i # # # # #
nhém co va ho hap
Thuc hién Bai 9
dingky | Tap kéthop 5 | Ho hip: Thoi
At V3 dong tac co 5 .
4 | |thuatva onglacco bongbay s | gantreomg | TDS | TDS | TDS | TDS
thuan thyc | ban trong bai | Tay: Hai tay
cac dong tap thé duc giang ngang
tac trong gap khuyu




bai tap thé
duc theo
hiu 1énh,
nhip ban
nhac/bai
hat. Bat dau
va két thic
dong tac

dang nhip.

tay, ngon tay
cham vai
Bung: Hai
tay lén cao,
cli nguoi tay
cham miii
chan

Chan: ba
ting chan veé
phia trudc, 2
tay chng
hong.

Bat: Bat
chum tach
chén, tay

giang ngang

2. Thé hién k¥ nang van dong co ban va céc

A a on # # i
to chat trong van dong
8 * Van dong: di # # #
Gitr duoc
ang ba Tiéthoc:bi | L& Phon
gy |thAngbang | oy e day | o op ns HPH
co thé khi trén day hoc chuc nang

thuc hién




van dong di
trén day dai
3-4m dat

trén san

Gitr duoc
thing bang
co thé, nhip
nhang, khéo

Tiét hoc: Di

_ bi ndi ban . Lép
11 24 | 1éo khi thuc y .| no1 ban chan San truong HDbH
) chan tién, It y ) hoc
hién van tién, lui
dong di ndi
ban chan
tién, lui
16 32 | * Van dong: chay # # # #
Kiém soat Tiét hoc:
duoc van .. | Chay ddi
) Chay thay doi )
dong chay . N hudng theo
:. x| hudngvan B 14 .
thay doitoec | .=, .. hi¢u 1énh Lop .
17 |42 Ty dong toc do < . Lop STB HbH
do it nhat 3 ] Tro choi: hoc
N theo diing
lan theo A Chay theo
i hiéu Iénh )
dang hi¢u hiéu 1énh cua
1énh cO
24 49 | * Van dong: bo, trudn, tréo # # # #




30 65 | * Van dong: tung, ném, bat # # # # # #
Ném duogc ] ]
, . Ném trung
trung dich ) .
. dich ngang & »
ngang & . ) Tiét hoc:
) khoang céch o . .
khoang . Ném bong Lop Phong
38 | 86 ] xa 2m, duong | | ] L HDbH
cachxa2m, | trang dich hoc chuc nang
. ] kinh 40cm
duong kinh | ngang
. bang 1 tay/ 2
40cm bang
tay
1 tay/ 2 tay
42 95 | * Van dong: bat, nhay # # # = #
3. Thuc hién va phéi hop duoc cac cur dong
50 (112 . .. . it t # # t #
cta ban tay, ngdn tay, phoi hgp tay - mat
- V& hinh va
sao chép cac
chir cai 0,0,0,
Biét v& hinh | Ve hinhva | a,3.4, wu,Lt.c,
va sao chép | sao chép céac Lé6
53 | 122 P P bdd Lmn, | 2Py o s> |HPG | HPG |HPG |HDG
cac chir cai, | chir cai, cht | hk, gy, p,q, | hoc
chir s6 50 x,s chir s6 1-
10
'Bé sao chép

tén mot soO tai




nguyén thién

nhién
Manh * Tro chot
Manh mé, mé,khéo 1éo, | van dong:
khéo 1éo, | phdi hop nhip | Chuyén bong,
phdi hop nhang khi K\@p bc'),ng, Lép
59 142 | nhip nhang | thuc hién cadc | ROng ran 1én hoc San truong | HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
khi thuc tro choti trong | may, Thi '
hién céc tro | chu dé: Tai chay, Tha dia
choi nguyén thién | ba ba, Troi
nhién ning troi mua
60 142 | B. Gido duc dinh dudng va surc khoe = # # # # #
1. Nhan biét mot s6 moén an, thyc pham
61 143 | thong thuong va ich loi cta ching ddi vai i # # # # #
strc khoe
Biét mdi Day tré 1am
thyc pham | mot s6 moén
co nhiéu, an: Le‘}m hoa Tiet hoe: HD ,
64 | 154 |dangche | quadamsia |l ROP Lé6p5A2 |HDPG |HPG |HPG |HDPG
bién va chua, [am phé . hoc
] my cay
cach an cuon, lam tra
khac nhau. | stra thach hoa
Cé6 kha qua, lam banh




nang thuc
hanh mét sd
thao tac co
ban trong
ché bién
mot s6 moén
an, thac
ubng don

gian

my cay

71

164

2. Tap lam mot s6 viée tu phuc vu trong sinh

hoat

72

167

Co k¥ nang
rua tay
bang xa
phong dung
quy trinh.
Co thoi
quen tu ruira
tay bang xa
phong trudc
khi an, sau
khi di v¢

sinh va khi

Reén luyén k¥
nang rua tay
bang xa

phong

Tro choi: Ban
tay kheo

Lop
hoc

Lép 5A2

HDG

HDG

HDG

HDG




tay ban

Co k¥ nang
lau mat
Thuc hanh ki
dang thao Reén luyén k§ | _ Lo Lop . VS- VS- VS- VS-
73 170 | | .| . 77 |nangky nang Lop 5A2
tac. Co thoi | nang rira mat y hoc AN AN AN AN
lau mat
quen tu lau
mat
3. Hanh vi va théi quen tét trong sinh hoat,
80 185 | . i # # # # #
gitr gin stc khoe
4. Nhan biét mét s6 nguy co khong an toan
98 223 . ) i # # # # #
va phong tranh
Dia chi, s6 Dong vai tinh
Biét kéu dién thoai cua huéng: goi
clru, goi ngudi than va | dién vao sd %
106 | 238 | nguoi gitp | cac sb dién dién thoai h0p Lop 5A2 HbG |HbG |HBG |HDbG
oc
do khi gap | thoai tro giup: | nong: )
nguy hiém | 111,112,113, | 114,115
114,115
II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN
109 | 244 . , it # # # # #
NHAN THUC
110 | 245 | A. Kham phé khoa hoc # # # # # #




111 | 246 | 1. Cac b phan co thé con ngudi # # # # # #
115 |252 | 2. Do vat: # # # # # #
116 | 253 | * D) dung, dd choi # # # # # #
Biét phan Tro chuyén
loai dd Phan loai d0 | v&i tré vé mot
dung, d6 dung, d6 choi | s6 cong dung
choi theo 2- | theo 2-3 ddu | @6 dung, d6 Lop )
121 | 260 . . <z . Lop 5A2 HbC |HbC |HBbC |HDbC
3 dau hiéu | hiéu vé chat choi trong hoc
vé chat liéu | liéu va cong | chu dé tai
va cong dung nguyén thién
dung nhién
122 | 261 | * Phuong tién giao thong it it # # # #
125 266 | 3. Bong vat va thyc vat # # # # # #
Biét so
sanh, phan ) | Chotré so
o So sanh, phan | N\ , .
loai cay, ] i sanh, do dién | Lép Khu trai
127 | 277 , loai quatheo | . HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
hoa, qua . ... |tichcuiamdt |hoc nghi¢m
2-3davhigu | , . |
theo 2 -3 sO loai qua
dau higu
Co6 kha Quan sat, Quan sat phat Lép Khu tréi
130 | 281 | ning tu phan doan hién cachién n HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
. hoc nghiém
quan sat, moi lién hé tuong tu




phén doan | don gidn gilta | nhién
dé phat hién | cay v6i moi
dugc moi truong song
lién hé don | va cach cham
gian gilra soc bao v¢
con vat, cay Quan sat,
vormot . phan doan
fruong SONg | i lienhé | Thirc hanh
va cach d S < A
on gian gitta | cham s6c mot | N
chim soc e o £ . .. |Lop Khu trai
con vat voi sO con vat tai o HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
bao vé N . hoc nghiém
: moi trudng khu trai
song va cach | nghiém
cham soc bao
\
Van dung Tré quan sat,
cac kién so sanh, du
thuc vé doan, nhan
khoa, hoc, | xét va thao A 1A A
Wt i udn d Thiét ké mo Ls
1 thuat, uan dua ra . 2 ,
133 | 284 [ 1RUEL [ uandu hinh bién P |Léps5A2 |HPG |HPG |HPG |HPG
hiéu biét vé | sang kién va hoc
. L | xanh
the gioi hién thuc hoa
xung quanh | sang kién cta
va st dung | minh, nhém

cong cu don

ban trong chu




gian dé lam

thir nghiém

4. Mot s6 hién tuong ty nhién- Tai nguyén

134 |285 | .. N # # # # it #
thién nhién
135 | 286 | * Thoi tiét, mua # # it it i #
140 | 294 | * Ngay va dém, mat tro1, mat trang i # # # it #
142 | 299 | *Nudc if # # # # #
Bit céc Cac ngudn Quan sat: |
A , | nudc trong Dong chay Lop Khu trai
143 | 308 | nguon nuoc . . . 4 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
. moi truong cua nudc hoc nghié¢m
trong mo1 .
truong Song
song. fch fch lgi cua Tro chuyén
loi ciia nuée v6i doi | vé ich loi cia | Lép ,
144 1309 | - . . > Lop 5A2 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
nude voi song con vat | nude voi con | hoc
doi séng va cay vat va cay
con nguoi ot o i Tro chuyén
At U 0t so dac \
145 | 310 coma d'i ti h voré vé dgc | Lop Lop 5A2 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
A At & | diem, tin o
cay. Mot s diém, tinh hoc b

dac diém,

chat cua nudc

chat cua nudc




tinh chat
cua nudc va
hiéu duoc

nguyén

Nguyén nhan

gay 0 nhiem

Tro chuyén

nhan gy 6 | nguén nudc | Vi tré vé Lop ) DbTT+
146 | 311 X <, , , L Lép 5A2
nhiém va cach bao cach bao vé hoc HbC
ngudn nuéc | vé ngudn ngudn nudc
va cach bao | nuge
vé ngudn
nuoc
147 | 312 | * Khong khi, anh sang = # # # = #
g Tro chuyén
Co6 mot so . N s A s
2 .. 1 | Cacngudn véi tré vé cac
hiéu biét vé | , . N
) . anh sdng va | nguon anh -
cac nguon , , , D", Lop .
148 | 315 | | - . | cach str dung | sang va cach Lop 5A2 HDbC
anhsangva | , ) A hoc
] . tiet kiém, su dung tiét
cach su e , . D
. | hidu qua kiém, hi€u
dung hop ly ;
qua
Comotsd | Khong khiva | Tro chuyén
hiéu biét vé su can thiét vai tré ve tac L
149 | 316 khéng khi cua no voi dung cua hop Lé‘p 5A2 HBDNT | HBNT | HDNT | HDNT
3 . oc
va sy can cudc song khong khi véi

thiét cua nd

con nguoi,

cudc song




vO1 cudc
song con
nguoi, con

vat, cay

con vat, cay

con nguoi,

con vat, cay.

150 | 317 | * Dat, da, cat, soi i # # # # #
Dic diém,
’ A 5 L 4
) t1r’1h chat cua op Lép 5A2 HDC
Biét dic o dat, da, cat, | hoc
L Dac diém,
diém, tinh ] L sO1
151 |32 | chit e tinh chat ctua
chat cua £ ar Bé véi dat, da | Lo Khu trai
O N op 5 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
mot so dat, $oi cat soi hoc nghiém
da, cat, soi
Bé kham pha | Lop Khu trai
L oo N HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
ve so1 va da hoc nghi¢m
152 | 323 | 5. Tai nguyén thién nhién # # # # # #
Pic diém, | Tré biét dic
ich lgi, tic | diém, ich lgi, | Tro chuyén
hai, qua tac hai, qua vé sy ton tai L4
153 | 325 | trinh phat trinh phat cua Vuon h0p Léop 5A2 HDbC
, , X £ . , oc
trién va trien va diéu | Quoc Gia Cat
diéu kién kién séng cua | Ba

sOng cua

mot so tai




mot sO tai

nguyén thién

nguyén nhién
thién nhién
Co kha
nang tu Tré c6 kha
quan sat, nang tu quan | Hoat dong
tim to1, sat, tim toi, trai nghiém: Lop .
154 | 326 ) ) ) . . Loép 5A2 HDNT
kham pha khdm pha vé¢ | Chuyén di hoc
vé tai tai nguyén picnic bién
nguyén thién nhién
thién nhién
Quan sat, , . R
. Cho tré quan | Tro chuyén
xem xet, , ] IR N\
, i sat, xem xet, | vo1 tre ve tai
phong doan i , N .
. phong doan nguyén rung, | Lop )
155 | 327 | vé cac sy \ ) RN, Lop 5A2 HbC |HDC |HDBC |HDC
o v€ cac su vat | bién, tai hoc
vat va hién e ~ 2%
va hién tugng | nguyén thién
tuong xung .
xung quanh nhién
quanh
Tao cohdi | Tao co hoi Thir nghiém:
cho tré cho tré¢ kham | Lam dén Lép ) ‘ HDN
156 | 328 | kham phé phé cac Nava h San truong HBDNT | HBNT T HDNT
N . oc
cac nguon | nguon nudc, | Thur nghiém:
nudc, anh anh sang, Hinh v& biét




sang, khong
khi, cat, soi
trong sinh
hoat hang
ngay va su
can thiét

cua no doi

khong khi,
cat, soi trong
sinh hoat
hang ngay va
su can thiét

cua no doi

voi1 cude song

boi

Vo1 cudc

song

Tré biét goi Quyén dugc

tén 1 sb noi hoc tap va vui

dung trong choi: tré

quyén kham pha,

tham gia Quyén vui trai nghiém

cuatré em | choihoc tdp, | cung thién

tai truong | quyén dugc | nhién. Top
157 |329 mﬁn‘l non, bay té Quyén duoc hoe San truong | HDNT | HDNT | HDNT | HDNT

quyénvui | vatontrongy | bay to y kién: |

choi,hoc kién ctia tré duaray

tap, quyén
duogc bay to
va ton trong
¥ kién cua

minh, cta

minh, ctia ban

tudng bao vé
moi trudng

(vut rac dung
noi, tudi cay,

tiét kiém




ban.

Tré biét tén
goi, dac
diém noi
bat cua

mot sO tai

Tré biét tén
goi, dac diém
no1 bat cua

mot so tai

nudc).

- Tro chuyén
Vo1 tré ve vi
tri cac khu

vuc bién dao

Lép

158 | 330 . |nguyénbién | trén ban dd Lép5A2 |HPC |HPC |HPC |HBC
nguyén bién | . . hoc
] . dao: Hoang viét nam
dao: Hoang . o
. sa, Truong - K€ tén tai
sa, Truong L 2
| Sa,CatBa, nguyén bién
Sa, Cat Ba, N i
N b6 Son. dao
Do Son.
Nhan biét
dugc mot | Nhan biét
sbichloi, |dugcmdtsd | Nhan biét loi
nguyén ich loi, ich, nguyén e
159 | 331 |nhanlam 6 | nguyén nhan | nhan gay 6 h0p Lop 5A2 HbC |HDbC |HDBC |HDC
oc

nhiém tai
nguyén
bién, hai

dao

lam 6 nhiém
tai nguyén

bién, hai dao

nhiém bién,

hai dao




Biét duoc Biét duoc quy | _, .
. . , Gan quy trinh
quy trinh co | trinh co ban o
o . ;. |cobanlamra
banlamra | lam ra muoi, L
. . muoi, mam.
muoi, mam. | mam. , . ,
, . . . Ich lgi cua Lép )
160 | 332 | Ichlgicua | Ichlgicua R Lép 5A2 HbC |HbC |HBbC |HDBC
P PO mudi mam hoc
muoi man | mudi mam o
e o do1 voi doi
do1 vé1 dot1 | doi vot dot .
. . song con
song con song con .
. . nguo1
nguoi nguoi
161 | 333 | 5. Cong nghé # # # # # #
St dung Ipad,
Thye hién ) o une b
. Thuc hién dién thoai dé
dugc 1 so . L
] duoc 1 s0 quét ma QR,
thao tac don . 2 -
. thao taic don | timkiém d&r | Lép )
162 | 334 | gian véi . RN Lop 5A2 HDbG |HDG |HDbG |HDG
o gian liéu lién quan | hoc
may tinh, U X ) ek
L v6i may tinh, | dén chu dé
ip, dién C aen \ .
o ip, dién thoai | TNTN bang
thoai, tivi ] Q
giong noi...
B. Lam quen véi mét so khai niém so dang
163 335 , | = # # & # #
ve toan
1. Nhan biét tap hop, so luong, so thu tu,
164 | 336 = # # & # #

dém




175

363

Co kha
nang so
sanh sd
luong cua
ba nhom
dbi twong
trong pham
vi 10 bang
cac cach
khac nhau
va noi duogc
két qua:
bang nhau,
nhiéu nhét,
it hon, it
nhat

So sanh s6
luong cua ba
nhom d6i
tuong trong
pham vi 10
bang cac cach

khac nhau

Tiét hoc:
Thém, bét tao
nhom trong

pham vi 10

Lop
hoc

Lép 5A2

HDbH




Biét gop

cac nhom o
.. GOp cac
doi tuong S
nhom doi
trong pham
. 2 tuong trong
vi 10, dém ,
g pham vi 10,
va noi ket P .
o dém va no1 Tiét hoc:
qua. Biét . ] R
) . két qua. Tach | Tach mot
tach mot L o
. mot nhém doi | nhém céd 10 )
nhom doi ‘. Lop ,
180 | 374 tuong trong doi tuong Lop 5A2 HPH
tugng trong _ . N hoc
. pham vi 10 thanh 2 phan
pham vi 10 . , 5 o
. . thanh hai bang cac cach
thanh hai L ,
N nhom bang it | khac nhau
nhom bang . ,
o nhat 2 cach
it nhat 2 . , .
) . va so sanh s
cach va so o
) . lugng cua céac
sanh so )
. nhom
lugng cua
cac nhom
C6 kha Nhén biét § 4
N Hia o4 Y Tiét hoc:
nang nhan nghia cac con oz 2
hid & .h A,gd \ Nhén biét so Lg
1t v nehi SO dugc su - ,
181 | 376 | Dctynena chin, s6 18 P Lep saz HPH
cacconso | dung trong . | hoc
o trong pham vi
duoc su CcuQc song

dung trong

hang ngay

10




cudc song

hang ngay
183 | 378 | 2. Xép tuwong tng # # # # # #
185 | 382 | 3. Sip xép theo quy tic # # # # # #
188 | 387 | 4. So sanh , do luong # # # & # #
Biét thu Tao bicu thoi
thap thong tiét, dd thi, ky
tin va tao ra hi¢u hudéng
biéu d6, 46 | Tao biéu thoi | gi6 don gian.
thi don gian | tiét, do thi, ky | - Quan sat Lép &
192 | 395 > N ) ) . San truong | HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
(VD: biéu | hi€u hudéng hudng gi6 hoc
d6 vé thoi | gi6 don gian.
tiét, ky hiéu
huong
gio,...)
193 | 396 | 5. Hinh dang # # # # # #
Biét tao ra £ | Sang tao mot
. Taoramotsd |
mot sO hinh . sO hinh hoc
5 hinh hoc bang | . o Lop ,
197 | 408 | hoc bang o | bang céc cach Lop 5A2 HbC |HDG |HDBC |HDbG
S cac cach khac . hoc
cac cach khéc nhau.
) nhau
khac nhau
198 | 409 | 6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh | # # # # # #




hudng thoi gian

205 | 419 | C. Kham pha xa hoi it # # # it #
1. Nhén biét ban than, gia dinh, truong 16p
206 |420 | L N # # # # # #
mam non va cong dong
Tré duoc . Hoat dong:
A Thong qua e 1A
quyén trao ) Tré thao luan
o hoat dong o
doi va dua ] ~ . | “Khi tro1i mua
A hudng dan tré . .
ra nhan . con cam thay
. i trao doi va L.
dinh cua A thé nao? Con
. \ dua ra nhan P
minh vé _ . muon lam gi
A ) dinh cua L.
mot su vat, . L khi nang to?”. )
N minh vé mot N Lop )
215 | 438 | su viéc, A Quyeén tré Lop 5A2 HDC HDC HDC HDC
. su vat, su R hoc
hién tugng, L em: Tré co
. viéc, hién N .
doi tuong ‘. quyén thé
o tuong, doi N
nao doé ( ... | hién cam xtc
) tuong nao do N Q9
tich hop ) vay kién vé
-2 | (tichhop . >
diéu 34 vé a N tai nguyén
. dieu 34 ve - W
quyeén tré . thién nhién
quyéntréem) | , .. . ,
em) dén doi song.
2. Nhan biét mdt s6 nghé phd bién va nghe
216 | 439 A A o g # # # it it #
truyén thong & dia phuong
218 | 443 | 3. Nhan biét mot so 1é hoi va danh lam, # # # # # #




thang canh

Tré co co . Tré cung gia

. Tré biét trinh | P
hoi trinh o dinh chuén bi

. bay, trinh o
bay, trinh . va gidi thiéu

.. dién, gioi
dién, gioi N . phong tuc

N . thi¢u..nhiing . x 2
thiéu..nhtn L ngay Gi6 To

L nét van hoa ]

g nét van S Hung Vuong

| ctagiadinh, |
héacwagia | =~ | Tai hién tro

. A dén toc cua o ,
dinh, dan o choi dan gian | Lop ,

220 |449 | . | trévoOicac . p Lop 5A4 HDC

toc cua tré . | thuong xuat | hoc

o ban: cic mén | :
véicacban: | hién trong 1€

. _ | an, bai hat, N
cacméndn, | . hoi.

L lan diéu dan
bai hat, lan

A ca, trang
diéu dan ca, -

phuc, tro

trang phuc, o

. : choi, ngay
tro choi, ~

x 1€...
ngay l¢...
Tré ké dugc | Tén, nét dac | Tro chuyén,
tén, biét trung ndi bat, | tham quan
duoc dac tac dung trai nghiém Lép
223 | 453 | diém noi mang lai, vi | tai: Vuon hoc Lop SA2 | TQDN

bat, tac tri dialy cia | Qudc Gia Cat
dung, vitri | Vuon Quoc Ba,khu nghi
cuamdt s6 | Gia Cat dudng




dia diém Ba,khu nghi | Flamingo
tham quan | dudng
dulich tai | Flamingo
Cat Ba
Tén, nét dac
trung ndi bat,
tac dung Trai ngh’iém Lép
mang lai, vi tai Bai tam hoc Lop 5A2 TQDN
tri dialy cia | Tung Thu )
bai tam Tung
Thu
Hinh thanh | Cho tré tiép Hb STE[%M:
cho tré mot | can phuong Bé tjm ey ) Lop Lép SA2 | HPH
<6 Kkhai phép tmg V:é 1€ hoi lang | hoc
niém khoa | dung Steam ¢
hoc, cong | dé hinh thanh | HD STEAM:
224 | 454 | nghé, toan | mot sb khai B.f"l khém.phé\ Lép Lép SA2 —
hoc trong | niém khoa diéu ki diéu | hoc
STEAM hoc, cong cua nudc
gitp cung | ngh¢, toan HD STEAM:
cép chotré | hoc, ché tao Tao béng tir i:)’f Lép 5A2 HPH

nhitng kién

gitip cung cap

anh sang




thuc lién cho tré nhiing | HPp STEAM:
£ & A Lop

quan dén kién thuc lién | Kham pha cat Lép 5A2 HPH

»AA s x , . hoc
chudé, tr | quan dén chu | gpj
d6 kich dé, tir d6 kich
thich sy t0 | thich su to
mo niém mo niém TN1 : Nudc
hing tha hirng tha lanh va néng
kham pha kham pha cua | 1 - Ddng

s \ A Lo
cua tre tréthong qua | vy nugemau |7 |LépSA2 |HPC |HPC |HPC |HBPC
thong qua | cac cau hoi: xanh hoc
cac cau hoi: | "Visao?", " TN 3 :Thuy
"Visao?"," | Nhu thé tridu xanh
Nhu thé nao?"
nao?"
I1I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN
231 | 462 R - # # # # # #
NGON NGU
232 | 463 | A. Nghe hiéu 16i n6i i # # # # #




Co kha
nang nghe
hiéu noi

dung truyén

Nghe hiéu ni
dung truyén
Kké, truyén doc

Truyén: Sy
tich song
bién, Su tich

bién man,

Lép

236 | 472 | ké, truyén | phuhop voi | Cau truyén " Lép 5A2 HbG |HbG |HBPG |HDbG
, oc
doc phu do tudi va chu | trong rung, )
hop v6i @6 | dé tai nguyén | vuong qudc
tudi va chu | thién nhién | rac, Qué ai
dé thyc hién dep nhat
- Nghe hat:
Vil diéu bién

Co kha .| xanh, Ta di

s Nghe céc bai o
nang nghe e 1xs vao rung

o hat, bai tho, )
cac bai hat, \ xanh, Khong

. ca dao, dong ) .
bai tho, ca _ | gian xanh, Vi

N dao, tuc ngtr, V¥,
dao, dong .z .. . |cudcsong )
cau do, ho, vé ) Lop )
237 | 473 | dao, tuc . .| tuoi dep. Lop 5A2 HbC |HbC |HBbC |HDBC
_ .. | phuhop véi . | hoc

ngtt,caudo, | ., . .. | Tho: Bé nhin

~ . .. |dotudivachu| .,
ho, veé phu N bién, Bién

... | dé:Ta \

hop voi do L - Bong dao:

.. . .| nguyén thién
tuoi va chu N Ca dao, tuc

N ) nhién .
deé thuc hién ngir ve tai

nguyén thién

nhién




B. Str dung 10i néi trong cudc séng hang

240 |478 . # # # i it #
ngay
- Tho: Tho
Doc thude bai | ngay trudce
tho, ca dao, bién, ban cat,
dong dao phu | nhai bén ra Lg
hop d6 tudi | bién, song va h°p Lép5A2 |HPC |HPC |HPC |HBC
5 oc
va chu d¢: Tai | bé '
nguyén thién | - Pong dao:
Co6 kha nhién Hat mua hat
nang doc mobc
thudc bai
tho, ca dao,
245 1490 | ,,
dong dao Tiét hoc: Em | Lop .
‘ . R L6p 5A2 | HPH
phu hop do yéu qué em hoc
tudi va chi Boc thuge bai
dé thye hign | 10> ¢ dao,
dong dao phit | 1y Bg phin
hop d9 tuo bién, Bién
va chu dé: - Péng dao:
YL
ININ Ca dao, tuc h°p Lép5A2 |HPG |HPG |HDPG |HDPG
) oc
ngir ve tai )

nguyén thién

nhién




Ké lai duoc Ké lai Ké chuyén
nodi dung chuyén/ sy sang tao
chuyén/sy | viéc da duoc "Bién xanh, Ls
246 | 493 | viéc da nghe theo Bao vé rung h0p Lop 5A2 HbG |HbG |HBG |HDG
. oc
dugc nghe | trinh tu: ké xanh" '
theo trinh ty | chuyén sang
nhét dinh tao
bong duoc Tiét hoc: Tap
vai cua ) , dong kich Lop )
247 | 496 o Dong kich . Lop 5A2 HDbH
nhan vat “Bao vé dai hoc
trong truyén duong xanh”.
Tré biét tuan
thu viéce st
Tré hoc d1_17n g cac tu’~
, . bicu thi su le
cach tuan he Tob Tua ch
ré lya chon
thi céc quy p.ept.rf’ni e
. ; ep: Su Inh huong va
248 | 497 | thc thé hign | 810 HEP: ST HIRAUORE VA 120D 11 o 500
L, dung cac tu nhan vat tré hoc
van hoa R .
. biéu thi sy 1€ | thich
trong giao héo "V
tiép. PACP "V &®
a!l; "Da!l;
"Thua", ...

trong giao




tiép

249

499

Biét stt
dung cac tu
biéu thi sy
1€ phép, lich
su phu hop
véi tinh
hudng trong

giao tiép

Str dung cac
tir biéu thi sy
18 phép, lich
su "Cam on",
"Xin 16i";
"Xin phép";
"Thua"; "Da";
"Vang"...
phu hop véi
tinh huéng
trong giao

tiép

Tro choi “Loi
chao vong
tron”

Quyén tré em
gan véi:
Quyén dugc
séng trong
tinh yéu
thuong, ton
trong.

Tré dung
vong tron,
chuyén cho
nhau qua
bong.

Khi nhan
bong, tré phai
no6i mot cau 1&
phép vo1 ban
bén canh:
“Minh chao
ban a”

“Minh cam




on ban”
“Ban cho
minh xin
phép chuyén

tiép nhé”.

Tro choti:

“Thu vién im

langB’
Trong goc
2 2 “thu vién
Biét tu diéu S ) o
. . biéu chinh 16p”, tré tap
chinh giong | | L . n .
o giong ndi phu | ndi chuyén Lop .
250 | 502 | n6éi phu hop L . _ Lop 5A2
L hop voinglr | bang giong hoc
Vo1 ngu , T X
] canh thi tham.
canh . 2
Khi phat biéu
trong gio hoc,
tré no1 giong
to, 10 dé co va
cac ban nghe.
Ké truyén | Tré biét ké .
) Tap ké lai
theo tranh, | truyén theo ruvén th L
253 | 507 | Ké lai tranh, ké lai | Yerteo 1Py 60sA2  |HPG | HPG  |HPG | HPG
i ' tranh “Thién | hoc

chuyén xay

ra vo1 ban

chuyén xay ra

vO1 ban than,

nhién nong




than, ngudi | ngudi xung gian”
xung quanh | quanh
. Tré biét ké
chuyén o
] chuyén sang
sang tao
tao theo . )
theo tranh, Ké chuyén

nhan vat, do

tranh, nhan

sang tao theo

. vat, do vat va . Lop )
254 | 508 | vat va thay PO tranh: Tai Lop 5A2 HDbG |HDG |HDbG |HDG
.. .. | thay do1 mot . ) hoc
do1 mot vai . . nguyén qué
o vai tinh tiét ( -
tinh tiét ( o bé
o nhan vat,
nhan vat, o
o thém bot su
thém bot sy |
. kién,...)
kién,...)
Tham gia o Tré ke
o Tré biét tham Y
c6 sang tao L chuyén sang
, gia ¢ sang )
trong cac ] tao qua cac
. tao trong cac I .
hoat dong A nhan vat Lop .
255 | 509 . N hoat dong Lop 5A2 HbG |HbG |HbG |HDbG
ngon ngir: N B hoc
- ) ngon ngir:
dongkich, | o °
A dong kich, ké
ké A
A chuyén,...
chuyén,...
257 | 512 | C. Lam quen v&i viée doc - viét it # # # it #




C6 kha Tro choichtt | Tro choichlr | Lop ,
273 | 539 y B Lop 5A2 HDbG HDbG HDG HDG
ning nhan | caiP-Q caip, q hoc
dang cac Nhéan dang Tiét hoc: g
chit trong | c4c chir c4i S, | Nhan bidt chit h(’p Lép 5A2 HPH
, N oc
bang chir X trong bang | céi s, x ’
274 | 540 |caiTiéng | chit cai Tiéng
Viét, chirin | vigt, chitin | Tiét hoe: Tro | 1 ¢p
thuomg, in | thuong, in | choichitcdi | poe | ZOF 222 HbH
hoa hoa S, X
Biét to, do Sao chép tén
cac nét chtr, ) | mot s6 TNTN
. Sao chép mot
sao chep P )
o sO ki hiéu, Lop )
276 | 544 | mot so ki oo Lép SA2 HDPbG HDPG HDbG HDG
N . chir cai, tén hoc
hi€u, chir L
o cua minh
cai, tén cua
minh
K¥ nang Tré c6 ky
thuyét trinh | ning thuyét )
\ Y N . g \ Y . Thuyeét trinh
veé lvandé |trinhvélvan | , ~ | )
o N vé bao vétai | Lop .
278 | 546 | ma minh dé ma minh . ) Lop 5A2 HDC
A . | nguyén qué hoc
quan tam quan tam mot

mot cach cod
trinh tu

cach co trinh
tu

huong




IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG

279 | 547 A # # # # # #
XA HOI
280 | 548 | A. Phat trién tinh cam # # # # # #
281 | 549 | 1. Thé hién y thtrc vé ban than # # # # # #
Tu lga chon | Trai nghiém:
Cé6 kha tro choi, phan | C6 bé ban
nang dé vai choi, lya | sach tai khu
Xuét tro chon vat li¢u | sach truyén
choti va hoat | choi, thuc cua truong Lop 7 c
290 | 562 2 . . San truong | HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
dong thé hién vai tro hoc
hién so trong nhém
thich cua choi trong
ban than chu dé:
TNTN
2. Thé hién
293 | 565 | su tu tin, tu # # # #
luc
3. Nhan biét va thé hién cam xtc, tinh cam
303 | 589 | v6i con nguoi, sy vat, hién tuong xung # # # # # #
quanh
iét mot vai | Di tich li Tro chuyén Lo
312 1610 Biét mot Va.l Di tich lich o y¢ op Lép 5A2 HDPC
canh dep, di | s, canh dep, | v€ canh dep hoc




tich lich su,
18 hoi va
mot vai nét
van hoa
truyén

thong (trang

18 hoi, mot
vai nét van
hoéa truyén
thong (trang
phuc, moéon

an) cua qué

va ngay 1& hoi
1/4 tai Cat Ba

phuc, méon | hwong dét
an) cua qué | nudc
huong dat
nuoc
Thich choi tro | Choi céc tro
choi dan gian. | choi: ném
Thich choi | biét duoc tén, vong, 6 an Lép
313 | 611 | tro choi dan | luat choi, quan o Lop 5A2 HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
gian. cach choi mot ¢
s tro choi
dan gian
Thich thu, | Tham gia cdc | Hoat dong:
huong ung | trai nghi¢m “Ho1 xuan bé
tham gia trong ngay tho™. Lép
314 | 612 | cac hoat hoi, ngay 18 Tré hat maa hoo Lop 5A2 HbC |HbC |HBC |HDBC
dong trong | thong qua cac | mung xuan, '
ngay 18 hoi | hinh thirc: ca | biéu dién g
cua nha hat, van dong, tréng, l4c xéc




truong am nhac... x0, mua lan
Theo cac chu | don gian.
dé trong nim
hoc.
Trd chuyén
v6i tré vé thoi
gian, y nghia
Gi6 to Hung | va mot sb Lop S
) Lép 5A2 HBbC | HDBC
Vuong hoat dong hoc
Biét duoc dién ra vao
cac ky nghi ngay gio to
13 trong Hung Vuong
nam va mot , &
315 |13 | MM VA ™S Trochuy\@n
sO net van voi tré ve thot
hoa nd1 bat gian, y nghia
cua nudc Théng nhit | va mot s6
Viét Nam | ¢4t nuéec va | hoat dong Lop .
. @ : Lép 5SA2 HDC
Quoc té lao dién ra vao hoc

dong

ngdy théng
nhit dit nude
va Quéc té

lao dong




317 | 615 | B. Phat trién k¥ ning xa hoi # # # #
318 | 616 | 1. Hanh vi va quy tic ing xir xa hoi # # # #
Biét trao Biét trao d6i, | Goc phan vai:
doi, théa | thoathuan | “Hoi chg
thuan véi vO1 ban be xuan”
ban be cung | cung Trao d6i phan
thuc hién thuc hién hoat | vai: ai ban Lop
323 | 627 Lop 5A2 HbG |HbG |HDbG |HDbG
hoat dong dong chung( | banh chung, | hoc
chung( choi | choi trong ai ban hoa, ai
trong goc gbc mua hang
choi, choi, | choi, choi,
truc nhat) truc nhat)
Biét cho dén | Mua vong
luot trong qua | tron “Qué
Biét cho trinh tham gia | huong tuoi
dén luot khi | cac hoat dong | dep” Lop
324 | 628 . _ . \ Lop 5A2 HbC |HbC |HBbC |HDBC
dugc nhdac | khi dugce nhac | Tré cam tay hoc
nhé nh¢ va hop nhau, cho tin
tdc véiban | hiéu doi vi tri,
be. hop tac mua
334 | 645 | 2. Quan tdm dén moi trudng i # # it it #
335 | 648 | Thich chim | Bdo vé, chim | Chochiman | Lgp Khu trai HDNT | HDNT | HDNT | HDNT




sOc cay, con | sOc con vat hoc nghiém
vat
Béao v¢, cham | Bé tap thu Lop Khu trai
L . HDNT | HDNT | HDNT | HDNT
soc cay coi hoach rau hoc nghi¢m

C6 hanh vi
bao vé moi
truong
trong sinh
hoat hang Hanh vi gitr Hé¢ théng loc ) N

T . Lop Khu trai

336 | 651 | ngay va biét | gin, bao v¢ nudc cho L hid HDNT | HDNT | HDNT | HDNT

, oc nghiém
nhac nhd moi truong trang trai ga ) 5§
moi nguoi
xung quanh
cung thuc
hién
Co y thirc
tiét kié iy
1? tem Tiét hoc: Day
dién, nuoc NP S

- Tiet ki¢m ky nang tiét L4
t . X
337 | 654 rong s1,n dién trong ki€ém va bao P Lop 5A2 HDbH
hoat: Tat ) R N hoc
. , sinh hoat v€ ngudn
dién, tat ,
. nudc

quat khi ra

khéi phong,




khoa voi
nudce sau
khi dung,
khong dé
thtra thue

-

an

Biét yéu

quy bao vé

Biét yéu quy

bdo v¢ tai

tai nguyén o Xem video
= nguyén thién . A ) )
thién O " cach yéu quy | Lop .
338 | 655 .. ., | nhién: Bién . Lop 5A2 HbC |HbC |HDC |HDC
nhién: Bién | =~ bao vé tai hoc
o dao, dat, o
dao, dat, . | nguyén thién
] ) nudc, da, cat,
nudc, da, .
. soO1
cat, so1
Tac dong T
) Tré biét tac
cta con ) .
o dong cua con
nguoi va .
. ngudi va moi & a9
mo1 truong o Bao vé tai )
} . truong anh AP Lép .
339 | 656 | anh huong . . nguyén thién Lop 5A2 HbC
. . . .. |huongdén 3 hoc
déncacloai | . nhién
. cac loai dong
dong - thuc .
o - thuc vat,
V@t, rung, N <2
rung, bién

bién




V. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN

340 | 657 . - # # #
THAM MY
A. Cam nhan va thé hién cam xtic trudc vé
341 | 658 | dep cua thién nhién, cudc séng va cac tac # # #
pham nghé thuat
Biét thé
hién thai do
4 thue
tankth }Iong, Nghe am
u';’ ‘:)lfn thanh, cac bai
pha, bat hat, ban nhac
chudc am A e s
gan giii va
thanh, dang ‘ o
ngam nhin vé | 5
diéu va sur P Tiet hoc: Pat
dune chc (& depmoibat | .o | g
01 theo giai
342 | 661 | M CACTT | chc su T QPP P |Lépsa2 | HpH
goicamnoi | . ., diéu bai hat hoc
j vat, hién .
1én tinh cam qué huong
Khi nghe am | 2 " | i de
HREAC AT thien nhién, P
thanh goi N \
cudc song va
cam, cac , 2
. tac pham
bai hat, ban A
nghé thuat
nhac va
ngam nhin

vé dep cua




cac su vat,
hién tugng
trong thién
nhién, cudc

song va tac

pham nghé
thuat
Cham chu
ling ngh

Ang nshe, 1. Kun bao vé
va hudng A
] ) mo1 truong
urrlg C}?,m 2. Em v€ méi
X;C ( a: Nghe bai hat, | truong mau
t hero, V; }ay, ban nhac; tho, | xanh
oA dong dao, ca | 3. Vui clng
lac lu, the N X A >

dao, tuc ngtr; | thién nhién Lép .
343 | 662 | hién dong . A L Lop 5A2 bTT bTT bTT bTT
T ké chuyén 4.Chién binh | hoc

tac minh . 4
hoa) th phu hop vé1 | xanh

0a) theo d6 tudi va chu | 5. Khong xa
bai hat, ban | _; in ,

dé thuc hién | rac
nhac; thich .
6. Em yéu
nghe doc Py A
. bién dao qué
tho, dong
em

dao, ca dao,

tuc ngtr;




thich nghe
ké cau
chuyén phu
hop voi do
tudi va chi
dé thyc hién

Thich thu,
ngam nhin
va biét str
dung cac tur
go1 cam noi

[én cam xuc

No1 cam nhan

Tré noi dugc

mot sO vé dep

ctia minh vévédepndi | ,. . | )
) o no1 bat vé san | Lop .
344 | 663 | trudc vé bat cua tac A Lop 5A2 HbG |HbG |HbG |HDbG
U . pham tao hoc
dep ndi bat | pham tao . ;
N . hinh cua
(vé mau hinh . )
.. minh, cta ban

sac, hinh

dang, b6

cuc...) cua

tac pham

tao hinh
345 | 664 | B. Mot s6 ki nang trong hoat dong 4m nhac | # # # # # #




va hoat dong tao hinh

Thich nghe Cho tré nghe
va nhén biét Nghe va nhan | nhac cta cac
cac thé loai | biét cac thé dan toc va
am nhac loai am nhac | doan tén Ls
346 | 667 | khac nhau | khac nhau TC: Ai nhanh hO’p Lop 5A2 DTT DTT bTT bTT
. . oc
(nhac thiéu | (nhac thiéu hon '
nhi, dan ca, | nhi, dan ca,
nhac ¢ nhac ¢ dién)
dién)
1. Kun bao vé
moi trudng
2. Em vé moi
Thich nghe o "B
o Nghe va nhan | truong mau
va nhan ra , ]
PR ra sac thai xanh
sac thai N _
. N (vui, buon, 3. Vui cung .
(vui, buon, | | , Lop .
347 | 668 | . tinh cam tha | thién nhién Lop 5A2 bTT bTT bTT bTT
tinhcamtha | , | , hoc
o thi€t) cua cac | 4.Chién binh
thiét) cua e
o bai hat, ban xanh
cac bai hat, b a3
nhac 0 :
ban nhac : . Khong xa
rac
6. Em yéu

bién dao qué




cm

Biét hat Bé di choi
ding giai bién
diéu, 101 ca,
hat dién
cam phu Hat dung giai
hop véi sic diu, 107 ca va Lop
348 | 671 | thai, tinh the hién sac hoo Lop 5A2 HbC | HbC
cam cua bai | thai, tinh cam ’
hat qua cua bai hat
giong hat,
nét mat,
diéu bo, cur
chi...
C6 kha Vén dong Mta déan vii
ning van nhip nhang "cung Kun Lop Phong HBC
dong nhip | theo giai di¢u, bdo vé moi hoc chirc nang
349 | 676 | Mhang phit | nhip diuva | uon
hop véi sic | the hién sac Van dong
thai, nhip | thai phu hop | t§ng hop: Vi |Lép | Phong
diéu bai hat, | voi cac bai diéu bién hoc chirc ning HDC
ban nhac hat, ban nhac xanh




voi céac hinh | gy dung cac | Van dong vo
thirc (vO tay | dung cu g6 dém bai: L
350 | 677 |theocdc | dam theo Chung tay h(’p Lép 5A2 PTT HDC
oo K, LA oC
loai tiét tau, | phach, nhip, | bao vé moi '
muia) tiét tAu truong
Biét phéi Lua chon, Lam dd choi Lop )
. .. . . Lép5A2 |HPG |HBG |HDBG |HDBG
hop valga | phoi hgp cac | tur cat, da soi. | hoc
chon cac nguyén vat . _
nguyén vit | liéu tao hinh, | L-am do choi
351 | 680 |ligutao | vatligu trong | ¥ C4C ngUYED
hinh, vt | thién nhien, | 19 hoakho. JLop b oo G IR |HPG | HBG
A A ST canh cay, la hoc
liéu thién phé li¢u dé _
nhién dé tao | tao ra cac san kho, soi,
ra san pham | pham Ngao, 50
Biét phoi
hop cac ki | V& dé tao > >,
B 2 . ] V& canh bién
nang v€ dé | thanh burc .
. o Veé mua ]
tao thanh tranh c6 mau _ . 4 .. |Lop ,
352 | 684 | o Vé mot so tai Lop 5A2 HPG |HDbG |HDBG |HDG
btrc tranh sac hai hoa, A ) hoc
T z A nguyen quy
cd mau sac | bo cuc can .
R A A- hiém
hai hoa, b6 | doi

cuc can doi




Ve tranh

Tré biét vé

bang mau tranh bang V& mot s6 tai
nudc lén 1 | mau nude 1€n | nguyén thién | Lép )
353 | 685 | | A . . B Lop 5A2 HbG |HbG |HbG |HDG
sO nguyén 1 sd nguyén | nhién trén hoc
litu khac | liéu khac nén bang den
nhau nhau
Biét phoi Xé dan tranh .y
hop cac ki . bao v¢ moi op Lop SA2 HbG |HbG |HbG |HDbG
o, | Cat, x¢édan . hoc
nang cat, Xxe | _, . truong
o dé tao thanh
dan dé¢ tao
. . btrc tranh c6
354 | 688 | thanh buc L
ranh c6 mau sac hai
ran . 2 d4n ca 3
0 |hoa,bbeyc | Xedancdy | Lop L&p 5A2 HDPC
. can doi
hoa, bo cuc
can dbi
Biét phoi N ,
~._ | Phoi hgp céc
hop cac ki oL g PP
y _ .z | Kindngndn | Nan mot sO
nang nan deé | _, . \G A )
. deé tao thanh | tai nguyén Lop )
355 | 691 | tao thanh , I o A Lép 5A2 HbG |HbG |HbG |HDbG
i . sdn pham c6 | thién nhién hoc
san pham . ) 2.
o bd cuc can bién, rung
cO bo cuc ..
L doi
can doi
356 | 694 | Biétphoi | Phbihop cac |Béxéphinh |Lép |LopSA2 |HPG |HPG |HDPG |HDG




hop cac ki | ki ning xép con sao bién, | hoc

nang xép hinh dé tao xép hinh cay

hinh dé tao | thanh céc san

thanh cac pham c6 kiéu

san pham dang, mau sic

c6 kiéu hai hoa, bd

dang, mau | cuc cin ddi

sic hai hoa,

bd cuc can

doi

Biét phdi | Phdi hop, lya

hop, lua chon cac

chon cac Nguyén vat

Nguyén vat | li¢u tao hinh

liéu tao vOi1 cac

hinh véi céac n.gAuyé:n V%tq Lam db choi ,
358 | 6op | NEwyenvat | leusanco o o ong, | "P  |LépsA2 |HPG |HPG |HPG |HPG

liéu san ¢c6 | dia phuong: . N hoc

& dia v0 ngao, s, la e, Ia cay

phuong: vo | da cudi, qua

ngao, soO, da | thong, 1a co

cudi, qua dé tao ra cac

thong, 14 co

dé taora

san pham tao
hinh




cac san

pham tao
hinh
Tré choi cac
.; tro choi véi
Biét pha . A
R a2 R . mau nuoc: to ,
tron mau dé | Pha tron mau ) Lop ) .
359 | 699 . . tugng, nudc San truong | HDG | HDG | HPG | HDG
taoramau | nudc L hoc
N di duong
moi .
nao,cay cau
sdc mau
Biét nhan o Nhan xét san
o Nhén xét san .
xét cac san . pham tao
2 pham tao . o
pham tao . N hinh chu dé .
. + . | hinh vé mau \ Lop )
360 | 702 | hinh vé mau | , TNTN veé Lop 5A2 HDbG |HDG |HDbG |HDG
, sac, hinh . hoc
sac, hinh . . mau sac, hinh
) . dang / duong . ‘
dang, bo L dang / duong
nét va bo cuc .y
cuc nét va bo cuc
C. Thé hién su sang tao khi tham gia céc
361 | 703 A A . i # # # # #
hoat dong ngh¢ thuat (2m nhac, tao hinh)
Biét go dém | Tu nghi ra TC: Nhiing
bang dun ac hinh thire | chiéc bit biét | L6
363 | 708 | Conedung | cdc hinh thic ) chi P |Léps5A2 |HPC |HPC |HPC |HDC
cu theo ti€t | dé tao ra &m noi hoc
tAu tu chon | thanh, van TC: Tim do




dong theo cac

vat bang am

bai hat, ban nhac
nhac yéu TC: Hat theo
thich hinh vé
Co6 kha Cho tré dat
nang dat 1o1 oo 101 bai hat "
o bat 101 theo A,
theo giai ... | Bébaove
o ) giai diéu mot N
diéu mot L mo1 truong” .
.. | bai hat, ban Lop )
364 | 709 | bai hat, ban Lop 5A2 HbC |HbC |HDBC |HDC
nhac quen hoc
nhac quen ) )
A | thudc (mot
thudc (mot .
A _ cau)
cau hoac
mot doan)
Cé6 kha
nang tim
kiém, Iya
chon céc Lam do choi A \
o, .| Lam vong ,
dung cu, tur cac nguyén | 0% Lop )
366 | 714 o N .| bang vo 6c Lop 5A2 HDbG HbG
nguyén vat | hoc liéu phu hoc

li¢u phu
hop dé tao
ra san phim
theo y thich

hop

bién




Co kha

nang noi 1én

Tré biét noi

o . | Noilény 1én y tudng
y tuong va . X , .
. tudng tao tao hinh cua | Lop .
367 | 715 | tao ra cac . . . . Lop 5A2 HbG |HDG |HDG |HDG
i . hinh cta minh vé cac | hoc
san pham . . ,
. minh bai hoc chu
tao hinh 2
o diém TNTN
theo y thich
ol ol Biét dat tén
Biét dat tén | Biét dat tén . .
, ) . cho sdn pham )
cho san cho san pham . Lép 4
368 | 716 X . tao hinh cho Lop SA2 HDbG |HDG |HDbG |HDbG
pham tao tao hinh theo i . . | hoc
. N san pham chu
hinh chu de \
de TNTN
Tré duoc tu
do tham gia
cac hoat » Tre lya chon
: Tré bict lya , A
dong tao , cac hoat dong
i i chon céc . \
hinh ) tao hinh phu .
hoat dong tao 4. | Lop ,
369 | 717 trong chu . . hop véi chu Lop SA2 HDbG HDbG HDG HDbG
A hinh va tham 3 X hoc
de va choi _ , de va tham
N ek gia choi ' cho
theo y thic 1a cho1
y theo ¥ thich [= o
(Tich hop theo y thich
dicu 17:

quyén dugc




vui choi,

giai tri)
Van dung HDb STEAM: L
phuong ) | |am may op Lop 5A2 HDH
o Van dung c6 g hoc
phap ting . . chiéu bong
d hiéu qua
un
: gA phuong phéap | HD STEAM: Lép
STEAM g dung sang tao tur Lép 5A2 HDH
trong mot ) o hoc
) STEAM cat so1
sO hoat o
A trong mot sO | Hp STEAM:
dong tao 5 , " | Lép
hink d2 tao hoat d?ng tao | Ché tao binh S Lép 5A2 HPH
' hinh dé tao co : ¥
co hoi cho N o loc nuGe
hoi cho tré
370 | 718 | tré duoc
.. | duoc hoc
hoc tap,trai | =~ .
o tap,tra1
nghiém A 3
. ) nghiém nham
nham phat ] )
. phét huy kha I
huy kha 5 . Thiét ké mo .
< nang sang ) 2 Lop .
nang sang hinh bién Lop 5A2 HPG |HDbG |HDBG |HDG
tao, sy hop hoc
tao,suhop | = . xanh
. tac va ky
tac va ky _ o
5 nang giai
nang giai

quy€t van
de

quyét van de




Tré chu

dong biét , ,
) . | Phat huy tinh
ludn chuyén | o
i . tich cyc o tré
san pham n L
. . trong viéc tao | Tré biét trao
tao hinh tur . .
. co hoi cho tré | doi cach lam | Lop .
371 | 719 | 16p nay _ N ) Lop 5A2 HbG |HDbG |HDbG |HDbG
’ giao luu, trao | dé taorasan | hoc
sang 16p X: oo z
. ..  |doicac san | pham
khac, tir do .
2. s pham tao
tuo1 nay .
~ 4. | hinh
sang d0 tudi
khac
Cong tong sd ndi dung phan bd vao
HEGIRS 10 CHRR 81 77 77 |77
chu de
Trong do: - Pon tra tré 5 6 5 6
Chia theo - Thé duc sang 1 1 1 1
hoat dong - Hoat dong gbc 32 32 32 32
trong ché do —
sinh hoat - Hoat dong ngoai troi: 19 19 19 20
- V¢ sinh - an ngu 1 1 1 1
- Hoat dong chiéu 21 18 19 16
- Tham quan da ngoai 1 0 0 1




- L& hoi 0 0
- Hoat dong hoc: 5 5
Chia ra + Gio thé chat 1 1
+ G160 nhan thirc 2 1
Chia theo linh + Gio ngdn ngir 1 1
vuc + Gio TC-KNXH 0 1
+ Gio tham my 1 1
- Hoat dong kép: 0 0
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH
o S6 tuan thue € . 3 ] Ghi chi vé sy diéu
Tén chu dé nhanh N Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach ) '
hién chinh (néu co)
Bién dao qué huong em 1 Tur 06/04 dén 10/04/2026 Nguyén Thi Xuan Lé Thi Phwong Thdo
Tai nguyén quanh bé I Tir 13/04 dén 17/04/2026 Nguyén Thi Ngoc
Dy 4n : Nuée 1 Tir 20/04 dén 24/04/2026 L& Thi Phuong Thao
Cat va so1 1 T 27/04 dén 1/05/2026 Nguyén Thi Ngoc




III.CHUAN BI

Nhénh 1 “Bién do qué
hwong em”

Nhanh 2 “Tai nguyén
quanh bé”

Nhanh 3 : Dy an “Nwdc”

Nhanh 4 “Cat va soi”

Giao vién

Cong tac tuyén truyén

- Ma QR bai tho, bai hat,
cau chuyén chu diém tai
nguyén thién nhién

- Ma QR phong bénh dich

s61, thuy dau cho tré

- K& hoach thyc hién
chuong trinh theo
tuan/thang: Hoat dong hang
ngay, hoat dong ngoai trot,

hoat dong chiéu.

- Chuan bi tranh anh vé chu
dé cho tré tim hicu: tranh vé
céc loai tai nguyén thién

nhién.

Cong tac tuyén truyén

- Thu giri phy huynh vé hoat
dong STEAM: Tao bong tu
anh sang, lam may chiéu
bong

- Véan dong phu huynh ung ho
nguyén hoc li¢u, tham gia
hoat dong bd me gitp tré 1én
y tuong

- Trd chuyén trao doi cling
phu huynh vé tinh hinh cta
tré & 16p.

- Tuyén truyén véi tré vé biéu
hién, cach phong dich sai cho

tré.

Cong tac tuyén truyén

- Van dong phu huynh tng ho
nguyén hoc li¢u, tham gia hoat
dong bd me giap tré lén y
tuong

- Cung cap nhing thong tin
can thiét vé chu dé nhanh cho
tre

- Xay dung ké hoach, cac hoat
dong cua chu dé.

Xay dung moi truwong trong
16p

- Sép xép, trang tri t6 chirc cac
hoat dong phu hop vé6i cha dé
nhanh, tao diéu kién dé tré hoat

Cong tac tuyén truyén

- Thu giri phu huynh vé hoat
dong STEAM: Kham phd soi
va cat

- Van dong phu huynh ung ho
nguyén hoc li¢u, tham gia hoat
dong bb me giup tré 1én ¥ tuong
- Cung cap nhing thong tin can
thiét vé chu dé nhanh cho tré

- Xay dung ké hoach, cac hoat
dong ctia chu dé.

X4y dung moi truwong trong
lop

- Sép xép, trang tri to chirc cac

hoat dong phu hop véi chu dé




Nhanh 1 “Bién dao qué
hwong em”

Nhanh 2 “Tai nguyén
quanh bé”

Nhanh 3 : Dy an “Nuwéc”

Nhanh 4 “Cat va s6i”

Xay dung moi truong

trong va ngoai lop

- Tao moi truong GD theo
chu dé "Bién dao qué huong

29

cm

- Céc hinh 4nh vé Vinh Lan
Ha, quﬁn dao Cat Ba, cac
bai tam Cat Co 1,2.,3..

- Xay dung moi truong
trong va ngoai lop cho tré
hoat dong.

- Chuén bi tén goc choi, a6
choi tai cac goc choi.

- C6 ké hoach bai soan dﬁy
du ro rang.

- Chuén bi d6 dung tryc
quan cho tiét day.

- Tro chuyén v tré vé céac

Xay dung moi truwong trong
lop
- Trang tri 16p theo chu

dé:"Tai nguyén quanh bé”

- Tao moi trudng trong céc
goc theo chu dé: Cac bang
choi, tinh hudng choi, qui

trinh choi vé chu dé.

+ B6 sung tho ca, truyén ke,

cau do, tap chi ve chu dé

- Céc loai vat li¢u c6 san: sap
mau, mau nudc, bia lich, gidy
mau, vai vun, len cac mau,
cac nguyén liéu tur thién
nhién.

- Tao moi truong chot cho tré
trong cac goc choi phu hgp

vOi chu dé

dong

- Suu tam NVL chuan bi do
dung, d6 choi vao cac goc choi
- Goc nau an: thém bang phan
loai mén an theo nhom dinh
dudng

- Goc truyén: BO sung den
chiéu bong, ké chuyén sang tao
bé

- Tao moi trudng tot cho tré
hoat dong, kham pha.

Tro chuyén voi tré vé cac hoat
dong cua chu dé

- Giao nhiém vu cho tré

+ Tro chuyén vai cha me,
ngudi 16n ve cac nguodn nudc.
+ Tim hiéu cac k¥ nang an

toan khi sir dung nude

nhénh, tao diéu kién dé tré hoat
dong

- Suu tim NVL chuin bi do
dung, d6 choi vao cac goc choi
- Goc nau an: thém quy trinh
ndu com

- Géc truyén: B6 sung thém
tranh tho chit to “Bé gilt v¢ sinh
moi truong”

- Tao moi truong tot cho tré
hoat dong, kham pha.

Tro chuyén véi tré vé céc hoat
dong cua chu dé

- Giao nhiém vu cho tré

+ Tro chuyén voi cha me,

nguoi 16n vé nguyén liéu, cach

loc nudc tir cat, so1

+ Tro chuyén vai tré vé cong




Nhanh 1 “Bién dao qué
hwong em”

Nhanh 2 “Tai nguyén
quanh bé”

Nhanh 3 : Dy an “Nuwéc”

Nhanh 4 “Cat va s6i”

hoat dong ndi bat.
- Céc nguyén hoc lidu (gidy
mau, gidy a4, xbp mau, gidy

thu cong, gidy bong...).

dung cua cat,sdi

- Duyét gido an, gop y ké
hoach CSGD cho gido vién.

- Duyét gido 4n, gop y ké
hoach CSGD cho gido vién.

- Duyét gido an, gop y ké
hoach CSGD cho gido vién.

- Duyét gi4o 4n, gop y ké hoach
CSGD cho gi4o vién.

Nha - Kiém tra, du gio, gop ¥ - Kiém tra, du gio, gop ¥ cac | - Kiém tra, du gio, gop ¥ cac | - Kiém tra, dy gid, gop v céc
trwong | cac hoat dong. hoat dong. hoat dong. hoat dong.

_Bb sung b dung dd choi, |- B6 sung do dfmg do c}}oi, -Bb sung a6 dl‘mfg do6 C’hO’i, - C’huén bi dﬁ}f du C(‘Y SO V'c;lt
nguyén hoc liéu can thiét nguyén hoc li¢u can thi€t cho | nguyén hoc li¢u can thiét cho | chat, trang thiét bi can thiét tai
cho 16p. 16p. 16p. cac lop
- Tao méi truong hoat dong | Tao moi truong hoat dong - Tao moi truong hoat dong tai | - Tao mdi truong hoat dong tai
tai san truomg cho tré kham tai san truong cho tré kham san truong cho tré kham pha san truong cho tré kham pha
phé trai nghiém pha trdi nghiém trai nghiém trai nghiém
- Thuong xuyén cdp nhdt | . B§ me giup bé suu tim - Mot 86 d0 choi , nguyén vat | - Mot s dd choi , nguyén vat

Phu huynh thong tin trén cdc mang | tranh anh vé cha dé “Tai liéu ho tro cho viéc hoc tap vui | liu ho trg cho viée hoc tap vui

tuyén truyén trudc cira 16p

va cac thong bao trén zalo

nguyén quanh bé”. Cho bé

mang dén 16p mot s6 do

choi cua tré tai 16p: bo d6 choi

..., cac nguyén vat li¢u de lam

choi cta tré tai 16p: bo do choi

..., €ac nguyén vat li¢u dé lam




Nhanh 1 “Bién dao qué
hwong em”

Nhanh 2 “Tai nguyén
quanh bé”

Nhanh 3 : Dy an “Nuwéc”

Nhanh 4 “Cat va s6i”

nhom 16p dé nim bat dugc
sy thay doi chu dé va nhimg
trao dbi cua gido vién chi
nhiém 16p.

- Ung ho mot sb do choi,
nguyén vat liéu hd trg cho
viéc hoc tap vui choi cta tré
tai 16p nhu: vo so, vo bc,
chai nhya, canh cdy kho,
hoa kho, 14 kho....

- Két hop véi gido vién cung
cp cho tré cac kién thirc c6
lién quan dén chu d&: “Tai

nguyén thién nhién.

dung, d6 choi, nguyén hoc
liéu dé 1am trong goc choi:
len, vai vun, gidy mau, gidy 1
mat, vo hop, v chai, lich cii,

chai, can, lo,...

d6 dung d6 choi: canh cay, 14
cdy, qua thong, hoa kho,
..tranh anh vé chu dé “Piéu ky
diéu cta nude”

- Két hop cing GV cung cap
va cung ¢ mot s6 hiéu biét vé
tai nguyén nudeg: dic diém,
tinh chat cta nudce, nude dem
lai 1g1 ich gi con nguoi...

- Phu huynh va ¢6 gido chudn

bi tam thé cho tré vui thich khi
dén truong .

d6 dung do choi: len, vai vun,
bia clrng, mau nudce...tranh dnh
vé chu dé “Cét va soi”

- Két hop cing GV cung cép va
ctng cd mot s hiéu biét vé
viéc bdo v¢ tai nguyén: tai sao
can bao vé tai nguyén, bao vé
nhu thé nao, ...

- Suu tam tranh, 1én ¥ tuong
sang tao tranh cung tré.

- Cuing ¢0 1am cac san pham
d0 luu niém va tao moi
truong hoat dong.

- Tré dugc thé hién tinh yéu

qué huong dét nudc

- Suu tam tranh anh vé tai

- Suu tam tranh anh, séch
bdo vé chu de.

-Tré dugc ndi Ién y tudng cia
minh, tré dugc sang tao trong
hoat dong hoc

- Tham gia trang tri moi

- Suu tam tranh anh, sach bao
vé cac hoat dong trong chu dé:
Du an “ Nwoc”

- Suu tam tranh anh, sach bao
vé cac hoat dong trong chu dé:
“Cat va s6i”




P DR - A , P n
Nhanh 1 *Bién d”a 0 que Nhinh 2 Talrn”guyen Nhanh 3 : Du 4n “Nwéc” Nhanh 4 “Cat va s6i”
hwong em quanh bé
nguyén thién nhién cua truong 16p cung co.
thanh pho Hai Phong.

IV.KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: TAI NGUYEN THIEN NHIEN

tt

Hoat dong

Phén phéi vao cic ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2 Thir 3 Thu 4 Thu S Thir 6

Pon
tré

* Truyén truyén trao ddi véi phu huynh
- Nhéc phy huynh ghi 19 tinh trang sirc khoé va ki vao so x4c nhan tinh trang sirc khoé cua tré.
- Nhéc phy huynh mic trang phuc cho tré phit hop véi thoi tiét. Chu y trang phuc du phong cho tré.

- Tuyén truyén voi phy huynh vé hoat dong steam ma tré s& thuc hién. Phy huynh cing con ¢ nha
trai nghiém , lam mot s0 thur nghiém dé dam bao san phém tré lam duoc dam béao cac tiéu chi dé ra

- Tuyén truyén voi phy huynh cung tham gia hoat dong cing tré, quay lai qu trinh thue hién dé lay
tu liéu

- Khuyén khich phy huynh cung tré tim hiéu vé chu dé : Tai nguyén thién nhién

* Rén tré thoi quen:

+ Tu cét, 14y d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh.

+ Chu dong chao hdi vai cd giao, ban be, nguoi 16n, bo me khi dén 16p va ra vé.




tt

Hoat dong

Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2 Thu 3

Thi 4

Thi S

+ Biét str dung nhitng tir thé hién sy 18 phép khi ndi chuyén véi nguoi 1on

+ Gitr gin v¢ sinh mai trudng chung.

* Tro chuyén, xem video:

- Tro chuyén vé chu dé

- Trd chuyén vé mét sd quy dinh khi di hoc: tré can di hoc dung gid, mic dong phuc theo quy dinh

cua nha trudng vao cac ngay thir 2,4,6.

- Xem video, quan sat tranh dnh, ké tén cac loai tai nguyen thién nhién ma bé biét.

- Trd chuyén vdi tré vé hoat dong STEAM: Bé tim hiéu vé 18 hoi lang c, Tao bong tir 4nh séng,

Lam may chiéu bong, Kham phd soi va cat, sang tao tir cat soi

- Xem sach, tranh anh, video, tro chuyén vé céc loai tai nguyén thién nhién.
- Xem video vé cac budc lam méy chiéu bong.

- Xem video, sach truyén, tro chuyén vé mot s6 dic diém ndi bat vé chi dé
- Xem video, trd chuyén vé tim quan trong ciia cac loai tai nguyén.

- Quan sat tranh anh, tro chuyén vé diéu ky di¢u cua nude.

* Tro chuyén va cho tré nhac lai mot s6 cau tra 101 cua ban.

- Tro chuyén vé mot so tai nguyén thién nhién, tac dung cua cac loai tai nguyén doi véi doi song con

nguoi.

- Tro chuyén véi tré vé dac diém cua nudc va cong dung ctia nudc.

- TC: Chay vugt chudng ngai vat




tt

Hoat dong

Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2 Thir 3 Thi 4 Thi S Thir 6

- Nghe, hat theo, huong ing theo bai hat: Vii di¢u bién xanh, Cung Kun bdo vé moi truong,
- Poc tho: Em yéu qué em,Ban cat va bé.

+ Choi theo ¥ thich: Tré chon mot s6 goc choi, do dung do choi theo ¥ thich.

* Piém danh:

+ Cho tré quan sat céc ban trong t0, trong 16p di dén day du chua?

+ Ving ban nao?. Nhac nhé tré nén di hoc day du va ding gio.

- Trd truyén véi tré tai sao phai an chin, udng soi.

- Rén tré thoi quen chao héi, cam on, xin 16i va xung ho 1& phép véi nguoi 16m.

- Trd chuyén véi tré vé tinh than hop tac khi choi, gido duc tré ton trong va chap nhan ¥ kién cia
ban.

- Tro chuyén va gido duc tré c¢6 hanh vi gilr gin va bao v¢ moi truong

* Tré thé hién tinh cam yéu qué huong dat nudc.

- Tré choi tach gdp s6 nut chai.

- Tré choi xép chir tir hot hat.

- Bé t6 mau chit céi, sao chép tén minh trén gidy

- Hat mua van dong cac bai hat vé chu dé

- Tuyén truyén véi cac bac phu huynh vé:




. Phén phdi vio cic ngay trong tuin Ghi chu
tt Hoat dong - . - . .
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6

+ Ché d6 an du chat dinh dudng mot ngay cua tré.

+ Ché o an khi tré bi cac bénh theo mua.

+ Piéu chinh ché d6 in khi tré bi suy dinh dudng, tré bi thira cin - béo phi.

- Cho tré chot tro choi: Bé choi voi céc hinh theo y thich:

+ Xép san khau mua roi.

+ Hb hap: Vuon thd

+ Tay: Cac ngén tay dan vao nhau co dudi cang tay ra trudc 10ng ban tay hudng ra ngoai.

+ Bung: Ngdi dudi chan cti gap nguoi 2 tay cham miii chan.
2 The duc sang | + Chan: Budc khuyu 1 chan 2 tay giang ngang

+ Bat: Bat budc dup ( nhay chan séo)

Ngay 6/04/2026 | Ngay 7/04/2026 | Ngay 8/04/2026 | Ngay 9/04/2026 Ngay 10/04/2026
LVPT: Nhan | LVPT:TM LVPT: Ngon | LVPT : Thé chit | LVPT: Nhén
) thire bit 10i theo giai ngir CPCB: Ném béong thire
Hoat | Nhanh 1 & ‘
3 | dong HD STEAM diéu bai hat: qué | Tho: Em yéu qué | triing dich ndm Thém, bat tao
hoc Bé tim hidu vé 1& | huong tuoi dep em ngang nhom trong pham
hoi lang ca (QTE) vi 10
Nhanh 2 | Ngay 13/04/2026 | Ngay 14/04/2026 | Ngay 15/04/2026 | Ngay 16/04/2026 | Ngay 17/04/2026




R Phan phéi vao cac ngay trong tuin Ghi chu
tt Hoat dong - - . - -
T Thir 2 Thir 3 Thit 4 Thir 5 Thit 6
LVPT: Nhin LVPT: Ngon |LVPT: Thé chat| LVPT:Nhan | LVPT: Thim my
thirc ngir VDCB: bi trén thirc HD STEAM: Ly
HD STEAM: Tao | Tap dong kich day Téch, gop c6 10 | may chiéu bong
bong tr anh sang Béo v¢ dai d6i tuong
duong” (QTE)
Ngay 20/04/2026 | Ngay 21/04/2026 | Ngay 22/04/2026 | Ngay 23/04/2026 | Ngay 24/04/2026
LVPT: Nhin LVPT: Ngon | LVPT: Thé chat | LVPT: Thaim my | LVPT: TCKN-
thite ngit CDCB: Chay doi | HD STEAM: Ché XH
Nhanh 3 HD STEAM Tho: Bac HO | huéng theo hiéu | tao binh loc nu6c | Day k¥ ning tiét
Kham pha diéu ki kinh yéu 1énh ( EDP) kiém va bao vé
diéu tr nu6c(SE) ngudn nudc
Ngay 27/04/2026 | Neay 28/04/2026 | Ngay 29/04/2026 | Ngay 30/04/2026 | Ngay 01/05/2026
LVPT: Nhin LVPT:Ngon | LVPT:Nhin | LVPT: Thim my | LVPT: Thé chat
thirc ngir thirc HD STEAM: | VDCB: Di ndi ban
Nhanh 4 HD STEAM Tro choi chir s,x Nhén biét s6 Séng tao tur cat, chan tién, 10
Kham pha s6i va chén va sb 1¢ 80
cat trong pham vi 10
Hoat | Nhanh 1 | Ngay 06/04/2026 | Ngay 07/04/2026 | Ngay 08/04/2026 | Ngay 09/04/2026 | Ngay 10/04/2026
4 | dong 1. HBCCP: Cho HDCCD:Be | 1 HDCCD: Tré¢ | LHDCCD: Tro | 1. HDCCD: Tre
ngoai tré so sanh sy choi voi mau quan sat khu | chuyén véi tré v& | cham soc cdy ¢
troi giong va khac nuoc choi cat va nudc. | tai nguyén thién | vuon trai nghiém




. Phén phdi vio cic ngay trong tuin Ghi chu
tt Hoat dong - - - - -
o Th 2 Tha 3 Thw 4 The 5 Thi 6
nhau ciamdtsd |2 TCVD:Kep | 2. TCVD: Rong | nhién (san gitta) | 2 TCVD: Troi
loai qua | bong ran 1én may nang,troi mua
2. TCVD: Chuyén | 3 Choitydo. | 3.Choitydo. | 2. TCVD: Thi 3.Choi ty do
bong chay
3. Choi tu do. 3.Choi tu do
Ngay 13/04/2026 | Ngay 14/04/2026 | Ngay 15/04/2026 | Ngay 16/04/2026 | Ngay 17/04/2026
Nhanh 2 | |- HPCCD: Cho | 1 HDCCD: Thi | 1. HDCCD: Tro | 1 HDCCP: Tro | HDCCP: Quan sat
tre thu hoach vuon | nghigm “ Hinh | chuyén voi tré vé | chuyén vé Vuon | phat hién cac hién
rau vé biét boi” cach bao vé Quoc gia Cat Ba | tuong ty nhién
2. TCVD: Thadia |2 TCVD: Ai nguon nuoc 2. TCVD: Troi 1. TCVD: Meo
baba nhanh hon 2. TCVD: Thi ndng, troi mua dudi chudt
3.Choi tu do 3.Choitydo | Xemainhanh |3 oy go Choi ty do
3. Choi tu do cac
tro choi
Ngay 20/04/2026 | Ngay 21/04/2026 | Ngay 22/04/2026 | Ngay 23/04/2026 | Ngay 24/04/2026
I.HPCCD: Tro | 2. 1. HDCCD: | 1 HDPCCD: 1.HDCCD: Tro | 1. HDCCD: Tré
chuyén vé loi ich | Thurnghiém: 1am | Quan sat dong | chuyén vé loi ich | trai nghiém khu
ciia nude voi cac | den Nava chay cta nudc. | ciia cac ngudn ché tao steam
Nhanh 3 | €O vat va cay 2. TCVD: Thi nuoc 2. TCVD: Bit mat
2. TCVD : Tha dia | chay 2 TCVD: Pa | 2. TCVD:Rong | bt dé
ba ba 3. Choi ty do bong vio gon | ran 1én may 3. Choi t do
3. Choi tu do 3. Choi tu do 3. Chot ty do




" Hoat dong : : Phén phéi vao Ci'lf: ngay trong tuin : , Ghi chi
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Ngay 27/04/2026 | Ngay 28/04/2026 | Ngay 29/04/2026 | Ngay 30/04/2026 | Ngay 01/05/2026
1. HDCCD: Cho 1.HDCCD: Bé 1.LHPCCD: Tr¢ | 1.H BDCCb: Tr(‘)‘ 1.LHDCCD: Tr¢
tré so sanh sy choi voi mau quan sat khu | chuyén véi tré vé | cham soc cay &
giong va khac nudc choi cat va nude. | tai nguyén thién | vuon trai nghiém
) nhau ciamotsd | 2. TCVD: Kep | 2. TCVD: Rong | nhién (san gitta) | 2. TCVP: Troi
Nhanh 4 | 1oai qua | bong ran lén may nang,troi mua
2. TCVD: Chuyén | 3 Choitydo. | 3.Choitydo. | 2. TCVD: Thi 3.Choi ty do
bong chay
3. Choi ty do. 3.Choi tw do
1. Hoat dong v¢ sinh
*Rira tay
- Hoi 1-2 tré nhic lai k§ ndng rira tay, rira mét cho ca 16p nghe
- Moi 1 tré c6 ki niing rira tay thanh thao 1im mau.
- Co nhan manh lai thao tdc rua tay va nhic tré chd ¥: Khi rtra tay phai kéo cao tay 4o 1én; Nho
hudng tay xudng dudi voi nude chdy; Khi rira xong vuot nude va lau kho tay bang khan kho, khan
5 | Vésinh, dn, ngu | sach nhé..
*Rira mdt

- Moi 1 tré c6 ki ning rira mit thanh thao lam mau

-Co khéng dinh lai thao tac rua.

*Tré thuc hién

- Lan luot tré thuc hién.

- C6 nhéc nho tré 1am dang thao tic.




tt

Hoat dong

Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2 Thir 3 Thi 4 Thi S Thir 6

- Co gido dyc va khen tre.

- Cho tré thu don do6 dung, vat khan, phoi khan cung co.

2. Hoat djng an

* Truwdc khi an.

- Hudng dan tré ké ghé vao ban

- C0 gidi thiéu mon an, kich tbich tré mudn an. 7

- Tro chuyén giup tré nhan biét cdc mon an trong bira an, phan nhom 4 loai thyc pham, cach chon
thitc &n an oan, khong an toan...

- Thé bat d4u an cac con phai lam gi?

- Con trong khi an chiing ta phai &n nhu thé nao?

- Khi an xong céc con phdi lam gi?

* C6 chia com ra tirng bat va chia cho tré an.

- C6 moi cac con an com (co hudng dan tré moi cd va cac ban trudc khi in).

* Khi tré an o 7

- C6 tao khong khi vui ve, thoai mai, dong vién tré an het xuat (c6 thé bat nhac cho tré nghe)
- Co chu y quan tam toi tré an cham (khuyén khich tré an nhanh hon), tré biéng an va nhimg tré¢ moi
6m day (c6 co thé bon cho tré an). ’

- CO chu y dé phong tré bi hoc, sdc (co nhdc tré dn nhai ki khong an qua nhanh kéo bi sac)

- Hudng dén tré cam thia va giit bat, cach xtic com gon gang sao cho khong roi vii.

- Gi1do dyc hanh vi van minh nhu: Ho phai che miéng, khong dua nghich nhau...

- Pong vién tré in hét suat.

* Sau khi an:

- C6 huong dan tré khi dn xong Xep bat, thia, ghé ding noi quy dinh. Hudng dan tré lau miéng, lau
tay, udng nu6c hudng din tré ubng tir tir, timg ngum dé khong sic hodc khong udt do.




tt

Hoat dong

Phén phéi vao cac ngay trong tuin

Ghi chu

Thur 2 Thir 3 Thi 4 Thi S Thir 6

- Nhic nho tré khong chay nhay, hoac dua nghich sau khi an.

3. Hoat dong ngu

- CO tro chuyén cung tré:

- Bay gio 1a dén gio gi vay?

- Trudce khi di ngu chiing minh phai lam gi?

- Cac con da di vé sinh, uéng nude hét chua?

- Trén tay cac con c6 cdm gi khong?

- Céc con nhd khong ban nao cam d6 choi, hay banh keo trén tay khi ngt nhé.

- Pi ngu diing gio s& gitip co thé ntn?

- C6 bat nhac bai “Chuc bé ngii ngon” cho tré di lay gbi”.

- C06 bat nhac hat ru cho tré nghe.

- C6 tiép tuc md nho nhac hat ru cho tré ngi. C6 di xung quanh bao quét tré.

- Khi tré ngu o truc bao quat tré dé quan sat, phat hién va xtr 1y kip thoi cac tinh hudng ¢ thé xay
ra khi ngu.

- Néu c6 tré khé ngu chua di vao gidc ngu ngay cung cac ban, c6 khong ¢p tré ngu ngay nhu cac tré
khac ma dan dan cho tré 1am quen, ¢6 thé cho tré ngu muon hon cac tré khac nhung c6 gitr im lang.

- Tré nao thirc diy trudc cd cho diy trudc nhung can tranh 6n ao anh huong dén nhitng tré khéc.
Khong nén danh thirc dong loat, khong danh thic tré day sém trude khi tré thirc gidc vi d& 1am tre
cau kinh, mét moi.

- C6 bat nhac bai: “Day di thoi” cho tré hat lam dong tac vuon vai

- C6 cho tré cit goi, ct chiéu, gip chin cing cd

Hoat
dong | Nhanh 1
chiéu

Ngay 06/04/2026 | Ngay 07/04/2026 | Ngay 08/04/2026 | Ngay 09/04/2026 | Ngay 10/04/2026
- Trd chuyén v6i | - Thuyét trinh vé | - Cho tré tip bai | - Cho tré lam v& | - Cho tré vé sinh




" Hoat déng : : Phan phoi vao ca,c ngay trong tuan : : Ghi chu
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
tré vé mot s‘é cong | bao vé tai nhdy méi “ Nhay | tao hinh 16p hoc
dl:mg C‘ifa do | nguyén qué nhip dicu” - Néu guong cudi
dung,do choi chu " N
dé tai nguyén thién | "ORE: tuan
nhién
Ngay 13/04/2026 | Ngay 14/04/26 | Ngay 15/04/2026 | Ngay 16/04/2026 | Ngay 17/04/2026
- Tré biét dac - Tr(‘)‘ chuyén V('fi - Tr(‘)‘ chuyén vai | - Thir nghiém: - Cho tré vé sinh
didm. ich loi. tac | tre vé nhimg di€u | tre vé cach bao Pdng xu nude 16p hoc
hai, qua trinh CE.IAQ 1 cho fUGg> | ve geitnauce mau xanh - Néu guong cudi
Nhanh 2 o nhien A
phét trién cua tuan
mot sd tai
nguyén thién
nhién
Ngay 20/04/2026 | Ngay 21/04/2026 | Ngay 22/04/2026 | Ngay 23/04/2026 | Ngay 24/04/2026
- Tro chuyén voi - Thuyét trinh vé | - Cho tré tap bai |- Cho tré lam v& | - Cho tré vé sinh
tré vé mot sO cong bao vé tii nhdy moi “ Nhay | tao hinh 16p hoc
Nhanh 3 | dung ciia d6 ' nhip diéu” A .
: ‘ An qué o - Néu guong cudi
ding,dd choichy | nguyénqué R
dé tai nguyén thién huong. tuan
nhién




" Hoat dong Phén phdi vio cic ngay trong tuin Ghi chu
o Th 2 Tha 3 Thw 4 The 5 Thi 6
Ngay 27/04/2026 | Ngay 28/04/2026 | Ngay 29/04/2026 | Ngay 30/04/2026 | Ngay 1/05/2026
- Tro chuyén v6i | - Thuyét trinh vé | - Cho tré xép chir | - Cho tré nghe | - Pong chu de
t’ré VéICéC r}gu,én bao vé tai s()’tfr lA 10 bang truyén “Tai - Néu guong cubi
anh sang va cach nguyén qué mut x0p nguyén cia Hai

str dung tiét kiém ,
hi¢u qua.

huong.

Phong”

tuan




V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:

Cac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

- Tré biét cach bay ban, sap
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao tac co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

- Thi vua d4u bép:

+ Xay dung thuc don
+‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chit dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop cén bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Ban ghé, d6 choi ndu an.

- B6 trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh huéng din thao tic niu
don gian cia mot s mon in:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban tiéc, 16 t0 cac loai
thuc pham.

tt Tén goc choi Muc dich - Yéu ciu . . Chuan bj nhinh
trong goc choi NLIN2 I N3 | Na
1 Géc | Ndu in - Céc loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cau cacbiaan | , ., | boddchoidinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cdc moén dn Ché bién cac mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bira an. truyén thong cua Hai | dwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké dugc tén va dang Phong: Banh da cua, céc | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién ciia mot s6 mon an | O hat s - Cac loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Tro choi: - Lap thuc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s1 dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Phrong:v .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Thao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
Cho tré don dep phan loai | - D6 boi, dd nin, dung cu thu X X
d6 choi cac gbc va sip | gom rac trén bién, kinh boi...
- Tré biét phan loai, sap | xép gon gang. (Ngudn: Lién hé véi phu
xép, bay cac san pham theo | _Cira hang ban c4c loai ¢ | huynh chau: My, Gia Han,
nhom. dung dé di bién: Do boi, | Tién Dat,...)
- On k¥ nang xau luon, d6 lan, dung cu thu gom | - Trang phuc, mi, kinh
dong gbi rac trén bién, kinh boi... (Nguon: Lién hé véi phu
Ban hang | - Biét thé hién ngdn ngir, | - Cira hat ban c4c loai d | huynh chau: Di€p anh, X | X

hanh dong, thai do cua vai

dung dé khdm pha va bao

Hoang Anh,...) cac bién




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

- D6 lyu niém: Chudng
gio, vong cd, vong deo
tay, ....

- Po trang tri tir canh, 14
cdy, qua thong...

tAm v sang tao)
- Cac loai hat, thire an cho




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

- Poéng goi céac loai hat,
thire an cho dong vat séng
dudi bién, thitc an cho
dong vat séng trong rimg.

dong vat séng dudi bién,
thirc &n cho dong vét song
trong rung.

- T zip, tem nhan hang, gia
tién.

- Bang biéu cia cac TC:
Tranh ki ndng, Bang goi v,
Bang Menu

-1.6 t6. tranh anh vé




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi ’
N1 | N2 | N3| N4
Géc | Nau in - Céc loai thyc pham trong
nau - Tré biét co cu cacbiaan| , ., | bododchoidinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mén an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bira in. truyén thong cua Hai | dwa chudt, trimg, 14 chudi,
- Tré ké duoc tén va dang il{(ilnlgl;iBzgh da cua, cac | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién ciia mot s6 moén an | Ton e A - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Tro choi: - Lap thuc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sap | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau in.
Xép trang tri mon . thOé + Xﬁy du’ng thu’C don - B6 trang phuc d‘ﬁu bép
th‘uallll plll?{l C(})lng vai If‘h(ﬁ + Che bién va thuy€t trinh | - L6 t6 cac loai thuc pham,
gi‘ t e hien theg cac hant | v mén an. tranh hudng dan thao tac nau
ong cuia vat chot. . | + Cac chat dinh dudng c6 | don gian cia mot s mon an:
- Ihao tac co ban trong ché frong mén in va sy phéi du rén, ca rén, rau ludc,
bién glot S0 mon an, thic | o can bing dinh dudng | nem hai sn, com...
uong don gian. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.
Géc Tré b167t tén va nét gac Tro chsn: lang album, tim | _ Giky, kéo, bia, keo
2 hoc Truyén frung cua danh lam, thing tra,nh anh ve danh lam, Tranh anh vé chi dé X
N YO | canh, di tich lich sit ctia qué | thang canh ciia Hai Phong ’
tap -Kep la

huong, dat nudc




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 | N2 | N3 | N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén t}}()ng cua H,éu dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoe tén va dang Phlongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cta mot s6 mon an | T hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan k¥ ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
Tro choi: xem tranh va | - Khung treo album
goi tén tai nguyén thién
nhién X




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi NLIN2 I N3 | g
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cdc mén an | Ché bién cac mon an | binh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké dugc tén va dang Phlong:MBfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca..
ché bién clia mot sé mén an | MON Dal san - Cac loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Trf" %hOi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san.. - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thyc hién theo cdc hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

Xem tranh minh hoa va
doc bai tho "Bai bién qué

"

cm .

- Tranh minh hoa bai tho
“Bai bién qué em”




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi NLIN2 I N3 | g
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cdc mén an | Ché bién cac mon an | binh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké dugc tén va dang Phlong:MBfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca..
ché bién clia mot sé mén an | MON Dal san - Cac loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Trf" %hOi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san.. - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thyc hién theo cdc hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

C6 ki nang thuyét trinh vé 1
van d€ ma minh quan tam 1
cach c6 trinh tr

Huéng dan vién du lich
qua tranh

- Tranh, anh v€é cac tai
nguyén thién nhién: bai bién
D6 Son, bai bién Cat Ba,




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 N2 | N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} Cﬁng V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | y& men an. tranh hudéng dan thao tic niu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
Trd choi: Xem tranh va | rung quoc gia Cat ba, dong
thuyét trinh vé tai nguyén | thuc vat quy hiém...
bién X




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 |N2|N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cta mot s6 mon an | T hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét cach bay ban, sp | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau in.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mon an va sy phéi | dau rén, c4 ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
Tra 10i cdc cAu hoi vé | Tro choi: Xem tranh X
nguyén nhan, so sanh: "Tai | truyén cam on rung hao | - Tranh truyén: Cam on rimg
sa0?"; "Do ddu ma c6?" vé | phong hao phong
tai nguyén thién nhién




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

Tro choi: Nha thong thai

- Tranh, 4nh vé€ tai nguyén
thién nhién




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

Tén va nét dic trung cula
danh lam, thang cdnh cua
qué huong Hai Phong

Trd choi biéu do tai
nguyén ctia Hai Phong

- Tranh, anh v& cac tai
nguyén thién nhién: bai bién
Do Son, bai bién Cat Ba,
rimg qubc gia Cat ba.




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi
N1 | N2 | N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén t}}()ng cua H,éu dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Phlongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uén ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vf‘ thu(f h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. . | + Céc chit dinh dudng c6 | don gian cia mot sb mon an:
- Thao tac co ban trong ché frong mén an va sy phéi | dau ran, c4 rén, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
) X
Eﬁgﬁl "l?ré nhan biét trat ty diy sb TT? C}A}Ui lap day s - Bang choi, 16 t <
phé tr 0-10 Noi s6 thanh tranh




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao

nhanh

N1 | N2 | N3

N4

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

Tro chot : Tim dudng vao
thuy cung bang cach nodi
sO

- M€ cung
-Butda

Tro choi : NoO1 sO tim
duong vao rung

- Tranh noi1 so
- Butda




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 |N2|N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén t}}()ng cua H,éu dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoe tén va dang Phlongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cta mot s6 mon an | T hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan k¥ ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
HDG: Tro choi: Toi 1a s6 X
Nhin biét va str dung cac méy (choi trén %iéo U Bang choi, 16 to
s0 0- 20 va theo kha ning | Montessori- Ngudn nha By . X
dé chi s6 luong, s6 thir ty. | truong) - Giao cy Montessori




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao

nhanh

N1 | N2 | N3

N4

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

Cé kha nang so sanh sb
lugng cia ba nhom dbi
tuong trong pham vi 10
bang céc cach khac nhau va

Tro choi: to- nho vua
trong Ngoi nha toan hoc
cia Millie phin mém
kidsmart.

- Méy vi tinh

- Phan mém Kidsmart, Kids

up




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 | N2 | N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén t}}()ng cua H,éu dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Phlong:wamh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sp | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau in.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,ai C‘hOi + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cdc hanh | y& mon an, tranh hudng dan thao tac niu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Thao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
noi duge ket qua: bang | Tro choi: So sanh s trén
nhau, nhiéu nhat, it hon, it | phin mém kidsup X




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi
N1 |N2|N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén t}}()ng cua H,éu dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Phlongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uén ph@r} cong V,ai C‘hOi + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vf‘ thu(f h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. . | + Céc chit dinh dudng c6 | don gian cia mot sb mon an:
- Ihao tac co ban trong ché frong mén an va sy phéi | dau ran, c4 rén, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
nhat Tro choi: So sinh 3 déi | Bing choi
tugng To- nhd, nang- nhe, . , ..
cao- thip, téc do (choi | Lo to: wSo Sflnh 3 do1 tuong
trén giao cu Montessori- TO{ HPO’ Nang- nhe,  cao- X
Nguén nha truong) thép, toc ¢
- B§ gido cu Montessori




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi
N1 | N2 | N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén t}}()ng cua H,éu dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké dugc tén va dang Phlong:MBfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca..
ché bién ciia mot s6 mén an | MON hai san - Céc loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Trf" %hOi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | y& men an. tranh hudéng dan thao tic niu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Thao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
Trd choi: ai nhidu hon, ai | éL:6 tl?x (fg gslillll;lc 1&‘2 tuong ) X
it nhat. .
-Butda




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon an

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
v€ moén an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi

- Céc loai thyc pham trong
b d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t6 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,

; 0 hop can bang dinh dudng | nem hai san, com...
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.
C6 kha ning nhan biét y | Tro choi : nhdn biét va X | x

nghia cdc con s0 dugc st
dung trong cudc song hang
ngay

phén loai so chan - s0 1¢.
- Tro choi tim s6 chan- so
1é.

- Bang choi
-Loto




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1

N2

N3

N4

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

fch loi va cach sir dung
trang phuc phu hop thoi tiét

Tro choi:Lya chon trang
phuc di bién

Tro choi: Lya chon trang
phuc di da ngoai trong
rung.

- Bang choi
- L6 t6 trang phuc
- Biéu tuong




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

Tro choi lya chon trang
phuc phu hop véi hoan
canh.




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

Pic diém , ich loi , tc hai,
qué trinh phat trién va diéu
kién séng ciia mot so con
vat

Tro choi: Noi séng ciia
cac con vat.

- Hay chon thirc an cho
ti.

- T6i séng ¢ dau?

- T6i an thue an gi?

- Bang choi,
- Céc quan choi: 10 t6 noi
song, con vat, thirc an




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi ’
N1 |N2|N3| N4
Géc | Nau in - Céc loai thyc pham trong
nau - Tré biét co cu cacbiaan| , ., | bododchoidinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mén an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén thong cua Hai | dwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang i%?lnlgl;iBéaEh aRgps, e (G, hat’ tom, cha ca...
ché bién ciia mot s6 moén an | Ton e A - Cdc loai rau, rau thom,
dic trung ctia Hai Phong: | TrO choi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sap | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau in.
Xép trang tri mon . thOé + Xﬁy du’ng thu’C don - B6 trang phuc d‘ﬁu bép
th‘uallll plll?{l C(})lng vai If‘h(ﬁ + Che bién va thuy€t trinh | - L6 t6 cac loai thuc pham,
gi‘ t e hien theg cac hanft | y& mon an. tranh hudng dan thao tac nau
Ong cua vat chot. . | + Cac chat dinh dudng c6 | don gian cia mot s mon an:
- Ihao tac co ban trong ché frong mén in va sy phéi du rén, ca rén, rau ludc,
bién glot S0 mon an, thic | o can bing dinh dudng | nem hai sn, com...
uong don gian. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.
T@ choi: Qua trinh phat | _ May vi tinh
trién va diéu kién song . oo , X
ciia ¢4 - Tro choi trén Powerpoint




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 | N2 | N3 | N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -TrébiétcocAucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cta mot s6 mon an | T hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Bénh da cua, cic mén haj | MOn an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mon an va sy phéi | dau rén, c4 ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan k¥ ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
Tro choi: Qué trinh phat X
trién va diéu kién séng |- Tranh 16 t6 qué trinh phat
cua loai Voc trién, didu kién séng cua Voc




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

Tro choi: Lap bang loi ich
cua rung.

- Néu rimg bién mat diéu
gi s¢ xay ra?

- Bé lam gi dé bao vé
rung?

- Lo t6 lo1 ich cua rung




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

- Choi phan loai theo dac
diém, ich loi , tac hai, qui
trinh phat trién va dicu
kién séng cta mit sb loai
cady, hoa , qua.

- Lo t6 phéan loai cay, hoa,

qua




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuan bi nhinh
trong goc choi
N1 |N2|N3| N4
Goc | Nau an - Céc loai thyc pham trong
nau -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mén an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bira in. truyén thong cua Hai | dwa chudt, trimg, 14 chudi,
L LA A s Phong: Banh da cua, cic | ba 0 4 4
_ Tré ké dugc tén va dang e lgléi - ) banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién clia mt so monan | 0T - Cdc loai rau, rau thom,
dic trung ciia Hai Phong: | 110 choi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s0 loai thyc pham
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sap | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
Xép trang tri mon . thOé + Xﬁy du’ng thu’C don - B6 trang phuc d‘ﬁu bép
ﬂ}u&&? pl;c}l} °08 2 ;%10; + Ché bién va thuyét trinh | - L6 t6 cac loai thuc phm,
gi‘ e hien theg cac hant | v mén an. tranh hudng dan thao tac nau
n i choi. s ., R S
ong cua val cho . | + Céc chat dinh dudng c6 | don gian ctia mot s0 mon an:
- Ihao tac eg ba’n trong C}}e trong mon dn va sy phoi | ddu ran, ca rn, rau ludc,
bién ?ot S0 mon an, thic | o can bing dinh dudng | nem hai sn, com...
uong don gian. . r Dps T S
s00NE - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.
fch loi cta nuéc voi doi| . . o . . . s, ) -
£ o ..« | Tro choi: Lap bang vé ich | - Bang choi
song con nguo1, con vat va o, LR o, . , X
ciy loi cua nuGe Bién - L6 6 ich loi ctia nudc




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich - Yéu cau . . Chuén bi nhanh
trong goc choi
N1 |N2|N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén tl}éng cua H,é‘l dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duge tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | " hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
thuan phan cong vai choi | + Cpé bién va thuyét trinh | - L6 t6 cac loai thuc phim,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac niu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mon an va sy phéi | dau rén, c4 ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.
- Bang choi
. |- Hinh anh sinh vat song &
e e a2 .| TC: Phan biét sinh Vat| o410 c4c ting khac nhau dudi
Ten goi, dac diém, ich 10i, | song ¢ cdc cdc tang khic | 4ai quong
mo1 lién h¢ don gian gita | nhau dudi  dai duong; | . . . . . .
tai nguyén bién v6i ing xir Nhitng dong vat co6 nguy | ,Hmh anh Nl}u'ngvd()ng vat X
cia con nguoi co tuy¢t chung; thirc an CO r}guy o tuy(?t chun’g i
cua sinh vat bién, noi dé '.HmhA énhx noi dé trimg cua
trémg clia sinh vat bién, | Sinh vatbien
_Hinh 3anh thive 31 ~11a c1nh




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi NLIN2 I N3 | g
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cdc mén an | Ché bién cac mon an | binh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké dugc tén va dang Phlong:MBfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca..
ché bién clia mot sé mén an | MON Dal san - Cac loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Trf" %hOi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san.. - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thyc hién theo cdc hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

Dac diém ctia mot so thir co
ban co trong tai nguyén
rung va bién: dat, cat, so1

Tro choi: : Bé su dung
cat, soi dé lam gi?

- Bang choi
- L6 t6 nhitng tr6 choi tao ra
tlr cat va soi




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 |N2|N3| N4
Géc | Nau in - Céc loai thyc pham trong
nau - Tré biét co cu cacbiaan| , ., | bododchoidinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mén an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bira in. truyén thong cua Hai | dwa chudt, trimg, 14 chudi,
- Tré ké dugc tén va dang Phong: Béanh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién clia mot sé mén an | MON Dal san - Cac loai rau, rau thom,
dic trung ctia Hai Phong: | TrO choi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sap | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau in.
Xép trang tri mon . thOé + Xﬁy du’ng thu’C don - B6 trang phuc d‘ﬁu bép
th‘uallll plll?{l C(})lng vai If‘h(ﬁ + Che bién va thuy€t trinh | - L6 t6 cac loai thuc pham,
gi‘ t e hien theg cac hant | v mén an. tranh hudng dan thao tac nau
Ong cua vat chot. . | + Cac chat dinh dudng c6 | don gian cia mot s mon an:
- Thao tac co ban trong ¢he | (ono mon an va sy phéi | dau ran, ca ran, rau lude,
bién glot S0 mon an, thic | o can bing dinh dudng | nem hai sn, com...
uong don gian. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.
. . . .. .. |-DBangchoi X
Tro choi: : Diéu ki diéu ,
Y -Butda
cua dat A o
- Hinh anh lgi ich cua dat
Chir cai | Co kha nang nhan dang cac | - To, ndi chit cai "s, x" - Bang biéu ctia cac TC X X




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

chit trong bang chit cai
Tiéng Viét, chit in thuong,

- Tim chit " s, x" trong bai
tho.

- L6 t0, tranh anh vé




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao

nhanh

N1 | N2 | N3

N4

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

in hoa

- To, dd chir " s, x" trén
gidy san (choi trén gido cu
Montessori- Ngudn nha
truong)

chu dé
- But, keo, kéo, khan
- Hot, hat




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 | N2 | N3 | N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
nau -TrébiétcocAucacbiraan| , b0 do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngiy, cic mon an | Che bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén thong cua Hai | dua chugt, trimg, 14 chudi,
- Tré ké duoc tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cta mot s6 mon an | T hai san - Cdc loai rau, rau thom,
dic trung ctia Hai Phong: | TrO choi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cAc mén hai | MOn an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau in.
xép trang tri mén thod | + Xay dung thyc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,ai C‘hOi + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan k¥ ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
- Xép hot, hat theo chit " | - Dat nan X
5, X" (chqi trén gido cu | - Gido cu Montessori X
Montessori- Nguon nha | y\x o0 .5
truong)
- Bu chit con thiéu X X




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

- Tim nhanh- ndi nhanh

- Hoa tim 14, 14 tim hoa
voi chir " s, X"

- Nan chir “s, x”




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 |N2|N3| N4
Géc | Nau in - Céc loai thyc pham trong
nau - Tré biét co cu cacbiaan| , ., | bododchoidinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mén an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén thong cua Hai | dwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang i%?lnﬁ;i]iggh aRgps, e (G, hat’ tom, cha ca...
ché bién clia mt so monan | 0T - Cdc loai rau, rau thom,
dic trung ctia Hai Phong: | TrO choi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sap | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau in.
xép trang tri mon . thoé} + Xay dung thuc don - B9 trang phuc dau bép
th‘uallll plll?{l C(})lng vai If‘h(ﬁ + Che bién va thuy€t trinh | - L6 t6 cac loai thuc pham,
gi‘ t e hien theg cac hant | v mén an. tranh hudng dan thao tac nau
Ong cua vat chot. . | + Cac chat dinh dudng c6 | don gian cia mot s mon an:
- Ihao tac co ban trong ché frong mén in va sy phéi du rén, ca rén, rau ludc,
bién ?ot S0 mon an, thic | o can bing dinh dudng | nem hai sn, com...
uong don gian. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.
- L6 t6 hanh vi dung sai déi X

Co6 hanh vi bao vé moi
truong trong sinh hoat hang
ngdy va biét nhic nho moi
ngudi xung quanh cung
thuc hién

Tro choi: Lap bang lam gi
dé bao vé tai nguyén thién
nhién

- Lam thong diép bao vé
tai nguyén thién nhién

vO1 mdi truong

- Khuon chit dé tré in chit

- Mau nudc, len, giéy mau,...
- Bang d¢ gan thong diép




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi NLIN2 I N3 | g
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cdc mén an | Ché bién cac mon an | binh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké dugc tén va dang Phlong:MBfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca..
ché bién clia mot sé mén an | MON Dal san - Cac loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Trf" %hOi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san.. - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thyc hién theo cdc hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.

Nghe hiéu 1 s0 tir tiéng
anh don gidn, gan giti vé
chu dé bién

- Tro choi: ghép chit theo
mau dé tao ra nhimg tir
tiéng anh don gian vé chil
d& dong vat bién

- Thé chir
- L6 t6 ¢6 hinh dnh dong vat
song dudi bién va dong vat
song trong rimg c6 chir bang
tiéng anh




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi NLIN2 I N3 | g
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cdc bitadn |, bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cdc mén an | Ché bién cac mon an | binh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké dugc tén va dang Phlong:MBfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca..
ché bién clia mot sé mén an | MON Dal san - Cac loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Trf" %hOi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san.. - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thyc hién theo cdc hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

Nghe hiéu 1 s0 tur tiéng anh
don gidn, gan giii vé cac
con vat song trong rung

- Tro chot: Nhin tranh goi
ttn con vat song trong
rung bang tiéng anh

- D6 choi cac con vat kich co

nho ( tré suu tim)




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau ; . Chuén bj nhinh
: trong goc choi : N2 I N | Na
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
nau -TrébiétcocAucacbiraan| , b0 do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngiy, cic mon an | Che bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bira an. truyén tl}ﬁng cua Hal dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duge tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
dic trung ciia Hai Phong: | 110 choi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cAc mén hai | MOn an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau in.
xép trang tri mén thod | + Xay dung thyc don - Bo trang phuc dau bép
thuan phan cong vai choi | + Cpé bién va thuyét trinh | - L6 t6 cac loai thuc phim,
Vef thu(f h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac niu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Thao tac co ban trong ché frong moén dn va sy phéi | dau ran, ca ran, rau lugc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan k¥ ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.
. _Tré biét thoa thuan phan | Xay hoi cho Cat Ba Mau xdy goi y tong thé -|
3 i}{?; cong cong Visf:c ch‘o tfl;ng . - Xay Ah(f)i th ‘ quang ba tai
dung bgAn tropg nhon} va ‘F)let thé | _ Xay Bién Db Son nguAyen 'h;al Pliong
: hién vai choi cua minh - Xay Bién D6 Son X




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi ’
N1 | N2 |N3| N4
Géc | Nau in - Céc loai thyc pham trong
nau - Tré biét co cdu cac bita in P ) o b do choi dinh du6’n~g: com,
an trong 1 ngdy, cic mén an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bira in. truyén thong cua Hai | dwa chudt, trimg, 14 chudi,
- Tré ké duoc tén va dang Ph,OHIgli.Bfmh da cua, cac | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién ciia mot s6 moén an | Ton e A - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Tro choi: - Lap thuc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét céch bay ban, sdp | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
xépA trangz7 triA mon . thoé} + Xay dyng thyc don - B9 trang phuc dau bép
ﬂ}u&&? pl;c}l} e g ;%10; + Ché bién va thuyét trinh | - L6 t6 cc loai thyc pham,
gi‘ e hien he(') cac hanft | y& mon an. tranh hudng dan thao tac nau
ong cuia vat chot. . | + Céc chit dinh dudng c6 | don gian cia mt s0 mon an:
- Ihao tac eg ba’n trong C}}e trong mén an va sy phodi | dau rén, cd ran, rau ludc,
bién glot S0 mon an, thic | o can bing dinh dudng | nem hai sn, com...
uong don gian. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
- Cung cé k¥ néng g(ép - Xay rimg quoc gia Cét | - Xy rimg qudc gia Cat Ba X
;:héng, xép canh, xép theo | Ba - Xay khu du lich dao Cét Ba
ogic




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

- Biét bo cuc cong trinh
gém 4-5 khu vuc mot cach
hop ly, phong phti

- Biét str dung phuong tién
a xe 6 6 dé chd cac
nguyén li€u , con vat

- Biét giao luu véi goc ban
hang

- Xay khu du lich ddo Cat
Ba

- Céc mau xdy don 1&: xép
hang rao, xép cong

- Céac nguyén vat ligu:

+ Ngudn hoc liéu ciia 16p:
lip ghép, gach, hinh khdi,
éng nudc, ddy trong dan
nudc, mo hinh cac con vat
sdne dudi bién va trone




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi
N1 | N2 | N3 | N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
dic trung ctia Hai Phong: Trf" th01: - Lap thuc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Thao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
- Tré hat dung giai di€u, 101 - Tranh minh hoa cac tro
Géc ca va thé hién sic thai, tinh | Tro choi: Biéu dién bai | choi 4m nhac, bai hat, dia
4 | nghé | Amnhac | cam cua bai hat "diéu d6 | hat "Dicu d6 phu thuc | nhac bai hat: dicu d6 phu| x | x
thuét phu thudc hanh dong cua | hanh dong cua ban”. thuoc hanh dong cua ban, be
ban" yéu bién, bién oi...




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Goc
nau
an

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

Tré van dong nhip nhang
theo giai diéu, nhip di¢u va
thé hién sic thdi phu hop
Vo1 cac bai hat "cung Kun
bao vé moi truong”

mua dan vii “Cung Kun
bdo v¢€ moi trudng”.

- Trang phuc biéu dién
(ngudn trang phuc cua
trudng)

- Dung cu am nhac: Tréng,
X4c X0, gdo dua, song loan,
trong toi.

- Pao cu: no tay, hoa, mil
mua,...




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén géc choi Muc dich - Yéu cau . . Chuén bi nhinh
: trong goc choi ’
N1 |N2|N3| N4
Géc | Nau in - Céc loai thyc pham trong
niu - Tré biét co cu cacbiaan| , ., | bododchoidinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mén an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén thong cua Hai | dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Phlonlglrv .Bgmh da cua, cac | banh da, pat, tom, cha ca...
ché bién ciia mot s6 mon an | on hat sl - Céc loai rau, rau thom,
ddc trung cua Hai Phong: Tro choi: - Lap thuc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sap | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
xép trang tri mon . thoé} + Xay dung thuc don - B9 trang phuc dau bép
ﬂ}uallll pl;c}l} °08 2 ;%10; + Ché bién va thuyét trinh | - L6 t6 cc loai thyc pham,
gf‘ thre hign theg cac hanl | yv& mon an. tranh huéng dan thao tac nau
ong cuia vat chot. . | + Céc chit dinh dudng c6 | don gian cia mt s0 mon an:
- Ihao tac co ban trong ché frong mén in va sy phéi du rén, ca rén, rau ludc,
bién glot S0 mon an, thic | o can bing dinh dudng | nem hai sn, com...
uong don gian. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.
Tro choi: Tranh tir 1a va | - Bia cacton, giéy A4, nhya X
Tré biét lwa chon, phéi hop canh cdy, tranh hoa kho. | cung.
2-3 nguyén vat liéu tao - B6 choi , do trang tri |- Sé1 cdc mau, hot hat, 1a
Tao hinh | hinh, vat li€u trong thién lam tir 14, qua thong, canh | cdy, len, hoa khd, qua thong, | x
nhién, phé li¢u dé tao ra cac | cay. canh cay kho...(Tré suu tam,
san pham - Lam qua luu niém phy huynh tng ho)
Khung anh, vong tir hat... | 1 s6 nguyén vat ligu dé tré




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich - Yéu cu . . Chuan bj nhanh
trong goc choi
N1 | N2 | N3 | N4
Géc | Nau in - Céc loai thyc pham trong
nau -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mén an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bira an. tl'llyén thﬁng cua Ha dua Chllét, trlﬁ:ng, la Chll@i,
L LA A s Phong: Banh da cua, cic | ba O 4 Cé
_ Tré ké duoc tén va dang e lgléi - ) banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién clia mt so monan | 0T - Cdc loai rau, rau thom,
dic trung ciia Hai Phong: | 110 choi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bic si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sap | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau in.
Xép tl‘ang tl‘i mén . thOé o Xéy du’ng thu’C do’n - B6 trang phuc d‘au bép
ﬂ{uallll Plll?{l °08 2 ﬁ{hﬁﬁ + Ché bién va thuyét trinh | - L 6 céc loai thuc pham,
gi‘ t e hien theg cac hant | v mén an. tranh hudng dan thao tac nau
Ong cua vat chot. . | + Cac chat dinh dudng c6 | don gian cia mot s mon an:
- Ihao tac eg ba’n trong C}}e trong mon an va sy phoi | dau ran, ca ran, rau ludc,
bién glot S0 mon an, thic | o can bing dinh dudng | nem hai sn, com...
uong don gian. . r Dps T IR
s00NE - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.
Trd choi: Tranh tir vo so, | hoat dong: Dat nan, sap mau,
vo dc gidy v&, keo dan, kéo, but
Tranh tir i Cl}l, gidy mau, dé can, 14 cay, < | x
A Cn o . A bOt
Do choi tir vo so, vo o¢ ) )
. . A - Tranh thao tac hudéng
- Lam qua luu niém




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau trong goc choi Chuén bj nhinh
N1 | N2 | N3 | N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén t}}()ng cua H,éu dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cta mot s6 mon an | T hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét céch bay ban, sdp | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
xép trang tri mén thod | + Xay dung thyc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | & mon an, tranh hudéng dan thao tac ndu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng c6 | don gidn ciia mot s6 mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s6 mon an, thirc hop cén bang dinh dudng | nem hai san, com...
udng don gidn. . - D R e s
- Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
Trd choi: xép hinh trang | din tré chudng gié vo so, X
tri béng 14, canh cay, soi, | Tranh tir vo s0, bc; tranh tir | x
hoa... 14, qua thong, hoa kho ...
Biét phdi hop cac kindng | V& y thich qué em co rimg
v& dé tao thanh birc tranh va bién. X




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao

nhanh

N1 | N2 | N3

N4

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

c6 mau sac hai hoa, bo cuc
can do1

Tro choi vé theo dé tai tai
nguyén rung trén chat licu
sdi, go0...

Vé dé tai bdo v¢ tai
nguyén thién nhién.




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
: trong goc choi ’
N1 |N2|N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén t}}()ng cua H,éu dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cac hanh | y& men an. tranh hudéng dan thao tic niu
dong cila vai chog, . | + Céc chit dinh dudng c6 | don gian cia mot sb mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
fch loi va cach st dung Trd choi: Thiét ké trang X
trang phuc pht hop thoi tiét | phuc da ngoai




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi
N1 |N2|N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bira an. truyén t}}()ng cua H,éu dua chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Phlongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uén ph@r} Cﬁng V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
va thu(f h1¢r} theg cdc hanh | v& mon an, tranh hudng dan thao tic niu
dong cua vai choi. | + Céc chét dinh dudng co | don gian cia mot sb mén an:
- Ihao tac co ban trong ché frong mén an va sy phéi | dau ran, c4 rén, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan k¥ ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
Biét thé hién san pham
nghé thuat trén da dang nén | vé theo dé tai “ thé gi6i
cac chat liéu khac nhau qua | dai dwong” trén chét liéu X
hinh thirc v& birc tranh v& | gidy xbp nd.
rimg, bién qué huong




tt

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céac hoat dong / tro choi
trong goc choi

Chuén bi

Phén phdi vao
nhanh

N1 | N2 N3 | M

Nau an

- Tré biét co cu cac bira an
trong 1 ngay, cic mén an
trong 1 bira an.

- Tré ké dugc tén va dang
ché bién ciia mot s6 mén an
dac trung cua Hai Phong:
Banh da cua, cac mon hai
san...

- Tré biét cach bay ban, sip
xép trang tri mén thoa
thuan phan cong vai choi
va thuc hién theo cac hanh
dong cua vai choi.

- Thao téc co ban trong ché
bién mot sb mon an, thirc
udng don gian.

Ché‘ bién cac mon an
truyén thong cta Hai
Phong: Banh da cua, cac
mon héi san

Tro choi: - Lap thuc don
mon dn

- Béc si dinh dudng

- Thi vua dau bép:

+ Xay dung thuc don
-I-‘Ché' bién va thuyét trinh
vé mon an.

+ Céc chat dinh dudng co
trong mon an va sy phoi
hop can bang dinh dudng
- Quan ngon Hai Phong.

- Céc loai thyc pham trong
b0 d6 choi dinh dudng: com,
banh, hoa qua, bot, dd, com,
dua chudt, trimg, 14 chudi,
banh da, hat, tom, cha ca...

- Cac loai rau, rau thom,
nam, hat...

- Mbt s loai thyuc phém
khéc: dau, banh, hoa qua.

- Ban ghé, d6 choi nau an.

- Bo trang phuc dau bép

- L6 t0 cac loai thuc phém,
tranh hudng dan thao tic niu
don gian cia mot s6 mon an:
dau ran, ca ran, rau ludc,
nem hai san, com...

- Tranh huéng dan ki ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thuc pham.

Tré c6 ki nang gap doi, xé
luon cung va dan dé tao
thanh bire tranh ¢ mau sic
hai hoa, bd cuc can dbi.

xé dan dan ca boi

x¢ dan rung cay




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau trong goc choi Chuén bj nhinh
N1 | N2 | N3| N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cdc mén an | Ché bién cac mon an | binh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién cia mot sé monan | o0 hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san... - Bac si dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | X | X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
thuan ph@n cong vai chot + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
VE} thmf hién theo cdc hanh | y& mon an, tranh hudng din thao tac ndu
dong cila vai chog, . | + Céc chit dinh dudng c6 | don gian cia mot sb mon an:
- Thao tac co ban trong ¢he | (ono mon an va sy phéi | dau ran, ca ran, rau lude,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
ubng don gidn. - Quén ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan ky ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
Tré biét van dung che kién | Thigt 1§ mo hinh bién || o SO% SO mAu bac, vO *
thl:IC Vé’kh(‘)a, }}Qca ki thudt, <anh bao, ludi, thuyen,...
5 | Steam hiéu biét vé thé gidi xung - Bang dinh, keo sira.
quanh va Sl:f dung cong cu | Thir nghi¢m 1am bom hat | - Dét, hat giéng X
don gidn dé lam thu - Ging tay nilong




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén goc choi Muc dich — Yéu cau . . Chuén bj nhinh
trong goc choi
N1 | N2 | N3 | N4
Goc Nau in - Cac loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mon an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bdt, o, com,
trong 1 bita an. truyén tl}ﬁng cua H,éu duwa chudt, trimg, 14 chuoi,
- Tré ké duoc tén va dang Pl{ongi .Bfmh da cua, cic | banh da, hat, tom, cha cA...
ché bién cta mot s6 mon an | T hai san - Cdc loai rau, rau thom,
ddc trung cia Hai Phong: | Tr0 chot: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét céch bay ban, sip | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - Bo trang phuc dau bép
th‘uan ph@r} cong V,aI C‘hO’l + Ché bién va thuyét trinh | - Lo t0 cac loai thuc phém,
Vef thmf h1¢r} theg cdc hanh | y& mon an, tranh hudng dan thao tac niu
dong cila vai chog, . | + Céc chit dinh dudng c6 | don gian cia mot sb mon an:
- Ihao tac co ban trong ché trong mén dn va sy phéi | ddu ran, ca ran, rau ludc,
bién mot s0 mén an, thic | hop can bing dinh dudng | nem hai san, com..
udng don gidn. - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng dan k¥ ning
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thic pham.
nghiém . Tré quan sat, so - Chai nhua to, khin, cét, soi,
sanh, du doan, nhan xét va da
thao luan dua ra sang kié,n Thuc nghiém ché tao may | Nude <
va hién thuc hoa sang kién | loc nude .
ctia minh, nhom ban - Binh
- Béng dinh, keo sira.




Céac hoat dong / tro choi

Phén phdi vao

tt Tén géc choi Muc dich - Yéu cau . . Chuén bi nhinh
trong goc choi
N1 |N2 | N3| N4
Géc | Nau in - Céc loai thyc pham trong
niu -Tré biétcocaucacbiraan| , bg do choi dinh dudng: com,
an trong 1 ngdy, cic mén an | Ché bién cdc mon an | banh, hoa qua, bot, do, com,
trong 1 bira in. truyén thong cua Hai | dwa chudt, trimg, 14 chudi,
L LA A s Phong: Banh da cua, cic | ba 0 4 Cé
_ Tré ké dugc tén va dang e lgléi - ) banh da, hat, tom, cha ca...
ché bién clia mt so monan | 0T - Cdc loai rau, rau thom,
dic trung ctia Hai Phong: | TrO choi: - Lap thyc don | nam, hat...
Banh da cua, cdc mon hai | Mon an - Mot s6 loai thuc phdm
san. .. - Béc s dinh dudng khac: du, banh, hoa qua. X | X | x| X
- Tré biét cach bay ban, sap | - Thi vua dau bép: - Ban ghé, d6 choi nau an.
x€p trang tri mon  thod | + XAy dung thuc don - B9 trang phuc dau bép
ﬂ}uallll pl;c}l} czng vai ;%10; + Ché bién va thuyét trinh | - L6 t6 cc loai thyc pham,
gi‘ t e hien theg cac hant | v mén an. tranh hudng dan thao tac nau
Ong cua vat chot. . | + Cac chat dinh dudng c6 | don gian cia mot s mon an:
- Ihao tac eg ba’n trong C}}e trong mon an va sy phoi | dau ran, ca ran, rau ludc,
bién ?ot S0 mon an, thic | o can bing dinh dudng | nem hai sn, com...
uong don gian. . s T S
s00NE - Quan ngon Hai Phong. | - Tranh hudng déan k§ ndng
bay ban ti¢c, 16 t6 cac loai
thyc pham.
. s . ... |-Boncaycuals X |X
Géc oW L Cham so6c bon cay cua lop y in o
oA Tré biét bao v¢, cham soc Lof a A a1, - Dung cu cham séc cay:
7 | thién A A Sap x€p bon cay cua 16p , . R
oA cay co1 xéng, binh tudi, cao
nhién N 7
- P06 bao ho: ging tay, ung.
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