VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET: NHANH 3: BE BAO VE MOI TRUONG
Thir hai, ngay 05 thang 01 nam 2026
Tén hoat ddng hoc: - VPCB : Chay thay doi huéng theo vat chuan 3-4 diém zic zic
- TCVD: Ném bong vao ro
Linh vye phat trién: Thé chat

1. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét tén van dong co ban va tro choi van dong. Tré biét choi dung cach choi, luat chot tro choi van dong
- Tré biét khéo 160 chay thay d6i hudng theo vét chuan 3-4 diém zic zic.
- Ren luyén tinh manh dan cho tré
- Tré ¢6 tinh than doan két, ¢ tinh tap thé.
2. Chuén bi dd ding, phwong tién:
-3-4 diém zich zac
- Vach dich, sdc x0.
- Cac bai hat trong chi dé.
3. Tién hanh hoat déng:
a . Hoat dong 1:Khdi dong:

- Co cho tré khoi dong theo doi hinh vong tron, tré di cac kiéu chan két hop di bang got chan, bang miii chan, di nghiéng hai mép chan, di
cham, di nhanh, vé 2 hang doc.

b. Hoat dong 2: Trong djng

* BTPTC:

- Tay: Dua 2 tay ra trudc, vé sau ( 2 1an 8 nhip) - Lung, bung: Ngdi cti vé trudc, ngira sau ( 2 1an 8 nhip)
- Chén: Ngbdi nang 2 chan dudi tthang (4 lan 8 nhip) DTNM



- Bat: Bét tién vé phia tru6e ( 2 1an 8 nhip)

* VDCB: “Chay thay déi hwong theo vit chuin 3-4 diém zich zic”
- C6 1am méu lan 1 khong giai thich.

- C6 1am méu lan 2 két hop giai thich:

Tu thé chuan bi: Co dimg thépg 2 tay dé xudi ngudi khi ¢ hiéu 1énh co chay thay doi hudng theo diém dich dic va khong cham chudng
ngai vat. Thuc hién xong c6 ve hang ciia minh ding.

- CO mdi ca 16p 1an luot thue hién.

- C6 mo1 nhom 1én thye hién

- COo mo1 ca nhan Ién thuc hién

- C6 chu y stra sai cho treé.

- C6 cho cac nhom thi dua xem nhém nao thuc hién tot.
- Moi chau kha 1én thuc hién.

- C6 hai tré lai tén van dong.

*Tro choib vin dong: Vwot chuwong ngai vit

- Cach choi, luat choi:

+ Céch choi: Co chia 16p thanh 2 d4i, lan luot timg thanh vién cta moi doi 1én khéo 1éo bat qua chuéng ngai vat ma khong cham vao
chudng ngai vat

+ Luat choi: Trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao vé dich truge s& danh chién théng.
- Cho tré choi 2- 3 lan

- C6 nhan xét va dong vién tré

c. Hoat dong 3: Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang thanh vong tron hit thé nhe nhang



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n gidi quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: C6 tré con nhat chua chay vuot qua chudng ngai vat

+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién va céc ban co vil va dong vién tré dé tré cd ging chay vuot qua chudng ngai vat
S. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré
b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 06 thang 01 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Bé bao vé méi trudng (Long ghép Sel)
Linh vye phat trién: TC- KNXH
1. Muc dich — yéu clu
a. Kién thirc
- Tré biét bo rac dung noi quy dinh, vé sinh sach s& gon gang noi tré & va 16p hoc.
- Thong qua tinh hudng tré biét bao vé moi truong rat can cho cudc song.
- Tré nhan biét dugc hanh vi bao vé moi truong va hanh vi pha hoai moi truong.
b. Ky nang
- Rén k¥ nang b rac diing noi quy dinh & moi luc moi noi.
- Reén thoi quen gilr gin v€ sinh mo1 truong.
c. Thai d¢
- Gi4o duc tré biét yéu quy, giit gin va bao vé moi truong bang cach bo rac dung noi quy dinh.
- Tich cuc doan két tham gia tro choi.

- Biét thé hién cam xuc budn, tc gian khi thdy hanh vi khong bao vé moi truong. Vui vé, hanh phuc, phin khoi véi nhitng hanh dong bo
rac dung not quy dinh....

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- 2 ngdi nha gan cac hinh anh ¢6 nhitng hanh vi dang sai, nhimg khuan mit cuoi, mit méu cho tré gan vao hinh anh ¢ hanh vi ding, hanh
vi sai.

- Vong thé duc.

- Nhac bai hat “Khong xa rac™’

- Gang tay, cap, khau trang cho tré tham gia trai nghiém gitip khi con bo rac ding noi quy dinh.



- 2 thing rac dugc lam tir cic nguyén vét lidu phé thai ( Bia cat tong, dé can mau, gidy mau...)

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chirc:

- Hom nay c6 c6 moi mot nhan vat dac biét dén tham 16p minh. Chung minh cung chd xem do 1a ai nhé!
- CO déng 1am hé xuat hién. Anh hé chay vao 16p gidm phai vo chudi va bi ngi.

+ Troi oi c4i gi thé nay khong biét? Ai ma vit rac ra duong thé nay. Rac thi phai bo vao thung rac ch.
- Céc ban c6 biét anh 13 ai khong?

- C4c ban co biét vi sao anh dén day khong?

a. Hoat dong 1: Day tré bo rac diing noi quy dinh

- Cho tré xem video vé rac thai nhua.

+ Chung minh vira xem video gi?

+ Réc ¢6 ¢ nhitng dau?

+ Tai sao rac lai co & khép noi nhu vay?

+ Néu thai rac xubng ao ho, song sudi thi didu gi s& say ra? (Lam ngudn nude bi 6 nhiém...)

+ Con nghi sao néu ngudn nude bi 6 nhiém?

+ Hanh vi vut rac khong ding noi quy dinh la ding hay sai?

+ Vi sao con lai nghi 12 sai?

- Moi trudng 6 nhiém, réc thai tran lan 13 do dAu ma ra anh moi chiing minh ciing nhin 1én man hinh xem ¢ ¢6 gi ndo.

* Cho tré xem mdt so hinh anh cua vi¢c x4 rac bira bai bo rac khong ding noi quy dinh va hinh anh hanh vi bo rac diing noi quy dinh va
tro chuyén vai tré.

- Nhitng buc anh vira xem noéi vé di€u gi ?

- P6 1a nhimg hanh dong nhu thé nao ?



- Vay thi khi & nha, khi dén truong, khi di choi 4n qua xong cac con virt rac vao dau?
- Vi sao céac con phai bd rac dung noi quy dinh ?
- Bo rac ding noi quy dinh 1 hanh dong nhu thé nao?

* Gido dyc: Du 6 bét clr noi dau ching ta nén bo rac dung noi quy dinh. Pau tién trong nha cac con can c6 thoi quen gitr v¢ sinh va bo rac
dang noi quy dinh de moi trudng cua ching ta ludn sach s& va dam bao an toan sirc khoe cho moi ngudi, phong chng duge nhiéu nguy co
khong tot dén cudc song va moi truong.

- CO cung tré nghe va hat theo 101 bai ““ B6 rac ding noi quy dinh”

b. Hoat dong 2: Tro choi “Thir tai bé yéu”

- Cach choi: Anh chia 16p minh thanh 2 d61 va nhiém vy cua cac con la chon khuon mat cuoi gin vao nhimg birc anh c6 hanh vi dung,
khuon mdt méu gan vao birc anh ¢ hanh vi chua dung dugc gan trén moi ngdi nha ciia moi do1 voi chu dé bao vé€ moi truong.

- Ludt choi: Lan lugt tung thanh vién cua m01 doi choi s€ phai khéo 1o nhay qua cac vong va chon 1 khuan mat cuoi hodc méu phu hop

v6i ndi dung bure anh va gin vao gbc anh r01 nhe nha ng quay vé cudi hang va ban tlep theo s€ 1én. Trong thoi gian 1a 1 ban nhac néu doi
ndo gan dugc nhiéu birc anh dung voi yéu cau trd choi dua ra thi doi do gianh phan thing.

- Cho tré choi c¢6 nhan xét két qué ctia 2 doi.

c. Hoat dgng 3: Tré trai nghi¢ém thu gom rac thai bé vao thiung rac

- Cho tré di thu gom rac quanh 16p bo rac vao diing thung rac quy dinh.

+ Khi di nhat rac thi chung ta cdn nhitng d6 dung gi?

+ Vi sao khi di nhit rac ching ta phai str dung nhimg d6 dung nay?

+ Sau khi nhit rdc xong, tay bi ban chung ta phai lam gi?

=>Gi4o duc tré biét deo khau trang, ding gap dé gap rac va rira tay bang xa phong sau khi nhit réc.
* Két thiic

- Ca 16p cung anh hé hat bai diéu do tily thudc hanh dong cua ban.

4 . Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n gidi quyét



+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: C6 tré chua tip trung trong gio hoc
+ Phwong an giai quyét: C6 gido chu y dén tré nhicu hon , dit nhimg cau hoi va dong vién tré tham gia vao cc hoat dong cling ¢d va ban
S. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 07 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Truyén “Tiéng kéu ciru ciia rirng xanh”
Linh vue phat trién: Ngon ngir (Long ghép QCN)
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén cac nhan vat trong doan truyén, hiéu ndi dung doan truyén
- Tré biét sang tao ra tinh hudng tiép theo cia cdu chuyén va ké tiép cau chuyén.
- Tré c¢6 ki ning phan doén, tudng tuong din bién ndi dung tiép theo cua cau chuyén.
- Tré co quyén duoc tham gia vao cac hoat dong. Pugc tham gia thdo luadn va duaray kién.
- Tré c¢6 ki ning hop tac 1am viéc theo nhom. Phat trién von tir, ngdn ngir mach lac.
- Tré né1 duoc cau dam thoai ( 8-10 tir)
- Qua cau chuyén tré ké gido duc tré biét yéu quy dong vat
- Tré hao huing tham gia vao céac hoat dong.
2. Chuin bi:
- Man chiéu ri bong, khung nén.
- Mot s6 md hinh céc con vat
- San khau sa ban
- M4y tinh, nhac ké chuyén khong 1oi.
3.Tién hanh hoat dong:
* On dinh to chic:

- Co va tré van dong theo nhac bai “Kham pha khu rung”



- Trong bai hat néi vé nhitng con vat gi? C6 tiéng kéu nhu thé nao?

- Tré dugc tham gia thao luan va tra 161 cau hoi

* HP 1: C6 ké chuyén

+ C6 ké chuyén 1an 1: Két hop sa ban

- Cho tré du doan phén tiép theo ctia ni dung ciu chuyén.

- C6 ké doan két voi hoat canh trén man chiéu rdi bong.

- Mbi tré déu c6 quyén duogc ling nghe, duoc dua ra ¥ kién va tra 101 cdu hoi ma ¢ dua ra.
* Pam thoai trich din 1am rd y

+ Trong truyén c6 nhiing nhan vat nao?

( Cho tré 1am nhirng con vat di chuyén).

- C6 théng nhat tén cau chuyén.

* HD 2: Tré ké truyén sang tao

- Cho tré lam nhiing con th1 di theo nhac léy con vat dé ké truyén sang tao.

- Tro chuyén, thao luan, phan cong vai vé ndi dung cau chuyén ma nhém tré mudn ké.

+ Ting nhom, ca nhan 1én ké truyén sang tao.

( Sau mdi 14n ké cho tré nhan xét cac ban ké)

- Co nhan xét, gop v

=> Gi4o duyc tré: Ciy xanh dem lai rat nhiéu loi ich cho chung ta, cac con phai biét yéu quy, chdm soc va bao vé cay xanh.

biét yéu quy, bao vé cac con vat.



*Két thic:

- C6 va tré thu don dd dung.

4 . Dy kién tinh hudng phat sinh va phuwong 4n giai quyét

+ Dy kién tinh hudng c6 thé xay ra: Mot sb tré con ndi ngong, ndi chua di cau
+ Phwong an giai quyét: C6 dong vién, gitip d5 va stra ngong cho tré.

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xic, thai dp va hanh vi cuia tré

c.Vé kién thirc, ky ndang cua tré



Thir nam, ngay 08 thang 1 nam 2026
Tén hoat dong hoc: VDMH “Kun bao vé moéi trwong”

Linh vue phat trién: ThAm m§

1. Muc dich- yéu cau

- Tré biét tén bai hat, tén tac gia.

- Tré biét van dong minh hoa theo 161 bai hat “Kun bdo v¢ moi trudong”

- Tré léng nghe c6 hat va cam nhan duoc giai diéu, tiét tAu vui nhon cua bai hat.

- Tré biét cach choi tro choi “Tiét tau vui nhon”

- Tré biét phdi hop nhip nhang cac dong tac tay, chan dé tao ra van dong phu hop véi 101 bai hat.
- Biét lang nghe va hudng tng theo giai diéu cua bai hat.

- Phét trién ky ndng nghe nhac, bat nhdy ding tiét tu theo tiéng g0 cua cd, van dong theo di€u nhac va phan xa nhanh nhen
qua tro choi “Tiét tu vui nhon”.

- Tré s6i noi, hao hung tham gia hoat dong 4m nhac.

- Gi4o duc tré biét bao vé moi truong.

2. Chuan bi

- Loa, may tinh.

- Nhac bai hat “Kun bao v¢ moi truong”, “Béo vé moi truong”

- San khau biéu dién, san khiu mua bong.

- D6 dung gd phach



- Cham tron

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t6 chic:

- C6 gidi thi€u chao mung theo nhac rap.

- CO gidi thi€u san choi: “Giai di¢u am nhac” véi 3 phﬁn choi.

+ Phan choi thir nhat: “Giai diéu than quen”

+ Phan choi thit hai: “Qua tang am nhac”

+ Phan choi tha 3: “Thir tai 4&m nhac”

* Hoat dong 1: Phan choi 1: “Giai diéu than quen” (Day vin déng miia minh hoa)

- Cho tré nghe giai di¢u cua bai hat “Kun bdo v¢€ moi truong”

- Hoi tré do 1a giai diéu cua bai hat gi? Do ai sang tac?

- Cho ca 16p hat két hop nhac

- C6 moi ca 16p hat va van dong theo 1o1 bai hat.

- C6 hoi ¥ tuong cua tré dé cho bai hat thém sinh dong hon.

- C6 van dong theo 101 bai hat

- C6 phan tich dong tac van dong minh hoa va cho tré van dong minh hoa theo co.

+ Phan dao nhac: Nhan nhay theo di¢u nhac.

+ Cau 1: Cung hoc tét, thé gidi mai sau s& yén 4m hon : Pua ting tay 1én cam lam hoa, ngudi hoi cti va lic dau.
+ Cau 2: Cung chung tay mang dén cho moi ngudi nhiéu niém vui: Lan luot dua timg tay mot 1én cao, vy sang 2 bén

+ Cau 3: Vi trai dat mang dén cho moi ngudi nhi€u niém vui: Hai tay chong hong, nhay d4 chan ra sau.



+ Cau 4: Vi trai dat hay giir cho ludn sach dep: Hai tay chéng hong, nhay d4 chan sau.

+ Cau 5: Ta hdy bao vé t6t moi truong cing Kun: Pua ca 2 tay 1én cao va vay

- Ca 16p van dong cung co 2 lan

- C6 moi tirng t6 1én san khau biéu dién.

- C6 moi nhom 1én san khiu van dong.

- C6 mdi c4 nhan 1én san khau dé van dong.

- Tré van dong c6 chll ¥y quan sat, stra sai, dong vién tré.

- Hoi tré vira van dong gi?

* Hoat dong 2: Phin choi 2: “Qua ting Am nhac”, nghe hat “Biao vé moi truomg”

- Co gi61 thi¢u tén bai hat “Bao vé moi truong”

- C6 hat 1an 1 cung nhac.

+ Hoi tré tén bai hat?

+ Trong bai hat n6i vé diéu gi?

- Giang ndi dung: Bai hat mudn giao duc chiing ta phai luén c6 ¥ thirc bao vé méi truong.
- Lan 2: C6 mua bong két hop nhac c6 10i.

- Lan 3: C6 moi mot s6 tré 1én mua bong va tré con lai ciing hat va mua theo.

* Hoat dong 3: Phan choi 3: “Thir tai Am nhac” (Tro choi: Tiét tau vui nhn)

- Cach choi: C6 go mdt thanh phach xuéng ban, tré¢ dam mat chan, khi c6 go déng thot ca hai thanh, tré bat 1én nhay b.%mg
hai chan, khi c¢6 g lién tiép thanh phéch thi tré ddm chan nbi tiép nhau.

- Luat choi: Tré nao khong thuc hién dugc s€ phai nhay 10 co.



- C6 t6 chrc cho tré choi ba lan:

+ L1: Co6 g thanh phach cho ca 16p choi.

+ L2: C6 moi mot tré 1én go cho cé 16p choi.

+ L3: Co thay doi hinh thire choi, cho tré nghe nhac van dong theo nhac va di chuyén vao chidm tron ciia minh.
* Két thic: Co nhén xét, tuyén duong tré

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a, Tinh huéng phat sinh : Mot s0 tré chua doc ding nhip, doc mot s0 tir con ngong

b, Phudng an giai quyét: Co gido sé nhe nhang goi 1én va sira ngong cho tré.

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xic, thdi dp va hanh vi clia tré

c. Ve kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 09 thang 1 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tach gop 2 nhém ddi twong trong pham vi 4
Linh vye phat trién: Nhan thire
1. Muc dich — yéu clu:
- Cung cb cho tré nhan biét s6 luong trong pham vi 4
- Tré biét dém va tach gop 2 nhom ddi tuong co so lugng trong pham vi 4.
- Rén luyén ki ning dém va xép tuwong tmg.
- Tré hung tha tham gia hoat dong .
- Gi4o duc tré biét yéu thuong 6ng ba, ba me.
2. Chuan bi dd ding, phwong tién:
- 4 chau cdy, 4 cay xanh, thé s 4 du cho sd tré hoat dong
- P dung quanh 16p c6 sb luong 4
- Nhac bai hat: Em yéu cay xanh, Kull bao v¢ mdi truong
3.Tién hanh hoat dong:
* On dinh t chitc.
- Cho tré hat bai "Em yéu cdy xanh”
* Tro chuyén:
- Céc con vira hat bai gi?
- Trong bai hat ¢6 nhic dén diéu gi?
a. Hoat dong 1: On dém dén 4. Nhan biét so 4:

- Tro choi: tim dung s6 luong



- Trén ban co c6 san 4 chau cay.
+ Cho tré 1én trong cdy da s6 luong 13 4?
+ C6 hoi nhiéu ca nhén tré
+ C0 nhan xét va tuyén duong tré
b. Hoat dong 2: Tach gop 2 nhém doi twong trong pham vi 4:
- C6 cho tré di ldy 0 d6 choi vé chd ngdi.
+ Trong 10 ciia cac chéu ¢6 gi ?
- C6 cho tré xép s6 cdy xanh
- C6 bao nhiéu cdy xanh?
- 4 ¢y xanh duoc tich thanh 2 nhém bing cach nao?
- Nhom 1 va 2
- Cho tré tdch nhém cay xanh thanh 2 nhom ( 2 va 2) (1-3)
- Co nhan xét tré
- Mubn gop 2 nhém c6 sb lwong 4 ta 1am cach nao?
- Cho tré thyc hién?
- Tuong tw v&i nhom chau cdy ¢d ciling cho tré tach, gop tao nhom cb sb luong 4
- C6 nhan xét va tuyén duong tré
c. Hoat dong 3: Luyén tip- ciing cd
*Tro choi: “ Két ban”

- Céch choi: Khi ¢6 ho “Két ban, két ban”. Tré noi “Két méy, két méy”. C6 noi két 2. Tré s& chay that nhanh thanh 2 ban cam tay nhau.
Tuong tu két 4.

- Luat choi: Nhém nao két sai, nhoém d6 phai nhay 10 co.



*Tro choi: “ Tim dung nha”

- Céch choi: C6 tang mdi tré 1 thé so nhiém vy ctia tré 1a phdi chon 1 thé s6 ma minh thich cam trén tay di dao choi. Khi c6 noi vé dung
nha thi tré phai chay nhanh v€ nha cung véi thé so6 cua minh.

- Luat choi: Ban nao vé sai nha s& bi phat hat 1 bai hét ting ban

- C6 cho tré choi 1-2 1an

- Nhan xét tuyén duong.

* Két thic:

- Cho tré van dong theo nhac bai “Kull bdo v¢ mdi truong”

4 . Dy kién tinh hudng phat sinh va phuong 4n gidi quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: Co tré chua manh dan khi choi tro choi

+ Phwong 4n gii quyét: Gido vién dong vién khuyén khich tré manh dan hon khi choi trd choi
5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tre
b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky ndang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TAI CHE - BAO VE MOI TRUONG
Nhéanh 3: Bé bao vé¢ moi truweong
Thoi gian thue hién I tudn: Tir ngay 12/01/2026 dén ngay 16/01/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG
e

o

Lé Thi Thanh Tam Pang Thi Quynh Nga Hoang Thi Diép
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