VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “MAT TROI”
Thir hai ngay 06 thang 04 nam 2026
Linh vue phat trién chi dao: Thaim my
Tén hoat dong: Vé ong mat troi (QCN)
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét goi tén 6ng mat troi, biét cach cAm bt bang 3 ngodn tay phai, v&, t6 mau ong mit troi.
- Luyén k¥ ndng v&, t6 mau, phat trién sw khéo 1éo cta doi ban tay, cac ngon tay, phét trién cic gidc quan cho tré.
- Qua tro choi van dong gitip tré nhanh nhen, hoat bat hon.
- Gi4o duc tré biét giit gin san pham, biét yéu quy ci dep.
*QCN:
- Tré dugc quyén hoc tap thong qua hoat dong tao hinh
- Tré dwoc quyén thé hién y kién va cam xuc c4 nhin qua tranh vé
- Tré duogc gido duc quyén duoc song trong moi truong thién nhién an toan, o anh nang mat troi
2. Chuan bi
- Mo hinh trién lam tranh.
- Mot birc tranh v& ong mit troi mau dé tré quan sat.
- Bang vé& gidy but sap mau cia co.
- Gidy A4, xap mau du cho tré.
- Bang treo tranh.
3. Tién hanh hoat dong
a. Hoat dong 1: On dinh, giy hirng thi



- Tré vui h4t bai “Mua heé dén”, hoi tré:

- Vira hat bai gi? Bai hat n6i vé mua gi?

- Vao mua he cac con thay thoi tiét nhu thé nao?

- Vao ban ngay, khi troi nang, cac con thy gi trén troi? Cai gi da chiéu sang cho ching ta?
b. Hoat dong 2: Quan sat, dam thoai

- C0 treo tranh v€ 6ng mdt tro1 ra cho tré quan sat, hoi tré: Co co bire tranh ve gi?

+ Ong mit troi ¢6 mau gi? Hinh dang ctia né nhu thé ndo? Ong mit trdi cd nhing tia gi day?

- C6 v& mau: Co cam but bang 3 ngon tay, dau tién c6 vé 1 hinh tron to & gitra, tiép theo c0 v& nhimg gach xién bén ngoai xung quanh
hinh tron tao thanh céc tia ndng mat troi, sau d6 co to mau do vao hinh tron va nhiing tia ning sao cho khong bi nhem ra ngoai.

- Hoi tré Burc tranh c¢6 vira v& xong c6 dep khong? Cac con ¢6 mudn v& be tranh nhu ¢6 khong?
c. Hoat dong 3: Tré thuc hi¢n

- C6 huéng dan cho tré v& trén khong

- Phat gidy, but cho tré thuc hién

- C6 bao quat, goi y cho nhiing tré con ling ting.

- Bong vién, khuyén khich tré thuc hién.

d. Hoat dong 4: Nhan xét hoat dong

- Cho tré treo tranh 1én gi4, nhan xét san pham

- Hoi tré: Con thich birc tranh nao nhat? vi sao?

* Két thiic: C6 nhan, tuyén duong tré

- Cho tré ra san choi

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh huéng c6 thé xdy ra: Khi choi tré khong tap trung , né nghich



+ Phuwong dn gidi quyét: giao vién bao quat va huéng dan tré
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

b. Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba ngay 07 thang 04 nam 2026
Linh vuc phat trién chi dao: Ngon ngit
Tén hoat dong: Pong dao: Pi ning

1. Muc dich yéu cau

- Tré thudc bai dong dao “Pi nang”. Poc theo van diéu nhip nhang.

- Tré hiéu ndi dung bai dong dao

- Rén k¥ ning phat trién ngdn ngit cho tré

- Tré c6 ki ning doc bai dong dao theo nhip 2/2.

- Gi4o duc tré khi di nang thi phai doi mil, di 6, mdc 4o chong ning

- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuén bi.

- Tranh minh hoa néi dung bai dong dao “di nang”

- Tiéng trong theo nhip 2/2.

- Mot sb dung cu am nhac: sic x0, thanh phéch, gdo dira,...

3. Tién hanh hoat ddng

* On dinh :

- C0 va tré choi tro choi “Trdi nang, troi mua”, hoi tré:

+ Chung minh vira choi tro choi gi?

+ Khi di ngoai troi nang chiing minh phai lam gi?

+ Khi di ngoai tro1 mua thi sao?

- C6 dan dit gi6i thiéu bai déng dao* Pi nang”.

a. Hoat dong 1: Day tré doc dong dao



- C6 doc dong dao :

+Lan 1: C6 doc dién cam két hop cir chi, didu bo.

+Lan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa ndi dung bai dong dao.
+Léan 3 : Co doc két hop gd phach.

- Hoi tré : Co vira doc bai dong dao gi?

* Day tré doc dong dao:

- C6 cho tré doc ddng dao véi cac hinh thic:

+Ca 16p: Poc 2 — 3 1an. Cd cho tré thay dbi hinh thtc doc.
+Tb: Thi dua 2 6 doc .

+ Nhom: Nhom ban trai — ban gai 16n doc dong dao. C6 cho tré 1én doc dong dao két hop véi g& phach bang md minh hoa.
+ Ca nhan: 1 -2 tré 1én doc dong dao. C6 cho tré 1én doc dong dao két hop v6i dung cu gb phach minh hoa.
- Co chu v stra sai, stra ngong cho treé.

- C6 dong vién, khuyén khich tré kip thoi.

b. Hoat dong 2: Pam thoai ndi dung bai dong dao.

- C6 va tré ciing dam thoai ndi dung bai dong dao:

+ C6 vira day bai dong dao gi?

+ Trong bai dong dao c6 con gi?

+ Con chim chich néi diéu gi?

+ i nang phai lam gi ?

+ Néu di néng khong doi1 mi, che 6 s€ bi lam sao ?

- M&i cu ¢0 hoi 2 - 3 tré tra 1o

- Gido dyc tré phai do1 mii, non khi di dudi troi ndng dé gitr gin suc khoe.



- C6 chu y stra sai cho tré, dong vién tré.
c. Hoat dong 3 : Ciing co

* Tro choi “Ai nhanh hon”

- C6 gidi thi¢u tro choi “Ai nhanh hon ™.
- C6 pho bién cach choi, ludt choi:

- Cach choi: C6 xép cac vong tron dé 1am noi trd mua. S6 vong it hon sb tré choi khoang 3-4 vong. Tré dong vai hoc tro di hoc, vira di
vira hét theo nhip phach cta nguoi hudng dan. Khi nghe hidu 1énh ctia ¢6 néi: “Troi mua” thi mdi tré tim mot noi tri mua nip cho
khoi bi u6t. Ai chay cham khong tim dugc noi dé nép thi s€ bi udt va phai chay ra ngoai 1 lan choi. Trod choi tiép tuc, gido vién ra
1énh “troi néng” dé tré di ra xa vong tron. Hi¢u 1énh “tro1 mua” lai dugc ho 1én dé tré tim duong tra mua.

- Luét choi: ai khong tim dugc noi tra phai ra ngoai mot 1an choi.

- C6 cho tré choi 3-4 lan.

- Co quan sat, dong vieén tré.

* Két thiie: C0 va tré cung cat don do dung.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ D kién tinh huong cé thé xdy ra: Trong qua trinh doc tré con doc ngong va sai nhip
+ Phuong dn gidi quyét: gido vién bao quat va hudng dan lai tré

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

b. Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw ngay 08 thang 04 nam 2026
Linh vue phit trién chii dao: Thé chat
Tén hoat dong: Xé gidy

1. Muc dich yéu cau
- Tré biét dung céc ngon tay, phdi hop tay va mat dé xé 14 chudi thanh tirmg nan roi va budc day thanh chium cau.
- Tré biét dung cc ngon tay, phdi hop tay va mat dé xé 14 chudi thanh tirmg nan roi va lam quen véi budc day dé tao thanh chum cau
- Rén sy khéo 160 ciia d6i ban tay, cdc ngon tay; k§ ning x¢é dai, gap, budc ddy tao thanh chum cau.
- Rén sy khéo 160 ciia d6i ban tay, cc ngon tay; ki ning x¢é dai, gap, bude day véi su tro gitip cta ¢d dé tao thanh chum cau.
- Tré hting thu tham gia vao hoat dong va gido duyc tré gitt gin v¢ sinh moi truong
- Tré hting thuc, tich cyc tham gia hoat dong.
- Gi4o duc tré biét 14y va cat don do dung do choi dang noi quy dinh
2. Chuan bi d6 diing, phwong tién:
- Chum cau lam bang 14 chudi
- L4 chubi, day budc
- Nhac céc bai hat trong chu dé
- La chudi, day budc
-R6
3. Tién hanh hoat ddng
* On dinh to chiic
- C6 lam 4o thuat
- Gi6i thiéu vé d6i ban tay

- Dén dat gi6i thiéu vao hoat dong



a. Hoat dong 1: Day tré Xé gidy
- CO cho tré choi: Ngon tay nhiic nhich, hai qua
+ Vi d6i ban tay, hing ngdy céc con ¢6 thé lam nhiing cong viéc gi?

- C6 khai quat: két hop gido duc tré biét giir gin doi ban tay sach s& va biét giup dd bd me nhing cong viéc vira stc nhu: nhit rau, gip
quan o, quét nha...

- C6 tao tinh hudng xuat hién 14 chubi

- Hoi tré day 1a gi? La chudi thuong ding dé lam gi?
- Gi6i thiéu chum cau va trd chuyén véi tré

+ Day la cai gi?

+ Cai chum cdu nay dugc 1am bang gi?

- C6 huodng dan cach x¢é chum cau: C6 vira lam vira gidi thich cach 1am cho tré: 1 tay ¢6 cam 14 chudi, tay kia c6 st dung khéo 1éo céc
dau ngdn tay x¢ dai thanh tirng nan rd1, mat nhin theo tay, khi x¢ dugc nhi€u r6i c6 s€ xép lai 161 sau do c6 gap lam doi va dung day
thun budc lai that chat.”

- Gido dyc tré gilr gin v€ sinh moi truong.

b. Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n

- Co gidi thidu d6 dung va cho tré thuc hién.

- Tré thuc hién.

- C6 md nhac cho tré nghe.

- Trong qua trinh thyc hién ¢6 bao quan, quan sat, dong vién tré.
- Hét gio, thu don d6 ding gon gang

c. Hoat dng 3: Bé choi véi gidy

- Tré cam san pham trén tay, co nhan xét san pham



- V6i chum céu nay cac con ¢6 thé lam gi?

- C6 hoi 4 -5 tré tra 1oi.

- C6 bat nhac cho tré choi tu do va muaa véi chim cau tré vira 1lam dugce

- C6 dong vién, khen nggi tré

* Két thic: CO va tré cung cat do dung va chuyén hoat dong.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

+ Dy kién tinh huéng cé thé xdy ra: Khi choi tré khong tap trung , nd nghich
+ Phwong dn gidi quyét: Giao vién bao quéat va huéng dan tré

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ndm ngay 09 thang 04 nam 2026
Linh vue phat trién chii dao: Thaim my
Tén hoat dong: Day VTTP bai: Tia niing hat mwa
Hat nghe: Gigt mua va em bé
TCAN: Xiic sic vui nhon
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia bai hat: Tia ning hat mua

- Tré thudc 161 bai hat, hat dung, biét van dong theo nhip theo 101 bai hat “Tia néng hat mua” va hirng thi nghe hat “Giot mua va em
bé”

- Tré hiéu duoc ndi dung bai hat.
- Tré c6 k¥ ning hat va van dong theo nhip bai “Tia ning hat mua” ciing c6
- Biét cht y nghe ¢6 hat, cdm nhan duoc giai di¢u cua bai hat “Giot mua va em bé”
- Tré van dong nhip nhang theo 161 bai hat, két hop cac dong tac mém mai.
-Tré hiig thl tham gia tich cuc vao hoat dong va tro choi
- Gido duyc tré biét bao vé thién nhién, méi truong
2. Chuén bj.
- Nhac bai hat “Tia n.:fmg hat mua”, “Giot mua va em bé”.
- Mot s6 dung cu 4m nhac: Sic x0, thanh phéch, gio dira, trong, micro, hoa, bong. ..
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh to chirc:
* On dinh t6 chiic

- C6 cho tré nghe giai diéu bai hat : Tia ning hat mua



- Céc con vura nghe giai di¢u bai hat gi?

- Cho ¢4 16p hat lai bai “Tia nang hat mua” cling nhac

- C6 giang ndi dung bai hat: dién ta tinh ban hoc tro trong sang, hon nhién qua hinh anh nhan hoa tia ndng va hat mua.
- Ngoai cach thé hién vira rdi chang minh con ¢6 céch thé hién nao khac dé bai hat thém hay hon?

a. Hoat dong 1: Day tré VTTP bai: Tia nang hat mwa”; Tac gia: Khanh Vinh

*Co lam mdNLNt VITP.
- C6 hat va vo mau lan 1: Cung Nhac

+ V4 tay theo nhip 14 v6 tay nhu thé ndo? Ban nao di biét vd tay theo nhip?

- V4 tay theo nhip 1a mdi nhip v0 tay mot tiéng, vd tay cham déu nhau....ddi véi bai hat nay chung minh s& v4 tay tiéng dau tién vao tir
CCMé,,,.

- C6 hat vd tay mau lan 2: Cing nhac+ Phéch tre
* Day tré VTTP:
- Cho tré thuc hién cung c6: Khong nhac
- C6 va tré thuc hién vd tay theo nhip: C6 nhac
- Cho tré thi dua theo To: 3 t0
- Tré vo tay theo nhom; 2 nhom
- Moi cé nhan tré thuc hién ( khuyén khich tré dung dung cu &m nhac c6 da chuan bi)
- Ca 16p thue hién lai 1 lan
- C0O chu y stra sai cho tré
- C6 khuyén khich dong vién tré.
- C6 hoi tré vira hat va van dong tiét tau gi?
* Hoat dong 2: Nghe hat “Giot mua va em bé” TG: Quang Huén



- C6 hat 1an 1 két hop ctr chi diéu bo.
- Hoi tré tén bai hat.
- C6 giang ndi dung bai hat: miéu ta cude d6i thoai dang yéu giita giot mua va em bé, gitp tré hiéu vé sy tuan hoan cta nudc va tam
quan trong cua mua doi véi thién nhién, cay coi, qua do nuoi dudng tinh yéu va y thirc bao v¢é moi trudng.
- C6 hét 1an 2 két hop véi nhac.
- C6 hat 1an 3 co thé cho tré 1én hudng tmg cing voi nhac
* Hoat dong 3: TCAN: “ Xiic sdc vui nhon”
- C6 huéng dan cach choi: Co dan hinh anh tuong tmg véi bai hat vao hop vudng rdi tung 1én hinh anh nao thi hat bai hat d6
- Cho ¢4 16p choi 2-3 lan
* Két thic:
- Cho tré cit dd dung
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ D kién tinh hudng c6 thé xdy ra: Khi tré hat sé bi ngong
+ Phuwong dn gidi quyét: giao vién bao quit va hung dan sira sai cho tré
5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

b. Vé trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré



c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau ngay 10 thang 04 nam 2026
Linh vuc phat trién chit dao: TCKNXH
Tén hoat dong: Bé yéu mua heé (SEL)
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét mot sd dic diém thoi tiét, canh vat va sinh hoat cua con nguoi trong mua he.
- Phat trién & tré kha ndng quan sat, nhan xét ddu hidu dac trung thoi tiét mua he.
- Gi4o duc tré biét mic trang phuc phu hop thoi tiét, biét an udng va vé sinh c nhan thudng xuyén dé phong tranh bénh tat mua he.
*SEL:
- Tré nhén biét cam xuc: vui, thich khi mua hé dén
- Tré biét d6i mil, ubng nu6e khi troi nong, biét nhic ban cung giit an toan khi troi ning
2. Chuin d6 ding, phwong tién
- Tranh anh vé mua hé
- Nhac theo chi dé
3. Tién hanh hoat ddng
*On dinh td chirc, gAy hing thi
- C6 va tré hat bai “Mua he dén”
- Céc con vira hat bai gi?
- Trong bai hat noi vé mua gi trong nim?
- Ngoai ra cac con con biét trong mua hé c6 nhing hoat dong nao?
a. Hoat dong 1: Bé yéu mua he
- Co doc céu do:

“ Mua gi nong nuc



Troi nang chang chang
bi hoc, di [am
Phéi o1 mii non?”
- C6 cho tré xem mot s6 tranh, anh vé canh vat va thoi tiét muia hé trung bay & trong 16p va dam thoai.
- Am thanh nio cta thién nhién 1a biéu hién dic trung ctia mua hé?
- Nhitng loai cdy nao nd hoa lam cho canh vat mua he thém ruc r6?
- Bau troi miia hé nhu thé nao?
- Nhiing loai trai cay ngon, ngot ngao thuong co mua he?
- Tai sao mua hé ¢6 nhiéu tréi ciy ngon, ngot?
- Thoi tiét mua he thé nao?
* Nhdn biét sinh hoat ciia con ngudi trong mia hé

- Mua he, troi nong bue, khi di hoc, di chot, cac con phai cha y dicu gi? (mdc quan 40 mong, nhe, dé thdm va thoat mo hoi, doi mi,
nén che nang, che mua, khong choi diia ngoai ning, khong di tim mua, tam ao, ho...)

- Mua he, tro1 ndng bire, thuong cé nhiing loai dich bénh gi?
- Pé phong tranh nhiing loai dich bénh d6, cac con phai lam gi?

- Khi tro1 mua to, sém chdp, cac con c6 nén ra dua nghich va tdim nudc mua, co6 nén choi dudi goc cay to va cam cac vat dung bang kim
loai khong?

- Noi nghi mat nao dugc moi ngudi mong muon dugc dén tham trong mua he?
- Hoat dong nao vao budi sang sém, buoi chiéu mua he ¢ vung bién dugec moi ngudi mong cho nhat?

- Cac con da dugc bo me cho di nghi mat & dau chua?

4
A

b. Hoat dong 2: Luyén tap — cing co

* Tro choi: Mua he co gi?



- C0 gidi thiéu tén tro choi: Mua hé c6 gi?

- Co néu cau hoi, tré tra 101. Vidu

- Mua he c6 hoa gi n¢? (hoa phugng, hoa sen, hoa bang lang...)

- Mua he c6 loai trai cay gi? (Nhan, vai, dra, mit, xoai, chom chom...)
- Bau troi mua heé nhu thé nao? (Cao, trong xanh, it may...)

- Thoi tiét mua hé thé nao? (ndng choéi chang, oi btc, néng nuc...)

- b1 du lich mua hé ¢ dau? ( Nha trang, da lat...)

- Luat choi: ban ndo khong tra 161 dwgc s& phai 1am theo yéu cau cta ¢o
- C6 t6 chtre cho tré choi

- C6 bao quat, kiém tra, nhan xét, dong vién, khuyén khich tré

* Trd choi: “Tim d6 dung phit hep véi mia hé”

- C6 gi6i thiéu tén tro choi: Tim do dung pht hop v6i mua he

- C6 pho bién cach choi, luét choi:

- Cach choi:Co chia thanh 3 doi choi, mdi doi gdm 6 — 7 tré. Mdi doi c6 mot bo 10 t6 vé cac do ding ciia tré nhu: 4o mua, mii len, mil
véi, 6, vay ngan, 40 4m, khan len...Khi ¢6 ra hiéu lénh: “Hay chon nhimg d6 ding va trang phuc mua he” thi ba doi thi dua. Tré dimg
dau hang s¢ chay 1én chon mdt 16 t6 chi do dung hodc trang phuc mua heé roi dit 1én ban cta doi minh, sau do tré chay xuéng dap tay
ban tiép theo. Ctr nhu thé cho dén hét thoi gian c6 quy dinh.

- Luat choi: Doi nao lay dugc dang va nhiéu 16 t6 thi doi d6 thing cudc.
- C6 t6 chirc cho tré choi

- C6 bao quat, kiém tra, nhan xét, dong vién, khuyén khich tré

* Két thic:

- Doc bai tho “Mua ha tuyét vo1” va ra ngoai dao choi.



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ D kién tinh hudng c6 thé xdy ra: Khong

+ Phuwong dn gidi quyét: Khong

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay:

a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: HIEN TUQNG TU NHIEN

NGUOI THUC HIEN

g

Nguyén Thi Hong Nhung

Nhanh 2: Mt troi

Thoi gian thue hién: Tir ngay 06/04 dén 10/04/2026
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