VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “NGAY VA PEM”
Thir hai ngay 13 thang 04 nam 2026
Linh vue phat trién: TCKN-XH
Tén hoat ddng: Lau ban ghé

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré biét lau don ban ghé theo sy huéng dan cta ¢o

- Tré biét 1am nhimg cong viéc don gian dé giup bé me va ¢b gido
- Rén cho tré k¥ nang can than, khéo 160 ctia d6i ban tay trong khi lau ban, ghé
- Reén tré quan sat, ghi nhd

- Gi4o duc tré biét gitip d& bd me v6i cong viée vira strc cia minh
- Tré hting thu tham gia vao cac hoat dong

2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:

- MAu cii cai lam bang xdp ciia co

- X6p mau trang hinh tam giac, bing dinh 2 mit. ..

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic

- C6 cho tré choi trd choi dan gian “Tép tam vong”.

+ Tay nao co, tay co la tay trai hay tay phai cua c6?

+ Céc con dy dodn xem trong tay c6 co gi?

+ Ban ndo gidi ndi cho cd va ca 16p cing biét nao?

+ Ca 16p minh cho c6 biét xem trong tay ¢o ¢ gi nao?



04, cac con co biét trong tay co c6 gi day khong? Pung rdi, d6 1a chiéc khan lau day cac con a

* GD: Trong thot gan nghi phong dich ¢ nha, cac con dé biét lam gi gitp dd gia dinh? Va hom nay ¢6 s& hudng dan cac con lau
don ban ghé, giuong tu cho sach s€ nhé.

a. Hoat dong 1: C6 hwéng din cach lau ban
+ Cac con ¢ biét day 1a gi khong?
+ Mubn cho ban ghé sach s& thi chung minh phai lam gi?

+ Vay muég lau don duoc ban ghé thi chung ta phai lay gi dé lau nhi?
- C6 1am mau:

+Lan 1: C6 1am khong phén tich

+Lan 2: C6 vira lam vira phan tich: Dau tién c6 cam khin c6 dap khin vao chiu cho uét, ¢6 s& dung 2 tay vat khan that kho va
cO lau ban ghé nhe nhang, c6 lau tir trong ra ngoai cho bé mat ctia ban ghé sach s€. Vi ban gh¢ 1a d6 gé nén khi lau c6 lau nhe
nhang can than kéo dam cam vao tay

- Céac con da rd cach lau chua?

- Bay gio cac con hay lau don ban ghé, giudng tii cta nha ching minh gitip bd me nhé!

b. Hoat dong 2: Tré thyc hi¢n.

- C6 bao quat tré khi tré thuc hién.

- C6 dén timg nhém hudng dan (néu can)

- Khi tré lau don xong ¢6 cho tré tha khan vao chau va dé gon chau ra 1 chd.

- Vira i ¢6 thay cac con lau don ban ghé rat gioi, vé& nha cac con ¢6 gitip d& bd me ching minh khong?
- C0 gido duyc tré sau khi lau don vé sinh rtra tay sach s€ va tranh dé lam w6t 0.

*Két thuc:Co va tré cing nhau nhay bai rira tay trén nén nhac “Vii diéu rira tay vui nhon”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dur kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré chua biét cach lau ban
+ Phwong an gidi quyet: Co hudng dan tré va nho ban biét 1am lam cung ban chua biét 1am.



5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba ngay 14 thang 04 nam 2026
Linh vue phat trién: Thé chat
Tén hoat dong: X¢é gidy

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhd tén van dong “Xé gidy”

- Tré biét cam gidy xé bing 4 dau ngon tay cai va tay tro.

- Ren cho tré tinh kién tri va khéo 1éo khi tham gia hoat dong
- Gido dyc tré choi xong biét don dd choi

- Tré hting thu tham gia cac hoat dong.

2. Chuin bi dd ding, phwong tién

- Mot s6 nha, san tap

- Sdc x6.

- Gidy.

3. Tién hanh hoat dong

a. Hoat dong 1: Tro choi “Nhirng ngon tay nhic nhich ”
- Co cho tré choi “Nhitng ngon tay nhac nhich”

- Tré ctr dong cac ngon tay theo giai di¢u 1 ban nhac.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién, khuyén khich tre.

b. Hoat dong 2: Xé gidy

- C6 tdng moi tré 1 r6 gidy.



- C6 gidi thiéu hoat dong “Xé gidy”
- C6 1am mau 1an 1 khong phan tich.

- C6 lam mau lan 2 két hop phén tich: “Co cam gidy bang 2 dau ngon tay cai va tay tr clia ca 2 ban tay. Co x¢é gidy tlr trén
xudng dudi theo hudng thang.  nhur vay co xé cho tdi hét to gidy.”

- CO hoi tré:

+ C0 dang lam gi?

+ C6 x¢é nhu thé nao?

- CO moi tré kha 18n xé gidy, cho tré nhan xét.

- Co cho tré thyc hién:

+ C4 16p thyc hién (C6 chu v stra sai cho tré)

+ Thi dua giita 2 doi. (C6 khuyén khich, dong vién, khen tré)
+ Nhom: 4-5 nhom thuc hién.

- Tré néu tén van dong vira thuc hién.

- C6 chu y sira sai, rén ki ning xé gidy cho tré.

- C6 dong vién, khuyén khich tre.

c. Hoat dong 3: Choi véi gidy

- C6 cho tré néi ¥ tuong choi voi gidy vira xé duge (Vo gidy, tung gidy, nhit gidy, bing gidy,...)
- C6 khai quat céc tro choi co thé choi véi gidy.

- C0 cho tré c6 cung sd thich choi vao 1 nhom.

- C6 t6 chtre cho cac nhom choi.

- C6 bao quat, dong vién tré.

* Két thie: C6 va tré cung thu don d6 dung.

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét



+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré chua biét cach lau ban
+ Phuong 4n gidi quyet: Co hudng dan tré va nho ban biét 1am [am cung ban chua biét 1am.

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xic, thai dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw ngay 15 thang 04 nam 2026
Linh vue phat trién: Nhan thirc:
Tén hoat dong: Bé tim hiéu vé ngay va dém (Long ghép QCN)
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét mt troi, mat trang va cac vi sao la nhitng hanh tinh ¢ rat xa trai dat.

- Tré biét tac dung ( tac hai) cia anh ndng mat troi, anh sdng mat trang va cac vi sao doi vai cudc song con nguoi, con vat va cay
Co.

- Tré biét ban ngay 14 thoi gian hoc va choi, ban dém la thoi gian nghi ngoi
- Tré co ki nang hoat dong theo nhom, ki ndng hop tac.

- Phén loai mot s6 hoat dong cua con ngudi, canh vat trong thoi gian ban ngdy, ban dém.
- Tré c6 quyén duoc nghi ngoi, vui choi va hoc tap

- Tré tich cuc hung tht tham gia hoat dong.

- Gido duc tré biét bao vé moi truong.

2. Chuan bi d6 ding, phwong tién

- Céc hinh anh vé& mat troi, mat trdng va cac vi sao.

-4 hop c6 dan sd 1 - 4.

- 4 tranh thé hién hinh anh hoat dong cua bé trong mot ngay va mot cau hoi.
-2 bang ¢6 hinh anh vé ban ngay, ban dém

- Pia nhac, tivi.

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh t6 chiic

- Cho tré hat bai “ Chau vé 6ng mdt tro1”.

- Tro chuyén:



+ Céc con vira hat bai gi?

+ Mit troi thudng xuat hién vao nhing lic nao?

+ Cac con ¢6 mudn kham phé nhimg diéu ki diéu vé mit troi, mit tring va céc vi sao khong?
a. Hoat dong 1: Kham pha mat troi, mat trang

* Kham pha mat troi:

- Co cho tré quan sat hinh anh canh binh minh, ¢ goi ¥ tré vé ndi dung buc tranh.
+ Day la hién tuong tu nhién nao?

+ Mt trd1 moc vao luc nao?

+ Thoi diém mat troi moc goi la gi?

+ Mt troi thite ddy va 1am cong viéc gi?

+ B¢ thuong lam gi vao budi sang?

+ Anh nang mit troi budi sang nhu thé nao?

- C6 nhac nhd tré nén tiép xuc v6i anh nang mit troi vao budi sang dé phong chong bénh coi xuong.
+ Phai 1am gi khi di ra nang?

+ Anh ning mit troi con ¢6 tac dung gi véi cdy ci?

+ Anh nang mit trdi gitp gi cho cac con vat?

+ Ong mat tro1 1an vao Iuc nao?

+ Bubi chiéu, khi ong mat troi lan dugc goi la gi?

+ Con ngudi va con vét 1am gi khi hoang hon xudng?

* Kham pha mat trang:

+ Mt tring thuong xudt hién vao thoi diém nao trong ngay?

+ Ban dém trén bau troi c6 mit trang. Cac con ¢ nhan xét gi vé mdt trang?



+ Anh sang mat tring nhu thé nao?
+ Vao nhitng dém bau trdi nhiéu may, c6 mua thi ching minh nhin thay mat tring khong? Vi sao?

- Co khai quat: Khi mdt trang xuat hién, thoi diém do6 chuan bi hodc bat dau 1a budi toi. Anh sang mdt trang diu nhe, soi sang va
cho con ngudi cam gidc thoai mai sau mdt ngay lam viéc. Vao nhiing ngay gitra thang, mat trang tron, rat sang, nhitng ngay dau
va cuoi thang thuong co trang khuyeét.

* So sanh mat troi — mat trang :
+ Giéng nhau: La nhiing hanh tinh ¢ xa trai dat, & trén bau troi, mang lai nhiéu loi ich cho con nguoi.

+ Khac nhau: Mdt tro1 xuat hién vao ban ngay, mat trang xuat hién vao ban dém. Mdt tro1 mau do toéa anh nang, mat tring mau
vang tda anh sang diu nhe.

* Long ghép QCN:

+ Tré ¢6 quyén dugc vui choi, hoc tip va nghi ngoi
+ Tré biét di ngi diing gid dé khoe manh

b. Hoat dong 2: Luyén tap cling co

* Tro choi : “ Thi xem doi nao nhanh”

- C0 néi tén tro choi, cach choi, luat choi.

199 ¢

+ Céch choi: C6 chia tré thanh 2 doi choi mang tén “ mét troi”, “ mit tring’ddng thanh 2 hang doc. mdi ddi c6 2 birc tranh co
hinh anh thé hién ban ngay, ban dém va cac hinh anh hoat dong cta con nguoi. Hai ban dung dau hang chay 1én, chon nhiing
hinh anh phu hop véi timg thoi diém va xép vao thoi diem phu hop.

+ Luat choi: Poi ndo xép ding va duoc nhidu hinh anh thi chién thing.

- C6 6 chtrc cho tré choi. C6 quan sat, nhan xét tré choi.

* Két thac: Cho van dong theo nhac bai hat “Bé va trang”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dur kién tinh hudng c6 thé xay ra: Tré tra 10i c¢6 chua du cau
+ Phwong an gidi quyet: Co moi 1 ban ndi tot 1én trd 161 rdi cho tré nhac lai.



5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam ngay 16 thang 04 nam 2026
Linh vuc phat trién: Ngon ngir

Truyén: Sy tich ngay va dém

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat, hiéu ndi dung cau chuyén, biét tinh cach cta cac nhan vat trong chuyén, trinh tu cau
chuyén.

- Tré biét phén biét ban ngay, ban dém, mat trdng, mit troi.
- Rén ngdn ngit cho tré tré ké dién cam, tra 101 mach lac, biét thé hién ctr chi diéu bo khi ké, phat trién vén tir.
- Gi4o duc tré biét thuong yéu, doan két cing nhau.
- Tré htrng thu tham gia vao hoat dong.
2. Chuén bj d0 ding, phwong tién
- Tranh truyén “Suy tich ngay va dém”
- Nhac bai hat “ Ngay va dém”
- Video truyén “Suy tich ngay va dém”
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh 16p: Bé tré 16i nhanh
- C6 do!
Som, chiéu giwong mdt hién hoa
Giita triea b mdt chéi loa gt gay
Ddy ding déng, ngii dang tay
Hém ndo ving mdt, troi mdy toi mu.
(Mat troi)



Dém ram tron vanh vanh
Téa dnh vang khap noi
Nhitng dém nao tré khuyét
Tréng giong con thuyén tréi
(Mat trang)
- Cho tré no1 vé tac dung ciia mat trang va mat tro1.
- C0 gidi thigu truyén “ Ngay va dém”
a. Hoat dong 1: C6 ké chuyén
-Coké chuyén lan 1: C6 ké dién cam két hop véi ngir diéu,ctr chi,nét mat.
- Co6 vira cho ching minh nghe cau chuyén gi?
- C6 giang noi dung cau chuyén: Cau chuyén n6i vé ban ga trong,mit trang,mdt troi va giai thich hién tuong ngy va dém.
- C6 ké chuyén lan 2: Két hop tranh minh hoa
b. Hoat dong 2: Pam thoai
- C6 vira ké chuyén gi?
- Trong truyén c6 nhiing nhan vat nao?
- Mit trang thich céi gi cia Ga trong?
- Khi ga trbng khong doi thai do ciia Mit trang thé nao?
- Khi bj roi mil ga trng da di dau dé tim?
- Thé G4 trong da nhin thiy chiéc mil do cia minh & dau?
- Sau khi tim thdy mil thi Ga tréng co bay 1én trdi dugc nita khong?
- Khi Ga trong khong vé troi dugc ga dd nhd ai giap dd?

- Mat troi da néi gi voi Ga trong?



- Nghe 10 ctia Mit troi, mdi sang thirc ddy Ga trong lam gi nao?

- Con Mit tring thi cim thay nhu thé nao?

- Qua ciu chuyén ny cac con nhén ra diéu gi? Va biét dugc vi sao ¢6 ngay va dém?
- Mi cu hoi ¢ hoi 3-4 tré

- C0 dong vién,khuyé khich tré

- Co hoi tap thé,c4 nhan tré,cho tré bt chude mot s6 cau thoai

- Gido duc tré doan két,biét gilip do ban

c. Hoat dong 3: Tro choi “Nghe 101 thoai doan tén nhan vat”

- C6 gidi thi€u tén tro chot, cach choi, luat choi.

+ Cach choi: Cho tré nghe 10i thoai ctia cc nhan vt qua may. Tré phai tra 161 d6 13 giong cua ai va nhac lai 10i thoai do.
+ Luat choi: Ban ndo doan diing s& dugc 1 phan qua.

- C6 cho tré choi 1- 2 lan.

- C6 dong vién khuyén khich,nhan xét — tuyén duong.

*Két thiic: CO va tré hat bai hat “Chau vé ong mat troi”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré bo chua dung dong tac
+ Phuong 4n gidi quyet: Gido vién thuc hién cung tré hodc cho 1 ban tap dung tap cung tré.

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe cuia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré



c. Ve kiéen thirc, ky nang cua tré



Thir sau ngay 17 thang 04 nam 2026
Linh vue phat trién: ThAm my
Tén hoat dong: Lam o6ng trang tir dia nhya (EDF)
1. Muc dich — yéu cau
S- Khoa hoc:
- Tré biét goi tén va déc diém cla ong mat trang.
T- Cong nghé¢:
- May tinh xem video vé cach lam
- Tré biét cam kéo cit va gp tao thanh hinh mat tring
E- Ky thuat:
- Qué trinh tré sir dung cic nguyén vat liéu dé 1am ra mit tring c6 hinh dang va kich thudc khac nhau.
M- Toan:
- Hinh dang, kich thuéc cta dng trang
2. Chuan bi do ding, phwong tién
- Video huéng dan 1am ong tring
- Ong mit tring mau ciia cd
- Pia nhya du cho ¢6 va tré hoat dong
- Keo dan, mat, mdm ¢ cit san du cho tré hoat dong
- Khén lau tay
3. Tién hanh hoat dong
a. Hoat dong 1: Pit vin dé

- Ban Tho tring di lac vi troi qua toi nén Tho tring khong nhin thiy duong vé nha



- Vi sao ban Tho tring khong vé nha duoc?

b. Hoat dong 2: Tudéng twong

- Co dua 1 chiéc dia ra yéu cau tré tudng tuong, voi chiée dia nay céc con s& lam gi?
- Tré ban bac va dua ra cac y tudng khac nhau

- Tré va c6 cung chot y tudng: Tu chiéc dia nay c6 chau minh s€ cung nhau tao thanh 6ng mit trang d¢ chiéu sang vao dém toi
nhé.

c. Hoat dong 3 : Lap ké hoach

- Tré ndi 1én ¥ tudng cua minh, cach thuce hién, tao hinh, trang tri san phdm. Gido vién goi y cho tré thém vé cac chi tiét trang tri.
Luu y cac k¥ ndng tao hinh: Cat, gap, dan, to, v¢...

- M&i nhém dé cir 2 ban v& ra gidy san pham dua trén ¥ tuong cta moi ngudi trong nhom
- Nhitng ban khéc chudn bj nguyén liéu, 6 ding

+ Str dung cong ngh¢:

- Tré str dung mdy vi tinh, ipad dé tham khao video huéng dan cach lam

d. Hoat dong 4: Tré thuc hi¢n

- Cho tré thuc hién theo nhom

- Chon ban thiét ké tré thich

- Thyc hién céc thao tac gép, cat, dan...

- Thyc hién trang tri: To, v€, dan

- Gi4o vién nhic nho, hudng dan tré st dung sting bin keo an toan, can than
e. Hoat dong 5: Thir nghiém, danh gi4 va cai tién

- Chia sé v6i cac nhom vé san phdm cua minh

- C6 ghi nhan két qua cta tré, tuyén duwong, khen ngoi tré

- Gido dyc tré gitr gin san pham minh lam ra



* Két thic
- C0 va tré mang nhiing 6ng tring tré lam duoc di ting ban Tho trang dé tho tring vé nha.
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

+ D kién tinh hudng c6 thé xay ra: Khong co
+ Phwong an gidi quyét: Khong co

5. Quan sat, danh gia tré hang ngay

a. Vé tinh trang sirc khoe cuia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: HIEN TUQNG TU NHIEN
Nhanh 3: Ngay va dém
Thoi gian thue hién I tudn: Tir ngay 13/04/2026 dén ngay 17/04/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO PHO CHUYEN MON pHO HIEU TRUONG

el

Nguyén Thi Ngoc Diéu Ly Thi Kiéu Trang Hoang Thi Diép
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