KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “TRAI PAT XANH”
Thir hai, ngay 30 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Phi hanh gia ty hon
Linh vye phat trién chi dao: Nhan thire

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét mt troi, mat trang va cac vi sao la nhiing hanh tinh & rat xa trai dat.

- Biét tac dung ( tic hai) ctia anh ning mit troi, anh sang mit tring va cac vi sao ddi voi cudc song con ngudi, con vat va ciy co.

- Tré co ki nang hoat dong theo nhom, ki ndng hop tac.

- Phan loai mot s6 hoat dong cila con ngudi, canh vat trong thoi gian ban ngay, ban dém

- Tré tich cuc hung tht tham gia hoat dong.

- Gio duc tré biét bao vé moi truong.

2. Chuén bj d0 diing, phwong tién:

- Céc hinh anh vé& mit trod, mét trang va cac vi sao.

-4 hop ¢6 dan sd 1 - 4.

- 4 tranh thé hién hinh anh hoat dong cta bé trong mdt ngay va mdt cau hoi.

-2 bang c6 hinh anh vé ban ngay, ban dém

- bia nhac, tivi.

3. Tién hanh hoat déng:

a. Hoat dong 1: On dinh to chirc

- Cho tré hat bai “ Chau v€& 6ng mat tro1”.

- Tro chuyén:

+ Céc con vira hat bai gi?

+ Mat troi thuong xuat hién vao nhing lic nao?

+ Cac con ¢6 mudn kham phd nhing diéu ki diéu vé mit troi, mat tring va céc vi sao khong?
b. Hoat dong 2: Kham pha mat tr&i, mat trang va cac vi sao



* Kham ph4 mét troi:

- Co cho tré quan sat hinh anh canh binh minh, ¢ goi ¥ tré vé ndi dung buc tranh.

+ Pay la hién tuong tu nhién nao?

+ Mat tro1 moc vao luc nao?

+ B¢ thuong lam gi vao budi sang?

+ Anh nang mit troi bu6i sang nhu thé nao?

- C6 nhic nhd tré nén tiép xuc v6i anh ndng mit troi vao budi sang dé phong chong bénh coi xuong.

- Cho tré xem hinh anh canh budi trua, c6 goi ¥ tré vé ndi dung tranh:

+ Pay 1a thoi diém nao trong ngay?

+Vao budi trua, anh ne"mg mat troi nhu thé nao?

+ Anh ning mit troi budi trua co ich loi gi?

+ Néu nang nhiéu thi diéu gi s& xay ra?

+ Phai lam gi khi di ra nang?

- Trd chuyén vé loi ich ctia mit troi dbi véi con nguoi: Con nguoi tdn dung nguf”m nang luong mat troi dé dun bép, dun nudc néng, tao ra
nang luong.

+ Anh ning mit troi con c6 tac dung gi véi cdy cdi?

+ Anh niing mit troi gip gi cho céc con vat?

- Cho tré xem hinh anh canh hoang hén, cd goi y vé ndi dung tranh:

+ Pay 1a thoi diém nao trong ngay?

+ C)ng mat tro1 1an vao lac nao?

+ Bubi chiéu, khi ong mat troi 1an dugc goi 1a gi?

+ Con ngudi va con vét 1am gi khi hoang hon xudng?

- C6 khai quat: bat ddu mot ngdy méi, ong mat troi thire ddy, lic d6 duoc goi 1a ban ngay. Mit trdi budi sang toa anh ning diu nhe mang
dén cho con ngudi cam giac thoai méi, phong chong bénh cdi xuong. Mt troi mang dén anh sang cho con ngudi, gitp me phoi kho quan
40, gitip cho cay tuoi tot. Tuy nhién mat tri choi chang budi trua heé khong c6 loi cho stre khoe. Két thiic mot ngay, dng mit troi lin
xudng, luc d6 goi 1a hoang hon. Luc nay mit troi di ngd s& c6 mit trang va céc vi sao xuat hién.



* Kham pha mét trang:

- Cho tré quan sat hinh anh mat trdi 1an, mdt trdng moc va tro chuyén cung tré:

+ Mt tring thuong xudt hién vao thoi diém nao trong ngay?

+ Ban dém trén bau troi co mit tring. Cac con ¢ nhan xét gi vé mt trang?

+ Anh sang mit tring nhu thé nao?

+ Vao nhitng dém bau trdi nhiéu may, c6 mua thi ching minh nhin thiy mat tring khong? Vi sao?

- Co6 khai quat: Khi mat trang xuét hién, thoi diém d6 chuan bj hodc bit dau 1a budi ti. Anh sang mat trang diu nhe, soi sang va cho con
nguoi cam giac thoai mai sau mot ngay lam viéc. Vao nhiing ngdy giita thang, mdt trang tron, rat sing, nhiing ngay dau va cudi thang
thuong co tring khuyét.

* Kham phé cac vi sao:

- C6 cho tré hat va van dong bai hat “ Pém sao” va tro chuyén ciing tré nhiing vi sao trén bau troi:

+ Cac con biét gi vé cac vi sao?

+ Cac vi sao thudng xuat hién & dau? Vao luc nao?

+ Cac vi sao mang lai loi ich gi cho cudc song ching ta?

- Co khéi quat: Cac vi sao la nhitng hanh tinh, c6 nhiing vi sao 16n hon tréi dat nhung lai & rat xa nén chung ta nhin thay rat nho trén bau
troi1, nhét 13 vao nhitng dém heé. Anh sang cta cac vi sao ciing vi anh tring toa sang bau troi vao ban dém.

+ Khi bong tbi & xung quanh chiing ta, lic d6 duoc goi 1a gi?

+ Buoi tbi con nguoi thuong lam gi?

+ Cac con thudng di ngii vao luc may gio?

- Co gidi thi€u mot $0 cong viéc cua cac co, chil van lam viée vao ban dém: c¢o lao cong, chil cong an, chi bo doi. ..

c. Hoat dong 3: Bé lam phi hanh gia.

- Tré di chuyén vao léu khong gian va quan sat mo hinh vii try ( Mat troi démg yén 6 mot vi tri va chiéu sang vao Trai Dat, Trai Dat ty
quay quanh tryc cta no).

+ Con quan sat thay diéu gi? Chung ta dang séng trén hanh tinh nao ciia vii try?

+ Mit troi chiéu sang cho Trai Dt nhu thé nao?( Chiéu sang mot phan ciia Trai Dat).



- C6 giai thich hién tuong ngay va dém: Mat troi ludn chiéu sang va Trai Pat thi quay. Khi phan nao cta Trai Dt quay vé phia mit troi
thi noi d6 1 ban ngay, phan khong hudng vé phia Mat Troi noi d6 1a ban dém).
d. Hoat dong 4: Vong quay Trai Dét
- Tré g thanh vong tron tao thanh Trai Dt va di chuyén theo hinh vong tron. C6 dong vai mat troi cam deén chiéu sang, khi nhiing tré
di chuyén dén phia mat troi va dugc chiéu sang thi tré d6 thirc, nhimg tré khong duoc mat troi chiéu sang thi nhim mat ngu.
- Nho ¢6 4nh sang Mat Troi, Trai Dt ciia chung ta c6 ngay va dém.
+ Néu khong c¢6 4nh sang mit troi didu gi sé xay ra?
+ Cac con sé lam gi dé mot ngay that ¥ nghia?
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré khong dua ra dugc cdu hoi thic mac nio cd
+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién co thé dua ra cic goi y
5. Danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sicc khée ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 31 thang 3 ndm 2026
Tén hoat dong hoc : Lam do choi g dung sirc manh tir khong khi
Linh vye phat trién: Thim m§
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét dugc khong khi c6 & xung quanh ta, biét duogc loi ich ciia khong khi : can cho s sdng ciia con ngudi va cac loai vét.
- Tré hoc cach st dung khong khi dé khién d6 vét chuyén dong.
- Chu ¥ quan sat, lang nghe va tra 10i cau hoi cua co.
- Budc dau tré 6 ki nang tham gia hoat dong nhom.
- Tré tich cuc hung tht tham gia vao hoat dong
2. Chuin bi d ding, phwong tién:
- Nhac bai hat “Trai dit nay la ciia chung minh” , d0 choi lam tir coc gidy
- C6 chuan bi nhimg chiéc ong hat, mot déu cat chiéc ong hut thanh nhig dau tua nho, mot qua bong bay
tai zip, mot chlec ong hut, va nhimg hat x0p dung trong tui zip.
- Video goi y vé& mot s6 do choi s dung strc manh tur khong khi
- Lam d6 choi goi y: Bang dinh, dng hut loai to, loai nho, hinh tén lira tré d& t6 mau gitp co
3. Tién hanh hoat dong:
a.Hoat dong 1: On dinh gay hing thi
- Pé mo dau mot ngdy moi tran ddy vui tuoi, moi cac con cling tham gia van dong clng ¢6 theo bai hat nhé.
- Hay dé tay 1én nguc xem tim minh dap nhu thé nao?
- Tim chiing minh dap c6 nhanh khong?
- Gio hiy hit mot hoi that sau gidng cd ndo. Hit vao, thé ra. Hit vao. Tho ra tir tir thoi.
- Ching minh d4 thay co thé khoe manh hon chua?
b.Hoat dong 2: Loi ich cuia khong khi
- Vira r6i chung minh da hit th cai gi? (Khong khi)
- Khong khi c6 ¢ xung quanh ta. Trong 16p hoc ctia minh ¢6 rat 1a nhiéu khong khi day. Khong khi gitip cho chung ta hit the hang ngay dé
duy tri sy song. Céc loai vat, cdy cdi ciing can khong khi dé duy tri sy sdng.
- Cac con o1, ¢6 Phuong dau nhi? C6 Phuong dang lam gi vay?
- Co Phuong: Co day, cac con nhin c6 1am gi nhé.



- Céc con c6 nglri thdy mui gi khong?

- Tai sao cac con lai ngui thay mui thom ciia nu6e hoa?

-CoKL: Chung ta ¢6 thé ngiri thdy mui thom ciia nudc hoa 1a nho cé sy chuyén dong cua khong khi. Khong khi chuyén dong, lam
khuéch tan mui thom ciia nude hoa. Vi thé, tuy ching ta dimg ¢ xa cd Phuong nhung van ngiri thiy dwoc mui thom cta nudce hoa ddy.
- C con ¢ mot didu bi mat mudn danh tang cho chung minh. Hay nhdm mét lai nao.

- 123 C6 ¢6 gi day? (Mot do choi lam tir cOc gidy, gang tay nilon va ong hit)

- Nao chiing minh cung lam ban ga trong cat tiéng gdy goi céc ban nao.

- Vi sao ma chiéc gang tay nay co thé phong Ién dugc?

- Nho ¢6 gi ma chiéc gang tay nilong c¢6 thé phdng 16n duoc?

- Két luan: Nho ¢6 khong khi.

- C6 mo1 mot ban 1én, dung 6ng hat dé thoi vao chiée cde nay goi cac ban ddy nhé.

- Tai sao khi ¢6 thoi mot luong khong khi vao chiéc cdc, ging tai lai phong to 1én duge? Con ban A thi lai khong lam phong to ging tay
1én duwoc nhur c6?

- C6 KQ: vi khi ¢6 thoi khong khi qua dng hut vao bén trong chiéc cbc, ¢o thoi dwgc hoi dai hon, nhu vy cac ban khong khi vao bén
trong chiéc cdc nay nhiéu hon, 1am cho ging tay cang phong 1én to hon. Con ban A thi thoi hoi ngén hon, yéu hon, vi thé ma cac ban
khong khi vao bén trong dugc it hon, nén chiéc ging tay phong 1én it hon.

- Hom nay, ¢6 s& hudng dan chiing minh hoc cach diéu khién hoi tho ctia minh dé diéu khién khong khi khién cho d6 vat chuyén dong
nhé.

c. Hoat ddng 3: Strc manh cua khong khi (Hoc cach sir dung khong khi dé khién dd vat chuyén dong)

Tro choi 1: Qua bong tu bay

- C6 chuan b nhitng chiéc ong hit, mot dau co phan d& nhw mot chiée phéu nho, mot qua bong bay hodc qua tron 1am bing xdp.

- C0 ¢6 cai gi day?

- Lam thé nao dé qua bong cb thé bay trén cao?

- Co6 lam thtr cho tré xem

+ C6 thoi luong khong khi qua ong hat lan 1: thoi nhanh, hoi ngan.

+ Tai sao qua bong lai ro1?

+ C6 thoi luong khong khi qua ong hat 1an 2: thoi giir déu hoi

+ Tai sao qua bong c¢6 thé bay lo limg 1au nhu vay?



- Két luan: Khi thoi vao ong hat, luong khong khi chay trong ong hat dudi qua bong day bong nay 1én va lo limg. Khi ching ta ngimg thoi
khong khi qua dng hut thi qua bong s roi xudng. Néu nhu ching ta thoi dugc hoi cang déu hoi, cang 1au bao nhiéu thi qua bong sé bay lo
limg trén khong cang lau bay nhiéu.

- Moi céc con ra ldy d6 vé va hdy trai nghiém xem minh ¢6 thé 1am qua bong tu bay, xem ban nio lam cho qua bong bay lo limg l4u nhat
nhé

Tro choi 2: Nhimg hat xbp nhdy mua

- Chuan bi: tdi zip, mot chiéc dng hit, va nhiing hat xop dung trong tui zip.

- C6 ¢6 mot d0 choi nira danh tang cho céac con

- Pay 1a céi gi?

- Hay quan sat xem chiéc thi zip nay nhu thé nao?

- Nhiing hat xop dang dimg yén hay chuyen dong?

- Lam thé ndo dé nhiig hat x5p c6 thé chuyén dong, tao thanh nhimg hat x6p nhay maa?

- Bay gio ¢6 s€ 1am thu xem c6 dang nhu chiing minh no6i khong nhé.

- Néu nhu ¢ dat 6ng hit sau sat xudng day tai, khi thoi luong khong khi vao thi nhitng hat x6p s& chuyén dong thé nao nhé?

- Gio ¢b s& kéo ong hut 1én trén giira , khi thoi ludng khong khi vao, diéu gi xay ra voi nhitng hat x6p nhé

- Két lun:

+ Khi ta thoi khong khi xuong du6i qua ong hut vio chiéc tii, nhdr ¢6 sitc manh cta khong khi ma chiéc tai zip da phong 1én, nhimg hat
x0p di chuyen dong, tao thanh nhimng hat xop nhdy mua va di chuyen bén trong tui zip.

+ V1 tri dat 6ng hut cling rat quan trong dé gitip cho hat xop chuyén dong. Mudn hat xop chuyén dong duoc d& dang thi chang minh nén
kéo ong hiit 1én phia trén mot chut, khong nén dé sat xudng dy tui zip.

+ Chung minh luu y, khi cdm tay giit & miéng tai zip. Cc con hay gitr chdt miéng tui, gitr sat vao gan ong hut dé miéng tai zip dugc kin,
khong khi khong thoat dugc ra bén ngoai. Nhu vay chlec thi s€ phong dugc to, tao ra mot Iyc manh lam cho nhiing hat x0p chuyén dong
dugc nhanh hon. Néu céc con gitt miéng tui zip xa dng hut, khi thi luong khi vao bén trong ong hit, chiéc tai phong 1én, 1am hé miéng
thi, khong khi s& b thoat ra ngoai, lam cho luc théi ctia chung minh yéu di khién cho cac hat x6p chuyén dong chim hon.

- Bay gio cac con hay ldy tai zip, hiy dung hoi tho ciia minh dé diéu khién khong khi 1am cho nhig hat x0p chuyén dong nhé.

Hoat dong 4: Nhin xét, trung bay san pham

- Co moi tré nhan xét, gidi thi€u bai ciia minh, cua ban.

- C6 nhan xét chung, khen tré

* Két thiic:



- Nhan xét gio hoc , chuyén hoat dong
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Tré chua dua ra nhan xét cho san pham ciia ban
+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién hudng dan tré, goi y dé tré nhan xét
5. Danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

b. Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Ve kién thirc, ky nang cia tré



Thir tw, ngay 01 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong hoc : Bé bao vé hanh tinh xanh
Linh vye phat trién: TCKNXH
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét y nghia cua “Ngay Trai Dat”
- Tré biét hanh vi vt rdc va phén loai rac ding cach dé bao vé moi truong.
- Tré biét tac hai cua viée vit rac bira bai.
- Rén ki ndng séng thuc hién mot s6 cong vigc vira suc dé bao vé moi truong.
- Phat trién ki nang thao luan, hop tac, lam viéc nhom.
- Reén tré ndi ro rang mach lac, néi du cau.
- Tré hung tha tham gia hoat dong.
- Tré yéu thién nhién, thich bao vé va giir gin moi truong sbng.
2. Chuin bi d ding, phwong tién:
- Ging tay, khau trang, tai nilong.
- Thung rac 3 mau xanh do vang.
- Video phan loai thung rac.
- Nhac bai: Trai Dét nay 13 cia chung minh.
- San truong c¢6 mot s0 loai rac thai chua duoc don dep.

3. Tién hanh hoat dong:

a. Hoat dong 1: Trai dat cia chiung minh

- Hat Tréi dat nay 1a ciia ching minh.

- C6 gi6i thidu: Co mot ngay rat dic biét dé moi nguoi thém yéu quy va bao vé Trai Dat cua ching minh. Céc con c6 biét d6 1a ngay gi
khong?( Ngay Trai Dét)

- Tro chuyén vé “ Ngay Trai Dat”.



+ Ngay Trai Dat 1a ngay nao?( Ngay 22/4)

+ Ngay Trai Dat 1a ngay dé lam gi? ( Ngay Trai Dat 1a ngay nang cao nhén thirc va y thirc bio vé moi truong)
b. Hoat dong 2. Hwéng wng ngay “Trai Dat”

- Tré néu cac hoat dong trong “ Ngay trai dat” theo nhom: Nhit réc, trong cdy xanh,....

- Tinh hudng virt rac bira béi thi méi truong s nhu thé nio?

- Réac dugc phan loai nhu thé nao? Tai sao phai phan loai rac?

- Tré néu céc cach phan loai réc theo ¥ kién tirmg nhom.

c. Hoat dong 3: Chia sé vé rac tir diu ma c6?

- Timg nhém chia sé vé cach thu gom va phén loai rac.

- Cac nhom khac hoi thém va nhéan xét.

- C6 lang nghe va goi ¥: Con thu gom dugc nhitng loai réc gi? Rac tir ddu ma c6? Nén 1am gi voi loai réc nay?
- Tré xem video ban nho phan loai rac vao thung:

https://youtu.be/yXDndJJgDUY

d. Hoat dong 4: Phan loai rac

- N1 cach phan loai

- Lam thé nao dé vut rac dung cach?

+ Thing rc mau xanh dung rac gi? Tré ké tén rac hitu co ma tré thu duoc?

+ Thing riac mau do dung rac gi? Tré ké tén rac vo co ma tré thu duoc?

+ Thiing rac méau vang dung rac gi? Tré ké tén réc tii ché ma tré thu dugc?

- Thur thach hanh dong cta chiing ta:

- 3 nhém tré tiép tuc di thu gom va phan loai rac.

+ Deo gang tay va tai nilong di thu gom rdc trong san truong.

+ Phan loai vao thung rac thong minh cua nhom (Xanh, do, vang)
+ Kiém tra két qua.

e. Hoat dong 5: Panh gia phan loai rac

- Tré nhan xét két qua timg nhom.


https://youtu.be/yXDndJJgDUY

- Néu cach xir Iy réc cua timg nhom (CO quan sét, ling nghe nhan xét cung tré).
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ D kién tinh hudng cé thé xay ra: Mot sd tré phat 4m chwa dung, con ngong.
+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién doc mau lai va cho tré doc lai nhiéu 1an dé sira sai cho tré.
5. Danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

b. Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam, ngay 02 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Pém dén 10, nhan biét nhém c6 10 ddi twong, nhan biét s6 10
Linh vie phat trién chit dao: Nhén thirce
1. Muc dich — yéu cau
* Kién thire
- Tré biét dém dén 10. Nhan biét cac nhom co 10 ddi tugng. Nhan biét chit sb 10
* Ky ndng
- Luyén tré dém va nhan biét moi quan hé sb luong trong pham vi 10
- Hinh thanh k¥ nang dém, so sanh, tao nhom, xép tuong g 1 - 1
* Thai do
- Tré chu y, nghiém tic trong gio hoc, biét quan tam dén ban bé
2. Chuan bi dd ding, phwong tién:
- MOi tré 10 cai 6, 10 hinh giot nudc
-Thé s6 8,9, 10
- Céc nhom d6 vat c6 s6 lugng 14 10 xung quanh 16p
- Bai hét vé chu dé
3. Tién hanh hoat dong:
a. Hoat dong 1: On dém dén 9
- bay 1a cai gi?
- C6 bao nhiéu cai 6?
- Vay 9 céi 6 twong tmg v6i thé s6 may?
- C6 bao nhiéu giot nudc?
- Trén tay cd ¢6 thé sé may day?
- Vay lam thé nao dé s giot nudc bang véi sb thé cua ¢o?
- 1 ban 1én giup c6 chon thém 1 giot nude
- Cho tré dém lai s6 giot nuGe



b. Hoat dong 2: Pém dén 10. Nhan biét cac nhém cé 10 ddi twong. Nhan biét s6 10
- Céc con hay nhin xem, trén tay c6 co gi?

- C6 gin 10 cai 6 1én

- C6 dan 9 giot nudc phia trén twong tmg vai 10 céi 6

- Ban nao c6 nhan xét gi vé 2 nhém nay?

- Nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?

- Nhém nao it hon? it hon 13 may?

- Vay lam thé nao dé 2 nhom bang nhau?

- Co thém 1 giot nude

- Tuong tng v6i 10c4i 6 va 10 giot nude thi gin thé sé may?
- CO moi 1 ban 1én gitip ¢6 gan theé vao!

- Ca 16p dém lai ca 2 nhom.

- Bay gio ca 2 nhom nhu thé nao v6i nhau?

- Bang nhau va cling bang may?

- C6 cat 1an luot ca 2 nhom va dém nguoc (10,9,8,7,....)

+ Tré thuc hién

- CO moi tré 1én 14y 16 db dung

- C6 bao nhiéu céi 6?

- C6 bao nhiéu giot nude?

- Véy 2 nhom nhu thé ndo véi nhau?

- Vay lam thé nao dé 2 nhom bang nhau?

- Tuong tmg véi 10 cai 6 va 10 giot nude thi gin thé sé may?
- Cho tré tim va gin thé vao

- Ca 16p dém lai ca 2 nhom

- Bay gio ca 2 nhom nhu thé nao véi nhau?

- Bang nhau va cling bang may?



- C6 cho ca 16p cat 1an luot ca 2 nhém va dém nguoc (10,9,8,7,....)
- Bay gio con lai s6 gi?
- Ban ndo c6 nhan xét gi vé chit sb 10
- C6 ndi cdu tao ctia s6 10
- Calop, t0, nhom, c4 nhan phat am “ $6 107
c. Hoat dong 3: Tro choi luyén tap
+TC 1: “Tim nhém d vat”
- Céch choi: C6 chuén bi cho mdi tré 1 birc tranh trong do c6 v€ cac hién tuwong tu nhién vai s0 lugng khac nhau, yéu cau tré tim nhom c6
s lvong 10 va khoanh tron vao nhém d6 rdi gan thé sé twong Gng vao.
- Luét choi: Ban nao 1am nhanh s& chién théng
- Cho tré choi 1-2 1an
- Cho tré ty nhan xét
- C6 Nhan xét, tuyén duong.
+ TC 2: “Nhanh tay nhanh mat”
- C6 chudn bi mot s6 hinh dnh cac HTTN, 1an luot timg tré s& 1én chon 1 nhom hién tuong va gan 1én bang, trong thoi gian 1 ban nhac doi
nao gén duoc nhiéu nhom hién tugng co $0 lugng10 thi doi do sé chién théng
- Luat choi: mdi luot tré chi dugc chon 1 hién twong, phai gén dung hién tuong thanh 1 nhoém, doi nélogén duoc nhanh nhit va dung nhét
14 d6i d6 danh chién thang,
- C6 cho tré choi 1 - 2 lan
- Tré ty nhan xét ban choi
- C0 nhan xét - tuyén duong
4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét
+ D kién tinh hudng cé thé xay ra: O TC2 ca hai doi déu c6 két qua ngang nhau
+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién cho c4 hai doi cling chién thang
5. Danh gia tré hang ngay:
a. Vé tinh trang sicc khée ciia tré



b.Vé trang thai cam xuc, thdi do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 03 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong hoc : Day VD mua : Trai dat nay 1a ciia chiing minh
Nghe hat: Em vé€ moi treong mau xanh
TCAN: “ Vii diéu héa d4”
Linh vue phat trién: ThAm mi
1. Muc dich — yéu ciu
- Tré biét hat va van dong mua nhip nhang pht hop vdi 161 ca bai hat “Trai Dét nay 1 ciia chung minh”
- Tré biét van dong nhanh, chdm theo nhac khi choi tro choi cling ¢o.
-Tré chuy léng nghe c6 hat, cdm nhan dugc nd1 dung cua bai hat nghe “ Em vé mo1 truong mau xanh”.
- Tré biét huong Gng khi nghe cd hat.
- Tré chti y va tich cyc tham gia tro choi.
2. Chuan bi d6 ding, phwong tién:
- Nhac céc bai “ Trai dat nay 1a cua chung minh, Em v& moi truong mau xanh”
- Vong deo tay cho tré,vong hoa cho cac doi, mii
3. Tién hanh hoat dong:
* On dinh:
- Ca 16p ling nghe giai diéu doan tén bai hat, tén tic gia
- Pé bai hat hay hon hom nay 6 s& day 16p van dong mua minh hoa bai hat: “Trai d4t nay 1a ciia chung minh”
a. Hoat ddng 1: Day van dong mia “Trai dit nay 1a cia ching minh”
- C6 mua lan 1 khong nhac
- Pé cac con nhin rd hon ¢6 s& lam mAu lai mot 1an nita nhé!
- Van dong 1an 2 phan tich dong tac.
+ Cau hat dau tién: “Trai d4t nay 14 cia ching minh”: Budc chan sang trai dong thoi m tay trai, bude chan phai dong thoi mo tay phai.
Budc chan sang trai dong thoi dua tay tréi vao trude nguc va budce chan phai ching minh dua tay phai gap chéo trude nguc.
+ Cau 2: “ Qua bong xanh bay giita troi xanh”: Budc 2 budc sang trai dong thi 2 tay vong 1én ha xudng, sau d6 di chuyén sang phai 2
budce tay twong tu nhu bén



+ Cau 3: “Bd cau oi...Hai au oi canh chim von trén song”: hai chan ding rong bang vai, tay nghiéng sang 2 bén két hop nhin chan. Khi
nghiéng ngudi sang bén nao tay bén d6 ha thap xudng, dong thoi tay con lai dua lén cao va lp lai dong tac nay cho dén hét cau hat

+ Cau 4: “Cung bay nio...cho trai dat quay”: Hai tay xoay tron trudc nguc két hop nhay vé phia true chéch sang trai, sang phai, [i vé
phia sau sang trai, sang phai. va dung cham got chan, tay dua tir dudi 1€n trén md rong sang 2 bén

- C6 van dong mau 1an 3 voi nhac

* Day tré van dong: Day cung 161 bai hat

- Cé4c con sin sang van dong bai hat ndy véi co chua nao?

- C6 cho tré van dong 2 1an ( Lan 1 khong nhac)

- Pé kiém tra tinh than dong doi ¢o s&é moi 3 to thi dua xem to nao van dong mua bai hat “ Trai Pat nay la ciia ching minh ” hay hon, gioi
hon céc con sén sang chua?

- C6 cho ca 16p, to,nhém,ca nhan van dong theo céc hinh thirc khac nhau

b. Hoat dong 2: Nghe hat: “ An toan giao thong”

- CO gi161 thiu bai hat: “ Em v€ mo1 truong mau xanh”

+ Em vé& moi truong mau xanh chung quanh day nhimg 4nh ning. Va ta chung tay cham séc mau xanh bao vé méi trudng. Oi méi truong
xanh, mo1 truong xanh that dang yéu. Do cling la ndi dung bai hat: Em v€ moi truong mau xanh ma c6 danh tdng cho cac con. Céc con
hdy lang nghe nhé!

C6 hat thé hién dién cam lan 1

+Lan 2 ¢6 cho tré nghe nhac va ciing van dong vai co.

c. Hoat dgng 3: TCAN: “ Vii di¢u héa da”

- Céach choi: Ca 16p s€ ding 1én va van dong theo 1 bai hat. Khi nhac nhanh chung ta van dong nhanh, khi nhac chdm chiing ta van dong
cham, khi nhac dimng ching ta hoa thanh nhiing birc twong da khong ctir dong.

- Luat choi: Khi nhac dimg ma ban nao van nhin nhay ban do thua cudc.

- Co to chirc cho tré choi 2-3 1an

- C6 khuyén khich, dong vién tré

* Két thiic: Tré di lai nhe nhang quanh 16p va thu don d6 dung gitp co

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét



+ Dy kién tinh hudng cé thé xay ra: Mot s6 tré rut ré
+ Phwong 4n giai quyét: Gido vién van dong cling tré dé tré manh dan hon
S. Panh gia tré hang ngay:

a. V& tinh trang sirc khoe ciia tré

b. Ve trang thai cim xuc, thai d va hanh vi cia tré

c.Veé kién thirc, ky ning cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU BE: PIEU Ki DIEU TU TRAI PAT
Nhanh 4: Trai dat xanh
Thoi gian thuc hién I tuan: Tir ngay 30/03/2026 dén ngay 03/04/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG

e

Nguyén Thi Thu Tran Thi Anh P6 Thi Thuty Linh
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