NHANH 3: BE THICH PI TAU HOA
Thir hai, ngay 16 thang 03 nam 2026

Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh: Day tré tip xic dn bang thia
Linh vuc phat trién: nhan thiee
1. Muc dich yéu cau

- Tré nhén biét va got tén dugc "cai bat", "cai thia".

- Tré hiéu dugc chire ning cua thia 1a dé xtc thirc an (hodc hat).
- Tré bude dau biét tay phai cam thia, tay trai giit bat.

- Tré tap cach cAm thia bang cic dau ngon tay.

- Tré biét muc hat tir bat nay va di chuyén dé do vao bat kia.

- Tré néi dugc cac tir: "Cam thia", "Xc", "Bat".

- Tré hao hung, tu tin khi ty minh thuc hién dugc viéc xuc.

- Gido dyc tré tinh gon gang: Khong lam roi vai hat ra ngoai ban/san.
2. Chuén bi dd dung, phwong tién:

- Nhac

- Bat thia du cho tre

- Hat lac, dd du cho tré hoat dong

- Ban cho tré ngbi

- Hop nhya 2 cai

3.Tién hanh hoat ddng

* on dinh gay hing thu:

- Co cung tré hat bai “Ban tay cua bé”



- CO tro chuyén cung tré

+ Céac con hat bai gi ?

+ Tay ngoan cam gi dé xac? (cam thia)

+ Cac con da biét cach cim thia dé xac nhu thé nao cho dung khong?

- CO moi tré vé chd ngdi

1. Hoat dong 1: Day tré ky niing xiic chuyén hat bang thia

- C6 gi6i thiéu dd dung dé day tré k¥ ning: gom c6 mot khay dung thia, bat dung hat, bat khong
- C6 1am miu

+Lan 1: ¢6 xuc chuyén hat bang thia khong phan tich cach xuc chuyén hat

+Lan2:cd phan tich cach chuyén hat bang thia: ¢6 ding hai tay cAm vao can thia, nhéc thia 1én, ding ba dau ngén tay phai (ngén céi, ngén
tro, ngon gitra) cam vao gitra can thia, tay trai gitr bat dung hat.Xuc hat nhac 1én dirng lai mot chit cho hat khong roi tir tir dua sang bat bén
canh dé xudng nhe nhang, khi xtc gan hét nghiéng bat cho dé xtic ctr nhu thé xtic hat cho dén hét. Khi xtic xong hai tay cdm vao cén thia
nhe nhang dé xudng khay.

- C0 hoi tré vé cach xtc hat

+ Con thiy ¢6 xuc hat nhu thé nio? C6 cam thia bang tay nao?

+ Tay nao ¢d cam bat? Khi xtc hat c6 dé hat bi roi khong?

- C6 mo1 mot tré kha 1én thyc hién lai dong tac xuc chuyén hat

- Co nhéc tré khi xtic hat phai xtc tir tir, binh tinh khong 1am roi hat ra ngoai

2 . Hoat ddng 2: Tré thue hién ki niing xtic chuyén hat bang thia

- C6 cho tré di lay d6 dung vé ban ngdi (2- tré mot ban)

- C6 quan sat gitip d& tré khi cAn. C6 nhan xét tré choi

- C6 gido duc tré: khi an phai xtic gon gang, khong 1am roi vai, an hét xudt, giit gin bat thia
3. Hoat dong 3. Tro choi “bé nhanh tay”



- Co gidi thigu tén tro choi “bé nhanh tay”

- C6 ndi cach choi: ¢6 chia tré 1am hai doi 1én xuc hat cho vao lg, trong vong ban nhac doi nao xuc dugc hét hat & trong bat vao lo doi do
gianh chién thang

- Luat choi: d61 nao khong xtc dugc hét hat vao lo doi d6 phai choi lai

- C6 cho tré choi 1 1an. C6 bao quat dong vién tré choi. Co nhan xét tré choi
* Két thiic: ¢o cung tré doc bai tho “gid an”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Tré cam thia bang tay tréi (tay khong thudn)

- Ly do: O lira tudi nay, su phan hoa tay thun - tay chiéu chua hoan toan ré rét. Tré thudng cam theo ban ning hodc cam bang tay ndo
cam thay thuan tién luc do.

b Phwong 4n giai quyét:

- C6 nhe nhang nhic nhd: "Tay ngoan cim thia dau nhi?" va gitp tré chuyén thia sang tay phai. Tuy nhién, néu tré to ra qué kho khan
hodc phan (rng manh, c6 khong nén ép budc qua muirc ngay 1ap tirc ma hay ho trg tré tir tu.

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khde cia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 17 thang 03 nam 2026

Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh: Di mau tau hoa (tiét mau)
Linh vuc phat trién: tinh cAm ky ning xa hgi- tham my
1.Muc dich — yéu cau

- Tré nhan biét va goi tén dwgc "Tau hoa".

- Tré nhén biét va ndi dwoc tén cic mau sic co ban (xanh, dd, vang).

- Tré biét cong dung ctia but sap 1a dé di mau (t6 mau).

- Tré tap cach cAm bit bang cac ddu ngoén

- Tré biét dung tay phai cim bit, tay trai giit gidy dé gidy khong bi xé dich.
- Tré thuc hién duoc thao tac di but trén giéy dé tao ra mau sac.

- Tré himg thd véi mau sac va san pham minh tao ra.

- Gi4o duc tré biét cat do dung (but sap) ding noi quy dinh sau khi lim xong.
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Tranh mau: hinh nh tau hoa da di mau

- Tranh tau hoa chua di mau du cho tré hoat dong

- Gi4 treo san phdm.Sap mau, ban, ghé

- Tranh mau cho tré quan sat tai cac nhom

3. Tién hanh hoat déng

*6n dinh to chirc

- Co va tré cung hat bai “doan tau nhé xiu”

- CO tro chuyén voi tré -+ con hat bai gi?

+ Bai hat ndi vé tau gi? + Tau hoa chay ¢ dau?



a.Hoat dong 1: Quan sat va dam thoai miu

- Co tao tinh huéng cho xut hién tranh mau cua co

+ bay 1a tranh v¢ tau gi? ( tau hda)

+ Tau hoa mau gi? ( mau xanh la cay)

- Co chi vao cac bd phan ciia tau hoa va hoi tré -+ Day 1a gi cua tau hoa ? ( dau tau)
+ Day la gi cua tau hoa? (toa tau) .Tau hoa chay ¢ dau? (duong ray)

+ Tau hoa 1a phuong tién giao thong duong gi? ( dwong sit)

+ Tau hoa cho gi ? ( chd khach, chd hang)

- C6 hoi nhiéu treé, dong vién khich 1€ tré trd 101. Co cho tré quan sat birc tranh tau héa chua di mau xong. Co6 hoi tré
+ Con thiy tau hoa ndy nhu thé nao? + Dé tau hoa dep hon phai lam gi?

- C6 hudng dan tré di mau : Lan 1: ¢6 di maud khong phan tich cach di

- Lan 2 :¢6 huéng dan tré cach cam but di mau: khi ngdi di mau ¢6 ngdi thang lung, ddu ngang cao, cam but bang tay phai( tay cam thia)
cam bang ba dau ngon tay(ngdn trd va ngén cdi, ngon gitra), tay trdi( tay cam bat) gitlr gidy, di déu tay sao cho mau that min,mau khong bi
chom ra ngoai. Cit nhu thé c6 di kin mau cho tau hda

+ Co dang lam gi day? Co6 di mau cho cai gi?

+ C6 cam but bang tay nao? C6 di tau hoa mau gi?

+ C6 di mau nhu thé nao? C6 di ra ngoai tau khong?

b. Hoat dong 2: Tré thuc hi¢n

- Co6 hai tré y tuong:+ Con s€ di tau hoa mau gi?

+ Khi di mau con di nhu thé nao? Con cam bt bang tay nao?

- Cho tré 1am dong tac md phong t6 mau bang tay khong. Cho tré lay d6 vé chd ngdi di mau xe tau hoa. C6 cho tré ngdi di mau theo ban: 7
ban ( 4 tré mot ban) moi nhom cd d€ mot tranh mau cho tré quan st

- Co6 quan sat, giup do tré kip thoi. Trong khi tré t6 mau c6 mé nhac nhe nhang cho tré nghe



b. Hoat dong 3: Trung bay san pham

- Cho tré mang bai 1én ban trung bay san pham

+ Tranh cua con dau? + Con di tau hoa mau gi?

+ Con thiy burc tranh nao dep ? vi sao?

- Co nhan xét chung bai cua tré, ¢6 khen goi tré

* Két thuc: C6 va tré thu don d6 ding

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
a.Tinh hudng phat sinh

- Tré dung luc qua manh lam gdy bt sap hodc rach gidy

- Ly do: Tré chua diéu tiét dugc luc ciia ban tay va cac ngon tay. Tré thuong 4n manh vi thich thd véi viée mau hién 1én dam rd.
b Phwong 4n giai quyét:

- C6 chuan bi loai but sép to, ngin (loai danh riéng cho Iira tudi nha tré dé khé gay hon). Khi thy tré 4n qué manh, co cam tay tré di nhe
nhang va ndi: "Con di nhe thoi cho tau hoa khong bi dau nhe".

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 18 thang 03 ndam 2026

Tén hoat dong choi — tap cé chi dinh: Tho “con tau”
Linh vuc phat trién: ngon ngir
1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét tén bai tho "Con tau".
- Tré nhén biét duge hinh dnh con tiu va mau sic cta tu (mau xanh).
- Tré bit chude duoc tiéng kéu cua tau hoa: "Xinh xich", "Uuu".
-Tré doc dugc cac tir cudi clia cau tho theo ¢b ("Xanh" ‘nhanh).
- Tré tra 161 duoc cac cau hoi ngan cua ¢d bang tir don gian
- Tré biét lam dong tac mod phong banh xe quay hodc kéo coi tau.
- Tré himg thu lang nghe c6 doc tho va hao himg tham gia lam doan tiu cling cb.
- Gi4o duc tré: Budc dau biét ngdi ngoan khi di tau xe (khong duia nghich, khong tho tay ra ngoai).
2. Chuin bj dd ding, phwong tién:
- Tranh v& theo nd1 dung bai tho
- Video bai tho
3. Tién hanh hoat dong:
*6n dinh gay hing thu
- C6 d6 tré:
Trén thdn nhiéu dot
Trong rudt nhiéu con

Chay nhit ran trieon



Tho ra toan khoi
La gi? ( tau hoa)

- C6 hoi tré: + cac con di nhin thdy tiu hoa bao gid chua?
+ Tau hoa la phuong tién giao thong duong gi? N6 chay ¢ dau?
+ Tau hoa dung dé 1am gi?
a. Hoat dong 1: Day tré doc tho “con tau”
- CO gi161 thigu bai tho: “con tau”. Tac gia Dinh Hai
- Co doc tho 2 1an :+ Lan 1: C6 doc bang 1
+Lan 2: Két hogp tranh minh hoa ndi dung bai tho.
+Lan 3 : ¢6 cho tré xem video bai tho
- Co hdi tré tén bai tho
- C6 giang giai noi dung bai tho. Bai tho néi vé chiéc tau hoa mau xanh, né chay phat ra tiéng kéu xinh xich va tiéng kéu u..u..u
- C6 cho tré vé chd ngdi. Co cho ca 16p doc 2-3 1an, ¢b chu v sira sai cho tré
- Co day tré doc tho dudi cac hinh thirc:
+ T6 (doc dudi nhiéu hinh thic (thi dua 3 t0)
+ Nhom (3-4 tré mgt nhom)
+ Ca nhan (2-3 tré lan luot 1én doc)
- Co dong vién, khuyén khich tré doc.
b. Hoat dong 2: Pam thoai ngi dung bai tho.
- Co6 va tré cung dam thoai ndi dung bai tho :
+ Bai tho tén gi ? Con tau chay n6 kéu nhu thé nao?

+ Con tau mau gi?



+ Tau chay nhanh hay chim? Coi tiu kéu nhu thé nao?

- C6 cho tré bit chude tiéng coi tau kéu. Mdi cau hoi ¢ hoi 2-3 tré tra 10i (Co thay dbi hinh thic cau hoi)

- C6 chu y sira sai, dong vién khuyén khich tré.

- Co gi4o duc tré khi tham gia giao thong phai thuc hién dung luat giao thong

* Két thic: ¢6 va tré hat 1am mot doan tau

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Tré qua phan khich véi tiéng coi tau "U u u", dan dén ho hét qua to 1am lodng tiét hoc

- Ly do: Tré rét thich bat chudc cic 4m thanh twong thanh manh. Khi thdy cc ban cing 1am, tré s& co xu huéng thi nhau hét to hon dé gy
chuy.

b Phwong 4n giai quyét:

- C6 bién 4m thanh thanh trd choi "Tiéng coi tau to - nho". C6 gio tay cao thi tau kéu to, co ha tay thap thi tau kéu nho (tham thi). Cach
nay vura giup tré dicu tiét am lugng, vira rén luyén kha ndng chu y theo hi¢u 1énh cua co.

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tre

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam, ngay 19 thang 03 nam 2026

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: nhan biét tau héa
Linh vuc phat trién: nhan thiee
1.Muc dich — yéu cau

- Tré nhén biét va got tén dugc: "Tau hoa".

- Tré nhén biét va ndi duoc tén cac bo phén 0 rét nhét: "PAu tau", "Toa tau", "Béanh xe".
- Tré biét tau hoa chay trén "Dudng ray"

- Tré biét tiéng kéu dac trung: "Xinh xich", "U u u"

- Tré biét tac dung cta tau hoa ding dé dilai, cho nguoi, hang hoa

- Tré budc dau biét tau hoa 13 phuong tién giao théng dudng sit.

- Tré biét xép cac khdi hop sat canh nhau dé tao thanh "doan tau" don gian.

- Tré hung tha chot vé1 mo6 hinh tau hda va sa ban.

- Gi4o duc an toan: Tré biét tau hoa rat to va chay nhanh, khong duoc lai gin dudng tau.
2. Chuin bj dd ding, phwong tién:

- Nhac bai hat “Poan tau nhé xiu”

- Tau hoa bang d6 choi cho tré quan sat

- Sa ban duong ray

- Hinh 4nh mdt s6 loai tau hoa trén vi tinh

- Hop vudng, hop chir nhat cho tré quan sat

3. Tién hanh hoat déng:

*6n dinh gay hi thi



- C6 va tré noi dudi nhau hat bai mot doan tau

+ Cac con vira hat bai gi? Bai hat néi vé tau gi?

a. Hoat ddng 1: Nhan biét tau héa

- Cho tré quan st tau hoa bang do choi, hoi tré:

+ Déy goi la tau gi ? Tau hoa chay ¢ dau ?

+ Tau hoa mau gi ?

- C0 chi vao cac toa tau va hoi tré

+ Tau hoa ¢6 dic diém gi ? Tau hoa co ci gi day? (toa tau)

- C6 chi vao dAu tau va hoi tré

+Pay 1a gi cua tau hoa? Dau tau hoa dau ?

- Co gidi1 thi€u dudng ray cho tré quan sat

+ Tau hoa 1a phuong tién giao thong duong gi? Tau hoa ding dé lam gi?

- C6 cung ¢ lai céc dic diém cla tau hoa cho tré :+ Tau hoa kéu nhu thé nao?
- C6 hoi 3-4 tré tra 101.C6 cho tré bt chude tiéng kéu ca tau hoa. Co cho tré xem cac loai tau hoa trén vi tinh
- C6 dong vién khuyén khich tré noi

* Tro chot: bé 1am tau hoa

b. Hoat dong 2: Tro choi luyén tap, cling c6

* Tro choi 1: “bé nhanh tay”.

- C0 gidi thigu tén tro choi

- CG noi cach choi: co chia tré the}nh hpi do1 choi trong thoi gian mdt ban nhac hai dgi choi ghép cac hinh thanh mot doan tau hoa, doi nao
x€p dugc doan tau dai doi d6 chién thang

- C6 Lam mau cho tré qua sat



- Luat choi: Tré nao khong ghép dugc s€ phai nhay 10 co.

- C dong vién khuyén khich tré choi

* Két thiic : ¢6 cho tré ddy tau hoa di choi

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Tré tranh nhau cAm mé hinh tiu hoa hosc 1am hong sa ban cta ¢o

- Ly do: Tré 18-24 thang c6 nhu cau kham pha vat that rat cao. Tré chua biét cach "ciing quan sat" ma mudn chiém hiru mén dd choi minh
thich ngay lap ttrc.

b. Phwong 4n giai quyét:

- C6 chuén bi nhiéu m6 hinh tau héa nho cho timg nhom tré hodc mdi tré mot toa tau béng khbi gd/nhya. Co néi: "Moi ban déu c6 mot
toa tau dé chd khach day, chung minh cung noi lai thanh doan tau dai nhé!". Néu tré tranh gianh, co hudng tré vao viéc "ndi toa" de tao sy
lién keét.

S. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua trée

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 20 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong choi — tip c¢6 chi dinh: Day ky niang ca hat “Poan tau nhé xiu”
Nghe hat “mai 1én tau lira
Tro choi 4m nhac : nghe 4m thanh doan tén phwong tién giao thong”
i Linh vuc phat trién: tinh cAm-ky ning xa hoi

1.Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén bai hat "Doan tau nho xfu".
- Tré nhan ra giai di€u vui tuoti, rdn rang cua bai hat.
- Tré biét tiéng coi tau kéu thong qua 161 bai hat va tro choi.
- Tré biét hat theo c6 dugc cac cum tir 13p lai hodc tir cudi cau ("xinh xich", "nhé xiu", "di dau", "theo sau").
- Tré biét lam dong tac ndi dudi nhau lam doan tau, nhan chan hodc vd tay theo nhip.
- Tré nhan biét dugc am thanh quen thudc ciia tau hoa, 6 to.
- Tré vui vé, hao hirng tham gia vao "doan tau" cung c6 va cac ban.
- Gi4o duc tré biét chd doi dén lwot khi ndi dudi nhau lam doan tau, khong x6 day ban.
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:
- Nhac bai hat: “doan tau nho xiu” “moi 1én tau Itra”
- video bai hat “maoi ban 1én tau ltra”
- Am thanh ctia mot s loai phuong tién giao thong (0 t0, tau hoa, xe may, xe dap, may bay)
3. Tién hanh hoat dong:
* on dinh-gdy hing thi

- CO cho tré 1am doan tau di quanh 16p



+ Con vira choi choi lam gi ddy?

+ Tau hoa la phuong tién giao thong duong gi?

a. Hoat dong 1: Day ky nang ca hat: “doan tau nho xiu”

- Co gidi thiu tén bai hat “doan tau nho xiu” tac gid Mong Lan
- C6 hat mau 1an

- Lan 1: C6 hat bai hat khong két nhac

- Lan 2: ¢6 thé hién bai hat cing két hop nhac

- Hot tré tén bai hat.

- Cho ¢4 16p hat cung ¢6 2- 3 lan.

- C6 giang ndi dung bai hat: bai hat ndi vé ban nhoé choi nbi dudi nhau thanh mot doan tau hoa ¢6 cac toa tau
- Luyén tré: ¢o cho ca 16p hat bai hat 2-3 lan

+To(310)

+ Nhom ( 2 nhém)

+ Canhan (tur 3-4 tré )

- C6 nhan xét, khuyén khich, dong vién tré tich cuc thé hién bai hat, nhun nhay theo giai diéu, két hop v0 tay theo nhip bai hét
- CO hoi tré tré tén bai hat.

- Ca 16p hat két hop v6i vo dém.

b. Hoat dong 2: Nghe hat “moi ban lén tau lira”

- Co gidi thiu vé bai hat “moi ban 1én tau [ra” nhac suu tim

- Co hat 2 lan két hop cing dan

- Ho1 tré tén bai hat

- C6 giang ndi dung bai hat: bai hat ndi vé cac ban ra nhau di choi bang tau lira (tau hoa)



- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac

-14n 3 : ¢6 cho tré xem clip bai hat trén man hinh tré ¢6 thé 16n hudng Gng theo bai hat.
c. Hoat dong 3: Tro choi 4m nhac “nghe 4m thanh doan tén phwong ti¢n giao thong”
- C0 noi tén trd choi “ nghe tiéng kéu doan tén phuong tién giao thong”

- C6 gidi thiéu cach choi: ¢o cho tré nghe tiéng kéu ctia mot sb loai phuong tién giao thong, tré nghe va néi tén xem do 1a tiéng kéu cua loai
phuong tién giao thong nao

- C6 ndi ludt choi: ban ndo ndi chwa dang s& phai lam tiéng kéu cua phuong tién giao théng theo yéu ciu ciia cd gido

- C6 huéng dan va choi ciing tré Co dong vién khen goi tré . Tré choi 2 - 31an.

* Két thic: C6O va tré cing cat dd dung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Tré khong chiu n6i dudi lam doan tau, chi thich chay nhay tu do

- Ly do: Tré nho thang dang ¢ giai doan khang dinh cai toi va thich van dong tu do. Viéc phai di theo hang va dit tay 1én vai ban (mdt
hinh thitc ky luat nhom) 1a mot k¥ nang méi va kho doi vai tré.

b Phwong 4n giai quyét:

- C6 khong ép tré vao hang ngay. C6 ¢6 thé moi mot vai ban "ngoan nhat" 1am doan tau di qua trudc mit tré, két hop tiéng coi "Tu tu...
xinh xich" that hap dan. Khi thay doan tau vui vé, tré s€ tw nguyen xin nhap hang. Co cling c6 thé chuan bi mot cai vong nhya dé tré cam,
gilip tré cam thay c6 "tay vin" an toan hon.

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe cua tré



b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CAC PHUONG TIEN GIAO THONG
Nhanh 3: Bé thich di ta hoa
Thoi gian thuc hién I tuan: Tir ngay 16/ 03/2026 dén ngay 20 /03/2026

NGUOI THYC HIEN NGUOT DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON 0 1

e Ol

Nguyén Thi Thu Huyén Phiing Ngoc Anh Nguyén Thi Hong Lién
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