NHANH 4: XE MAY
Thir hai, ngay 23 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong choi - tip c6 chu dinh:Vn dfng co ban : Ding tung bong qua déy
Linh vue phat trién: The chat

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhé tén van dong “dlig tung bong qua day”

- Tré biét tung bong qua day

- Tré biét cam bong bang hai tay, dung luc cd tay tung manh cho bong qua dy

- Rén phat trién co tay cho tré

- Tré biét cach choi trd choi va lut choi trd choi van dong

- Tré hting thu, manh dan ty tin tham gia cac hoat dong cung co.

2. Chuan bi d6 diing, phwong tién:

- San tap sach s€, thodng mat

- Cot cay

- Vach xuat phat, bong, rd

- Nhac “em tap 14i 6 t6”

3. Tién hanh hoat dong

a. Hoat dong 1 : Khéi dong :

- C6 va tré di cac kiéu di: nhanh, cham, kiéng chan, got chan, khom lung, di thuong va dimg thanh vong tron.
b. Hoat dong 2 :Trong dong

+ Bai tip phat trién chung: tap két hop bai hat “ em tap 14i 6 t6”( 2 1an x 4 nhip)



-PTI Tay: Pua tay sang ngang, dua ra phia truéc (PTNM 4 14n x 4 nhip)
- PT2 Lung/ bung: Clii nguoi vé phia trude

- PT3 Chén: Ngdi xudng , diing 1én

* Véan dfng co ban: Dirng tung bong qua day

- C0 gidi thigu tén van dong

- C6 1am méu lan 1 khong phén tich

- Co lam mau l?m 2 ¢6 phan tich: Khi nghe thay hiéu 1énh mot tiéng xdc x6 co bude dén vach xuét phat, cam bong bang hai tay dua thang
ra trudc mit, mét nhin thang vé phia trude , khi ¢6 hi¢u 1énh “tung bong” dung stre cua canh tay tung manh cho bong bay qua day sau do
cd 1én nhit bong cho vao rd va vé cudi hang ding

- Co6 hdi tré tén van dong. Co moi mat tré kha 1én tap
- Luyén tré: + Ca nhan,
+ T0 ( thi dua 2 10),
+Nhom ( 2 nhom)
-Co chuy bao quat sira sai , huéng dan cho tré
* Tro choi van dong “ O t0 va chim s¢”
SEL: Piéu chinh cam xuc: Tré tu hoc cach tu diéu chinh cam xuc ciia minh khi choi
- CO gi161 thi€u tén tro choi “ 0 t6 va chim s¢”
- Céch choi: C6 lam 0 t0, tré lam chim s¢ cac chu chim s¢ bay di kiém moi, khi nghe thay tiéng méo kéu “ bim ... bim” chim sé phai bay
that nhanh lén via he¢ dé cho xe 6 t6 khong dam triing
- Luét choi: néu chu chim sé ndo bi 6 t6 dam phai d6i vai choi
- Tré choi 2-3 1an, ¢ dong vién tré.Co nhan xét tro choi, khen tré.
b .Hoat dong 3: Hoi tinh



- CO cho tré di nhe nhang vong quanh 16p 1-2 vong

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Gio hoat dong goc: Mot so tré chua chiu cat do choi ciing céc ban : Khoi, Minh, Khang
- Ly do: Céc chau vn mudn choi tiép

b Phwong 4n giai quyét:

- C dong vién tré cat do choi chuyén hoat dong

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang svrc khoe cua tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cuia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 24 thang 03 nam 2026

Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh: Tap cAm bit di mau xe may (tiét miu)
Linh vuc phat trién: Tinh cim k¥ nang xa hgi- thim m§y

1.Muc dich — yéu ciu
- Tré biét tén san pham ciia minh,biét cam bit dé di mau
- Rén cho tré k¥ ning cAm bit bang tay phai, cam but bang ba ddu ngén tay, giit gidy bang tay trai
- Tré hting thu, tich cyc tham gia hoat dong cta cd
- Gido dyc tré yéu thich san phém cua minh cua ban, gitt bai sach dep
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:
- Tranh mau: tranh xe may
- Tranh xe méy chua di mau du cho tré hoat dong
- Gi treo san pham
- Sap mau, ban, ghé
- Tranh mau cho tré quan sat tai cic nhom
*6n dinh t0 chirc
- Co va tré cung choi tro choi “bé 1am xe may”
- C0 tro chuyén véi tré :+ cac con vira bat chudc lam xe gi?
+ Xe may chay ¢ dau ?
+ Nha con ¢6 xe may khong?
a. Hoat dong 1: Quan sat va dam thoai mau

- C0 tao tinh hudng cho xuat hién tranh mau cta co



+Pay la tranh v& vé cdi gi? ( xe may)
+ Xe mdy nay mau gi?
+ Xe may co6 nhiing by phan nao?
- Co chi vao cac bo phén ctia xe may hoi tré
+ bay goi 12 by phan gi cua xe?
+ Xe may chay ¢ dau?
+ Xe may kéu nhu thé nao?
- C6 cho tré bit cudc tiéng kéu ciia xe may
- C6 hoi nhiéu tré, dong vién khich 1€ tré trd 161 . C6 khai quat lai cac y kién cua tré
- CO cho tré quan sat budc tranh xe may chua di mau xong.
- C6 hoi tré: + Con thay chiéc xe ndy nhu thé nao?
+Pé chiéc xe may dep hon phai lam gi?
- C6 di 1an 1: Khong phan tich :+ Co dang lam gi?
- C6 di mau 1an 2 phan tich cach di mau : khi ngdi di mau c¢6 ngdi thang lung, d4u ngang cao, cam but bang tay phai( tay cam thia) cam
bang ba dau ngon tay(ngon tro va ngén cai, ngon gitra), tay trai( tay cam bat) gitr gidy, khi di mau ¢6 di mau cho timg loai qua khac nhau,
cd di tir ngoai vién qua vao trong, di tir trdi sang phai cho déu mau, khi di mau khong duoc di ra ngoai hinh ¢t nhw di kin mau cho chiéc xe
may
b. Hoat dong 2: Tré thyc hi¢n
- Co hai tré y tuong:
+ Con s€ xe may mau gi?
+ Khi di mau con cim bit tay nao?

- Cho tré 1am dong tic md phong t6 mau bang tay khong. Cho tré 1dy d6 vé chd ngdi di mau xe méy



- C6 cho tré ngdi di mau theo ban: 5 ban (4 tré mot ban) mdi nhom co dé mot tranh miu cho tré quan sat
- Co quan sat, gitp do tré kip thoi. Trong khi tré di mau ¢6 mé nhac nhe nhang cho tré nghe
c. Hoat dong 3: Trung bay san pham

- Cho tré mang bai 1én ban trung bay san pham

+ Tranh cta con dau?

+ Con chiéc xe may mau gi?

+ Con thiy burc tranh nao dep ? vi sao?

- C6 nhan xét chung bai cua tré, ¢6 khen goi tré

* Két thiic: Co va tré thu don dd ding cing hat bai “Chung em choi giao thong”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Gi6 hoat dong choi tap: Mot s6 chau k¥ nang di mau chua t6t : Y, Thinh, Bao Anh

- Ly do: Chau chua biét cach cam but

b Phwong 4n giai quyét:

- C6 dong vién hudng din dong vién, cam tay gitp do tré cach di mau

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré



c. Vé kién thirc, ky nang cua tré

Thir tw ngay 25 thang 03 nam 2026

Tén hoat dong choi — tap c¢6 chi dinh: Tho “xe may”
Linh vuc phat trién: ngon ngir

1. Muc dich — yéu cau

- Tré nhd tén bai tho “xe may”, tén tac gid bai tho

- Tré bude dau hiéu 1am quen voi ndi dung bai tho

- Poc dugc cung ¢6 bai tho va thudc 2-3 cau cudi bai tho
- Ren cho tré k¥ nang trd 101 cau hoi, doc to, 10 rang

- C6 gido duyc tré khi dn qua phai dem qua di rira sach roi méi in
2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Tranh vé& theo nd1 dung bai tho

- Video bai tho

- M6 hinh xe may

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh to chiic:



- C6 cho tré choi trd choi“dung dang dung dé” dén gia trung bay md hinh xe may
- CO tro chuyén cung tré

+ Day la xe gi?

+ Nha con c6 xe may khong?

+ Hang ngay bd, me ché con di hoc bang xe gi?

+ Xe may chay ¢ dau?

a. Hoat dong 2: Day tré doc tho “xe may”

- C6 gi6i thiéu bai tho: “xe may”. Tho swu tim

- C6 doc tho 2 14n

+ Lan 1: C6 doc bai tho dién cam bang 10i

+Lan 2: C6 doc bai tho két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho.
+Lan 3: ¢d cho tré xem video noi dung bai tho

- Co hdi tré tén bai tho

* Giang giai ndi dung: Bai tho n6i vé ban nho hang ngay dugc me chd di hoc bang xe may
- C6 cho ca 16p doc 2-3 1an, ¢6 chii ¥ sira sai, sira ngong cho tré

- Co day tré doc tho dudi céc hinh thuc:

+ T6 (doc dudi nhiu hinh thirc (thi dua 3 t0)

+ Nhom (3-4 tré mgt nhom)

+ Ca nhan (2-3 tré lan luot 1én doc)

- C6 dong vién, khuyén khich tré doc.

b. Hoat dong 3: Pam thoai nfi dung bai tho.

- Co6 va tré cung dam thoai ndi dung bai tho :



SEL: Piéu chinh cam xtic: Tré tu hoc cach ty diéu chinh cam x(ic ciia minh qua cau tra 101
+ Baitho tén gi ?

+ Xe may cua ai?

+ Xe mdy ch¢ ai? Di dau?

+ Xe may chay nhu thé nao?

+ Ba chd em dén truong gip ai?

+ Pén truong em hoc hanh nhu thé nao?

+ Ba me nhu thé nao véi em?

- Mbi cau hoi ¢6 héi 2 - 3 tré tra 101 (C6 thay doi hinh thire cdu hoi)

- C6 chu y sira sai, dong vién khuyén khich tré.

- C6 gido dyc tré khi di xe may phai doi mii bao hiém

* Két thic: Co cho tré ra san choi

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Gi0 hoat dong choi tap: Mot s6 chau doc con nhé chua 16 10 (Nhu y, Minh, Bao An)
- Ly do: Chau con nhut nhat

b Phwong 4n giai quyét:

- Co dong vién doc to, 10 rang

S. Danh gia tré hang ngay:

a.Ve tinh trang sirc khoe cua tré



b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kiéen thirc, ky nang cua tré

Thir nam, ngay 26 thang 03 nam 2026

Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh: Nhan biét xe may
Linh vyc phat trién: Nhan thice

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré nhan biét goi dugc tén xe may

- Tré néi dugc tén mot s6 b phan clia xe may ( banh xe, tay i, yén xe, dén...)
- Tré hiing thu tham gia hoat dong

- Gido duc tré khi di xe may phai doi mil bao hiém

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Nhac bai hat “Chung em choi giao thong”

- M6 hinh xe may

- Mot s6 loai phuong tién giao thong khac nhau (xe may, xe dap, xe 6 t6,..)



- Gia dyng d6 choi

3. Tién hanh hoat dong:

*On dinh td chiic

- Co va tré cung doc bai tho “xe may” di dén chd trung bay
+ Céac con vura doc bai tho gi?

+ Xe gi day?

a. Hoat ddng 1: Nhan biét xe may

SEL: Diéu chinh cam xuc: Tré tw hoc cach ty didu chinh cam xuc cua minh qua cau trd 1oi
- Cho gi6i thidu cho tré xe may. C cho tré vé chd ngdi quan sat xe may
+ Xe gi day ?

+ Xe may nay mau gi?

- Co chi vao cac bg phan cta xe may hoi tré

- CO chi vao dau xe hoi tré

+ Trén dau xe c6 nhitng b phan gi ? ( tay 1ai, dén xe)

+ Tay lai c6 tac dung gi?

+Peén ding dé lam gi?

- CO chi vao yén xe hai tré

+ Day goi la gi cua xe may? (yén xe)

+ Yén xe dung lam gi?

- C0 chi vao banh xe hot tré

+ Xe chay dugc 1a nho c6 cai gi day?

+ Xe may co may banh?



+ Banh xe ¢6 hinh tron?

+ Xe may khong c6 banh c6 chay dugc khong?
+ Xe may kéu nhu thé nao?

+ Xe may la phuong tién giao thong dung gi?
+Khi di xe may can doi cai gi?

- C6 cho tré bit chude tiéng kéu cia xe may

- C6 khai quat lai cac ddch diém cta xe may : xe may goi 1a phuong tién gia thong dudng bg, xe may gom co cac bd phan : diu xe co tay
lai, den xe va yén xe

- C6 gido dyc tré khi di xe may phai doi mii bao hiém

b. Hoat dong 2: Tro choi luyén tap, cing co

* Tro choi : “ai nhanh hon”.

SEL: Piéu chinh cim xtc cia minh thong qua trd choi tré choi.

- C6 gidi thiéu tén tro choi. C6 gidi thidu do choi

- C6 ndi cach choi: C6 ¢6 rat nhiéu cac loai phuong tién giao thong khac nhau, chung minh di choi theo nhac khi nhac dimg céc con sé liy
“xe may” theo yéu cau cua cd

- C6 1am mau cho tré qua sat

- Luét choi: Ban nao ldy duoc “xe may” theo yéu cau s& dugc thuong mot phan qua

- C6 dong vién khuyén khich tré choi, ¢6 bao quat gitp dd tré khi can. C6 nhan xét két qua choi ciia tré

* Két thiic : C6 va tré ciing hat bai “Chiing em choi gio thong”

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Gio hoat dong ngoai troi: Chau Khoi con quay khoc



- Ly do: Chau mai di hoc chua quen véi hoat dong cia 16p
b Phwong 4n giai quyét:

- C6 dong vién tré vao 16p choi véi cc do choi trong 16p
S. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khée cia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 27 thang 03 nam 2026

Tén hoat ddng choi — tip cé chi dinh:Day Ky ning ca hat “Em di qua nga tw dwong pho”
Nghe hat: Em lam cong an ti hon
Tro choi am nhac: Tai ai tinh
Linh vyre phat trién: tinh cam k§ ning xa hgi ~-Tham my

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nhé tén, bai hat, tén tac gia bai hat

- Tré bude dau 1am quen voi giai diéu bai hat,

- Rén cho tré k¥ nang hat to, r0 101 hat ding giai di¢u bai hat Jbiét thuc hién mot s6 dong tac don theo nhac (v0 tay, dung dwa ngudi, lic
dau,.)

- Rén phat trién tai nghe cho tré qua tro choi 4m nhac “Tai ai tinh”

- Tré hting tha khi tham gia tro choi am nhac“Tai ai tinh”

- C6 gido duc tré yéu quy cac mon an cua qué huong

2. Chuén bj @0 ding, phwong tién:

- Nhac bai hat: “Em di qua ngi tu duong phd” “Em lam cong an ti hon ”
- Xéc x0, thanh la, tréng, mo,..

- Mii chop kin

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh t6 chiic

- Co6 va tré cung chot tro choi “dén tin hi¢u”

- C6 ndi cach choi. C6 cho tré choi 2-3 lan

+ Céc con vira choi voi dén gi?



+ beén d6 phai [am gi?

+ beén xanh thi sao?

a. Hoat ddng 1: Day Ky ning ca hat “em di qua ngi tw dwong pho”

- Co gidi thiéu bai hat, tic gia Hoang Van Yén

- CO hat tré nghe

- Lan 1: C hat bai hét ko két hop nhac

- Lan 2: C hat bai hat két hop nhac

* Giang ndi dung: Bai hat ni vé dén tin hiéu giao thong, khi di trén duong gap dén do phai dimg lai, dén xanh méi duoc di
- Luyén tré: Co cd 16p hat 2-3 lan. C6 dong vién tré hat to, rod 161, hat dung nhac

SEL: Diéu chinh cam xtc: Tré tw hoc cach tu diéu chinh cam xuc khi thé hién tinh cam cta minh qua bai hat.
+To(316):

+ Nhom ( 2 nhém):

+ Canhan (tu 3-4 tré )

- C6 nhan xét, khuyén khich, dong vién tré tich cuc hat to, ding nhac

- C6 cho ca 16p v0 tay theo tiét tAu chim

b. Hoat dong 2: Nghe hat “Em lam cong an ti hon”

- Co gidi thidu vé bai hat “Em lam cong an ti hon” sang tac Tran Xun Tién

- C6 hat 2 1an két hop cung dan. Hoi tré tén bai hat

* Giang ndi dung: Bai hat néi vé ban nho thich dugc lam cong an giao thong dé chi dudng cho moi ngudi va xe ¢d tham gia gioa thong
trén duong, xe nao ma vuogt dén do 1a bi thoi coi

-Lan 3 : ¢6 cho tré xem clip bai hat trén man hinh tré c6 thé 1én hudng tmg theo bai hat.

- C6 dong vién tré thé hién nhun nhay, vo tay theo giao didu bai hat



c. Hoat dgng 3: Tro choi am nhac “Tai ai tinh”

- C6 ndi tén tro choi "Tai ai tinh”

- Co gidi thi¢u cach choi: co moi mot tré [én do1 mii chop kin, c6 gd dung cu &m nhac, tré¢ do1 mil n6i tén nhac cu c6 dang go
- C6 ndi luat choi: néu ban doi mil chop kin doan dung tén d6i vai choi
- Co huéng dan va choi cung tré.

- Tré choi 2 - 3 lan.

- C6 dong vién tré choi .CO nhan xét tré choi va khen goi tré

* Két thiie: CO va tré cung cat do dung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Gi6 v¢ sinh an ngti: Chau Nhién con ngu gat trong gio an

- Ly do: Chau mét nguai

b Phuwong 4n giai quyét:

- C6 goi tré ra rira mat, trd chuyén voi tré cho tré tinh ngu

5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khde cia tré
b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CAC PHUONG TIEN GIAO THONG
Nhanh 4: Xe may
Thoi gian thue hién I tudn: Tiv ngay 23 /03 / 2026 dén ngay 27/03 /2026

NGUOI THYC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BGH KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON 0 B

Yo Ot

Nguyén Thi Hién Phung Ngoc Anh Nguyén Thi Hong Lién
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