NHANH 1: BE YEU BIEN
Thir hai, ngay 27 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong choi — tap c6 chu dinh:Day ky ning ca hat “cung nhiin nhay”
Nghe hat: Bé yéu bién lim
Tro choi am nhac: tai ai tinh
Linh vue phat trién: tinh cim k¥ ning xa hoi -Tham m§y
1. Muc dich — yéu cau

- Tré nh¢ tén, bai hat, tén tac gia bai hat
- Tré bude dau 1am quen véi giai didu bai hat,
oo Ren cho tré k¥ nang hat to, rd 101 hat dung giai di¢u bai hat Jbiét thuc hién mot s6 dong tac don theo nhac (vo tay, dung dua nguot,
lac dau,.)
- Rén phat trién tai nghe cho tré qua tro choi 4m nhac “tai ai tinh”
- Tré hung thu khi tham gia tro cho1 &m nhac*“tai ai tinh”
2. Chuin bi d ding, phwong tién:
- Nhac bai hat: “ cting nhiin nhay” “bé yéu bién 1im ”
- Xic x0, thanh la, tréng, md,...Mii chop kin
3. Tién hanh hoat ddng:
* on dinh gy hirng thi
- C6 va tré cung hat van dong theo nhac bai “baby shark”
- CO trd chuyén cung tré :
+ Cac con vira lam con gi day?
+ Con ¢4 map no song & dau?

a. Hoat dong 1: Day k¥ ning ca hat “cung nhiin nhdy”



- CO gi6 thi¢u bai hat “ cing nhiin nhdy” nhac nudc ngoai

- Co hét cho tré nghe: Lan 1: C6 hat bai hét ko két hop nhac

- Lan 2-3: C6 hat bai hat két hop nhac

7 -‘C(A) giang nd1 dung bai hat : bai hat ¢6 giai di¢u vui nhon néi vé vé dep cua bién khoi, khi con nguoi dén véi bién s& hoa minh vao

bién bang nhiing di¢u nhdy that 1a dep va s61 dong

- Luyén tré: ¢ ca 16p hat 2-3 lan. Co dong vién tré hat to, rd 101, hat ding nhac

+TO(310):

+ Nhom ( 2 nhém):

+ Canhan (tir 3-4 tré )

- CO nhan xét, khuyén khich, dong vién tré tich cyc hat to, diing nhac

- C0 cho ca 16p ding 1én hat va van dong theo giai di€u cua bai hat

b. Hoat dong 2: Nghe hat “bé yéu bién lim”

- Co gioi thiéu vé bai hat “bé yéu bién 1am” sang tac Vi Hoang

- Co hét 2 1an két hop cung dan. Hoi tré tén bai hat

- C6 giang ni dung bai hat: Thé hién cam xuc yéu mén néng nan cia em bé danh cho bién ¢4 bao la. Miéu ta hinh anh em be mang
nhiing mén qua nho ra tang bién va tro chuyén voi song, cat nhu nhiing nguoi ban. Khac hoa hinh anh bién xanh, cat trang va tiéng song
vO0 i rao day strc song.

- Lan 3 : ¢ cho tré xem clip bai hat trén man hinh tré c6 thé 1én huong ing theo bai hat.

- C6 dong vién tré thé hién nhun nhay, v tay theo giao diéu bai hat

c. Hoat dong 3: Tro choi am nhac “tai ai tinh”

- CO noi tén tro choi "tai ai tinh”

- C0 giai thiéu cach chot: ¢6 moi mot tré 1én do1 mii chop kin, co6 go dung cu &m nhac, tré¢ doi mii ndi tén nhac cu c6 dang go



- C6 noi luét choi: néu ban doi mi chop kin doan dung tén d6i vai choi

- C6 huéng din va choi cung tré. Tré choi 2 - 31an. C6 dong vién tré choi .CO nhan xét tré choi va khen goi tré

* Két thiic: Co va tré cung cit do ding

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Trong gio hoat dong choi tap: Tré s¢ hai khong dam do1 mii chop kin trong tro choi "Tai ai tinh"

- Ly do: Mot s6 tré ¢ tudi ndy ¢6 tam 1y so bong toi hodc sg cam gidc bi che khuat tim mat, khién tré cam thdy khong an toan.
b Phwong 4n giai quyét:

- Khong ép tré phai d6i mil ngay. Co c6 thé thay thé mii chop kin bang cach cho tré ldy tay che mat hodc c6 dung mot tim vai mong
mau sac xinh xan che nhe nhang.

- C6 hodc mot ban manh dan choi mau trudc, vira choi vira cudi dua vui vé dé tao khong khi thoai mai.
- Néu tré van sg, co cho tré dung quay lung lai v6i phia nhac cu thay vi do1 mii dé tré van tham gia dugc tro choi.
5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir ba, ngay 28 thang 04 nam 2026
Tén hoat djng choi - tap ¢6 chii dinh:Tho “bién xanh »
Linh vuc phat trién: ngon ngir
1. Muc dich — yéu cau
- Tré nh¢ tén bai tho “bién xanh”
- Tré bude du hiéu 1am quen v61 ndi dung bai tho, doc dugc cung co bai tho va thudc 2-3 cau cudi bai tho
- Tré néi duge mo sd tir don gian : bién xanh, cat, nha, dd hang, thuyén, vui choi
- Reén cho tré k¥ nang tra 101 cau hdi, doc to, rd rang
- Tré cham chu thich ghe c¢6 doc tho
- C6 gido duyc tré yéu bién, khi di tim bién khong dugc vit rac xudng bién
2. Chuan bj d0 diing, phwong tién:
- Tranh vé theo ndi dung bai tho
- Video bai tho
3. Tién hanh hoat dong:
* 6n dinh- gay hirng thi
- Co va tré hat van dong theo giai diéu bai hat “bé yéu bién” C6 trd chuyén cling tré
+ Con ¢ thich di tim bién khong? Vi sao
+ Muia nao thi ching ta di tim bién?
a. Hoat ddng 2: Day tré doc tho “Bién xanh ”
- C6 gidi thiéu bai tho: “bién xanh”. Tho suu tim
- C6 doc tho 3 lan



+Lan 1: Két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho.

+Lan 2 +3: ¢6 cho tré xem video

- CO hoi tré tén bai tho

- C6 giang gidi ndi dung bai tho. Bai tho noi Vé nhimg hinh anh hon nhién, gidn di cta tré em khi choi dua bén bo bién, tan dung
nhiing vat dung thién nhién nhu vo so, 14 kho va cat dé tao nén theé gidi tro choi thu vi cia riéng minh.

- C6 cho ¢ 16p doc 2-3 1an, c6 chil ¥ sira sai cho tré.

- C0 day tré doc tho dudi cac hinh thirc:

+ T6 (doc du6i nhidu hinh thirc (thi dua 3 t0)

+ Nhom (3-4 tré mgt nhom)

+ Ca nhan (2-3 tré lan luot 1én doc)

- Co dong vién, khuyén khich tré doc.

b. Hoat dong 3: Pam thoai noi dung bai tho.

- Co va tré cung dam thoai ndi dung bai tho :

+ Bai tho tén gi ?

+ Bé chot xay gi trén cat?

+ Bé dung vo gi 1am d6 hang?

+ L4 kho 1am céi gi?

+ Tré con lam gi trén bii bién?

- Moi cdu hoi ¢ hoi 2-3 tré tra 10i (Co thay doi hinh thirc cau hoi. C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré.

- C6 gido duyc tré : yéu bién, khi di tim bién khong dugc vt rac xudng bién

* Két thiic: tré thu don do ding



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
a.Tinh hudng phat sinh
- Gi0 hoat dong choi tap: tré chua tich cuc doc tho cung co

- Ly do: Tré 18-24 thang dang trong giai doan "thy nhan" ngon ngir. Nhiéu tré hiéu nhung chua ty tin phat 4m hodc chua biét cach
phoi hop nhip diéu.

b Phwong an giai quyét:

- C6 khong gdy ap luc bt tré phai doc ding.

- Str dung 101 khen ngor, vo tay hodc tang sticker sau mdi lan tré bap be dugc mot tir dé khich 16 tré.
5. Panh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir tw, ngay 29 thdang 4 nam 2026

Tén hoat dong choi — tip ¢6 chii dinh: tro chuyén véi tré vé bién
Linh vuc phat trién: nhan thirc
1.Muc dich — yéu cau

- Tré budc dau nhan biet goi dugc tén goi cta “bién”

- Tré budc dau nhan biét duge nude bién c6 mau xanh, dudi bién c6 mot so6 con vat song quen thudc (tom,cua, ca, oc, ngao, ....), trén
mat bién c6 tau, thuyén chay

- Tré ndi duge mot s6 tir don gian : bién, mau xanh, tom, c4, cua
- Tré hung thu khi tham gia tro choi

- C6 gido dyc tré yéu bién khong xa rac xubng bién

2. Chuin bi dd ding, phwong tién:

- Nhac bai hat: bé yéu bién lam

- Video vé bién

3. Tién hanh hoat dong:

* on dinh gay hing thi

- Co va tré hat bai “bé yéu bién lam”

+ Cac con hat bai gi?

+ Céc con dd dugc bd me cho di bién choi chua?

+ Con dugc di tam bién chua? Con hay tim & dau? ( cat cd, Tung thu)
a. Hoat ddng 1: tro chuyén véi tré vé “bién”

- C6 cho tré xem video vé bién

+ Day la gi?



+ Nudc bién ¢6 mau gi?

- Co cho tré xem hinh 4nh séng bién

+ Pay la hién twong gi cua bién?

- Co gidi thiéu cho tré biét day goi 1a “song”

+ Trén bién ¢6 cai gi dang chay day?

+ & bién con nhitng con gi?

- C6 cho tré xem video hinh dnh mot s6 con vat song dudi bién
+ Pay la con gi?

+ Trén bai bién moi nguoi dang lam gi?

+ Cac con ¢6 thich duogc di tim bién khong?

- C6 khai quat lai cac ¥ kién cua tré.

- Co giao dyc tré yéu bién, khong duoc viit rac xubng bien
- CO cho tré choi tro choi “song to, song nho”

b. Hoat dong 2: On luyén- cling co

* Trd choi “Mén qua ciia bién”

-C6 cho tré quan sat chiéc vong lam bang ¢ va vo ngao, so
+ Day la cai gi?

+ Vong dugc lam tr cai gi day?

- CO go1 mot tré 1én tdng vong cho tré

+ Cac con thiy ban deo vong co dep khong?

+ Cac con ¢ thich mot chiéc vong dep khong?

- CO cho tré di lay do vé xau vong tr vo 6¢ va ngao, so



- Tré choi xau vong theo nhom

- CO quan sat dong vién tré hoan thanh vong cia minh

* Két thiic: C6 cho tré deo vong chup anh lam ky niém

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a Tinh huéng phit sinh:

- Tré con nhut nhat, khong dam tra 161 hodc chi noi dugc tir chua 6.
b. Phuwong dn gidi quyét:

- C6 nhe nhang dén gan, khich 1€ va dat cau hoi ggi mé don gian (vi du: "Con ca dau?", "Ca day nay"). Co no6i mau cham, ro rang
nhiéu lan deé tré bat chudc theo cac tur: "Bién", "C4", "Xanh".

5. Panh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi clia tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir nam, ngay 30 thang 4 nam 2026

Tén hoat dong choi — tip c¢6 chu dinh: Bé tap rét nude
Linh vuc phat trién: the chat

1.Muc dich - yéu cau
-Tré no6i duge tén van dong
- Tré biét cam binh rét nwéc vao coc

- Tré wéc dau 1am quen véi k¥ nang rét nude : Tay phai cim quai binh nudc, tay trai d& binh. Khi rét binh dé nghiéng, rét 1 luong
nude vira di khong lam cho nudc tran ra ngoai

- Reén cho tré sy khéo 1¢o khi thyc hi¢n ky nang tu rét nudc.

- Tré himg thu, tu tin khi tham gia hoat dong

2. Chuin bi d ding, phwong tién:

- 1 binh nuéc, 1 cdc, 1 khay, 1 khan. 1 ban.

- Trang phuc gon gang, sach sg.

- Binh nuéc, cbe nude. Khay dung binh nude va khin du cho tré hoat dong
- Ban ghé.

3. Tién hanh hoat dong:

* On dinh gy hing thi

- C6 va tré choi tro choi “Troi ndng, troi mua”.

- Tro chuyén vor tré:

+ Céc con vira choi tro choi gi?

+ Vay céc con ¢ biét nude co tir dau khong? Nude ding dé lam gi?

- CO tro chuyén dan dat tré vao bai



a.Hoat dong 1:Day tré ky niang rot nudc

- C6 gi6i thiéu cac d6 dung

+ Cac con nhin xem trén day c6 da chuan bi nhimg d6 ding gi day?( Tré ké tén: Binh nudc, cdc, khay, khan)
+ Cac con ¢6 biét nhitng d6 dung nay dung dé lam khong?

+ Binh nu6c dung dé lam gi?

+ Bén trong binh co gi?

+ Cée ding dé lam gi?

+ Con khay va khin dung dé lam gi?

- Pay 1a nhiing d6 dung dung dé dung nude va rét nudc ma hom nay cd da chuan bi dé day céc con vé mot ki nang do 1a ki nang rot
nudc day.

- C6 lam mau

- Va dé thyc hién duoc ki ning rot nudc nay bay gio c6 moi cac con cung chil ¥ quan sat 1én day xem ¢6 1am mau nhé.
+Lan 1: Khong giai thich.

+Lan 2: C6 giai thich cho tré cach “Tuy rot nudc”.

- Dé rot dugc cde nudc, tay phai co cam quai binh nudc, tay trai c6 dg binh. Khi rot binh dé nghiéng, rot 1 luong nude vira du vao
cdc, quan sat coc xem nude da gan day coc chua thi dimg lai. Rot xong cd dat binh xudng nhe nhang xudng khay va néu nhu nudc rét ra
ban thi ¢o lay khan lau kho dé lau.

- Céc con d quan sat c6 1am rdi dung khong ndo.

+ Bay gio c6 xin mo1 mdt ban 1én thyc hién mau cho ¢6 va cac ban cung xem nhé.
- Lan 3: C6 goi 1 tré 1én thue hién k§ nang “Ty rot nudc”.

+ Cac con théy ban da rot duoc nudc chua?

+ Nudc co bi do ra ngoai khong?



b.Hoat dong 2 : Tré thuc hi¢n cach rot nuwéc

- C6 moi tung cd nhan tré 1én thuc hién cach rét nudc

+ Con dang lam gi?

+ Con dang rot nude vao dau?

- C quan sat, huéng dan giup do tré thyc hién

- Gi4o duc: Khi rot nudce phai nhe nhang, can than dé khong bi do, v binh va rot lugng nude vira da dé khong bi tran nude ra ngoai.

c.Hoat ddng 3 : Tro choi on luyén, ciing co

* Tro choi “ai nhanh hon”

- C6 gidi thiéu cac dd dung cua tro choi ( cde, binh dung nudc)

- C9 chia tré 1am hai doi choi : doi cdc mau d6 va doi cdc mau xanh

- C6 noi cach choi : nhiém vu cua hai doi choi trong vong ban nhac 1én rot nude trong binh ra tt ca nhitng ce khong dé cdc nao chua
co nudc doi do chién thang

- Luét choi: d6i rot nudce chua hét cac coe phai choi lai

* Két thiic : cd va tré thu don do dung

4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a Tinh hudng pht sinh:

- Gio hoat dong choi tap: Mot s chau chua ¢ k¥ ning rot nude

- Ly do: chéu d6 tudi con nhé nén chua biét cach cam binh nudc

b. Phuong dn gidi quyét:

- C6 cam tay huéng dan tré thyc hién



5. Danh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi ciia tré

c. Vé kien thirc, ky nang cua tré



Thir sau, ngay 01 thang 05 nam 2026

Tén hoat ddng choi — tip cé chii dinh: Dan thuyén trén bién (tiét mau)
Linh vuc phat trién: tinh cdm ky ning xa hgi- tham my
1.Muc dich — yéu cau

- Tré no6i duoc tén san phim cua minh

- Tré budc dau lam quen v6i cach cham ho va phét hd vao mat sau cla gidy

- Tré budc dau biét ding ngén tay tro ca ban tay phai chdm hd, phét hd vao mit sau cta gidy dan tao thanh con thuyén
- Rén cho tré sy khéo léo ctia doi ban tay,tu thé ngdi ngay ngan

- Tré htmg thu, tich cuc tham gia hoat dong cta co

- Gido dyc tré yéu thich san phém cua minh cua ban, gitr bai sach dep

2. Chuin bi d ding, phwong tién:

- Tranh mAu cta co: 2 tranh ( Tranh 1: con thuyén trén bién, tranh 2: hinh 2 tranh canh bién)
- Tranh canh bién du cho tré hoat dong

- gidy mau cat hinh tam gi4c to, nho dii cho tré hoat dong

- Keo, khén lau tay

- Tranh mu cho tré quan st tai cdc nhom

*6n dinh t0 chirc

- C6 va tré cung hat bai “em di choi thuyén”

- CO tro chuyén voi tré :

+Cac con hat bai gi?

+ Bai hat co nhing loai thuyén nio?

+ Thuyén chay ¢ dau?



a. Hoat dong 1: Quan sit va dam thoai miu

- Co cho xuét hién tranh mAu canht thuyén trén bién

+ Pay 1a buc tranh vé canh gi?

+ Trong birc tranh con thiy céi gi?

+ Thuyén dang chay & dau?

+ C6 méy con thuyén

+ Chiéc thuyén nay c6 nhitng b phan nao? ( than thuyén, canh buém)
+ Thén thuyén mau gi? c6 dang hinh gi?

+ Cénh budém mau gi? Hinh gi?

+ Thuyén ny c6 may canh buom?

- C6 khai quat lai cc ¥ kién cua tré

b. Hoat dong 2: C6 1am miu

- C6 cho tré quan st birc tranh mét canh bién chua co thuyén
+Pé birc tranh bién dep hon con mudn thém gi vao?

- C6 huéng dan tré cach dén tia nang mat troi

- C6 lam mau 2 1an

- Lan 1: c6 hudng din cach dan thuyén khong phan tich

- Lan 2 : ¢6 hudng dan céch dan co phén tich mau : C chon mot hinh tam gidc to lam than thuyén co 1at mat sau cla giéy lén dung
ngon tay tro cua ban tay phai cham vao ho sau d6 phét hd vao mat sau ciia glay, khi phét chd § y phét déu ho ra, khi da phét ho xong co dan
phan di phét ho 1én gidy, tiép theo ¢d chon hinh tam giac nho lam canh budm, c6 ciing phét hd vio mit sau ciia gidy sau do dan hinh tam
giac nho 1én trén hinh tam gidc tao thanh thuyén budm.



- CO vira 1am vira hoi tré :

+ C6 dang lam gi day?

+ C6 ding cai gi dé phét ho?

+ Khi phét ho c6 phét nhu thé nao?

+ C06 dan hinh tam giac to lam gi?

+ Hinh tam giac nho lam gi?

- Co moi mot tré khd 1én 1am ciing ¢6. Co gido duc tré khi 1dm xong lau tay vao khan, dé do ding gon ngang
c. Hoat dong 3: Tré thuc hié¢n

- CO hoi tré y tudng:

+ Con déan than thuyén mau gi ? can budm mau gi?

+ Con dung ngén tay ndo dé cham ho va phét ho?

- Cho tré 1am dong tac md phong chim ho, phét ho bang tay khong. Cho tré 1ay do vé chd ngdi dan thuyén
- Co cho tré ngoi theo nhém: 5 nhom( 5 tré mot nhom) mdi nhom c¢d dé mot tranh mau cho tré quan st
- Co quan sat, gitip do tré kip thoi.

- Trong khi tré di mau c6 m¢d nhac nhe nhang cho tré nghe

d. Hoat dong 4: Trung bay sian phim

- Cho tré mang bai 1én ban trung bay san pham

+ Tranh cua con dau?

+ Con dén céi gi?

+ Con thay ban ndo dan thuyén dep?

- CO nhan xét chung bai cua tré, ¢ khen goi tré

* Két thitc: Co va tré thu don d6 ding



4. Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a.Tinh hudng phat sinh

- Tré dan nguoc mit (dan mit 6 mau vao tranh) hodc dan chong chéo cac hinh 1én nhau.
- Tré lung ting khong biét dan hinh tam gic to hay nho trudc.

b Phwong an giai quyét:

i
AN

- Hudng dan tré dt hinh 1én tranh dé "wém" thir truéc khi phét ho dén that,
- C6 hd trg tré cAm hinh néu tay tré con run hodc chua dinh vi dugc vi tri dan.
S. Panh gia tré hang ngay:

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c. Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH GIAO DUC CHU PE: MUA HE CUA BE
Nhanh 1: Bé yéu bién
Thoi gian thue hién 1 tudn: Tiv ngay 27/ 04/2026 dén ngay 01/5/2026

NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH B )
TO TRUONG CHUYEN MON PHO FHIEY, TRUONG

gz e

Nguyén Thi Thu Huyén Phung Ngoc Anh

guyen Thi Hong Lién
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