KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: AN TOAN KHI THAM GIA GIAO THONG

Thwr 2 : Ngay 9 thang 3 nam 2026
Tén hoat ddng hoc: Tréo qua ghé dai 1,5x30cm
Linh vire phat trién chii dao: Thé chat
1. Muc dich- yéu cau

a. Kién thirc:
- Tré biét tén van dong “ Tréo qua ghé dai 1,5 x30cm”

- Biét thyc hién van dong: Tréo qua ghé dai 1,5 X 30 cm bang cach: hai tay phai 6m vao ghé, sat ngudi xudng mit ghé, vat 1

chan qua ghé, sau d6 dua chén kia sang theo rdi dimg day
- Tré hiéu luat choi, cach choi tro choi Kéo co.
b. Ky nang :
- Ren k¥ nang van dong khéo 1éo, nhanh nhen cho tre.
- Kha nang phéi hop chan, tay, mét khi thuc hién cac van dong
c. Thai do :
- Tré hung thu, tu nguyén tham gia vao cac tro choi.

- Tré yéu thich luyén tap, thuc hién theo hiéu 1€nh cua co.



2.Chuén bi:

- San tap rong rai, sach s¢

- Ghé dai 1,5 x 30cm

- Mot soi1 day thung 7m, ¢6 bude vai ¢ gitra.

- vach ngang phan cach gitra hai doi.

- Nhac bai: “Khdéi dong 17 ,“Tap thé duc budi sang”

3.T0 chirc thue hién

Hoat dong 1: Khéi dong

- Tap theo nhac bai “ Lai xe 6 t6” Cho tré di miii chan, got chan, mé ban chan; chay chdm va nhanh dan két hop chuyén doi
hinh

- B61 hinh 2hang ngang.

Hoat dong 2: Trong dong

* BTPTC: Tap véi bai: Ching em choi giao thong 41x4n

- Ho hip: Hit vao, thd ra

- Tay: Pua hai tay ra trudc, vé sau

- Lung, bung: Ngbi cti vé trude, nglra sau

- Chan: Ngdi ning hai chan dudi thang

- Bat: Bt tién vé phia trudc



+ DPTNM: Tay, chan: 8Ix4n

* Van dong co ban: Tréo qua ghé dai (1,5 x 30cm)

- Chuyén thanh hai hang ngang d6i dién cach nhau khoang 4m

- C6 tap lan 1: khong phan tich

+ Hoi lai tré tén bai tap

+ Co tap lan 2: Tu thé chuan bi: Co6 dtng sat ghé, khi c6 hiéu 1énh: hai tay c¢6 6m vao ghé, sat nguoi xuéng mit ghé, vat 1
chan qua ghé , sau d6 dua chan kia sang theo roi dung day, chay vé cudi hang.

- Cho ca 16p nhéc tén bai tap:

- Moi 1 ban 1€n thyc hién lai van dong.

- Lan luot tré thuc hién: Khi tré thue hién ¢b bao quat cht y stra dong tac cho dung, nhan xét dong vién khich 1€ tré.

- Thi dua hai do1: D61 nao khéo hon.

- Céc ban vua thyc hién bai tap gi ?

* Tro choi van dong: Kéo co

- Luéat choi: Néu nguoi ding dau hang nhém nao ddm chan vao vach chuan truée 1a doi d6 thua cudc.

- Céch choi: Chia tré thanh hai nhom bang nhau, twong duong sttc nhau, xép thanh hai hang doc dbi dién nhau. Mdi nhém
chon mdt chau khoé nhat ding dau hang ¢ vach chuan, cam vao soi day thirng va cac ban khac ciing cam vao day. Khi c6 hi¢u

1énh cua co thi tat ca kéo manh day vé phia minh.

- Tré choi tro choi. (2-3 1an)



Hoat dong 3: Hdi tinh.
- Cho tré di xung quanh vong tron hit tha va tha 16ng co thé.
4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong 4n giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gi0 hoat dong hoc: Chau Phuong Thdo con chua ty tin khi tdp cung cdc ban
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quat va dong vién va cho tré ném nhiéu lan
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdai do va hanh vi ciia tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thir 3 : Ngay 10 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Nhén biét bién bao giao thong dwong bd
Linh vuc phat trién chit dao:Nhan thirc
1.Muc dich - yéu cau

a. Kién thirc.
- Tré biét tén goi, dic diém, ¥ nghia cta 4 nhom bién bao giao thong co ban:

- Bién bdo cam: La bién bdo c6 dang hinh tron, vién do, bén trong 1a nén mau trang, trén nén cd hinh v€ mau den dac trung

cho diéu cam.

- Bién canh bao: La bién bao c6 dang hinh tam giac, duong vién mau do, nén mau vang, hinh vé mau den thé hi¢n nd1 dung

canh bao chung ta can chu y.

- Bién hiéu 1énh: La bién bao c6 dang hinh tron, nén xanh, hinh v& mau trang, dé chi cac hi¢u I¢nh cho nguoi tham gia giao

thong phai thuc hién.

- Bién bao chi dan: La bién bdo c6 dang hinh vuong hodc hinh chitr nhat, nén xanh, hinh v&€ mau trang, c6 tac dung dé chi dan

huéng di hodc cac diéu can biét.
b. Ky nang.
- Rén ki ndng chu y quan sat, ghi nhé va trd 161 cau hoi ro rang mach lac.
- Rén ki ning phan nhom cac bién bao giao théng qua mot sé dic diém dic trung.

- Reén k¥ nang hop tac, [am viéc nhom.



c. Thai do¢:

- Tré hig thu, tich cuc tham gia vao hoat dong.

- Gi4o dyc tré ¥ thic chap hanh dung luat khi tham gia giao thong va chi dan ctia cac bién bao.

2.Chuén bij

- Hop 4o thuat c6 3 nhan vat Bi- Bon- Ben.

- Slide tim hiéu bién bao giao thong.

- Video “Thé gi6i keo mat”.

- Nhac cac bai hat vé chu dé giao thong: Loi ¢d din; an toan giao thong; ching em véi an toan giao thong; ¢ day bé bai hoc
giao thong.

- Cac loai bién bao giao thong.

- Tranh céc loai bién bo dé choi trd choi, rd, giéy kho to, hd dan.

3.T6 chirc thye hién

* On dinh gy hirng thi:

- Ao thuat xuét hién 3 nhan vat “Bi — Bon — Ben”.

- Cho tré xem video.

+ Hoi tré

- Céc con vura dugc xem doan phim gi?

- Poan phim noi vé ndi dung gi



*Tro choi két nhom.

- Céach choi: Cho mdi tré chon 1 bién bdo minh thich. Sau d6 cho tré nhin nhay theo nhac “Loi1 ¢6 dan”. Khi nhac két thuc,
nhirng tré c6 bién bao gidng nhau vé dic diém hinh dang, mau sic thi tao thanh mot nhom.
- Luat choi: MJi tré chi dugc chon 1 bién bao va két nhém nhiing ban c6 bién bao giong nhau vé dic diém hinh dang, mau
sic.
Hoat dong 1: Tim hiéu vé mét so bién bao giao thong
- Moi dai dién 2 nhém mang bién béo ctia nhom minh 1én. Pai dién mdi nhém s& néi dic diém dic trung (hinh dang, mau sic)
ctia bién bao nhém minh.
- C6 gidi thiéu tén goi ctia nhom bién béo.
- Cho tré nhlin nhay theo nhac “An toan giao thong”.
- Cho tré xem slide 1an luot 4 nhom bién bao va dam thoai theo hé théng cac cau hoi:
+ Tén bién béo?
+ DPic diém cua bién bao?
+Y nghia ciia bién bao?
- Sau mdi nhém bién bao, c¢o khai quat lai y nghia va cho tré xem hinh anh mé rong mét sb loai bién bao dic biét trong nhom

d6. Trong qua trinh tré xem va tro chuyén vé cac nhom bién bao

+ Tro choi nhe “Nguoi tai xé gioi”



* C6 khai quat lai 4 nhom bién bao:

- Bién bao cam: La bién bao c6 dang hinh tron, vién do, bén trong 1a nén mau tring, trén nén c6 hinh vé& mau den dic trung
cho diéu cAm.

- Bién hiéu 1énh: La bién bdo cb dang hinh tron, nén xanh, hinh v& mau tra‘ing, dé chi cac hiéu lénh cho nguoi tham gia giao
thong phai thuc hi¢n.

- Bién canh b4o: La bién bao co dang hinh tam gidc, duong vién mau do, nén mau vang, hinh vé mau den thé hién noi dung
canh bao nguy hiém chung ta can chu y.

- Bién bao chi din: La bién béo c6 dang hinh hinh vudng hodc hinh chit nhat, nén xanh, hinh v& mau tring, c6 tac dung dé chi
dan huéng di hodc cac didu can biét.

- Gi4o duc tré: Cac bién bao giao thong gitup ngudi tham gia ngudi tham gia giao thong di dung luat va thuan loi, dam bao an

toan, vi vay can tuan thu cac luat 1¢ giao thong dé dam bao an toan cho minh , cho ban than.

4
A

Hoat dong 2: Cung co
Tro choi 1: Tai ai tinh

- C6 gidi thi€u tén tro choi

+ Céach choi: Mdi tré lya chon mot bién bio ma tré yéu thich va di theo vong tron nhiin nhay theo nhac “Co6 day bé bai hoc

giao thong”, khi nghe hi€u 1€nh cia c6 tré nao cam diung bién bdo theo yéu cau cua c6 s€ nhdy vao vong tron va doc that to tén

ctia bién bao ddy.
+ Luat choi: Mdi tré chi dugc chon 1 bién bao.

- T6 chtic choi, stra sai, néu tré lam sai.



- Nhan xé&t, tuyén duong tré.

Tro choi 2: Thi xem dgi nao nhanh

- Céch choi: C6 chia ra 4 nhém. Mdi nhom sé& lua chon va cét dan bién bao theo yeu cau (nhom 1 bién bao cAm, nhoém 2 bién
bao hiéu 1énh, nhom 3 bién bao chi din, nhém 4 bién canh bao). Thot gian l1a 1 ban nhac, nhém nao cit ding va duogc nhiéu hon
thi chién thing.

- Luat choi: Tré phai cit dung nhom bién bao theo yéu cau.

* Két thic : Cho tré nhéc lai tén ctia 4 nhom bién bao, van dong theo nhac « Chung em vdi an todn giao thong » va ra ngoai.

4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gi0 hoat dong hoc: Chau Kim Ngan chua chua y khi hoc
b. Phuong 4n giai quyét

- Co bao quat va dong vién tré
S. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdai do va hanh vi cua tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thir 4 : Ngay 11 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Bé lam bién bzo giao thong ( M)
Linh vuc phat trién chii dao: Tham m§y
1.Muc dich- yéu ciu
a.Kién thirc
- Tré biét cach lam bién bao giao thong tir cac nguyén lidu: Gidy mau xanh, do, vang
- Tré biét cach cit dan cac hinh tron xnah, do, vang sap xép va dan thanh dén giao thong.
b.Ky nang
- K¥ ning cit, dan tao thanh bién bao giao théng
- Biét sap xép , bd cuc cac mau hop 1y
c.Thai do
- Tré biét giir gin san pham sau khi lam
2.Chuin bi
- Tranh goi y: Bién bao giao thong
- But mau, gidy mau, gidy lau tay, hd dan, kéo.
- Gia trung bay san pham
- Khu trung bay trién 1dm tranh giao thong
- Video huéng dén cach 1am bién giao thong
- Nhac bai hat: Ching em choi giao thong
3.T6 chirc thye hién
* On dinh t6 chirc: Hat:“Em di qua nga tu dudng phd”.

Hoat dong 1: Quan sat miu



- Cho tré tham quan trién 1dm tranh giao thong

+ Hoi tré

- bay 1a gi?

- Nhitng btrc tranh giao thong nay lam nhu nao

- St dung nguyén li¢u gi

- B4 cuc tranh nhu thé nao

+ C0 khai quat: Pé 1am duoc bién bao giao thong cd cac mau do, vang ,xanh. C6 dung 1 tam bia, cit cAc hinh tron xanh, do,

vang, Dung keo dan cham vao mit sau cac hinh va dan theo thtr ty cac mau : Do, vang , xanh tir trén xudng

* Xem video hudng din lam bién bao giao thong
B1: Chuén bi giéy mau xanh, do, vang

B2: Dung kéo cat hinh tron xanh, do, vang

B3: Xép cac hinh tron Do, vang, xanh tir trén xudng
B4: Dung keo chim mit sau cac hinh d3 xép va dan
- Cho tré nhéc lai cac budce
Hoat dong 2: Tré thuc hién

- Tré vé 3 nhom thuc hién

- C6 bao quat goi ¥, gitp d& tré khi can

- Pong vién tré ty tin, lam dep, bd cuc tranh hop 1y
Hoat dong 3: Trung bay sin pham:

- Cho tré trung bay san pham 1én gia

- Cho tré quan sat nhan xét bai cua ban

+ Hoi tré:



- Thich bai ban nao? Vi sao

- Cho tré giéi thiéu san pham cu tré

- C6 nhan x¢ét tuyén duong va dong vién tré

Két thiic: Tré amng san pham trung bay goc nghé thuat bén ngoai
- Thu don d6 dung cung ¢o

4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét
a. Dy kién tinh hudng phat sinh:

- G106 hoat dong hoc: Chau Kim Ngan con chua biét 1am
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quat va dong vién huéng dan tré lam

5. Danh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Vé trang thai cam xuc, thdai dp va hanh vi cuia tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



Thir 5 : Ngay 12 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Pém dén 5. Nhin biét nhém c6 5 ddi twong. Chir s6 5
Linh vuc phat trién chit dao: Nhén thic

1.Muc dich- yéu ciu

a. Kién thirc

- Tré biét dém dén 5, biét s6 5 dung dé chi cac nhom dbi tuong o sd lugng 1a 5.
- Tré nhan biét cac nhom ddi twong c6 sb lugng trong pham vi 5.

- Cung ¢0 kién thuac vé tén goi, dac diém dac trung cua mot sO con vat nudi trong gia dinh, thudc 161 va giai diéu mot s6 bai

hat trong cha diém
b. Ky nang
- Tré ¢6 k¥ ning dém, biét xép cac dbi tuong theo twong tng 1:1 va tir trai qua phai.
- Cung ¢ k¥ ning so sanh nhiéu hon, it hon, bang nhau.
- Biét tao nhom c6 s luong bang nhau trong pham vi 5.
c. Thai do
- Tré tich cyc, hirng tha tham gia vao hoat dong
- Tré biét yéu quy, bao vé cac con vat nudi trong gia dinh.
2. Chuin bi
- T1 vi, may tinh.

- Bai giang powerpoint.



- M6 hinh nuéi cac con vat ¢6 sb luong 3 va 4

- R6 dung 5 6 t6, 5 xe may, 2 thé s 5, thé sb tir 1 -> 4, que chi.

- 2 buc tranh cho tré choi tro choi.

- Vong quay co gin céac chir s6 di hoc.

3.T0 chirc thye hién

Hoat dong 1: On luyén dém, nhén biét cac nhém cé sé lrong 4.

- Cho tré dén tham quan ao

- Cho tré dém sb lugng con vat va tim s6 tuong tng dit vao timg nhom.
Hoat dong 2* Pém dén 5, nhan biét s6 lwgng trong pham vi 5. Nhin biét s6 5.
- Co xép tat ca 5 xe 6 t0

- Co xép 4 xe may (xép tlr trai qua phai va xép tuong tng 1:1).

- C6 cho tré dém hai nhom

- Tré di 1y d6 dung va xép giéng co

- Nhan xét hai nhém nhu thé nao?

+ Nhom nao ¢6 s6 lugng nhiéu hon va nhiéu hon 1a may ?

+ Nhom nao ¢6 s6 lugng it hon va it hon 1a may?

+ Lam thé nao dé hai nhém bang nhau



- Cho tré thém 1 xe may

- Cho tré dém lai s6 6 t0 va xe may

+ Hoi tré:

- 4 xe may thém 1 xe may bang may

- C6 nhéc lai: 4 thém 1 bang 5

- Pém lai nhom xe may

- Dé chi cho nhom c6 s6 luong 1a 5 thi cac con chon thé s6 may?
- Cb cho tré lay thé s6 5 va dit vao nhom

- C6 gidi thiéu chit s6 5, ¢6 doc s6 “5”, cho tré doc.

- C6 cho tré 1ay thé s6 5 gio 1én doc.

- CO héi: Ai c6 nhan xét gi vé dic diém cua sb 5?

- C6 khai quat lai dic diém cua sb 5.

- C6 cho dém lai s6 6 t6 va xe mayVira cat vira dém cho dén hét)
Hoat dong 2: Luyén tap- Ciing c6

- Tro chot 1: “Vong quay ky di¢u”.

+ Céch choi: C6 s€ moi cac con lén quay vong quay ky di¢u. Khi vong quay dung lai, miii t€n chi vao so nao thi cac con s€

doc to chir s6 do lén.

- Tro choti 2: “Bé thong minh”.



+ Luat choi: Mdi 1 ban 1én choi chi duoc nbi 1 14n.

+ Cach choi: S€ ¢6 2 do1 tham gia choi: Khi ¢6 hiéu 1énh “Tro choi bat dau” thi cac con s€ bat qua nhitng chi€éc vong va lén
noi nhom doi tuong co s6 luong 1a 5 vao chir s6 5, sau d6 chay vé vd vao vai ban tiép theo thi ban tiép theo méi dugc 1én choi.

Tro choi két thic, d6i nao ndi duge nhiéu va ding, doi do sé gianh chién théng.
- C6 kiém tra két qua 2 doi choi
- C6 cung cbd: Hom nay céc con viraduge hoc bai hoc gi?
* Két thic
4.Dy kién tinh hudng phat sinh va phwong an giai quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- Gi0 hoat dong hoc: Chau Hai Yén con chu tw tin ném
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quét va dong vién va cho tré ném nhiéu lan
5. Danh gia tré hang ngay
a.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdai do va hanh vi cua tré

c.Vé kién thirc, ky nang ciia tré



Thir 6 : Ngay 13 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: DKNCH: An toan giao thong
Linh vuc phat trién chii dao: Tham m§y
1.Muc dich - yéu cau

a. Kién thirc:

- Tré nhé tén bai hat “An toan giao thong” cua nhac si Hoang Vian Yén.

- Tré thudc 101 bai hat va hat ding giai diéu vui tuoi.

- Tré hiéu ndi dung bai hat “An toan giao thong”, ndi vé cac ban choi giao théng dudng bd rat nghiém chinh chap hanh quy
dinh giao thong. Ben do dung lai, den xanh thi nhanh qua duong.

- Nh6 tén va hiéu noi dung bai hat ¢6 hat cho tré nghe “Em di choi thuyén” nhac va 16i Tran Kiét Tudng.

- Cung ¢ cho tré nhan biét 1 s6 quy dinh khi tham gia giao thong.

2. Ki nang:

- Tré biét the hién cdm xtc véi bai hat khi duge thé hién.

- Tré hat dung 101, dung giai diéu ctia bai hat va thé hién phong cach, sic thai 4m nhac trong sang, vui twoi.

- Phat trién thinh giac va kha ning cam thu &m nhac, c6 phan xa nhanh nhen khi choi tro choi.

c. Thai do:

- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong.

- Qua bai hat gido duc tré chdp hanh mét sé quy dinh giao thong duong bo.



2.Chuén bi

99, ¢

- Nhac bai hat: “An toan giao thong”; “Di1 duong em nh6”;

- Sic x0, ghé ngoi.

- San khau 4m nhac

- Trang phuc gon gang phu hop.

3.T0 chirc thure hién

*On dinh t6 chire: Tro chuyén cing tré

- Hom nay cac con di hoc ¢6 vui khong?

- Pi bang phuong tién giao thong gi?

+ Tré xem mot doan video

- Chuyén gi xay ra ?Vi sao bi tai nan?

- C6 gi6i thiéu bai hat: An toan giao thong: ST: Hoang Van Yén

Hoat dong 1:Day hat: “An toan giao thong”: ST Hoang Vin Yén

- Co hat lan 1: khong nhac dém. Gi61 thi€u tén bai hat, tac gia

+ Giang noi dung: Bai hat néi nhic nhé cic ban khi di trén dudng phai luon di vé bén phai duong, khong di & bén trai vi vi
pham luét giao thong ma con c6 thé bi tai nan giao théng ddy. Lién hé thuc té gido duc tré ¢ gan duong khong choi, nd dua ¢

gan duong giao thong.

- C6 hat 1an 2:Cung véi nhac



- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia.

* Tré hat

- Tré hat cing c6 2, 3 lan

- T, nhém, ca nhan hat

- C0O bao quat stra sai cho tré

- Con vtra hat bai hat gi?

- Bai hat cua tac gia nao?

Hoat dong 2:Nghe hat: Di duwong em nhé - NS Hoang Vin Yén

- Cac con nhin xem c6 c6 hinh anh gi nao?

- Ai biét hinh anh c6 ai? Ong va ban nhé di & dau? Xe ¢ thi di thé nao?

- Gidi thiéu bai hat “Bi dwong em nhé”do nhac si Hoang Vian Yén sang tac .

- C6 hat 1an 1: Gidi thiéu tén bai hat, tac gia

+ Giang ndi dung bai hat: Bai hat muén gido duc cac con khi di ra dudng phd ngudi bo di trén via hé, xe co di dudi long
duong, cac ngd ba ngd tu dudng phd c6 tin hiéu dén giao thong thi cac con phai thyc hién theo.

- C6 hat 1an 2: Hat két hop mua minh hoa.

- C6 hat 1an 3: Moi tré huong Gmg cung co.

- Hoi tré tén bai hat, tac gia



Hoat dong 3:Tro choi am nhac: Tai ai tinh

- C6 néu cach choi: Co cho 1 tré 1én d61 mii chop kin, goi mdt tré khac ding 1én gd hoac choi mot dung cu am nhac bat ki. Co
dd tré doi mil chop, ban vira choi loai dung cu am nhac gi, néu tré chua doan ding, c6 yéu cau ban choi lai, dé tré doan. C6 can
dong vién, khuyén khich tré choi.

- Cho tré choi 2-3 1an

- T6 chirc cho tré choi

- C6 bao quat dong vién tré choi

- Cang cb nhan xét khen tré

*Két thiic

- Cho tré ra choi vira di vira hat bai “Duong em di”

4.Dy Kién tinh hudng phat sinh va phwong an gidi quyét

a. Dy kién tinh hudng phat sinh:
- G106 hoat dong hoc: Chau Phuong Thdo chua ty tin khi hat
b. Phuong 4n giai quyét

- C6 bao quat va dong vién va hat cung tré



5. Panh gia tré hang ngay

a.Vé tinh trang sirc khoe ciia tré

b.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

c.Vé kién thirc, ky nang cua tré



DUYET KE HOACH CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG
Nhanh 2: An toan khi tham gia giao thong
Thoi gian thwe hién: Tir 9 /3/2026- 13/3/2026
NGUOI THUC HIEN NGUOI DUYET KE HOACH BAN GIAM HIEU KY DUYET
TO TRUONG CHUYEN MON Q HIEU TRUONG

2

Nguyén Thj Trang Diém Pang Thi Quynh Nga Hoang Thi Diép
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